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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
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Коломна, 2025г. 



Индекс Наименование 

циклов, 
разделов, 

дисциплин, 

профессиональных 
модулей, МДК, 

практик 

 

Формы 

промежуточной 
аттестации 

Учебная нагрузка 

обучающихся, 
ч. 

Распределение по курсам и семестрам 

Курс 1 Курс 2 

Э
к
за

м
ен

ы
 

Д
и

ф
ф

ер
. 
за

ч
ет

ы
 

К
о
н

тр
о
л
ьн

ы
е 

р
аб

о
ты

 

М
ак

си
м

ал
ь
н

ая
  

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ь
н

ая
  

Обязательная Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 

В
се

го
 

в т.ч. 17 нед. 24 нед. 17 нед. 24 нед. 

Л
ек

и
и

, 
у
р
о
к
и

 

П
р
.з

ан
я
ти

я 

О
б
я
за

те
л
ь
н

ая
 

В т.ч. 

О
б
я
за

те
л
ь
н

ая
 

В т.ч. 

О
б
я
за

те
л
ь
н

ая
 

В т.ч. 

О
б
я
за

те
л
ь
н

ая
 

В т.ч. 

Л
ек

ц
и

и
, 
у
р
о
к
и

 

П
р
. 

за
н

я
ти

я 

Л
ек

ц
и

и
, 
у
р
о
к
и

 

П
р
. 

за
н

я
ти

я 

Л
ек

ц
и

и
, 
у
р
о
к
и

 

П
р
. 

за
н

я
ти

я 

Л
ек

ц
и

и
, 
у
р
о
к
и

 

П
р
. 

за
н

я
ти

я 

 Общепрофессион

альный цикл 

                               
827 276 551 349 202 186 117 70 209 135 73 83 53 32 73 45 27 

ОД.01 Основы 

материаловедения 

 2  
120 40 80 60 20 34 19 15 46 41 5       

ОД.02 Основы 

конструирования 
одежды 

 4  

137 46 91 19 72 34 9 25 24 4 20 16 4 12 17 2 15 

ОД.03 Специальный 

рисунок 

 2  
60 20 40 9 31 16 7 10 24 2 21       

ОД.04 Охрана труда  1  51 17 34 24 10 34 24 10          

ОД.05 Оборудование 
предприятий по 

пошиву одежды 

 3  
95 32 63 40 23    46 26 20 17 14 3    

ОД.06 Математика в 

профессии 

 2  
120 40 80 73 7 34 32 2 46 41 5       

ОД.07 Основы 

экономических 

знаний 

 4  

51 17 34 20 14       16 10 7 18 10 7 

ОД.08 Основы экологии  4  54 18 36 31 5       16 15 2 20 16 3 



ОД.09 Основы 

трудоустройства 
на работу 

 4  

54 18 36 26 10       18 9 8 18 17 2 

ОД.10 Безопасность 

жизнедеятельност

и 

 2  

85 28 57 47 10 34 26 8 23 21 2       

 Профессиональн

ый цикл 

   
1889 130 1591 182 1409 272 47 225 398 65 333 356 34 322 565 36 529 

ПМ.00 Профессиональны

е модули 

   
1889 130 1591 182 1409 272 47 225 398 65 333 357 35 322 564 35 529 

ПМ.01 Выполнение работ  
по обработке 

текстильных 

изделий 

   

1889 130 1591 182 1409 272 47 225 398 65 333 357 35 322 564 35 529 

МДК 
01.01 

Технология 
обработки 

текстильных 

изделий 

4   

389 130 259 182 77 68 47 21 92 65 27 50 34 16 49 36 13 

УП.01 Учебная практика  1,2,3
4 

 
1200 0 1032 0 1032 204 0 204 306 0 306 306 0 306 216 0 216 

ПП.01 Производственная 

практика 

 4  
300 0 300 0 300 0 0 0 0 0 0 0 0 0 300 0 300 

 Адаптационный 

цикл 

   
387 129 258 65 193 50 16 34 116 30 86 68 19 49 24 0 24 

АД.01 Социальная 

адаптация и 

основы социально-
правовых знаний 

 2  

60 20 40 30 10 16 14 2 24 16 8 0   0   

АД.02 Адаптивные 

информационно-

коммуникационны
е технологии 

 2  

69 23 46 14 32 0 0 0 46 14 32 0   0   

АД.03 Психология 

личности и 

профессиональное 
самоопределение 

 3  

51 17 34 17 17 0   0   34 17 17 0   

АФК Адаптивная 

физическая 

культура 

 1,2,3

4 

 

207 69 138 4 134 34 2 32 46 0 46 34 2 32 24 0 24 

 Всего      2400               



ПА Промежуточная 

аттестация 

     30               

ИА Итоговая 

аттестация 

     30               

 Консультации      80               

 Итого    3103 535 2540 596 1804 508 180 329 723 230 492 507 106 403 662 81 570 

 

 


