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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   
 Учебная дисциплина «Основы философии» является обязательной частью общего 
гуманитарного и социально-экономического цикла примерной основной образовательной 
программы подготовки специалистов среднего звена квалификации техник, старший 
техник в соответствии с ФГОС по специальности 13.02.11 Техническая эксплуатация и 
обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по отраслям).                
 Учебная дисциплина «Основы философии» обеспечивает формирование 
профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 
специальности 13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание электрического и 
электромеханического оборудования (по отраслям). Особое значение дисциплина имеет 
при формировании и развитии ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 6. 

      

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

 

Код  
ПК, ОК 

Умения Знания 

 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 6 

ЛР 1-15 

-ориентироваться в 
наиболее общих 
философских проблемах 
бытия, познания, 
ценностей, свободы и 
смысла жизни как основах 
формирования культуры 
гражданина и будущего 
специалиста 

 основные категории и понятия философии; 
 роль философии в жизни человека; 
 основы философского учения о бытии; 
 сущность процесса познания; 
 основы научной, философской и религиозной 
картин мира; 
 об условиях формирования личности, свободе 
и ответственности за сохранение жизни, культуры, 
окружающей среды; 
 о социальных и этических проблемах, 
связанных с развитием и использованием 
достижений науки, техники и технологий 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 48 

в том числе: 

теоретическое обучение 26 

практические занятия  20 

Самостоятельная работа  * 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 
деятельности обучающихся 

Объем часов Осваиваемые 
элементы 
компетенций 

1 2 3 4 

Введение 

 

Содержание учебного материала  

2 

 

 

Ок 1 

ЛР 1-15 

1. Философия, её предмет и функции. Философия в культурно-

историческом контексте 

Тематика практических занятий и лабораторных работ * 

Самостоятельная работа обучающихся  0 

Раздел 1.   История философии 24  

Тема 1.1. Феномен 
философии в 
восточной культуре 

Содержание учебного материала  2 

 

 

 

Ок 3 

ЛР 1-15 

1.  Предпосылки философии в Древней Индии и Древнем Китае 

Тематика практических занятий и лабораторных работ * 

Самостоятельная работа обучающихся  0 

Тема 1.2. Феномен 
философии в 

античной культуре 

Содержание учебного материала  

* 
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 Тематика практических занятий и лабораторных работ 

1. Становление философии в Древней Греции. Философские 
школы  

4 

Ок 1, 3 

Ок 2 

ЛР 1-15 

Самостоятельная работа обучающихся  0 

Тема 1.3. Феномен 
философии в 
средневековой 
культуре Западной 
Европы и 
Арабского Востока 

Содержание учебного материала 

2 

 

 

Ок 4  

ЛР 1-15 

1. Предмет, задачи, особенности философии Западной Европы 
и Арабского Востока в средние века 

Тематика практических занятий и лабораторных работ * 

Самостоятельная работа обучающихся  0 

Тема 1.4. 
Философия Нового 
времени 

Содержание учебного материала 

2 

 

 

Ок 1, 6 

ЛР 1-15 

1. Основные принципы философии эпохи Возрождения. 
Философия 17 века. Особенности философии Просвещения. 

Тематика практических занятий и лабораторных работ * 

Самостоятельная работа обучающихся  

 
0 

Содержание учебного материала 2  
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Тема 1.5. Немецкая 
классическая 
философия 

1. И. Кант – родоначальник немецкой философии. Философская 
система Г. Гегеля. Антропологический материализм Л. 
Фейербаха. 

 

           Ок 2 

ЛР 1-15 
Тематика практических занятий и лабораторных работ * 

Самостоятельная работа обучающихся  0 

Тема 1.6. 
Западноевропейская 
философия в 
культуре 19 века 

Содержание учебного материала 

2 

 

 

Ок 4 

ЛР 1-15 

1. Основные направления философии 19 века. Позитивизм О. 
Конта. Особенности Марксистской философии. Философия 
рационализма 19 века. 

Тематика практических занятий и лабораторных работ * 

Самостоятельная работа обучающихся  0 

Тема 1.7. Западная 
философия в 
контексте культуры 
20 начала 21 веков.  

 

Содержание учебного материала 

4 

 

 

Ок 4 

Ок 6 

ЛР 1-15 

1. Общие черты и основные направления западной философии 

2. Философия Экзистенционализма; психологизм, модернизм. 

Тематика практических занятий и лабораторных работ 

1. Основные направления философии 20-го века 
2 
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 Самостоятельная работа обучающихся  
0 

 

Тема 1.8. Русская 
философия в 
контексте 
российской 
культуры 19 начала 
20 веков 

Содержание учебного материала 

 

* 

 

 

 

Ок 1 

Ок 4, 3 

Ок 2 

ЛР 1-15 

   

 Тематика практических занятий и лабораторных работ 

1.Особенности русской философии 
4 

 Самостоятельная работа обучающихся  
0 

 

Раздел 2. Основные разделы философии 20  

Тема 2.1. 
Философия 

бытия. 
Проблемы 

теории 
диалектики.  

Содержание учебного материала 

2 

 

 

Ок 3 

ЛР 1-15 

Понятие бытия философии. Понятие материи философии. 
Законы диалектики. Сознание. 

Тематика практических занятий и лабораторных работ 2 
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 1.Анализ современных онтологических представлений: 
пространство, время, причинность, целесообразность 

Самостоятельная работа обучающихся  0 

Тема 2.2. 
Эпистемология. 
Философия 
образования. 

Содержание учебного материала 

 

 

 

Ок 4 

ЛР 1-15 

  

Тематика практических занятий и лабораторных работ 

1.Гносеология – учение о познании. Соотношение абсолютной 
и относительной истины.  

2. Определение методологии научного познания. 

 

4 

 Самостоятельная работа обучающихся  0 

Тема 2.3 
Социальная 
философия. 
Философия истории 
и политики. 

Содержание учебного материала 

2 

 

 

 

Ок 4 

ЛР 1-15 

Предмет социальной философии. Понятие общества в учении 
Э. Дюркгейма и М. Вебера. Материалистическое понимание 
общества. Понятие общества в социальной философии. 
Структура общества. Социальная структура. Геополитика как 
феномен современного мира. Государство как средство и 
механизм политики. 
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Тематика практических занятий и лабораторных работ * 

Самостоятельная работа обучающихся  0 

Тема 2.4 Философия 
антропологии. 
Философия любви. 

Содержание учебного материала 

4 

 

 

 

Ок 6 

ЛР 1-15 

1. Предмет философской антропологии. Основные образы 
человека в истории философии. Сущность и природа 
человека. Свобода и ответственность. 

2. Смерть как феномен и его осмысление философией. 
Жизнь как форма бытия человека и как ценность. Смысл 
жизни. Любовь как способ существования человека. 

 

Тематика практических занятий и лабораторных работ * 

Самостоятельная работа обучающихся  0 

Тема 2.5 Философия 
и глобальные 
проблемы 
современности 

Содержание учебного материала  

 

 

 

Ок 3 

ЛР 1-15 

 

Тематика практических занятий и лабораторных работ 

1.Философия и глобальные проблемы человечества 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  0 

Содержание учебного материала 2  
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Тема 2.6 Философия 
культуры и религии 

Культура как предмет философии и культуры. Понятие 
культуры. Культура и цивилизация. Культура в условиях 
глобализации. 

 

 

Ок 6 

ЛР 1-15 

Предмет философии религии. Различные концепции 
происхождения религии. Нравственное содержание религии. 
Проблема диалога конфесий и религиозная толерантность 

Тематика практических занятий и лабораторных работ 

1. Будущее философии 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  0 

Промежуточная аттестация (зачет) 2  

Всего: 48  
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При реализации программы используется электронное обучение и 
дистанционные образовательные технологии. 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 
следующие специальные помещения: 

Кабинет «Основы философии», оснащенный оборудованием: 
 посадочные места по количеству обучающихся; 
 рабочее место преподавателя; 
 комплект учебно-наглядных пособий и плакатов по дисциплине «Основы 

философии»; 
 методическая документация; 
 раздаточный материал по дисциплине «Основы философии»; 
 справочная литература. 
 

Технические средства обучения: 

 компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
 мультимедийный проектор или 

 интерактивная доска. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы: 
 

Основные источники: 
1. А.А. Горелов Основы философии, учебник, М. Академия. 2020 год 

 

 

 Дополнительные источники: 
1. Волкогонова О.Д. Сидорова Н.М. Основы философии: учебник М. 2017 

2. Спиркин А.Г. «Основы философии. Учебник для СПО, Юрайт, 2018 

 

 

Интернет-ресурсы: 
 

http://filosofia.ru/ 

http://filosof.historic.ru/ 

 

- www.alleg.ru/edu/philos1.htm 

- ru.wikipedia.org/wiki/Философия 

- www.diplom-inet.ru/resursfilos 

 

 

http://filosofia.ru/
http://filosof.historic.ru/
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3.3 Организация образовательного процесса 

 

 Теоретические и практические занятия по учебной дисциплине проводится в 
учебном кабинете. Для изложения учебного материала используются: 
комплект методических разработок к уроку, комплект тестовых заданий по 
основам философии, комплект материалов для подготовки единому 
государственному экзамену, учебно-практические издания (практикум) 
дидактический материал. 
Текущий контроль освоения учебного материала проводится в форме 
контрольных и самостоятельных работ, тестирования, рефератов. 
Экзамены (как промежуточный вид аттестации) имеет целью проверить и 
оценить уровень знаний, полученных обучающимися, умения применять их к 
решению практических задач, а также степень овладения практическими 
умениями и навыками в объеме требования учебных программ. 
 

3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса Требования 
квалификации педагогических кадров 

 

Реализация теоретической части учебной программы по дисциплине 
обеспечивается педагогическими работниками, имеющими высшее 
педагогическое образование. 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

В результате освоения 
учебной дисциплины 
обучающийся должен знать:  

 основные категории и 
понятия философии; 

 роль философии в 
жизни человека; 

 основы философского 
учения о бытии; 

 сущность процесса 
познания; 

 основы научной, 
философской и 
религиозной картин 
мира; 

 об условиях 
формирования 
личности, свободе и 

 демонстрация 
понимания основных 
категорий и понятий 
философии; 

 роли философии в 
жизни человека, основ 
философского учения 
о бытии, сущности 
процесса познания; 

 описание основ 
научной, философской 
и религиозной картин 
мира; 

 знание условий 
формирования 
личности, свободы и 
ответственности за 
сохранение жизни, 
культуры, 
окружающей среды; 

Тестирование 

 

Письменные задания 

 

Собеседование 

 

Дифференцированный 
зачет 
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ответственности за 
сохранение жизни, 
культуры, 
окружающей среды; 

- о социальных и этических 
проблемах, связанных с 
развитием и использованием 
достижений науки, техники и 
технологий  

понимание социальных и 
этических проблем, 
связанных с развитием и 
использованием достижений 
науки, техники и технологий 

Должен уметь: 

 -ориентироваться в наиболее 
общих философских 
проблемах бытия, познания, 
ценностей, свободы и смысла 
жизни как основах 
формирования культуры 
гражданина и будущего 
специалиста 

 демонстрация умений; 
 ориентироваться в 

наиболее общих 
философских 
проблемах бытия, 
познания, ценностей, 
свободы и смысла 
жизни как основах 
формирования 
культуры гражданина 
и будущего 
специалиста; 

 мониторинг роста 
творческой 
самостоятельности и 
навыков получения 
нового знания каждым 
обучающимся; 

накопительная оценка 

Педагогическое 
наблюдение (работа на 
практических занятиях) 
Оценка результатов 
выполнения 
практических занятий 

Выполнение 
самостоятельной 
работы 

Практические задания 
по работе с 
оригинальными тестами 

 Подготовка и защита 
групповых заданий 
проектного характера 

 

5.Возможности использования программы в других ООП 

Рабочая программа учебной дисциплины «Основы философии» может быть 
использована при реализации ООП по специальностям 15.02.15 Технология 
металлообрабатывающего производства, 13.02.08 Автоматизированные 
системы управления технологическими процессами. 



Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение  

Московской области «Колледж «Коломна» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ История  

  

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 
подготовки специалистов среднего звена СПО в соответствии с ФГОС СПО 
по специальности: 13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание 
электрического и электромеханического оборудования 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: дисциплина входит в общий гуманитарный и 
социально-экономический цикл 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины: 
Цель: 
 Формирование представлений об особенностях развития России на 
основе осмысления важнейших событий и проблем российской и мировой 
истории последней четверти XX века - начала XXI века. В результате 
освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
  - ориентироваться в современной экономической, политической и 

культурной ситуации в России и в мире; 
- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных проблем; 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков 
(XX   и XXI вв.); 
- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 
конфликтов в конце XX   - начале   XXI века; 
- основные процессы (интеграционные, политкультурные, миграционные и 
иные) политического и экономического развития ведущих государств и 
регионов мира; 
 - назначение ООН, НАТО, ЕС и др. организаций и их деятельности; 
 - о роли науки, культуры и религии и сохранении и укреплении 
национальных и государственных традиций; 
- содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов 
мирового т регионального значения. 

В результате освоения дисциплины обучающийся осваивает элементы 
компетенций: 
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Общие и 
профессиональные 
компетенции 

Уметь Знать 

ОК 1. Выбирать 
способы решения задач 
профессиональной 
деятельности, 
применительно к 
различным контекстам. 

Распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте;  
Анализировать задачу и/или проблему и 
выделять её составные части;  
Правильно определить и найти 
информацию, необходимую для решения 
задачи и/или проблемы;  
Составить план действия,   
Определить необходимые ресурсы;  
Владеть актуальными методами работы в 
профессионально й и смежных сферах;  
Реализовать составленный план;  

Оценить результат и последствия своих 
действий (самостоятельно или с помощью 
наставника). 

Знать актуальный 
профессиональный и социальный 
контекст, в котором приходится 
работать и жить;  
Знать основные источники 
информации и ресурсов для решения 
задач и проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте.  
Знать актуальные стандарты 
выполнения работ в 
профессионально й и смежных 
областях;  
Знать актуальные методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах.  
 

 

ОК 2. Осуществлять 
поиск, анализ и 
интерпретацию 
информации, 
необходимой для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Определять задачи поиска информации. 
Определять необходимые источники 
информации. Планировать процесс поиска. 
Структурировать получаемую 
информацию. Выделять наиболее значимое 
в перечне информации. Оценивать 
практическую значимость результатов 
поиска. Оформлять результаты поиска 

Номенклатуру информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности 
Приемы структурирования 
информации Формат оформления 
результатов поиска информации  

 

ОК.03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие 

Определять актуальность нормативно-

правовой документации в 
профессиональной деятельности 

Содержание актуальной нормативно-

правовой документации 
Современная научная и 
профессиональная терминология 
Возможные траектории 
профессионального развития и 

самообразования 

ОК.04. Работать в 
коллективе и команде, 
эффективно 
взаимодействовать с 
коллегами, 
руководством, 
клиентам 

Организовывать работу коллектива и 
команды. Взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 

Психология коллектива Психология 
личности Основы проектной 
деятельности 

ОК 5. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
с учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

Излагать свои мысли на государственном 
языке. Оформлять документы 

Особенности социального и 
культурного контекста Правила 
оформления документов. 

ОК 6. Проявлять 
гражданско-

патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение 
на основе 
традиционных 
общечеловеческих 
ценностей 

Описывать значимость своей профессии. 
Презентовать структуру профессионально 
й деятельности по профессии 
(специальности) 

Сущность гражданско-

патриотической позиции 
Общечеловеческие ценности. Правила 
поведения в ходе выполнения 
профессиональной деятельности 

ОК 9 Использовать 
информационные 

Применять средства информационных 
технологий для решения 

Современные средства и устройства 
информатизации Порядок их 
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технологии в 
профессиональной 
деятельности 

профессиональных задач. Использовать 
современное программное обеспечение 

применения и программное 
обеспечение в профессиональной 
деятельности 

 
 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов  
реализации  
программы  
воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 
приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 
экономически активный и участвующий в студенческом и 
территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 
добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 
общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 
Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 
отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 
Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 
поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 
осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 
формированию в сетевой среде личностно и профессионального 
конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 
памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, 
принятию традиционных ценностей многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 
участию в социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 
собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех 
формах и видах деятельности. 

ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 
различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 
групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 
культурных традиций и ценностей многонационального российского 
государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 
образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 
зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и 
т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных 
или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой 

ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 
основами эстетической культуры 

ЛР 11 
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Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 
воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода 
от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми 
и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями  
к деловым качествам личности 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 
людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 
сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 13 

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности ЛР 14 

Проявляющий гражданское отношение к профессиональной деятельности 
как к возможности личного участия в решении общественных, 
государственных, общенациональных проблем 

ЛР 15 

 

 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 
дисциплины: максимальной учебной нагрузки обучающихся 48 часа, в том 
числе: обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающихся   48 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

в том числе: 
     теоретические занятия 32 

     лабораторные занятия  

     практические занятия (семинары) 16 

     контрольные работы  

     курсовая работа (проект)    

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

в том числе: 
Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины История 

 

 

Наименование 
разделов и тем 

 

Содержание учебного материала, лабораторные и 
практические работы, самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 

 

Уровень 
усвоения 

 

 

 

Объем часов 

 
Осваиваемые 

элементы 
компетенции 

1 2 3 4 5 

Введение 

Общая характеристика и периодизация новейшей истории 

Программа курса. Общая характеристика и периодизация новейшей 
истории. Программа курса. Терминология. Историография. 

2 2 

 

Раздел 1. Послевоенное мирное урегулирование. Начало холодной войны  

Тема 1.1 

Послевоенное мирное 
урегулирование в 

Европе 

Содержание материала 2  

2 

 

ОК.1, ОК.3, 
ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

ЛР 1-15 

 Интересы СССР и США, Великобритании и Франции в Европе 
после войны. Германский вопрос. Речь Черчилля в Фултоне. 
Доктрина «сдерживания» Трумэна. Начало «холодной войны». 
Лабораторные работы Не предусмотрено 

Не предусмотрено Практическая работа 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Тема 1.2 

Первые конфликты и 
кризисы холодной 

войны 

Содержание материала  

 

3 

2 ОК.2, ОК.3, 
ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

ЛР 1-15 

Образование организации североатлантического договора (НАТО). 
Корейская война, как первый опыт «холодной войны». Берлинский 
кризис  
Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практическая работа Не предусмотрено 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Тема 1.3 

Страны «третьего мира»: 
крах колониализма и 

борьба против 
отсталости 

 

Содержание материала  

3 

 

2 

ОК.2, ОК.3, 
ОК.4, ОК.6, 

ОК.9 

ЛР 1-15 

Рост антиколониального движения. Образование новых 
независимых государств вследствие крушения колониальных 
империй. 
Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практическая работа Не предусмотрено 
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Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Практическая работа  
№ 1  

Содержание материала  

2 

Не предусмотрено ОК.2, ОК.3, 
ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

ЛР 1-15 

Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практическая работа: Крушение колониальных империй 2 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Раздел 2. Основные социально-экономические и политические тенденции развития стран во второй половине XX века  

Тема 2.1. 

Крупнейшие страны 
мира. США 

Содержание материала  

 

3 

 

2 

ОК.2, ОК.3, 
ОК.4, ОК.6, 

ОК.9 

ЛР 1-15 

Экономические, геополитические итоги второй мировой войны для 
США. Превращение США в финансово-экономического и военно-

политического лидера западного мира. «Новая экономическая 
политика» Никсона. 
Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практическая работа Не предусмотрено 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Практическая работа 

№ 2  

Содержание материала 3 

 

 

Не предусмотрено ОК.1, ОК.3, 
ОК.4, ОК.6, 

ОК.9 

ЛР 1-15 

Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практическая работа: идейно-политические течения и партии 2 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Тема 2.3. 
Крупнейшие страны 

мира. Западная Европа. 

Содержание материала: 2 

 

 

2 

ОК.2, ОК.3, 
ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

ЛР 1-15 

Провозглашение Федеративной Республики Германия и 
Германской Демократической Республики. ФРГ и «План 
Маршалла». Послевоенная Франция и другие западноевропейские 

страны.  
Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практическая работа  Не предусмотрено 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Тема 2.4. 
Развитие стран 

Восточной Европы во 

Содержание материала: 2 2 ОК.2, ОК.3, 
ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 
Страны Восточной Европы после Второй мировой войны. 
Образование социалистического лагеря. Югославия, Чехословакия, 
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второй половине XX 

века 

Албания,  ГДР и др. государства. ЛР 1-15 

Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практическая работа Не предусмотрено 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Практическая работа 
№3 

Содержание материала  

3 

Не предусмотрено ОК.2, ОК.3, 
ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

ЛР 1-15 

Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практическая работа: Восточная Европа в ореоле советского 
влияния. 

2 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Тема 2.5. 

Социально-

экономическое и 
политическое развитие 
государств Восточной и 
Южной Азии во второй 

половине XX века. 
Япония. Китай 

Содержание материала 2 

 

 

2 ОК.2, ОК.3, 
ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

ЛР 1-15 

Утверждение самостоятельной роли Японии в мире. Положение 
Китая после второй мировой войны: Раскол страны на 
коммунистический Север и гоминьдановский Юг. Экономическое и 
политическое положение Японии и Китая  после Второй мировой 

войны.  
Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практическая работа Не предусмотрено 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Тема 2.6. 

Социально-

экономическое и 
политическое развитие 
государств Восточной и 
Южной Азии во второй 

половине XX века. 
Индия 

Содержание материала 3 2 ОК.1, ОК.3, 
ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

ЛР 1-15 

Провозглашение Индии республикой и принятие конституции 1950 
года. «Курс Неру»: социально-экономические реформы 1950-х и 
1960-х гг. Социально-экономическое и политическое развитие 
государств Восточной и Южной Азии. 
Лабораторные работы  Не предусмотрено 

Практические работа Не предусмотрено 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Тема 2.7.  

Латинская Америка. 
Проблемы развития во 

второй половине XX- 

Содержание материала 3 2 ОК.2, ОК.3, 
ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

ЛР 1-15 

Особенности социально-экономического и политического развития 
стран Латинской Америки во второй половине XX века. 
Лабораторные работы Не предусмотрено 



 12 

начале XXI века Практическая работа Не предусмотрено 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Тема 2.8. 

 Советская концепция 
«нового политического 

мышления» 

Содержание материала 2 2 ОК.1, ОК.3, 
ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

ЛР 1-15 

Перестройка в СССР и ее воздействие на социально-экономическое 
и политическое положение государств Восточной Европы. Роспуск 
ОВД. Распад СССР и конец «холодной войны». 
Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические работа Не предусмотрено 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Практическая работа 
№4 

Содержание материала 4 

 

 

Не предусмотрено ОК.2, ОК.3, 
ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

ЛР 1-15 

Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия: Распад СССР. 2 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Практическая работа 
№5 

Содержание материала 3 Не предусмотрено ОК.2, ОК.3, 
ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

ЛР 1-15 

Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия: «Локальные национальные и религиозные 
конфликты на пространстве бывшего СССР» 

2 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Тема 2.9. 

Международные 
отношения во второй 

половине XX века. От 
двухполюсной системы 
к новой политической 

модели 

Содержание материала 4 2 ОК.2, ОК.3, 
ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

ЛР 1-15 

Смена государственных руководителей в США и СССР, начало 
оттепели в отношениях сверхдержав. Визит Хрущева в США. 
Расширение границ НАТО на Востоке. Роль ООН в 
урегулировании региональных конфликтов. 
Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практическая работа Не предусмотрено 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Практическая работа 
№ 6 

Содержание материала 3 

 

 

 

Не предусмотрено ОК.2, ОК.3, 
ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

ЛР 1-15 

Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практическая работа: Россия в составе международных 
организаций 

2 
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Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Раздел 3. Новая эпоха в развитии науки и культуры. Духовное развитие во второй половине XX- начале XXI века 

Тема 3.1.  
Научно-техническая 

революция и культура 

Содержание материала 2 

 

 

 

2 

ОК.2, ОК.3, 
ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

ЛР 1-15 

Векторы развития культуры в конце XX-XXI вв. Постмодернизм и 
его основные формы. Особенности культурной жизни Западной 
Европы. Массовая, народная и элитарная  культура. Роль религии в 
постиндустриальном обществе.  
Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия Не предусмотрено 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа  Не предусмотрено 

Практическая работа 
№7 

Содержание материала 2 

 

 

 

 

Не предусмотрено 

 

ОК.2, ОК.3, 
ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

ЛР 1-15 

Этапы развития духовной жизни советского и российского 
общества второй половины XX века. Роль религии в сохранении и 
укреплении национальных и государственных традиций. 
Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия: Духовная жизнь современного российского 

общества 

2 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Раздел 4. Мир в начале XXI века. Глобальные проблемы человечества.   

Тема 4.1. 

Международные 
отношения в области 

национальной, 
региональной и 

глобальной 
безопасности. 

Содержание материала 3  

2 

ОК.2, ОК.3, 
ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

ЛР 1-15 

Глобализация и глобальные вызовы человеческой цивилизации 

Противодействие международному терроризму и идеологическому 
экстремизму. 
Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия Не предусмотрено 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Практическая  
работа № 8 

 

Содержание материала 3 Не предусмотрено ОК.2, ОК.3, 
ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

ЛР 1-15 

Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия: Россия и мир в XXI веке 2 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 



 14 

Тема 4.2.  

Российская Федерация- 

проблемы социально-

экономического и 
культурного развития 

Содержание материала 2 

 

 

2 ОК.2, ОК.3, 
ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

ЛР 1-15 

Россия и СНГ в укреплении безопасности на постсоветском 
пространстве. Проблемы социально-экономического и культурного 
развития страны в условиях открытого общества. Международные 
культурные связи. 
Дифференцированный зачет 

Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия Не предусмотрено 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа  

 

Не предусмотрено 

Промежуточная аттестация 2  

 Всего: 48  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 

     Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 
социально-экономических дисциплин 

Оборудование учебного кабинета:  
- посадочные места по количеству обучающихся; 
-  набор исторических карт, таблиц, медиатека. 
Технические средства обучения:  
- компьютер с лицензионным  программным обеспечением;  
- мультимедиапроектор, интерактивная доска; 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 

Основные источники:  
1. Артемов В. В., Лубченков Ю. Н. История. Учебник для всех 
специальностей СПО. – М.: Академия, 2017. – 256 с. – Серия: Среднее 
профессиональное образование.  

Дополнительные источники:   
     1.   Загладин Н.В., Симония Н.А.  Всеобщая история (базовый и  
профильный уровни) 10-11 класс, 
     2.  Сахаров А.Н., Буганов В.И.; Буганов В.И., Зырянов П.Н. / Под ред. 
Сахарова А.Н. История России (профильный уровень) 
     3.  Загладин Н.В., Симония Н.А.  История (базовый уровень),10-11 класс 

     4.  Интернет-ресурсы: 
(http://lesson-history.narod.ru) 

 (http://som.fio.ru) 

(http://www.encyclopedia.ru) 

(http://www.istrodina.com) 

(http://www.hermitaje.ru) 

http://www.history.yar.ru) 

(http://www.hist.msu.ru/ER) 

(http://www.shpl.ru.) 

(http://scientist.nm.ru/midindex.html) 

3.3. Организация образовательного процесса 

     Теоретические и практические занятия по учебной дисциплине проводятся 
в учебном кабинете. Для изложения учебного материала используется: 

комплект методических материалов к уроку, комплект тестовых заданий, 
учебно-практическое издание, дидактический материал. Текущий контроль 

http://lesson-history.narod.ru/
http://som.fio.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://www.istrodina.com/
http://www.hermitaje.ru/
http://www.history.yar.ru/
http://www.hist.msu.ru/ER
http://www.shpl.ru/
http://scientist.nm.ru/midindex.html
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освоения учебного материала проводится в форме самостоятельных работ, 
тестирования, рефератов.  
     При реализации программы используется электронное обучение и 
дистанционные образовательные технологии. 
     Дифференцированный зачет имеет целью проверить и оценить уровень 
знаний, полученных обучающимися, умение применять их к решению 
практических задач, а также степень овладения практическими умениями и 
навыками в объеме требований учебных программ. 
3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

     Требования к квалификации педагогических кадров 

Реализация теоретической части учебной программы по дисциплине 
обеспечивается педагогическими работниками, имеющими высшее 
педагогическое образование. 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения текущего опроса, тестирования, а 
также экспертной оценки выполнения обучающимися самостоятельной 
работы в виде подготовки рефератов, презентаций и работы с учебной 
литературой., а так же выполнения обучающимися индивидуальных заданий, 
проектов, исследований. По итогам обучения дисциплины – 

дифференцированный зачет. 
 

 

Результаты обучения (освоенные 
умения, усвоенные знания) 

Критерии оценки Формы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения 

Освоенные умения: 
- ориентироваться в современной 
экономической, политической и 
культурной ситуации в России и 
мире; 

- выявлять взаимосвязь 
отечественных, региональных, 
мировых социально-экономических, 
политических и культурных 
проблем. 

90-100% правильных 
ответов – 5 (отлично) 
70-89% правильных 
ответов – 4 (хорошо) 
55-69% правильных 
ответов -3 

(удовлетворительно)  
Менее 55% -2 (не 
удовлетворительно) 

Устный опрос 

Индивидуальное 
задание  
Дифференцированный 
зачет  
Устный опрос 

Индивидуальное 
задание  

Усвоенные знания: 
- основные направления развития 
ключевых регионов мира на рубеже 
веков (ХХ  и ХХI вв.); 
- сущность и причины локальных, 
региональных, межгосударственных 

90-100% правильных 
ответов – 5 (отлично) 
70-89% правильных 
ответов – 4 (хорошо) 
55-69% правильных 
ответов -3 

Устный опрос 

Дифференцированный 
зачет  
Индивидуальное 
творческое задание  
Индивидуальное 
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конфликтов в конце  ХХ – начале 
ХХI вв.; 
- основные процессы 
(интеграционные, поликультурные, 
миграционные и иные) 
политического и экономического 
развития ведущих государств и 
регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и 
других организаций и основные 
направления их деятельности; 

- о роли науки, культуры и религии в 
сохранении и укреплении 
национальных и государственных 
традиций; 

- содержание и назначение 
важнейших правовых и 
законодательных актов мирового и 
регионального значения.  

(удовлетворительно)  
Менее 55% -2 (не 
удовлетворительно) 

задание 

Индивидуальное 
задание 
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5. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ 
ООП 

Учебная дисциплин «История» может быть использована для следующих 
ООП: 

- 15.02.15  Технология металлообрабатывающего производства 

- 15.02.14 Оснащение средствами автоматизации технологических процессов 
и производств (по отраслям)
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной  образовательной программы:  
Учебная дисциплина ОГСЭ.04 Английский язык в профессиональной деятельности 

является обязательной частью общегуманитарного и социально-экономического цикла 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 13.02.11 

Техническая эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического 

оборудования(по отраслям). 

Учебная дисциплина ОГСЭ.04 Английский язык в профессиональной деятельности имеет 

практическую направленность и межпредметные связи с дисциплинами:  русский язык, 

английский язык, физика, электротехника, измерительная техника. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые); 

- понимать тексты на базовые профессиональные темы; 

- участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; 

- строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; 

- кратко обосновывать и объяснить свои действия (текущие и планируемые); 

- писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные 
темы. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; 

- основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); 

- лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; 

- особенности произношения; 

-правила чтения текстов профессиональной направленности. 

В результате освоения дисциплины обучающийся осваивает элементы компетенций: 
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Код  
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 10 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языке. 

Правила чтения текстов профессиональной 
направленности на иностранном языке. 
Правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы. 
Основные общеупотребительные глаголы. 
Лексика, относящаяся к описанию предметов, 
средств и процессов профессиональной 
деятельности. 
Правила оформления документов. 

ОК 11 Планировать 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере. 

Лексический минимум и нормы речевого 
поведения и делового этикета для построения 
устной и письменной речи на иностранном 
языке. 
Правила ведения деловой переписки. 
Работа с бизнес статьями на иностранном языке 
с целью извлечения и переработки информации, 
ведения переговоров в деловой среде. 

ПК 1.1 Анализировать техническое 
задание на разработку 
конструкции типовых деталей, 
узлов изделия и оснастки. 

Перевод со словарём 

основной терминологии по профилю 
подготовки. 

 

ПК 1.4 Применять информационно-

коммуникационные технологии 
для обеспечения жизненного 
цикла технической 
документации. 

Перевод со словарём 

основной терминологии по профилю 
подготовки.  
Правила оформления документов. 

ПК 2.1 Анализировать 
конструкторскую 
документацию. 

Перевод, обобщение и анализ 
специализированной литературы  по профилю 
подготовки. 

ПК 4.2 Применять информационно-

коммуникационные технологии 
при сборе, обработке и 
хранении технической, 
экономической и других видов 
информации. 

Приемы аннотирования, реферирования и 
перевода специализированной литературы по 
профилю подготовки.  
 

ЛР 1-

ЛР15 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 172 

в том числе в форме практической подготовки: 172 

 в т.ч.:  

 практические занятия 172 

 контрольные работы 12 

Самостоятельная  работа  не 
предусмотрено 

Промежуточная  аттестация в форме  дифференцированного зачета                                                        
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Английский язык в профессиональной деятельности 

Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Уровень 
освоения 

Объем часов Коды 
компетенций и 

личностных 
результатов, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

1 2 3 4 5 

Раздел 1 Времена 
группыPerfect, 

PerfectContinuous. 

Лексические темы: 
«Покупки», «Путешествие», 
«Образование» 

    

Тема 1.1 

PresentPerfect 
Содержание учебного материала  

 
 

 

ОК 11 

ЛР 1- ЛР 15 

 

 

 

Тематика практических занятий    

1. PresentPerfect. 2 2 

2.Введение лексических единиц, чтение, перевод, диалогическая работа по 
теме «Покупки». 

 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

 
 

 
 

Тема 1.2. 
Present Perfect Continuous 

Содержание учебного материала  

 

 

 

 

ОК 10 

ОК 11 

 

Тематика практических занятий  
1. Present Perfect Continuous. 2 2 

2. Опрос по теме «Покупки». 1 2 
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3.Введение лексических единиц чтение, перевод, диалогическая работа по 
теме «Путешествие». 

2 
2 

ЛР 1- ЛР 15 

 
Самостоятельная работа обучающихся 

 
 

 

Тема 1.3. 
PastPerfect 

Содержание учебного материала  

 

 

 

ОК 10 

ОК 11 

ЛР 1- ЛР 15 

 

 

 

Тематика практических занятий  
1. Past Perfect. 2 2 

2.Опрос по теме «Путешествие». 1 2 

3.Закрепление тем «Покупки», «Путешествие». 2 
1 

4.Рубежный контроль 

Самостоятельная работа обучающихся 

2 1 

 

 

 

 

Тема 1.4. 

Future Perfect  

 

Содержание учебного материала   
 

 

 

ОК 10 

ОК11 

ЛР 1- ЛР 15 

 

 

 

Тематика практических занятий    

1. Future Perfect. 2 2 

2. Закрепление  тем «Покупки», «Путешествие». 2 1 

3.Введение лексических единиц чтение, перевод, диалогическая работа по 
теме «Образование». 

2 
3 

Самостоятельная работа обучающихся 

 
 

 

Раздел 2. Страдательный 
залог. Лексическая тема: 
«Праздники» 

  

 

 

Тема 2.1. 
Passive Voice 

Содержание учебного материала    

ОК 10 

ЛР 1- ЛР 15 

 

 

 

Тематика практических занятий    

1. Passive Voice. 2 2 

2.Введение лексических единиц, чтение, перевод, диалогическая работа по 
теме «Праздники». 

2 
2 
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Самостоятельная работа обучающихся  
 

 
 

Раздел 3. Согласование 
времен в английском языке. 
Лексическая тема: 
«Праздники» 

  

 

 

Тема 3.1. 
Согласование времен в 

английском языке 

Содержание учебного материала   
 

 

 

 

ОК 11 

  ЛР 1- ЛР 15 

 

 

Тематика практических занятий    

1. Согласование времен в  предложениях. 2 2 

2.Опрос по теме «Праздники». 1 2 

3.Контрольная работа. 2 2 

Итоговое занятие. Зачет.   

Самостоятельная работа обучающихся   
 

Раздел 4. Неличные формы 
глаголов. Сложное дополнение 
и подлежащее. Лексические 
темы: «Концепция 
электрического 
тока»,«Электрическая цепь» 

 

 

 

 

 

 

   

Тема 4.1 

Неличные формы глаголов 
Содержание учебного материала     

 

 

 

ОК 11 

ОК 10 

ПК 1.1 

ЛР 1- ЛР 15 

 

Тематика практических занятий    

1. Причастие настоящего и прошедшего времени. 2 2 

2. Герундий. 2 2 

3. Введение лексических единиц, работа с текстами, диалогическая работа, 
опрос  по теме «Концепция электрического тока». 

2 4 

Самостоятельная работа обучающихся  
 

  

Тема 4.2 

Сложное дополнение и 
подлежащее 

Содержание учебного материала     

 

 

ОК 11 

 

 

Тематика практических занятий    

1. Сложное дополнение. 2 2 

2. Сложное подлежащее. 2 2 
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3. Введение лексических единиц, работа с текстами, диалогическая работа, 
опрос  по теме «Электрическая цепь». 

2 4 ОК 10 

ПК 1.4 

ЛР 1- ЛР 15    

Самостоятельная работа обучающихся 

 

  

Раздел 5. Словообразование. 
Лексические темы: 
«Последовательное и 
параллельное соединение в 
цепи», «Измерительные 
приборы» 

    

Тема 5.1 

Аффиксация. Словосложение. 
Конверсия. 

Содержание учебного материала     

 

 

 

ОК 10 

ПК 1.1 

ЛР 1- ЛР 15 

 

Тематика практических занятий    

1. Аффиксация. 2 2 

2. Словосложение. 2 2 

3. Конверсия. 2 

4. Введение лексических единиц, работа с текстами, диалогическая работа, 
опрос по теме «Последовательное и параллельное соединение в цепи». 

2 

 

4 

 

Самостоятельная работа обучающихся  
 

  

Тема 5.2 

Интернационализмы. 
Многозначность слов. 

Сокращения. 

Содержание учебного материала     

 

ОК 10 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

ПК 2.1 

ЛР 1- ЛР 15 

 

Тематика практических занятий    

1. Интернационализмы. 2 2 

2. Многозначность слов. Сокращения. 2 2 

3. Введение лексических единиц, диалогическая работа, работа с 
инструкциями, защита творческих работ по теме «Измерительные 
приборы». 

3 4 

4. Контрольная работа. 2 2 

Итоговое занятие. Зачет.   

Самостоятельная работа обучающихся  
 

  

Раздел 6. Синтаксис. 
Лексические темы: «Резистор, 
Реостат, 
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Ваттметр»,«Электрическая 
батарея», «Трансформаторы», 
«Проводники и изоляторы» 

Тема 6.1 

Сложные предложения. 
Содержание учебного материала     

 

 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

ЛР 1- ЛР 15 

 

Тематика практических занятий   

1. Сложносочиненные предложения. 2 2 

2. Сложноподчиненные предложения. 2 2 

3. Введение лексических единиц, диалогическая работа, работа с 
инструкциями по теме «Резистор, Реостат, Ваттметр». 

2 4 

Самостоятельная работа обучающихся  
 

  

Тема 6.2 

Функции существительного 
Содержание учебного материала     

 

ОК 11 

ОК 10 

ПК 1.4 

ЛР 1- ЛР 15 

 

Тематика практических занятий    

1. Существительное в функции определения. 2 2 

2. Отглагольное существительное. 2 2 

3.Введение лексических единиц, работа с текстами, опрос  по теме 
«Электрическая батарея». 

2 4 

Самостоятельная работа обучающихся  
 

  

Тема 6.3 

Глаголы с послелогами 
Содержание учебного материала     

 

 

ОК 10 

ПК 1.4 

ЛР 1- ЛР 15 

 

Тематика практических занятий    

1. Глаголы с послелогами. 2 2 

2. Введение лексических единиц, диалогическая работа по теме 
«Трансформаторы». 

2 4 

Самостоятельная работа обучающихся  
 

  

Тема 6.4 

Понятие о термине 
Содержание учебного материала     

 

 

ОК 10 

ПК 4.2 

ЛР 1- ЛР 15 

 

Тематика практических занятий    

1. Понятие о термине. 2 2 

2. Введение лексических единиц, работа с текстами, защита проектов по 
теме «Проводники и изоляторы». 

3 6 

3. Контрольная работа. 2 2 
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Итоговое занятие. Зачет.   

Самостоятельная работа обучающихся  
 

  

Тема 6.5 

Лексические темы: «Индукция и 
взаимоиндукция», 

«Соединения», «Фильтры», 
«Электронные трубки», 

«Выпрямители» 

Содержание учебного материала    

 

 

 

 

 

ОК 10 

ПК 1.4 

ПК 2.1 

ЛР 1- ЛР 15 

   

Тематика практических занятий   

1. Введение лексических единиц, работа с текстами, диалогическая работа, 
опрос по теме «Индукция и взаимоиндукция». 

2 6 

2.Рубежный контроль. 2 2 

3. Введение лексических единиц, работа с текстами, диалогическая работа, 
опрос по теме «Соединения». 

2 6 

4. Введение лексических единиц, работа с текстами, защита творческих 
работ по теме  «Фильтры». 

3 6 

5. Введение лексических единиц, работа с текстами, защита творческих 
работ по теме  «Электронные трубки». 

2 6 

6. Введение лексических единиц, работа с текстами, опрос по теме  
«Выпрямители». 

2 4 

Итоговое занятие. Зачет.   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 6.6 

«Конденсаторы», «Эл. реле», 
«Радиопередача» 

Содержание учебного материала    

 

 

 

ОК 10 

ПК 1.4 

ПК 4.2 

ЛР 1- ЛР 15 

 

   

Тематика практических занятий   

1.Введение лексических единиц, работа с текстами, диалогическая работа, 
опрос по теме «Конденсаторы». 

2 8 

2. Введение лексических единиц, работа с текстами, диалогическая работа, 
опрос по теме «Эл. реле». 

2 6 

3. Введение лексических единиц, работа с текстами, диалогическая работа, 
защита проектов по теме «Радиопередача». 

3 8 

4.Рубежный контроль. 2 2 

Итоговое занятие. Зачет.   

Самостоятельная работа обучающихся  
 

  

Тема 6.6 Содержание учебного материала    
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«Мехатроника», 
«Робототехника», 

«Промышленная автоматика» 

    

 

 

ПК 2.1 

ПК 4.2 

ЛР 1- ЛР 15 

 

Тематика практических занятий   

1.Введение лексических единиц, работа с текстами, диалогическая работа, 
опрос по теме «Мехатроника». 

2 6 

2. Введение лексических единиц, работа с текстами, диалогическая работа, 
опрос по теме «Робототехника». 

2 6 

3. Введение лексических единиц, работа с текстами, диалогическая работа, 
опрос по теме «Промышленная автоматика». 

2 6 

4.Контрольная работа. 2 2 

Итоговое занятие. Дифференцированный зачет   

Самостоятельная работа обучающихся  
 

  

                                                                  Всего  172 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета иностранного 

языка в профессиональной деятельности. 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- учебно-методический комплекс по дисциплине «Английский язык в профессиональной 
деятельности»: 

 комплект наглядных пособий;  
 комплект контролирующих материалов;  
 раздаточный и иллюстративный материалы;  
 фоно- и видеотека; 
 комплект методических разработок. 

Технические средства обучения: 

- телевизор; 
- видеосистема; 
- аудиомагнитофон; 
- аудиоплееры; 
-мультимедийный проектор. 
При реализации программы используется электронное обучение и дистанционные 
образовательные технологии. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1 Основные печатные издания: 

1.Бескоровайная Г.Т. Planet of  English. - М.: Издательский центр «Академия», 2018 

2.Голубев А.П. Английский язык для технических специальностей. – М.: Издательский 
центр «Академия», 2018 

3.2.2 Основные электронные издания: 

1. Российское образование. Федеральный портал. 

www.edu.ru 

 3.2.3 Дополнительные источники (электронные издания): 

1. Темы, кроссворды  

http://www.englishtopics.net 

http://www.edu.ru/
http://www.englishtopics.net/
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http://www.study.ru 

http://englishhobby.ru/ 

2. Статьи для перевода 

http://www.fast-english.ru 

http://www.homeenglish.ru 

3. Английские газеты и журналы 

http://agendan.net 

http://elf-english.ru 

Интернет ресурсы с практическими материалами для формирования и совершенствования 

всех видо-речевых умений и навыков. Содержат методические материалы и разработки 

уроков, интерактивные игры, видео и аудиоматериалы. Включают методические 

разработки российских преподавателей. 

3.3. Организация образовательного процесса 

Освоению учебной дисциплины предшествует изучение учебных дисциплин учебного 
плана: русский язык, английский язык, физика, электротехника, измерительная техника и 
обеспечивает формирование общих компетенций. При реализации учебной дисциплины 
используется электронное обучение и дистанционные образовательные технологии. 

3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических кадров: 

К преподаванию привлекаются педагогические работники образовательной организации, 

имеющие высшее образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины 

(имеющие стаж работы в данной профессиональной области не менее 3 лет). 
 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 

Знать: 

- правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы; 

 

 

-правильность построения 

сложных предложений на 
профессиональные темы; 

 

 

-оценка в ходе 
письменного и устного 

опроса, тестирования,  

http://www.study.ru/
http://englishhobby.ru/
http://www.fast-english.ru/
http://www.homeenglish.ru/
http://agendan.net/
http://elf-english.ru/
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- основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика); 

- лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; 

 

 

- особенности произношения, 

правила чтения текстов 
профессиональной 
направленности. 

-правильность 
употреблениябытовой и 
профессиональной  лексики; 

-правильность 
употреблениялексического 
минимума, относящегося к 
описанию предметов, 
средств и процессов 
профессиональной 
деятельности; 

-правильность 
произношения, правил 
чтения текстов 
профессиональной 
направленности. 

проверки контрольных 
работ; 

- оценка в ходе 
письменного и устного 
опроса; 

- оценка в ходе устного и 
письменного опроса,  в 
ходе защиты творческих 
работ и докладов; 

 

 

- оценка в ходе устного  
опроса, в ходе защиты 
презентаций,  докладов, 
рефератов, творческих 
работ. 

Уметь: 

- понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы 
(профессиональные и бытовые); 

 

- понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; 

 

- участвовать в диалогах на 
знакомые общие и 
профессиональные темы; 

 

- строить простые высказывания о 
себе и о своей профессиональной 
деятельности; 

 

- кратко обосновывать и объяснить 
свои действия (текущие и 
планируемые); 

-правильность понимания 
общего смыслачетко 
произнесенных 
высказываний на известные 
темы (профессиональные и 
бытовые); 

-правильность 
пониманиятекстов на 
базовые профессиональные 
темы; 

-правильность построения 
диалогических 
высказываний на знакомые 
общие и профессиональные 
темы; 

-правильность 
построенияпростых 
высказываний о себе и о 
своей профессиональной 
деятельности; 

-правильность умения 
кратко обосновывать и 
объяснить свои действия 
(текущие и планируемые); 

- оценка в ходе устного  
опроса, в ходе защиты 
презентаций,  докладов, 
рефератов, творческих 
работ; 

 

- оценка в ходе устного и 
письменного опроса; 

 

 

- оценка в ходе устного 
опроса, защиты творческих 
работ; 

 

-оценка в ходе устного  
опроса, в ходе защиты 
презентаций,  докладов, 
рефератов, творческих 
работ; 

- оценка в ходе устного и 
письменного опроса, 
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- писать простые связные 
сообщения на знакомые или 
интересующие профессиональные 
темы. 

 

 

Личностные результаты: 
-Осознающий себя гражданином и 
защитником великой страны. 
- Проявляющий активную 
гражданскую позицию, 
демонстрирующий 
приверженность принципам 
честности, порядочности, 
открытости, экономически 
активный и участвующий в 
студенческом и территориальном 
самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, 
продуктивно взаимодействующий 
и участвующий в деятельности 
общественных организаций. 
- Соблюдающий нормы 
правопорядка, следующий идеалам 
гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и 
свобод граждан России. Лояльный 
к установкам и проявлениям 
представителей субкультур, 
отличающий их от групп с 
деструктивным и девиантным 
поведением. Демонстрирующий 
неприятие и предупреждающий 
социально опасное поведение 
окружающих. 
- Проявляющий и 
демонстрирующий уважение к 
людям труда, осознающий 
ценность собственного труда. 
Стремящийся к формированию в 
сетевой среде личностно и 
профессионального 
конструктивного «цифрового 
следа». 

-правильность построения в 
письменной форме простых  
связных сообщений на 
знакомые или 
интересующие 
профессиональные темы. 

 

 

 

- сформированность 
познавательных 
интересов; 

- интерес к новому; 

- сформированность 
учебных мотивов; 

- стремление к 
самоизменению- 

приобретению новых 
знаний; 

- сформированность 
социальных мотивов. 
 

тестирования, проверке 
контрольных работ; 

- оценка в ходе 
письменного опроса, 
проверке контрольных 
работ, защиты 
презентаций,  докладов, 
рефератов, творческих 
работ. 

 

Результаты личностного 
развития отражены в 
личном кабинете 
обучающегося на 
Школьном портале 
Московской области в 
разделе «Достижения 
обучающегося» 
(портфолио). 
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- Демонстрирующий 
приверженность к родной 
культуре, исторической памяти на 
основе любви к Родине, родному 
народу, малой родине, принятию 
традиционных ценностей   
многонационального народа 
России. 
- Проявляющий уважение к людям 
старшего поколения и готовность к 
участию в социальной поддержке и 
волонтерских движениях. 
- Осознающий приоритетную 
ценность личности человека; 
уважающий собственную и чужую 
уникальность в различных 
ситуациях, во всех формах и видах 
деятельности. 
- Проявляющий и 
демонстрирующий уважение к 
представителям различных 
этнокультурных, социальных, 
конфессиональных и иных групп. 
Сопричастный к сохранению, 
преумножению и трансляции 
культурных традиций и ценностей 
многонационального российского 
государства. 
- Соблюдающий и 
пропагандирующий правила 
здорового и безопасного образа 
жизни, спорта; предупреждающий 
либо преодолевающий 
зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных 
игр и т.д. Сохраняющий 
психологическую устойчивость в 
ситуативно сложных или 
стремительно меняющихся 
ситуациях. 
- Заботящийся о защите 
окружающей среды, собственной и 
чужой безопасности, в том числе 
цифровой. 
- Проявляющий уважение к 
эстетическим ценностям, 
обладающий основами 
эстетической культуры. 
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- Принимающий семейные 
ценности, готовый к созданию 
семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие 
насилия в семье, ухода от 
родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими 

детьми и их финансового 
содержания. 
- Демонстрирующий готовность и 
способность вести диалог с 
другими людьми, достигать в нем 
взаимопонимания, находить общие 
цели и сотрудничать для их 
достижения в профессиональной 
деятельности. 

- Проявляющий сознательное 
отношение к непрерывному 
образованию как условию 
успешной профессиональной и 
общественной деятельности. 

- Проявляющий гражданское 
отношение к профессиональной 
деятельности как к 
возможности личного участия в 
решении общественных, 
государственных, 
общенациональных проблем. 

Критерии оценки: 

 90-100% правильных ответов – «5» 

70-89% правильных ответов – «4» 

50-69% правильных ответов – «3» 

                                                     менее 50% - «2» 

 

5.ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ ООП     

Учебная дисциплина ОГСЭ 03. Английский язык в профессиональной деятельности 
может быть использована для обучения укрупненной группы специальностей: 13.00.00 
Электро- и теплоэнергетика.  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 
программы:  

Учебная дисциплина «физическая культура» является обязательной частью 
общегуманитарного социально-экономического цикла основной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 13.02.11 

Техническая эксплуатация и обслуживание электрического и     
электромеханического оборудования 

Особое значение дисциплина «физическая культура» имеет при 
формирование развитие ОК 02 ОК 03 ОК 04 ОК 06 ОК 08. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 
умения и знания  

Код ПК, ОК, 
ЛР 

Умения Знания 

 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

ЛР 1-12 

- использовать физкультурно-

оздоровительную 
деятельность для укрепления 
здоровья, достижения 
жизненных и 
профессиональных целей; 
-применять рациональные 
приемы двигательных 
функций в профессиональной 
деятельности; 
- пользоваться средствами 
профилактики 
перенапряжения 
характерными для данной 
специальности. 

 

 

-роль физической культуры в 
общекультурном, 

профессиональном и 
социальном развитии 
человека; 
- основы здорового образа 
жизни; 
- условия профессиональной 
деятельности и зоны риска 
физического здоровья для 
специальности. 
- средства профилактики 
перенапряжения 

 

. 

 

 



 5 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины           172 

В т.ч. в форме практической подготовки           172 

Обязательная учебная нагрузка  

в т.ч.: 

теоретическое обучение 
Не 

предусмотрено 

лабораторные занятия (если предусмотрено) Не 
предусмотрено  

практические занятия 

1.Лёгкая атлетика 

2.Баскетбол 

3.Волейбол 

4.Гимнастика 

5.Лыжная подготовка 

 

 

 

          44 

          40 

          34 

          28 

          26 

 

 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) Не 
предусмотрено 

Контрольная работа 

 

Самостоятельная работа 

Не 
предусмотрено 

     Не 
предусмотрено 

     

Промежуточная аттестация проводится в форме зачёта, дифференцированного 
зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
 
Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала и формы организации 
деятельности обучающихся 

Уровень 
освоения 

Объем часов Осваиваемые 
элементы 

компетенций 

1 2 3 4 5 

Раздел 1 

Легкая атлетика 

 

    

          Тема 1. 
Кроссовая 
подготовка.Метание 
гранаты 700 гр (ю)500 
гр.(д),прыжки в длину 

Содержание учебного материала  
8 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

ЛР 1-12 

   

Практические занятия   8 

1. Требования безопасности на уроках легкой атлетики. Правила поведения 
в спорт зале 

2 
2 

2. Бег на короткие дистанции. Бег 100 м. 1 
2 

3. Бег на средние дистанции. Бег на 500м,800м. 1 
2 

4. Бег на средние дистанции. Бег на 500м,800м..Метание гранаты 500гр. 
(д),700 гр.(ю) 

1 
2 

Самостоятельная работа   
 

 

Раздел 2. Спортивные 
игры 

  
 

 

 

Тема2.Баскетбол.Волейбол 

 

Содержание учебного материала  
 

 
12 

ОК 02 

ОК 03    



 7 

 Практические занятия   12 ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

ЛР 1-12 

1.Техника безопасности в баскетболе. Удержание , прием мяча. 1 
2 

2. Ведение мяча. Остановки, повороты, передачи.  1 
2 

3. Броски мяча в кольцо двумя руками. 1 
2 

4.Верхние и нижние передачи мяча 1 2 

5 Подача мяча. 2 
2 

6. Итоговое занятие-зачёт 1 
2 

Самостоятельная работа   

Раздел 3. Лыжная 
подготовка 

  
 

 

Тема  3. Техника лыжных 
ходов 

 

Содержание учебного материала  
 

 12 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

ЛР 1-128 

 

   

Практические занятия  12 

1. Инструктаж по охране труда и безопасности. Техника попеременного 2х -
шажного хода. 

1 
2 

2. Техника попеременного 4х- шажного хода. 1 
2 

3. Техника одновременного бесшажного хода. Подъемы и спуски . 
Торможения и повороты. 

1 
2 

4. Техника одновременного одношажного хода. 1 
2 

5. Техники одновременного двухшажного хода. Попеременные ходы. 
Подъемы и спуски . Торможения и повороты 

1 
2 
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6.Сдача нормативов по бегу на лыжах. 1 
2 

Самостоятельная работа   

Раздел 4. Гимнастика     

Тема4.Спортивная 
гимнастика,тяжёлая 
атлетика. 

Содержание учебного материала  
 

 10 ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

ЛР 1-12 

   

Практические занятия  10 

1 Акробатика. Перекладина. Гимнастические брусья. 1 
2 

2Атлетическая подготовка с гантелями и гирями. Тренировка на тренажерах 2 
2 

3.Акробатика.опорный прыжок через гимнастического козла. 1 
2 

4. опорный прыжок через гимнастического козла. 1 2 

5Зачётное занятие. 1 2 

Самостоятельная работа    

Раздел5.Спортивные игры   
 

 

Тема5.Баскетбол.Волейбол Содержание учебного материала  
10 

 

   

Практические занятия   10 

1.Техника безопасности в баскетболе. Удержание , прием мяча. 2 
2 ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

2. Ведение мяча. Остановки, повороты, передачи.  1 
2 

3.Броски двумя .одной рукой в комбинации. 1 2 

4 Технические приемы. Подача мяча 2 
2 
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5Игра в защите .Тактика волейбольной игры 2 

2 

ОК 06 

ОК 08 

ЛР 1-12 

Самостоятельная работа     

 Раздел6.Лёгкая атлетика   
 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

ЛР 1-12 

Тема6.Прыжки в длину и 
в высоту.Кроссовая 
подготовка. 

Содержание учебного материала  
 

 
6               

   

Практические занятия  6 

1. Прыжки в высоту с разбега. Способ «Ножницы» 1 
2 

2. Бег на средние дистанции 800 м,1500 м. 1 
2 

3.Итоговое занятие -зачёт 2 
2 

Самостоятельная работа    

    

Раздел 1 

Легкая атлетика 

 

    

          Тема 1. 
Кроссовая 
подготовка.Метание 
гранаты 700 гр (ю)500 
гр.(д),прыжки в длину 

Содержание учебного материала 

 

 
8 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

   

Практические занятия   8 

1. Требования безопасности на уроках легкой атлетики. Правила поведения 
в спорт зале 

2 
2 

2. Бег на короткие дистанции. Бег 100 м. 1 
2 



 10 

3. Спринтерский бег:200м.Бег 3х200. Метание гранаты 500гр. (д),700 гр.(ю) 2 
2 

ЛР 1-12 

4. Бег на 400 метров .Прыжки в длину с места толчком двумя ногами(см). 2 
2 

Самостоятельная работа   
 

 

Раздел 2. Спортивные 
игры 

  
 

 

 

Тема2.Баскетбол.Волейбол 

 

 

Содержание учебного материала  
 

 
10 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

ЛР 1-12 

   

Практические занятия   10 

1.Техника безопасности в баскетболе. Удержание , прием мяча. 1 
2 

2. Ведение мяча. Остановки, повороты, передачи.  1 
2 

3. Броски мяча в кольцо двумя руками 1 
2 

4Игра в защите .Тактика волейбольной игры. 2 
2 

5Итоговое занятие-зачёт 1 
2 

Самостоятельная работа   

Раздел 3. Лыжная 
подготовка 

  
 

 

Тема  3. Техника лыжных 
ходов 

 

Содержание учебного материала   8 ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

   

Практические занятия  8 

1. Инструктаж по охране труда и безопасности. Техника попеременного 2х -
шажного хода. 

1 
2 
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2. Техника попеременного 4х- шажного хода. 1 
2 

ОК 08 

ЛР 1-12 3. Техники одновременного двухшажного хода. Попеременные ходы. 
Подъемы и спуски . Торможения и повороты 

1 
2 

4.Сдача нормативов по бегу на лыжах. 1 
2 

Самостоятельная работа   

Раздел 4. Гимнастика     

Тема4.Спортивная 
гимнастика,тяжёлая 
атлетика. 

Содержание учебного материала  
 

 6 ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

ЛР 1-12 

   

Практические занятия             6 

1 Акробатика. Перекладина. Гимнастические брусья. 1 

2 

2Атлетическая подготовка с гантелями и гирями. Тренировка на тренажерах 2 
2 

 

3Зачётное занятие. 1 
2 

 

Самостоятельная работа    

Раздел5.Спортивные игры   
 

 

Тема5.Баскетбол.Волейбол Содержание учебного материала 

 

 
6 

 

   

Практические занятия   6 

1.Техника безопасности в баскетболе. Удержание , прием мяча. 2 
2 

ОК 02 

2. Ведение мяча. Остановки, повороты, передачи.  1 
2 



 12 

3 Технические приемы. Подача мяча 2 

2 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

ЛР 1-12 

Самостоятельная работа     

 Раздел6.Лёгкая атлетика   
 

 

Тема6.Прыжки в длину и 
в высоту.Кроссовая 
подготовка. 

Содержание учебного материала  
 

 
4 

 

   

Практические занятия   4 

1.Бег на средние дистанции 800 м,1500 м. 1 
2 

2.Итоговое занятие -зачёт 2 
2 

Самостоятельная работа    

Раздел 3. Лыжная подготовка  

 

 

 

 

Раздел 1 

Легкая атлетика 

 

    

          Тема 1. 
Кроссовая 
подготовка.Метание 
гранаты 700 гр (ю)500 
гр.(д),прыжки в длину 

Содержание учебного материала 

 

 

 

4 

 

   ОК 02 

ОК 03 Практические занятия   4 



 13 

1. Требования безопасности на уроках легкой атлетики. Правила поведения 
в спорт зале 

2 
2 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

ЛР 1-12 

2. Бег на короткие дистанции. Бег 100 м. 1 

2 

Самостоятельная работа   
 

 

Раздел 2. Спортивные 

игры 

  
 

 

 

Тема2.Баскетбол.Волейбол 

 

 

Содержание учебного материала  
 

 
12 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

ЛР 1-12 

   

Практические занятия   12 

1.Техника безопасности в баскетболе. Удержание , прием мяча. 1 
2 

2. Ведение мяча. Остановки, повороты, передачи.  1 
2 

3. Броски мяча в кольцо двумя руками 1 
2 

4.Сдача нормативных тестов по баскетболу 1 
2 

5. Технические приемы. Игра на блоке. Нападающий удар 2 
2 

6. Итоговое занятие-зачёт 1 
2 

Самостоятельная работа   

Раздел 3. Лыжная 
подготовка 

  
 

 

Тема  3. Техника лыжных Содержание учебного материала  
 

 8 ОК 02 



 14 

ходов 

 

   ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

ЛР 1-12 

Практические  занятия   8 

1. Инструктаж по охране труда и безопасности. Техника попеременного 2х -
шажного хода. 

1 
2 

2. Техника попеременного 4х- шажного хода. 1 
2 

3. Техника одновременного бесшажного хода. Подъемы и спуски . 
Торможения и повороты. 

1 
2 

4.Сдача нормативов по бегу на лыжах. 1 
2 

Самостоятельная работа   

Раздел 4. Гимнастика     

Тема4.Спортивная 
гимнастика,тяжёлая 
атлетика. 

Содержание учебного материала   6 ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

ЛР 1-12 

   

Практические занятия    

1 Акробатика. Перекладина. Гимнастические брусья. 1 

2 

2.Атлетическая подготовка с гантелями и гирями. Тренировка на 
тренажерах 

2 
2 

 

3.Зачётное занятие. 1 
2 

 

Самостоятельная работа    

Раздел5.Спортивные игры   
 

 

Тема5.Баскетбол.Волейбол Содержание учебного материала  6  
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Практическая занятия   6 

1.Техника безопасности в баскетболе. Удержание , прием мяча. 2 
2 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

ЛР 1-12 

2Технические приемы. Подача мяча 2 
2 

3Игра в защите .Тактика волейбольной игры 2 

2 

Самостоятельная работа     

 Раздел6.Лёгкая атлетика   
 

 

Тема6.Прыжки в длину и 
в высоту.Кроссовая 
подготовка. 

Содержание учебного материала  
 

 
4 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

ЛР 1-12 

   

Практические занятия  4 

1. Прыжки в высоту с разбега. Способ «Ножницы» 1 
2 

2.Итоговое занятие -зачёт 2 
2 

Самостоятельная работа    

Раздел 1 

Легкая атлетика 

 

    

          Тема 1. Содержание учебного материала  6 ОК 02 
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Кроссовая 

подготовка.Метание 
гранаты 700 гр (ю)500 
гр.(д),прыжки в длину 

 ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

ЛР 1-12 

   

Практические занятия   6 

1. Требования безопасности на уроках легкой атлетики. Правила поведения 
в спорт зале 

2 
2 

2. Бег на короткие дистанции. Бег 100 м. 1 
2 

3. Бег на средние дистанции. Бег на 500м,800м..Метание гранаты 500гр. 
(д),700 гр.(ю) 

1 
2 

Самостоятельная работа   
 

 

Раздел 2. Спортивные 
игры 

  
 

 

 

Тема2.Баскетбол.Волейбол 

 

 

Содержание учебного материала  
 

 
12 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

ЛР 1-12 

   

Практические занятия  12 

1.Техника безопасности в баскетболе. Удержание , прием мяча. 1 
2 

2. Ведение мяча. Остановки, повороты, передачи.  1 
2 

3. Броски мяча в кольцо двумя руками 1 
2 

4. Технические приемы. Игра на блоке. Нападающий удар 2 
2 

5. Подача мяча. 2 
2 

6. Итоговое занятие-зачёт 1 
2 
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Самостоятельная работа   

Раздел 3. Лыжная 
подготовка 

  
 

 

Тема  3. Техника лыжных 
ходов 

 

Содержание учебного материала   8 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

ЛР 1-12 

   

Практические занятия  8 

1. Инструктаж по охране труда и безопасности. Техника попеременного 2х -
шажного хода. 

1 
2 

2. Техника попеременного 4х- шажного хода. 1 
2 

3. Техника одновременного бесшажного хода. Подъемы и спуски . 
Торможения и повороты. 

1 
2 

4.Сдача нормативов по бегу на лыжах. 1 
2 

Самостоятельная работа   

Раздел 4. Гимнастика     

Тема4.Спортивная 
гимнастика,тяжёлая 
атлетика. 

Содержание учебного материала   6  

   

Практические занятия             6 

1 Акробатика. Перекладина. Гимнастические брусья. 1 
2 

2.Атлетическая подготовка с гантелями и гирями. Тренировка на 
тренажерах 

2 
2 

3.Зачётное занятие. 1 
2 

Самостоятельная работа    
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Раздел5.Спортивные игры   
 

 

Тема5.Баскетбол.Волейбол Содержание учебного материала 

 

 
6 

 

   

Практические занятия   6 

1.Техника безопасности в баскетболе. Удержание , прием мяча. 2 
2 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

ЛР 1-12 

2Технические приемы. Подача мяча 2 
2 

3Игра в защите .Тактика волейбольной игры 2 

2 

Самостоятельная работа     

 Раздел6.Лёгкая атлетика   
 

 

Тема6.Прыжки в длину и 
в высоту.Кроссовая 
подготовка. 

Содержание учебного материала  
 

 
4 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 08 

ЛР 1-12 

   

Практические занятия   4 

1. Прыжки в высоту с разбега. Способ «Ножницы» 1 
2 

2.Итоговое занятие -зачёт 2 
2 

Самостоятельная работа    

Всего  
172 
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Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1 – ознакомительный (воспроизведение информации, узнавание (распознавание), объяснение ранее изученных объектов, свойств и т.п.);  

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);  
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3.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы дисциплины предполагает наличие: 

Спортивный зал  

Кабинет преподавателя 

Подсобное помещение для хранения инвентаря и оборудования  

Стадион (Площадка) 

- Легкоатлетическая дорожка 

- Сектор для прыжков в длину 

- Сектор для прыжков в высоту 

- Игровое поле для футбола (мини-футбола) 

- Площадка игровая баскетбольная 

- Гимнастический городок 

Гимнастика 

- Стенка гимнастическая 

- Козел гимнастический 

- Конь гимнастический 

- Перекладина гимнастическая 

- Мост гимнастический подкидной 

- Скамейка гимнастическая жесткая 

- Скамейка гимнастическая мягкая 

- Штанги тренировочные 

- Гантели  

- Маты гимнастические 
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Легкая атлетика 

- Планка для прыжков в высоту 

- Стойки для прыжков в высоту 

Спортивные игры 

- Комплект щитов баскетбольных с кольцами и сеткой 

- Щиты баскетбольные навесные с кольцами и сеткой 

- Волейбольные стойки 

- Волейбольная сетка 

- Футбольные ворота 

- Мячи: баскетбольные, футбольные, волейбольные.  
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3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

 Основные источники:    

1.Бишаева А.А.Физическая культура: учебник для студ. учреждений сред.проф. 
образования -М.: Издательский центр «Академия», 2019.– 320 с. 
2.Решетников Н.В Физическая культура: учебник для студ. учреждений сред.проф. 
образования -М.: Издательский центр «Академия», 2017. – 178 с. 
Дополнительные источники:           

1.Палехова Е.С. Физическая культура -М.: Вентана-Граф, 2017. – 160 с. 
2. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура : учебник для СПО / Ю. Н. Аллянов, 
И. А. Письменский. —3-е изд., испр. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 493 с. 
 

Электронные издания (электронные ресурсы) 

      

1.Рефераты на спортивную тематику. Форма доступа:  http://sportreferats.narod.ru/ 

2. Мир баскетбола. Сайт посвящен правилам, технике, тактике, биографии игроков, 

истории команд.  Форма доступа: http://www.moibasketball.narod.ru/ 

3.Основы физической культуры. Форма доступа:   

http://cnit.ssau.ru/kadis/ocnov_set/index.htm 

4.Официальный сайт Министерства спорта Российской Федерации. Форма доступа:  

www.minsport.gov.ru 

5.Федеральный портал «Российское образование». Форма доступа:  www.edu.ru 

6.Официальный сайт Олимпийского комитета России. Форма доступа: 

www.olympic.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://sportreferats.narod.ru/
http://www.moibasketball.narod.ru/
http://cnit.ssau.ru/kadis/ocnov_set/index.htm
http://www.minsport.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.olympic.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 

- выполнять индивидуально 
подобранные комплексы 
оздоровительной и адаптивной 
(лечебной) физической культуры, 
комплексы упражнений атлетической 
гимнастики; 

- выполнять простейшие приемы 
самомассажа и релаксации; 

- проводить самоконтроль при 
занятиях физическими упражнениями; 

- преодолевать искусственные и 
естественные препятствия с 
использованием разнообразных 
способов передвижения; 

-выполнять приемы страховки и 
самостраховки; 

- осуществлять творческое 
сотрудничество в коллективных 
формах занятий физической 
культурой; 

- выполнять контрольные нормативы, 
предусмотренные государственным 
стандартом по легкой атлетике, 
волейболу, баскетболу, мини-футболу, 
лыжным гонкам при соответствующей 
тренировке, с учетом состояния 
здоровья и функциональных 
возможностей Личностные 
результаты: 

 осознание себя гражданином и 
защитником великой страны; 
 проявление активной гражданской 
позиции, демонстрация 
приверженности принципам 
честности, порядочности, открытости, 
экономически активный и участие в 
студенческом и территориальном 

Правильность: 
Выполнения подобранных 
комплексов 

 

 

 

 

 

Правильность : 
Выполнения приёмов 
самомассажа 

 

Правильность : 
Самоконтроля при занятиях 
физическими упражнениями. 
Правильность : 
Использования разнообразных 
способов передвижения  
 

 

Правильность: 
Выполнять приёмы  
 

Правильность: 
Осуществлять творческое 
сотрудничество 

 

 

 

Правильность: 
Выполнения контрольных 
нормативов 

Оценка в ходе определения 
уровня физической 
подготовленности. 
 

 

 

Оценка в ходе выполнения 
различных приёмов. 
 

Оценка в ходе выполнения 
самостоятельной 

работы 

 

Оценка в ходе определения 
уровня физической 
подготовленности 

 

 

 

 

Оценка в ходе выполнения 
различных приёмов. 
 

 

 

Оценка в ходе освоения 
коллективизма 

 

 

Оценка в ходе  выполнения 
контрольных нормативов. 
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самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, 
продуктивное взаимодействие и 
участие в деятельности общественных 
организаций; 
 соблюдение нормы правопорядка, 
следование идеалам гражданского 
общества, обеспечение безопасности, 
прав и свобод граждан России. 
Лояльность к установкам и 
проявлениям представителей 
субкультур, отличие их от групп с 
деструктивным и девиантным 
поведением. Демонстрация неприятия 
и предупреждение социально опасного 
поведения окружающих; 
 проявление и демонстрация 
уважения к людям труда, осознание 
ценности собственного труда. 
Стремление к формированию в 
сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного 
«цифрового следа»; 
 демонстрация приверженности к 
родной культуре, исторической 
памяти на основе любви к Родине, 
родному народу, малой родине, 
принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России; 
 проявление уважения к людям 
старшего поколения и готовности к 
участию в социальной поддержке и 
волонтерских движениях;  
 осознание приоритетной ценности 
личности человека; уважение 
собственной и чужой уникальности в 
различных ситуациях, во всех формах 
и видах деятельности;  
 проявление и демонстрация 
уважения к представителям различных 
этнокультурных, социальных, 
конфессиональных и иных групп. 
Сопричастность к сохранению, 
преумножению и трансляции 
культурных традиций и ценностей 
многонационального российского 
государства; 
 соблюдение и пропаганда правил 
здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждение либо 
преодоление зависимости от алкоголя, 
табака, психоактивных веществ, 
азартных игр и т.д. Сохранение 

 

 

 

 

 

 

 

Результаты личностного 
развития отражены в личном 
кабинете обучающегося на 
Школьном портале 
Московской области в 
разделе «Достижения 
обучающегося» 
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психологической устойчивости в 
ситуативно сложных или 
стремительно меняющихся ситуациях; 

 забота о защите окружающей 
среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой; 
 проявление уважения к 
эстетическим ценностям, обладание 
основами эстетической культуры;  
 .принятие семейных ценностей, 
готовность к созданию семьи и 
воспитанию детей; демонстрация 
неприятия насилия; 

 

 

 

 

5.Возможности использования программы в других 
ООП 

Учебная дисциплина ОГСЭ.05 Физическая культура может 
быть использована для обучения укрупнённой группы 
специальностей: 13.00.00 ЭЛЕКТРО- и 
ТЕПЛОЭНЕРГЕТИКА. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебной дисциплины «Психология общения» является частью основной 
профессиональной образовательной  программы  в соответствии с ФГОС  
СПО по специальности 13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание 
электрического и электромеханического оборудования. 
Учебная дисциплина  «Психология общения» относится к общему 

гуманитарному и социально-экономическому циклу основной 
профессиональной образовательной  программы и обеспечивает 
формирование общих компетенций, личностных результатов. 
 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 

 

Код 
ОК,ЛР 

 

Умения 

 

Знания 

 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 
ОК 7 

ОК 8 

ОК 9 

ОК 10 

ОК 11 

ЛР 1-

15 

• Применять техники и 
приемы эффективного 
общения в 
профессиональной 
деятельности; 
• Использовать приемы 
саморегуляции поведения в 
процессе межличностного 
общения. 
 

• Взаимосвязь общения и 
деятельности; 
• Цели, функции, виды и уровни 
общения; 
• Роли и ролевые ожидания в 
общении; 
• Виды социальных 
взаимодействий; 
• Механизмы взаимопонимания в 
общении; 
• Техники и приемы общения, 
правила слушания, ведения беседы, 
убеждения; 
• Этические принципы общения; 
• Источники, причины, виды и 
способы разрешения конфликтов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 40 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)   

в том числе:                  40 

теоретические занятия 20 

     лабораторные занятия не предусмотрено  
     практические занятия 18 

     курсовая работа (проект) не предусмотрено 

     самостоятельная работа  не предусмотрено 

      контрольные работы 2 

    Промежуточная  аттестация в форме   
      дифференцированного зачета   
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Психология общения» 
    

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся.  Объем часов Осваиваемые 
элементы 

компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Введение в 
учебную дисциплину 

  

1 

 

 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

  

ОК 1, ОК 2,ОК 3, 
ОК 4, ОК 5, ОК 
6, ОК 7,ОК 8, 

ОК 9, ОК 10, ОК 
11, ЛР 1-15  

Назначение учебной дисциплины «Психология общения». Основные понятия. Требования к 
изучаемой дисциплине. Роль общения в профессиональной деятельности человека. 

1 

 

1 

Раздел 2. 
Социально- 

психологические 
аспекты общения 

  

26 

 

Тема 2.1. 
Общение – основа 

человеческого бытия 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

  

ОК 1, ОК 2,ОК 3, 
ОК 4, ОК 5, ОК 
6, ОК 7,ОК 8, 

ОК 9, ОК 10, ОК 
11, ЛР 1-15 

1.Общение  в  системе  межличностных  и  общественных  отношений.  
Социальная роль. 

2 

 

 

1 

 

1 

1 
2. Единство общения и деятельности. 2 

3. Классификация общения. Виды, функции общения. Структура и средства общения. 2 

Практические занятия  

Психологическая  диагностика  уровня коммуникативной компетентности.                 2 

Тема 2.2 

Общение как восприятие 
людьми друг друга 

(перцептивная сторона 
общения) 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

  

ОК 1, ОК 2,ОК 3, 
ОК 4, ОК 5, ОК 
6, ОК 7,ОК 8, 

ОК 9, ОК 10, ОК 
11, ЛР 1-15 

1. Понятие социальной перцепции. Факторы, оказывающие влияние на восприятие. Искажение в 
процессе восприятия. 

2 

 

 2 

 
 

 2. Психологические механизмы восприятия. Влияние имиджа на восприятие человека. 2 

Практические занятия   

Психологическая  диагностика  уровня эмпатии.  
Круглый стол по теме: «Внешний облик – как составляющая имиджа». 

 2 

 

 Содержание учебного материала  
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Тема 2.3 

Общение как 
взаимодействие 

(интерактивная сторона 
общения) 

Уровень 
усвоения 

 

  

ОК 1, ОК 2,ОК 3, 
ОК 4, ОК 5, ОК 
6, ОК 7,ОК 8, 

ОК 9, ОК 10, ОК 
11, ЛР 1-15 

1. Типы взаимодействия: кооперация и конкуренция.  2  

1 2. Взаимодействие как организация совместной деятельности 3 

Практические занятия  

Позиции взаимодействия в русле трансактного анализа Э. Берна. 2 

Тема 2.4 

Общение как обмен 
информацией 

(коммуникативная 
сторона общения) 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

  
ОК 1, ОК 2,ОК 3, 
ОК 4, ОК 5, ОК 
6, ОК 7,ОК 8, 

ОК 9, ОК 10, ОК 
11, ЛР 1-15 

 

 

1. Основные элементы коммуникации. Вербальная коммуникация. Коммуникативные барьеры. 2 1 

 

2 

 

 

2. Невербальная коммуникация. 2 

3. Методы развития коммуникативных способностей. Виды, правила и техники слушания.  
Толерантность как средство повышения эффективности общения. 

2 

 

Практические занятия  

Интерпретация невербальных знаковых систем. 2 

Тренинг по выработке коммуникативных умений и навыков. 2 

Тема 2.5 

Формы делового 
общения и их 

характеристики 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

  

ОК 1, ОК 2,ОК 3, 
ОК 4, ОК 5, ОК 
6, ОК 7,ОК 8, 

ОК 9, ОК 10, ОК 
11, ЛР 1-15 

1. Деловая беседа. Формы постановки вопросов. 2 2 

1 

 
 

2. Психологические особенности ведения деловых дискуссий и публичных выступлений.  
Аргументация. 

3 

Практические занятия   

Ролевая игра «Моделирование ситуаций деловых переговоров».  2 

       Контрольная работа 2 

Раздел 3. 
Конфликты и способы их 

предупреждения и 
разрешения 

  

9 

 

Тема 3.1 

Конфликт: его сущность 
и основные 

характеристики 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

  

ОК 1, ОК 2,ОК 3, 
ОК 4, ОК 5, ОК 
6, ОК 7,ОК 8, 

ОК 9, ОК 10, ОК 
11, ЛР 1-15 

1. Понятие конфликта и его структура. Невербальное проявление конфликта. Стратегия 
разрешения конфликтов 

2 

 

1 

 
 

Практические занятия   

Психологическая  диагностика  определения стратегии  поведения в конфликте.  2 
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Тема 3.2 

Эмоциональное 
реагирование в 
конфликтах и 
саморегуляция 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

  

ОК 1, ОК 2,ОК 3, 
ОК 4, ОК 5, ОК 
6, ОК 7,ОК 8, 

ОК 9, ОК 10, ОК 
11, ЛР 1-15 

1. Особенности эмоционального реагирования в конфликтах. Гнев и агрессия. Разрядка эмоций. 2  

                1 

                1 2. Правила поведения в конфликтах. Влияние толерантности на разрешение конфликтной 
ситуации. 

3 

Практические занятия   

Приемы саморегуляции как условие эффективности общения.  2 

Анализ конфликтных ситуаций .  2 

Раздел 4. Этические 
формы общения 

 2  

Тема 4.1 Общие сведения 
об этической культуре 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 

ОК 1, ОК 2,ОК 3, 
ОК 4, ОК 5, ОК 
6, ОК 7,ОК 8, 

ОК 9, ОК 10, ОК    
11, ЛР 1-15 

1. Понятие: этика и мораль. Категория этики. Нормы морали. Моральные принципы и нормы как 
основа эффективного общения 

2 

 

2 
 

 

 2. Деловой этикет в профессиональной деятельности. Взаимосвязь делового этикета и этики 
деловых отношений. 

2 

 
Дифференцированный 
зачёт 

 2 
 

                                                                                                                                                                                         
                                                                                                                                                                                        Всего 

 

 

 

              40 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение. 
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

социально-экономических дисциплин. 
 

Учебно-методическое обеспечение: 
- планы занятий по дисциплине «Психология общения»; 
- раздаточный дидактический материал по учебной дисциплине «Психология 
общения»; 
- банк оценочных материалов по дисциплине «Психология общения» в форме 
разноуровневых тестовых заданий, ситуационных задач; 
- методические рекомендации для организации самостоятельной деятельности 
студентов по дисциплине «Психология общения»; 
- слайд – лекции к дисциплине «Психология общения». 
 

Технические средства обучения:  
-учебные рабочие места оснащенные ПВМ; 
-Интернет ресурс; 
-интерактивная доска; 
-мультимедийный проектор; 
-программные средства обучения.  
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 

 

Основные источники: 
1)      Психология общения: учеб. для студ. учреждений сред. проф. образования 
/А.П. Панфилова.- М.: Издательский центр «Академия», 2020. -208 с.  

2)  Столяренко Л.Д., Самыгин С.И. Психология общения: учебник для 
колледжей –Ростов н/Д: Феникс, 2016.-317с. 
3)   Психология общения: учебник и практикум для СПО/ В.Н. Лавриненко, 
Л.И. Чернышова. – М.: Издательство Юрайт, 2016 . 
 

Дополнительные источники: 
1).    Бороздина, Г.В. Психология общения: Учебник и практикум для СПО / 
Г.В. Бороздина, Н.А. Кормнова. - Люберцы: Юрайт, 2016. - 463 c. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения тестирования, зачета, 
а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий.  

Итоговым контролем освоения обучающимися дисциплины 

«Психология общения» является дифференцированный зачет. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 
знания) 

     Критерии оценки 

 

Формы и методы контроля 
и оценки результатов 

обучения 

               Знать: 
Взаимосвязь общения и деятельности. 

 

 

 

 

 

«5» (отлично) – за 
глубокое и полное 
овладение содержанием 
учебного материала, в 
котором студент 
свободно и уверенно 
ориентируется; за 
умение практически 
применять 
теоретические знания, 
высказывать и 
обосновывать свои 
суждения. Оценка «5» 
(отлично) предполагает 
грамотное и логичное 
изложение ответа. 

«4» (хорошо) – 

если студент полно 
освоил учебный 
материал, владеет 
научно-понятийным 
аппаратом, 
ориентируется в 
изученном материале, 
осознанно применяет 
теоретические знания на 
практике, грамотно 
излагает ответ, но 
содержание и форма 
ответа имеют отдельные 
неточности. 

«3» 

(удовлетворительно) – 

 
Устные опросы. 
Тестирование. 
Подготовка творческого 
задания. 
 

 

 

 

 

 Цели, функции, виды и уровни 
общения.  

 

 

 

 

 
Устные опросы. 
Тестирование. 
 

 

 

 

Виды социальных взаимодействий. 
 

 

 

 

 

 
Устные опросы. 
Тестирование. 
Подготовка сообщения. 
Подготовка выступления. 
 

 

 
Роли и ролевые ожидания в общении; 
механизмы взаимопонимания в общении, 
техники и приемы общения, правила 
слушания, ведения беседы, убеждения. 

 

 

 
Устные опросы. 
Тестирование. 
Подготовка творческого задания. 

Подготовка сообщения. 
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Источники, причины, виды и способы 
разрешения конфликтов. 

 

 

если студент 
обнаруживает знание и 
понимание основных 
положений учебного 
материала, но излагает 
его неполно, 
непоследовательно, 
допускает неточности, в 
применении 
теоретических знаний 
при ответе на практико-

ориентированные 
вопросы; не умеет 
доказательно обосновать 
собственные суждения. 

«2» 

(неудовлетворительно) – 

если студент имеет 
разрозненные, 
бессистемные знания, 
допускает ошибки в 
определении базовых 
понятий, искажает их 
смысл; не может 
практически применять 
теоретические знания. 

 

 

Устные опросы. 
Тестирование. 
Подготовка творческого задания. 

Подготовка сообщения. 
 

 

 

  

Этические принципы общения. 
 

 

 
Устные опросы.  
Подготовка сообщения. 
 

 

 

               Уметь:  
Применять техники и приемы 
эффективного общения в 
профессиональной деятельности. 

 

 

 

 

 
Оценка результатов выполнения 
самостоятельной работы. 
 

 

 

 

 

Использовать приемы саморегуляции 
поведения в процессе межличностного 
общения. 

 

Оценка результатов выполнения 
самостоятельной работы. 
 

Личностные результаты: 
- осознание себя гражданином и 
защитником великой страны; 
- проявление активной гражданской 
позиции, демонстрация 
приверженности принципам 
честности, порядочности, открытости, 
экономически активный и участие в 
студенческом и территориальном 
самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, 
продуктивное взаимодействие и 
участие в деятельности общественных 
организаций; 
- соблюдение нормы правопорядка, 
следование идеалам гражданского 
общества, обеспечение безопасности, 
прав и свобод граждан России. 
Лояльность к установкам и 
проявлениям представителей 
субкультур, отличие их от групп с 
деструктивным и девиантным 

- сформированность 
познавательных 
интересов 

- интерес к новому 

- сформированность 
учебных мотивов 

- стремление к 
самоизменению- 

приобретению новых 
знаний 

- сформированность 
социальных мотивов 

 

Результаты личностного 
развития отражены в личном 
кабинете обучающегося на 
Школьном портале Московской 
области в разделе «Достижения 
обучающегося» (портфолио) 
 



12 

 

поведением. Демонстрация неприятия 
и предупреждение социально 
опасного поведения окружающих; 
- проявление и демонстрация 
уважения к людям труда, осознание 
ценности собственного труда. 
Стремление к формированию в 
сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного 
«цифрового следа»; 
- демонстрация приверженности к 
родной культуре, исторической 
памяти на основе любви к Родине, 
родному народу, малой родине, 
принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России; 
- проявление уважения к людям 
старшего поколения и готовности к 
участию в социальной поддержке и 
волонтерских движениях;  
- осознание приоритетной ценности 
личности человека; уважение 
собственной и чужой уникальности в 
различных ситуациях, во всех формах 
и видах деятельности;  
- проявление и демонстрация 
уважения к представителям различных 
этнокультурных, социальных, 
конфессиональных и иных групп. 
Сопричастность к сохранению, 
преумножению и трансляции 
культурных традиций и ценностей 
многонационального российского 
государства; 
- соблюдение и пропаганда правил 
здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждение либо 
преодоление зависимости от алкоголя, 
табака, психоактивных веществ, 
азартных игр и т.д. Сохранение 
психологической устойчивости в 
ситуативно сложных или 
стремительно меняющихся ситуациях; 
- забота о защите окружающей среды, 
собственной и чужой безопасности, в 
том числе цифровой; 
-проявление уважения к эстетическим 
ценностям, обладание основами 
эстетической культуры;  
-принятие семейных ценностей, 
готовность к созданию семьи и 
воспитанию детей; демонстрация 
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5.ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ 
ПООП 

неприятия насилия в семье, ухода от 
родительской ответственности, отказа от 
отношений со своими детьми и их 
финансового содержания; 

-демонстрация готовности и 
способности вести диалог с другими 
людьми, достигать в нем 
взаимопонимания, находить общие 
цели и сотрудничать для их 
достижения в профессиональной 
деятельности; 

-проявление сознательного отношения 
к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной 
и общественной деятельности; 

-проявление гражданского отношения 
к профессиональной деятельности как 
к возможности личного участия в 
решении общественных, 
государственных, общенациональных 
проблем. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ РУССКИЙ ЯЗЫК И КУЛЬТУРА РЕЧИ 

 

1.1. Область применения программы  
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание электрического и 

электромеханического оборудования с получением среднего общего 

образования.  

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена 

Учебная дисциплина относится к базовым дисциплинам 

общеобразовательного цикла. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам 
освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 правильно использовать различные нормы русского языка в 

письменной и устной речи; 

 грамотно оформлять (пунктуационно и орфографически) 

письменную речь, ориентироваться в трудных случаях правописания и 

пунктуации; 

 анализировать тексты различных функциональных стилей, 

распознавать в тексте стилистически окрашенные средства языка. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

 о культуре речи как науке в системе дисциплин о русском языке, 

ее предмете и задачах; 

 о орфографии как системе правил написания слов, принципах 

русской орфографии; знать основные правила русской орфографии; 
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 о пунктуации как системе правил постановки знаков препинания, 

принципах русской пунктуации; знать основные правила русской 

пунктуации; 

 о стилистике как учении о функционально-стилистической 

дифференциации языка; основных стилях речи и их особенностях, 

стилистически окрашенных средствах языка, средствах словесной 

образности, стилистических фигурах. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 
Максимальной учебной нагрузки обучающегося 40 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной нагрузки обучающегося 32 часа; самостоятельной 

работы обучающегося 8 часов.  

 

В результате освоения дисциплины обучающийся осваивает элементы 

компетенции:  
Код 

ОК, ЛР 

Умения Знания 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 10 

ЛР 1-15 

 определять актуальность 
нормативно-правовой документации в 
профессиональной деятельности  
 организовать работу коллектива и 
команды  
 взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами  
 излагать свои мысли на 
государственном языке  
 оформлять документы  
 понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные и 
бытовые), 
 понимать тексты на базовые 
профессиональные темы  
 участвовать в диалогах на 
знакомые общие и профессиональные 
темы  

 Содержание актуальной 
нормативно-правовой документации  
 Современная научная и 
профессиональная терминология  
 Возможные траектории 
профессионального развития и 
самообразования  
 Психология коллектива  
 Психология личности  
 Основы проектной деятельности  
 Особенности социального и 
культурного контекста  
 Правила оформления документов  
 Правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы  
 Основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и профессиональная 
лексика) 
 Лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, 
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 строить простые высказывания о 
себе и о своей профессиональной 
деятельности  
 кратко обосновывать и объяснять 
свои действия (текущие и планируемые) 
 писать простые связные 
сообщения на знакомые или 
интересующие профессиональные темы  

средств и процессов профессиональной 
деятельности  
 Особенности произношения  
 Правила чтения текстов 
профессиональной направленности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 40 

Самостоятельная работа обучающегося (не более 20%) 8 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 32 

в том числе:  

теоретическое обучение  не 
предусмотрено 

лабораторные занятия  не 
предусмотрено 

практические занятия  32 

контрольные работы  не 
предусмотрено 

курсовая работа (проект)  не 
предусмотрено 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета       
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
 

Наименование 
разделов и тем  

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся  

Уровень 
освоения  

Объем 
часов  

Осваиваемые 
элементы 
компетенций 

Раздел 1 Культура речи как наука  3  

Тема 1.1 

Культура речи как 
наука  

Содержание учебного материала  2 ОК3, ОК4, 
ОК5, ОК10, 

ЛР 1-15 

Культура речи как наука. Ее предмет и задачи. Язык как средство 
общения и форма национальной культуры. Основные уровни языка. 

2 2 

Самостоятельная работа. 
Выполнение домашнего задания с использованием учебной литературы. 

1 

Раздел 2 Язык и речь  10  

Тема 2.1 

Язык и речь  
Содержание учебного материала  2 ОК3, ОК4, 

ОК5, ОК10, 
ЛР 1-15 

Понятие речевой коммуникации, виды речевой деятельности. Текст.  2 2 

Самостоятельная работа. 
Выполнение домашнего задания с использованием учебной литературы. 

0 

Тема 2.2 

Стилистика  
Содержание учебного материала  3 ОК3, ОК4, 

ОК5, ОК10, 
ЛР 1-15 

Функциональные стили языка. Разговорный, научный, публицистический 
стиль. Официально-деловой стиль 

2 ОК3, ОК4, 
ОК5, ОК10. 

Самостоятельная работа. 
Выполнение домашнего задания с использованием учебной литературы. 

1 

Тема 2.3 

Стиль 
художественной 
литературы  

Содержание учебного материала  2 ОК3, ОК4, 
ОК5, ОК10, 
ЛР 1-15 

Тропы. Стилистические фигуры. 2 ОК3, ОК4, 
ОК5, ОК10. 

Самостоятельная работа. 
Выполнение домашнего задания с использованием учебной литературы. 

0 

Тема 2.4 

Анализ текста  
Содержание учебного материала  3 ОК3, ОК4, 

ОК5, ОК10, 
ЛР 1-15 

Лингвостилистический анализ текста: микротема, ключевые слова, 
смысловая и структурная роль слов. 

2 2 
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Самостоятельная работа. 
Выполнение домашнего задания с использованием учебной литературы. 

1 

Раздел 3 Лексика и фразеология  2  

Тема 3.1 

Лексика и 
фразеология  

Содержание учебного материала  2 ОК3, ОК4, 
ОК5, ОК10, 
ЛР 1-15 

Слово в лексической системе языка. Синонимы, антонимы, паронимы. 
Фразеологизмы, клише. 

2 2 

Самостоятельная работа. 
Выполнение домашнего задания с использованием учебной литературы. 

0 

Раздел 4  Фонетика и орфоэпия. Графика и орфография  3  

Тема 4.1 

Фонетика и 
орфоэпия  

Содержание учебного материала  2 ОК3, ОК4, 
ОК5, ОК10, 
ЛР 1-15 

Фонема, звуки и буквы. Орфоэпическая норма. Принципы русской 
орфографии, фонемные правила.  

2 2 

Самостоятельная работа. 
Выполнение домашнего задания с использованием учебной литературы. 

1 

Раздел 5  Морфемика и словообразование  2  

Тема 5.1.  
Морфемика и 
словообразование  

Содержание учебного материала  2 ОК3, ОК4, 
ОК5, ОК10, 
ЛР 1-15 

Состав слова. Способы словообразования. Правописание морфем. 2 2 

Самостоятельная работа. 
Выполнение домашнего задания с использованием учебной литературы. 

0 

Раздел 6 Морфология и законы правописания  13  

Тема 6.1 

Имя 
существительное  

Содержание учебного материала  3 ОК3, ОК4, 
ОК5, ОК10, 
ЛР 1-15 

Род, число, склонение существительных. Словообразование, 
правописание существительных.  

2 ОК3, ОК4, 
ОК5, ОК10. 

Самостоятельная работа. 
Выполнение домашнего задания с использованием учебной литературы. 

1 

Тема 6.2 

Имя 
прилагательное  

Содержание учебного материала  2 ОК3, ОК4, 
ОК5, ОК10, 
ЛР 1-15 

Разряды прилагательных. Склонения, словообразование, правописание 
прилагательных. 

2 ОК3, ОК4, 
ОК5, ОК10. 

Самостоятельная работа. 0 



10 

 

Выполнение домашнего задания с использованием учебной литературы. 
Тема 6.3 

Имя числительное. 
Местоимение  

Содержание учебного материала  3 ОК3, ОК4, 
ОК5, ОК10, 
ЛР 1-15 

Склонение числительных. Грамматические разряды местоимений. 2 ОК3, ОК4, 
ОК5, ОК10. 

Самостоятельная работа. 
Выполнение домашнего задания с использованием учебной литературы. 

1 

Тема 6.4 

Глагол. Глагольные 
формы  

Содержание учебного материала  2 ОК3, ОК4, 
ОК5, ОК10, 
ЛР 1-15 

Вид, время, лицо, спряжение глагола. Причастие и деепричастие. 2 ОК3, ОК4, 
ОК5, ОК10. 

Самостоятельная работа. 
Выполнение домашнего задания с использованием учебной литературы. 

0 

Тема 6.5  
Наречие. 
Служебные части 
речи  

Содержание учебного материала  3 ОК3, ОК4, 
ОК5, ОК10, 
ЛР 1-15 

Разряды, словообразование, правописание наречий. Предлог. 
Правописание предлогов. Союз, частицы и их правописание.  

2 2 

Самостоятельная работа. 
Выполнение домашнего задания с использованием учебной литературы. 

1 

Раздел 7 Синтаксис и пунктуация  7  

Тема 7.1  
Виды 
синтаксических 
связей. 
Словосочетание  

Содержание учебного материала  1 ОК3, ОК4, 
ОК5, ОК10, 
ЛР 1-15 

Основные единицы синтаксиса. Виды связи в словосочетании. 1 1 

Самостоятельная работа. 
Выполнение домашнего задания с использованием учебной литературы. 

0 

Тема 7.2 

Простое 
предложение 

Содержание учебного материала  1 ОК3, ОК4, 
ОК5, ОК10, 
ЛР 1-15 

Структура простого предложения. Односоставные предложения. 
Пунктуация в простом предложении.  

1 1 

Самостоятельная работа. 
Выполнение домашнего задания с использованием учебной литературы. 

0 

Тема 7.3 Содержание учебного материала  1,5 
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Сложное 
предложение  

Сложносочиненное и сложноподчиненное предложение, знаки 
препинания. 

1 1 ОК3, ОК4, 
ОК5, ОК10, 
ЛР 1-15 Самостоятельная работа. 

Выполнение домашнего задания с использованием учебной литературы. 
0,5 

Тема 7.4 

Бессоюзное 
сложное 
предложение. 
Способы передачи 
речи  

Содержание учебного материала  1,5 ОК3, ОК4, 
ОК5, ОК10, 
ЛР 1-15 

Виды бессоюзных предложений, знаки препинания в них. Прямая и 
косвенная речь.  

2 1 

Самостоятельная работа. 
Выполнение домашнего задания с использованием учебной литературы. 

0,5 

Тема 7.5  
Сложное 
синтаксическое 
целое  

Содержание учебного материала  2 ОК3, ОК4, 
ОК5, ОК10, 
ЛР 1-15 

Компоненты текста. Цепная и параллельная связь предложений и 
структурно-смысловой единице текста. 

2 2 

Самостоятельная работа. 
Выполнение домашнего задания с использованием учебной литературы. 

0 

 Всего  40  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

3.1. Материально-техническое обеспечение  
Реализация учебной дисциплины требует наличие кабинета русского 

языка и литературы. 

Оборудование кабинета: 

посадочные места по количеству обучающихся, рабочее место 

преподавателя; телевизор, видеомагнитофон, плеер; комплект учебно-

наглядных пособий; учебная доска; стенды для информации и размещения 

стенгазет; электронные учебные материалы по дисциплине. 

3.2 Информационное обеспечение обучения  
 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники:  

1. Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и культура речи. 

Учебник. – М. Издательский центр «Академия». 2019 г. 

2. Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык. Учебник. – М. 

Издательский центр «Академия». 2019 г. 

3. Воителева Т.М. Русский язык. Сборник упражнений. – М. 

Издательский центр «Академия». 2019 г. 

4. Герасименко Н.А. Русский язык. Учебник. – М. Издательский 

центр «Академия». 2015 г. 

5. Пособие к ЕГЭ – М. Издательский центр «Академия». 2019 г. 

Интернет-ресурсы: 

1. Российское образование. Федеральный портал: http://www.edu.ru  

2. Русский филологический портал: www.//philology.ru  

Библиотека Гумер: www.gumer.info  

Дополнительные источники:  
1. Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык. Пособие для 

подготовки к ЕГЭ. – М. Издательский центр «Академия». 2019 г. 

http://www.edu.ru/
http://www./philology.ru
http://www.gumer.info/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, устного 

опроса, тестирования, дифференцированного зачета, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, домашней работы.  
Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 
рамках дисциплины: 
- о культуре речи как науке в 
системе дисциплин о русском 
язык, ее предметах и задачах; 
- о орфографии как системе 
правил написания слов, 
принципах русской орфографии; 
- о пунктуации как системе 
правил постановки знаков 
препинания, принципах русской 
пунктуации; 
- о стилистике как учении о 
функционально-стилистической 
дифференциации языка; 
основных стилях речи и их 
особенностях, стилистически 
окрашенных средствах языка, 
средствах словесной образности, 
стилистических фигурах. 
 

Перечень умений, осваиваемых в 
рамках дисциплины: 
- правильно использовать 
различные нормы русского языка 
в письменной и устной речи; 
- грамотно оформлять 
(пунктуационно и 
орфографически) письменную 
речь, ориентироваться в трудных 
случаях правописания и 
пунктуации; 
- анализировать тексты 
различных функциональных 
стилей, распознавать в тексте 
стилистически окрашенные 
средства языка. 
 

Личностные результаты: 
 осознание себя гражданином и 
защитником великой страны; 

«Отлично» – теоретическое 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, умения 
сформированы, все 
предусмотренные программой 
учебные задания выполнены, 
качество их выполнения оценено 
высоко. 
 
«Хорошо» – теоретическое 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, некоторые 
умения сформированы 
недостаточно, все предусмотренные 
программой учебные задания 
выполнены, некоторые задания 
выполнены с ошибками. 
 

«Удовлетворительно» – 

теоретическое содержание курса 
освоено частично, но пробелы не 
носят существенного характера, 
некоторые умения сс освоенным 
материалов сформированы, 
большинство предусмотренных 
программой учебных заданий 
выполнено, некоторые из 
выполненных заданий содержат 
ошибки. 
 

«Неудовлетворительно» – 

теоретическое содержание курса не 
освоено, необходимые умения не 
сформированы, выполненные 
учебные задания содержат грубые 
ошибки. 
 

 

 

 сформированность 
познавательных интересов 

По результатам 
устного опроса, 
написания 
письменных работ. 
 

По результатам 
устного опроса, 
написания 
письменных работ. 
 

 

По результатам 
устного опроса, 
написания 
письменных работ. 
 
 

 

 

По результатам 
устного опроса, 
написания 
письменных работ. 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

Результаты 
личностного 
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 проявление активной 
гражданской позиции, 
демонстрация приверженности 
принципам честности, 
порядочности, открытости, 
экономически активный и 
участие в студенческом и 
территориальном 
самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, 
продуктивное взаимодействие и 
участие в деятельности 
общественных организаций; 
 соблюдение нормы 
правопорядка, следование 
идеалам гражданского общества, 
обеспечение безопасности, прав и 
свобод граждан России. 
Лояльность к установкам и 
проявлениям представителей 
субкультур, отличие их от групп с 
деструктивным и девиантным 
поведением. Демонстрация 
неприятия и предупреждение 
социально опасного поведения 
окружающих; 
 проявление и демонстрация 
уважения к людям труда, 
осознание ценности собственного 
труда. Стремление к 
формированию в сетевой среде 
личностно и профессионального 
конструктивного «цифрового 
следа»; 
 Демонстрация 
приверженности к родной 
культуре, исторической памяти 
на основе любви к Родине, 
родному народу, малой родине, 
принятию традиционных 
ценностей многонационального 
народа России; 
 проявление уважения к людям 
старшего поколения и готовности 
к участию в социальной 
поддержке и волонтерских 
движениях;  
 осознание приоритетной 
ценности личности человека; 
уважение собственной и чужой 
уникальности в различных 
ситуациях, во всех формах и 
видах деятельности;  
 проявление и демонстрация 
уважения к представителям 
различных этнокультурных, 

 интерес к новому  
 сформированность учебных 
мотивов 

 стремление к 
самоизменению-приобретению 
новых знаний  
 сформированность 
социальных мотивов  
 

развития отражены в 
личном кабинете 
обучающегося на 
Школьном портале 
Московской области 
в разделе 
«Достижения 
обучающегося» 
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социальных, конфессиональных и 
иных групп. Сопричастность к 
сохранению, преумножению и 
трансляции культурных традиций 
и ценностей многонационального 
российского государства; 
 соблюдение и пропаганда 
правил здорового и безопасного 
образа жизни, спорта; 
предупреждение либо 
преодоление зависимости от 
алкоголя, табака, психоактивных 
веществ, азартных игр и т.д. 
Сохранение психологической 
устойчивости в ситуативно 
сложных или стремительно 
меняющихся ситуациях; 
 забота о защите окружающей 
среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе 
цифровой; 
 проявление уважения к 
эстетическим ценностям, 
обладание основами 
эстетической культуры;  
 принятие семейных 
ценностей, готовность к 
созданию семьи и воспитанию 
детей; демонстрация неприятия 
насилия в семье, ухода от 
родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими 
детьми и их финансового 
содержания. 
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5. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ 
ПООП 

 

Рабочая программа дисциплины ОГСЭ.06 Русский язык и культура 

речи может быть использована при реализации ПООП по специальности 

13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание электрического и 

электромеханического оборудования в следующих дисциплинах: «Русский 

язык», «Родной язык (русский язык)». 

 



Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение МО 
«Колледж «Коломна» 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ЕН.01 Математика  

 

Естественнонаучный  цикл 

программы подготовки специалистов среднего звена СПО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022 г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения примерной программы 

Программа учебной дисциплины «Математика» является частью основной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО   13.02.11  Оснащение 
средствами автоматизации технологических процессов и производств. 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: дисциплина входит в математический и общий  
естественно научный цикл. 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Рабочая программа учебной дисциплины «Математика» предназначена для изучения 
математики в учреждениях среднего профессионального образования, реализующих 
образовательную программу среднего (полного) общего образования, при подготовке 
квалифицированных специалистов среднего звена. 

Цели обучения математике определяются ее ролью в развитии общества в целом и 
формировании личности каждого отдельного человека. 
   В результате изучения дисциплины студент должен иметь представление: 

 о роли и месте знаний по дисциплине «Математика» при освоении общепрофессиональных 
и специальных дисциплин по выбранной специальности и в сфере профессиональной 
деятельности; 

 о роли и месте математики в современном мире, общности ее понятий и представлений; 
Уметь:  

-применять математические методы для решения профессиональных задач; 

-использовать приемы и методы математического синтеза и анализа в различных 

профессиональных ситуациях.  

 Знать:  

-основные понятия и методы математического синтеза и анализа, дискретной 
математики,  
теории вероятностей и математической статистики  
 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся осваивает элементы компетенций: 

Общие  и 

профессиональные 
компетенции(указыва
ются только те 
компетенции 
формирование 
которых 
предусмотрено данной 
дисциплиной) 

Дескрипторы 
сформированност
и 

(действия) 

Уметь Знать 



ОК 1 

Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности, 
применительно к 
различным 
контекстам 

распознавать задачу 
и/или проблему в 
профессиональном 
и/или социальном 
контексте; 
анализировать 
задачу и/или 
проблему и 
выделять её 
составные части; 
определять этапы 
решения задачи; 
выявлять и 
эффективно искать 
информацию, 
необходимую для 
решения задачи 
и/или проблемы; 
составить план 
действия; 
определить 
необходимые 
ресурсы; 
владеть 
актуальными 
методами работы в 
профессиональной 
и смежных сферах; 
реализовать 
составленный план; 
оценивать результат 
и последствия 
своих действий 
(самостоятельно 
или с помощью 
наставника) 

актуальный 
профессиональны
й и социальный 
контекст, в 
котором 
приходится 
работать и жить; 
основные 
источники 
информации и 
ресурсы для 
решения задач и 
проблем в 
профессиональном 
и/или социальном 
контексте; 
алгоритмы 
выполнения работ 
в 
профессиональной 
и смежных 
областях; методы 
работы в 
профессиональной 
и смежных 
сферах; структуру 
плана для решения 
задач; порядок 
оценки 
результатов 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 

ОК 2.  Осуществлять 
поиск, анализ и 
интерпретацию 
информации, 
необходимой для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

определять задачи 
для поиска 
информации; 
определять 
необходимые 
источники 
информации; 
планировать 
процесс поиска; 
структурировать 
получаемую 

Номенклатуру 
информационных 
источников 
применяемых в 
профессиональной 
деятельности; 
приемы 
структурирования 
информации; 
формат 
оформления 



информацию; 
выделять наиболее 
значимое в перечне 
информации; 
оценивать 
практическую 
значимость 
результатов поиска; 
оформлять 
результаты поиска 

результатов 
поиска 
информации  

ОК 3. Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное 
и личностное 
развитие. 

определять 
актуальность 
нормативно-

правовой 
документации в 
профессиональной 
деятельности; 
применять 
современную 
научную 
профессиональную 
терминологию; 
определять и 
выстраивать 
траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования 

содержание 
актуальной 
нормативно-

правовой 
документации; 
современная 
научная и 
профессиональная 
терминология; 
возможные 
траектории 
профессиональног
о развития и 
самообразования 

ОК 4.  Работать в 
коллективе и 
команде, 
эффективно 
взаимодействовать 
с коллегами, 
руководством, 
клиентами. 

организовывать 
работу коллектива 
и команды; 
взаимодействовать 
с коллегами, 
руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности 

психологические 
основы 
деятельности  
коллектива, 
психологические 
особенности 
личности; основы 
проектной 
деятельности 

ОК 5. Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с учетом 
особенностей 
социального и 

грамотно излагать 
свои мысли и 
оформлять 
документы по 
профессиональной 
тематике на 
государственном 
языке, проявлять 
толерантность в 
рабочем коллективе 

особенности 
социального и 
культурного 
контекста; правила 
оформления 
документов и 
построения устных 
сообщений. 



культурного 
контекста. 

ОК 6. Проявлять 
гражданско-

патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное 
поведение на основе 
традиционных 
общечеловеческих 
ценностей. 

описывать 
значимость своей 
специальности 

сущность 
гражданско-

патриотической 
позиции, 
общечеловеческих 
ценностей; 
значимость 
профессиональной 
деятельности по 
специальности 

ОК 7. Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях. 

соблюдать нормы 
экологической 
безопасности; 
определять 
направления 
ресурсосбережения 
в рамках 
профессиональной 
деятельности по 
специальности 

правила 
экологической 
безопасности при 
ведении 
профессиональной 
деятельности; 
основные ресурсы, 
задействованные в 
профессиональной 
деятельности; 
пути обеспечения 
ресурсосбережени
я 

ОК 8. Использовать 
средства 
физической 
культуры для 
сохранения и 
укрепления 
здоровья в 
процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого 
уровня 
физической 
подготовленности. 

использовать 
физкультурно-

оздоровительную 
деятельность для 
укрепления 
здоровья, 
достижения 
жизненных и 
профессиональных 
целей; применять 
рациональные 
приемы 
двигательных 
функций в 
профессиональной 
деятельности; 
пользоваться 
средствами 
профилактики 
перенапряжения 
характерными для 

роль физической 
культуры в 
общекультурном, 
профессиональном 
и социальном 
развитии человека; 
основы здорового 
образа жизни; 
условия 
профессиональной 
деятельности и 
зоны риска 
физического 
здоровья для 
специальности; 

средства 
профилактики 
перенапряжения 



данной 
специальности 

ОК 9. Использовать 
информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

применять средства 
информационных 
технологий для 
решения 
профессиональных 
задач; использовать 
современное 
программное 
обеспечение 

современные 
средства и 
устройства 
информатизации; 
порядок их 
применения и 
программное 
обеспечение в 
профессиональной 
деятельности 

ОК 10. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

понимать общий 
смысл четко 
произнесенных 
высказываний на 
известные темы 
(профессиональные 
и бытовые), 
понимать тексты на 
базовые 
профессиональные 
темы; участвовать в 
диалогах на 
знакомые общие и 
профессиональные 
темы; строить 
простые 
высказывания о 
себе и о своей 
профессиональной 
деятельности; 
кратко 
обосновывать и 
объяснить свои 
действия (текущие 
и планируемые); 
писать простые 
связные сообщения 
на знакомые или 
интересующие 
профессиональные 
темы 

правила 
построения 
простых и 
сложных 
предложений на 
профессиональные 
темы; основные 
общеупотребитель
ные глаголы 
(бытовая и 
профессиональная 
лексика); 
лексический 
минимум, 
относящийся к 
описанию 
предметов, 
средств и 
процессов 
профессиональной 
деятельности; 
особенности 
произношения; 
правила чтения 
текстов 
профессиональной 
направленности 

ОК 11. Использовать 
знания по 
финансовой 
грамотности, 

выявлять 
достоинства и 
недостатки 
коммерческой идеи; 

основы 
предпринимательс
кой деятельности; 
основы 



планировать 
предпринимательс
кую деятельность 
в 
профессиональной 
сфере 

презентовать идеи 
открытия 
собственного дела в 
профессиональной 
деятельности; 
оформлять бизнес-

план; рассчитывать 
размеры выплат по 
процентным 
ставкам 
кредитования; 
определять 
инвестиционную 
привлекательность 
коммерческих идей 
в рамках 
профессиональной 
деятельности; 
презентовать 
бизнес-идею; 
определять 
источники 
финансирования 

финансовой 
грамотности; 
правила 
разработки 
бизнес-планов; 
порядок 
выстраивания 
презентации; 
кредитные 
банковские 
продукты 

ПК 1.1 Выполнять 
наладку, регулировку и 
проверку 
электрического и 
электромеханического 
оборудования 

Организация 
простых работ по 
техническому 
обслуживанию и 
ремонту 
электрического и 
электромеханичес
кого оборудования 

- организовывать и 
выполнять наладку, 
регулировку и 
проверку 
электрического и 
электромеханическ
ого оборудования; 
- использовать 
материалы и 
оборудование для 
осуществления 
наладки, 
регулировки и 
проверки 
электрического и 
электромеханическ
ого оборудования; 
- использовать 
основные виды 
монтажного и 
измерительного 
инструмента. 
 

- технические 
параметры, 
характеристики и 
особенности 
различных видов 
электрических 
машин; 
- классификацию 
основного 
электрического и 
электромеханичес
кого оборудования 
отросли; 
- элементы систем 
автоматики, их 
классификацию, 
основные 
характеристики и 
принципы 
построения систем 
автоматического 
управления 
электрическим и 
электромеханичес
ким 
оборудованием; 
- классификацию и 
назначением 
электроприводов, 



физические 
процессы в 
электроприводах; 
- выбор 
электродвигателей 
и схем 
управления. 

ПК 1.2. 
Организовывать и 
выполнять техническое 
обслуживание и ремонт 
электрического и 
электромеханического 
оборудования 

- выполнения 
работ по 
технической 
эксплуатации, 
обслуживанию и 
ремонту 
электрического и 
электромеханичес
кого 
оборудования. 
 

подбирать 
технологическое 
оборудование для 
ремонта и 
эксплуатации 
электрических 
машин и аппаратов, 
электротехнических 
устройств и систем, 
определять 
оптимальные 
варианты его 
использования; 
- эффективно 
использовать 
материалы и 
оборудование; 
- прогнозировать 
отказы и 
обнаруживать 
дефекты 
электрического и 
электромеханическ
ого оборудования. 
 

- устройство 
систем 
электроснабжения, 
выбор элементов 
схемы 
электроснабжений 
и защиты; 
- технологию 
ремонта 
внутренних сетей, 
кабельных линий, 
электрооборудова
ния 
трансформаторны
х подстанций, 
электрических 
машин, 
пускорегулирующ
ий аппаратуры. 

ПК 1.3 Осуществлять 
диагностику и 
технический контроль 
при эксплуатации 
электрического и 
электромеханического 
оборудования 

выполнения 
диагностики и 
технического 
контроля при 
эксплуатации 
электрического и 
электромеханичес
кого 
оборудования; 
- использования 
основных 
измерительных 
приборов. 
 

- определять 
электроэнергетичес
кие параметры 
электрических 
машин и аппаратов, 
электротехнических 
устройств и систем; 
- проводить анализ 
неисправностей 
электрооборудован
ия; 
- эффективно 
использовать 
оборудование для 
диагностики и 
технического 
контроля; 
- оценивать 
эффективность 

работы 
электрического и 

- условия 
эксплуатации 
электрооборудова
ния;  
- физические 
принципы работы, 
конструкцию, 
технические 
характеристики, 
области 
применения, 
правила 
эксплуатации, 
электрического и 
электромеханичес
кого 
оборудования; 
- пути и средства 
повышения 



электромеханическ
ого оборудования; 
- осуществлять 
технический 
контроль при 
эксплуатации 
электрического и 
электромеханическ
ого оборудования; 
- осуществлять 
метрологическую 
поверку изделий; 
- производить 
диагностику 
оборудования и 
определение его 
ресурсов. 
обнаруживать 
дефекты 
электрического и 
электромеханическ
ого оборудования. 
 

долговечности 
оборудования. 

ПК 1.4 Составлять 
отчетную 
документацию по 
техническому 
обслуживанию и 
ремонту 
электрического и 
электромеханического 
оборудования 

Практический 
опыт:  
- составления 
отчетной 
документации по 
техническому 
обслуживанию и 
ремонту 
электрического и 
электромеханичес
кого 
оборудования. 

- заполнять 
маршрутно-

технологическую  
документацию на 
эксплуатацию и 
обслуживание 
отраслевого 
электрического и 
электромеханическ
ого оборудования; 
- заполнять 
отчетную 
документацию; 
- работать с 
нормативной 
документацией 
отрасли. 

- действующую 
нормативно-

техническую 
документацию по 
специальности; 
- порядок 
проведение 
стандартных и 
сертифицированн
ых испытаний; 
- правила сдачи 
оборудования в 
ремонт и приема 
после ремонта. 

ПК 2.1. 
Организовывать и 
выполнять работы по 
эксплуатации, 
обслуживанию и 
ремонту бытовой 
техники 

выполнения работ 
по техническому 
обслуживанию и 
ремонту бытовой 
техники. 

организовывать 
обслуживание и 
ремонт бытовых 
машин и приборов; 
- эффективно 

использовать 
материалы и 
оборудование; 
 - пользоваться 
основным 
оборудованием, 
приспособлениями 
и инструментами 
для ремонта 

- классификацию, 
конструкции, 
технические 
характеристики и 
области 
применения 
бытовых машин и 
приборов; 
- порядок 
организации 
сервисного 
обслуживания и 
ремонта бытовой 
техники;  



бытовых машин и 
приборов; 
- производить 
наладку и 
испытания 
электробытовых 
приборов. 

- типовые 
технологические 
процессы и 
оборудование при 
эксплуатации, 
обслуживании, 
ремонте и 
испытаниях 
бытовой техники; 
- прогрессивные 
технологии 
ремонта 
электробытовой 
техники. 

ПК 2.2.Осуществлять 
диагностику и 
контроль технического 
состояния бытовой 
техники 

- диагностики и 
контроля 
технического 
состояния бытовой 
техники. 

- организовывать 
диагностику и 
контроль 
технического 
состояния бытовых 
машин и приборов; 
- пользоваться 
основным 
оборудованием, 
приспособлениями 
и инструментами 
для диагностики и 
контроля  бытовых 
машин и приборов. 

- типовые 
технологические 
процессы и 
оборудование при 
диагностике, 
контроле и 
испытаниях 
бытовой техники; 
- методы и 
оборудование 
диагностики и 
контроля 
технического 
состояния бытовой 
техники. 

ПК 2.3. 
Прогнозировать 
отказы, определять 
ресурсы, обнаруживать 
дефекты 
электробытовой 
техники 

прогнозирования 
отказов, 
определения 
ресурсов и 
обнаружения 
дефектов 
электробытовой 
техники 

- оценивать 
эффективность 
работы бытовых 
машин и приборов; 
- пользоваться 
основным 
оборудованием, 
измерительными 
приборами и 
инструментами; 
- производить 
расчет 
электронагреватель
ного оборудования 

методы оценки 
ресурсов; 
- методы 
определения 
отказов; 
- методы 
обнаружения 
дефектов. 

ПК 3.1. Участвовать в 
планировании работы 
персонала 
производственного 
подразделения 

 планирован
ия работы 
структурного 
подразделения. 

-принимать и 
реализовывать 
управленческие 
решения; 
составлять планы 
размещений 
оборудования и 
осуществлять 
организацию 
рабочих мест. 

-особенностей 
менеджмента в 
области 
профессиональной 
деятельности. 

 



 

 

 

 

1.4 Личностные результаты реализации программы воспитания  
 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов  
реализации  
программы  
воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 
приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 
экономически активный и участвующий в студенческом и 
территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 
добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий 
в деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 
гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод 
граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям 
представителей субкультур, отличающий их от групп с 
деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 
неприятие и предупреждающий социально опасное поведение 
окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 
осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 
формированию в сетевой среде личностно и профессионального 
конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 
исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, 
малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность 
к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; 
уважающий собственную и чужую уникальность в различных 
ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 
различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 
групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 
культурных традиций и ценностей многонационального 
российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 
безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 
преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных 
веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся 
ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой 

ЛР 10 



Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 
основами эстетической культуры 

ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 
воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, 
ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со 
своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями  
к деловым качествам личности 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с 
другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 
общие цели и сотрудничать для их достижения в профессиональной 
деятельности 

ЛР 13 

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному 
образованию как условию успешной профессиональной и 
общественной деятельности 

ЛР 14 

Проявляющий гражданское отношение к профессиональной 
деятельности как к возможности личного участия в решении 
общественных, государственных, общенациональных проблем 

ЛР 15 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные Московской областью 

Демонстрирующий навыки будущего, любознательность, 
критическое мышление, знание языков и лидерские качества 

ЛР 16 

Принимающий участие в областных мероприятиях,  молодежных 
социально значимых проектах  ЛР 17 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные ключевым работодателем 

Связывающий свою жизненную перспективу с полученной 
специальностью,  обладающий общими и профессиональными 
компетенциями, которые позволят ему совершенствовать свое 
профессиональное мастерство в течение трудовой жизни  

ЛР18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка 108 

Самостоятельная работа (не более 20%) 24 

Обязательная учебная нагрузка 84 

в том числе: 

теоретическое обучение 30 

лабораторные занятия (если предусмотрено) Не 
предусмотрено 

практические занятия (если предусмотрено) 50 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) 
Не 
предусмотрено 

Контрольная работа 4 

Промежуточная аттестация проводится в форме            дифференцированного 
зачета 

Во всех ячейках со звездочкой (*) следует указать объем часов. 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 
деятельности обучающихся 

 Объем часов Осваиваемые 
элементы 
компетенций 

 Раздел 1 Элементы линейной алгебры 3  

Тема 1.1. 

Системы линейных 
уравнений  

Содержание учебного материала  Уровень 
освоения 

12 
ОК1-11,ПК2.1-

2.3,ПК3.1 

1.  .Системы линейных уравнений. Метод Крамера. 1 

 

2 

2.Системы линейных уравнений. Метод Гаусса. 1 

2 

Тематика практических занятий   4  

1. 1.Решение систем линейных уравнений по правилу 
Крамера. 

2 
2  

ОК1-11,ПК2.1-

2.3,ПК3.1 

2. Решение систем линейных уравнений  методом Гаусса. 2 2 

 Самостоятельная работа обучающихся Подготовиться 
к практическим работам1 и 2 , выучить теоретический 
материал «Метод Гаусса» и «Метод Крамера» 1 

4 

 

Раздел 2 Основы математического анализа.    

Тема 2.1  

Теория пределов. 
Содержание учебного материала Уровень 

освоения 
12 

 



1 Предел функции. Свойства предела функции. 
Замечательные пределы. 

1 
2 

ОК1-11,ПК2.1-

2.3,ПК3.1 

2 Непрерывность элементарных и сложных функций. 1 
2 

ОК1-11,ПК2.1-

2.3,ПК3.1 

Тематика практических занятий  4  

Практическое занятие №3: Раскрытие неопределённостей. 2 

 

2 

ОК1-11,ПК2.1-

2.3,ПК3.1 

Практическое занятие №4: Вычисление пределов с 
помощью замечательных пределов. 

2 
2 

 Самостоятельная работа обучающихся 

Выполнение домашнего задания ,решение задач, изучение 
формул. 

Подготовка к практическим работам. 

1 

4 

 

Тема 2.2 

Дифференциальное 
исчисление 
функции 

Содержание учебного материала Уровень 
освоения 

14 
 

1. Производная, ее понятие, геометрический смысл, правила 
и формулы дифференцирования  функции 

1 2 ОК1-11,ПК2.1-

2.3,ПК3.1 
2.Исследование функций с помощью производной 1 2 

Тематика практических занятий   

Практическое занятие №5: Вычисление производных 
функций 

2 2 ОК1-11,ПК2.1-

2.3,ПК3.1 
Практическое занятие №6: Вычисление производной 
сложных функций 

2 2 

Практическое занятие №7: Исследование функций с 
помощью производной. 

2 2 



Практическое занятие №8: Исследование функций с 
помощью производной и построение графиков 

2 2 

 Самостоятельная работа обучающихся 

Выполнение домашнего задания ,решение задач, изучение 
формул. 

Подготовка к практическим работам. 

1 

2 

 

Тема 2.3 

Интегральное 
исчисление 

функции одной 
действительной 

переменной. 

Содержание учебного материала Уровень 
освоения 

26 
 

Неопределённый интеграл и его свойства. Таблица 
основных интегралов. Интегрирование по частям. 
Универсальная подстановка. 

1 
2 

ОК1-11,ПК2.1-

2.3,ПК3.1 

Определенный интеграл. Формула Ньютона-Лейбница. 
Вычисление площадей плоских фигур. 1 2  

Зачетное занятие 1 
2 

ОК1-11,ПК2.1-

2.3,ПК3.1 

Тематика практических занятий  12  

Практическое занятие №9: Нахождение простейших 
интегралов по формулам непосредственного 
интегрирования. 

2 
2 

ОК1-11,ПК2.1-

2.3,ПК3.1 

Практическое занятие №10: Интегрирование заменой 
переменной. 2 2 

Практическое занятие №11: Нахождение определенных 
интегралов. 2 2 

Практическое занятие №12: Замена переменной в 
определенном интеграле (алгебраическая). 2 2 

Практическое занятие №13: Замена переменной в 
определенном интеграле (тригонометрическая) 2 2 

Практическое занятие №14: Вычисление площадей с 
помощью определённых интегралов. 2 2 

Контрольная работа 2 2 



 Самостоятельная работа обучающихся 

Выполнение домашнего задания ,решение задач, изучение 
формул. 

Подготовка к практическим работам. 

1 

6 

 

Раздел 3 Обыкновенные Дифференциальные уравнения.    

Тема 3.1 
Дифференциальные 
уравнения 

Содержание учебного материала Уровень 
освоения 

16 
ОК1-11,ПК2.1-

2.3,ПК3.1 

1 Обыкновенные дифференциальные уравнения общие и 
частные решения. Уравнения с разделяющимися и 
разделяющимися переменными. 

1 
2 

2 Линейные однородные дифференциальные уравнения 2 
порядка с постоянными коэффициентами. 1 2 

Тематика практических занятий  6  

Практическое занятие №15: Решение дифференциальных 
уравнений первого порядка с разделяющимися 
переменными 

2 
2 

ОК1-11,ПК2.1-

2.3,ПК3.1 

Практическое занятие №16: Линейные неоднородные 
дифференциальные уравнения 2 порядка с постоянными 
коэффициентами. (Общее решение) 

2 
2 

Практическое занятие №17: Решение неоднородных 
дифференциальных уравнений 2-го порядка с постоянными 
коэффициентами. ( Частное решение) 

2 
2 

Контрольная работа 2 
2 

ОК1-11,ПК2.1-

2.3,ПК3.1 

Самостоятельная работа обучающихся 

Выполнение домашнего задания ,решение задач, изучение 
формул. 
Подготовка к практическим работам. 

1 

4 

 

Раздел 4 Основы теории комплексных чисел    



Тема 4.1 

Комплексные числа 

Содержание учебного материала Уровень 
освоения 

28 
 

1 Определение комплексного числа в алгебраической форме, 
действия над ними. Геометрическое изображение 
комплексных чисел.  

1 
2 

ОК1-11,ПК2.1-

2.3,ПК3.1 

2. Тригонометрическая форма комплексных чисел. Переход 
из  алгебраической формы комплексного числа в 
тригонометрическую и обратно. Извлечение корней из 
комплексных чисел в тригонометрической форме. 
Возведение в степень комплексного числа. Формула Муавра. 

1 

2 

Тематика практических занятий  16  

Практическое занятие №18: Определение комплексного 
числа в алгебраической форме, действия над ними. 2 2 ОК1-11,ПК2.1-

2.3,ПК3.1 
Практическое занятие №19: Определение комплексного 
числа в алгебраической форме. Геометрическое изображение 
комплексных чисел. 

2 
2 

Практическое занятие №20: Тригонометрическая форма 
комплексных чисел. Переход из одной формы в другую. 2 2 

Практическое занятие №21: 
Тригонометрическая форма комплексного числа. 
Умножение и деление. 

2 
2 

Практическое занятие №22: Тригонометрическая форма 
комплексного числа. Умножение и деление. 2 2 

Практическое занятие №23: Возведение в степень 
комплексного числа 

2 2 

Практическое занятие №24: Извлечение корня 
комплексного числа 

2 2 

Практическое занятие №25 Все действия с комплексными 
числами в тригонометрической форме. 2 2 

Итоговая контрольная работа 2 
2 

ОК1-11,ПК2.1-

2.3,ПК3.1 

 Самостоятельная работа обучающихся 1 6  



Выполнение домашнего задания ,решение задач, изучение 
формул. 

Подготовка к практическим работам, контрольной 
работе и дифференцированному зачету. 

Дифференцированный зачет  2 2  

Всего 108 

 

По каждой теме описывается содержание учебного материала (в дидактических единицах), наименования необходимых лабораторных 
работ, практических и иных занятий, в том числе контрольных работ, а также тематика самостоятельной работы. Уровень освоения 
проставляется напротив дидактических единиц (отмечено двумя звездочками). Если предусмотрены курсовые проекты (работы) по 
дисциплине, приводится их тематика. Объем часов определяется по каждой позиции столбца 3 (отмечено звездочкой).  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1 – ознакомительный (воспроизведение информации, узнавание (распознавание), объяснение ранее изученных объектов, свойств и т.п.);  

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);  

3 – продуктивный (самостоятельное планирование и выполнение деятельности, решение проблемных задач). 



22 

 

3. ПРИМЕРНЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы дисциплины требует наличия  кабинета математики. 

Оборудование кабинета и рабочих мест:  

 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя 

- комплект учебно-наглядных пособий «математика» 

- комплект заданий для практических работ; 

Технические средства обучения:  

Персональный компьютер (ноутбук). 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

Основные источники (печатные издания): 

 Башмаков М.И.- Математика. Задачник: учебное пособие для студ. учреждений 
сред. проф. образования-4 изд., стер.-М.: Издательский центр «Академия»,2014.-
416с. 

 Башмаков М.И. -Математика. Учебник: учебное пособие для студ. учреждений сред. 
проф. образования-9 изд., стер.-М.: Издательский центр «Академия»,2014.-256с. 
 

 (электронные издания): 

1. http://www.edu.ru - Российское образование. Федеральный портал.  
2. http://www.math.ru  - сайт посвящен математике, содержит большую библиотеку 

учебной литературы 

3. http://www.mathedu.ru – математическое образование: прошлое и настоящее. 
4. http://www.exponenta.ru – образовательный математический сайт 

5. http://www.mathworld.ru – сайт занимательной математики 

6. http://www.bymath.net – вся элементарная математика. Средняя математическая 
интернет-школа 

7. http://neive.by.ru – геометрический портал 

http://www.edu.ru/
http://www.mathedu.ru/
http://www.exponenta.ru/
http://www.mathworld.ru/
http://www.bymath.net/
http://neive.by.ru/
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http://free-math.ru – сайт о математике, включает разделы высшей, школьной и 
занимательной математики 

Дополнительные источники (печатные издания) 

1. Лунгу К. П., Письменный Д.Т.  –Сборник задач по высшей математике 1 курс, 
учебное пособие для втузов, - 7-е изд, –М.; Айрис-пресс, 2008. -576 с.: ил 

2. Лунгу К. П., Письменный Д.Т.  –Сборник задач по высшей математике 2 курс, 
учебное пособие для втузов, - 7-е изд, –М.; Айрис-пресс, 2008. -592 с.: ил 

3. Пехлецкий И.Д, - Математика, учеб. для  студ. образоват. учереждений  сред. проф. 
образования,- 2-е изд., - М.:Издательский центр «Академия», 2003. – 304с. 

4. Письменный Д.Т. – Конспект лекций по высшей математики в 2 ч. Ч 1. – М.: Айрис 
– пресс, 2009. – 288с. 

5. Письменный Д.Т. – Конспект лекций по высшей математики в 2 ч. Ч 2. – М.: Айрис 
– пресс, 2009. – 288с. 

3.3. Организация образовательного процесса 

Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия, физика, информатика. 

Перечисляются дисциплины и модули, изучение которых должно предшествовать 
освоению данной дисциплины (при наличии соответствующих межпредметных связей). 

Описываются условия проведения занятий, организации учебной и производственной 
практики, консультационной помощи обучающимся. 

3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических кадров_____________________________. 

Пункты 3.3 и 3.4. применяются в том случае, если примерная программа разрабатывается 
по отдельной учебной дисциплине, а не в составе примерной основной образовательной 
программы СПО, а также, если имеются специфические требования, дополняющие 
примерные условия реализации образовательной программы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://free-math.ru/
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1. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 
оценки 

Знания: основные понятия и 
методы линейной алгебры, 
аналитической геометрии, 
математического анализа, 
теории комплексных чисел. 

Знать формулы и 
свойства вычисления 
производных;  

Знать формулы 
замечательных пределов; 
знать формулы 
вычисления производных и 
интегралов; 

Знать методы решения 
дифференциальных 
уравнений; 

Знать правила действий с 
комплексными числами и 
формулы перехода.  

Текущий контроль: 

Оценки за устные 
ответы; 

Оценки за выполнение 
домашней работы; 

Оценки за пратические и 
котрольные работы. 

Умения:  
решать системы линейных 

уравнений; 

вычислять производные и 
дифференциалы, 
неопределённые и 
определённые интегралы; 

решать обыкновенные 
дифференциальные уравнения; 

пользоваться основными 
понятиями теории комплексных 
чисел. 

производить операции над 
множествами 

 

Уметь пользоваться 
методами решения 
линейных уравнений; 

Уметь применять 
формулы 
дифференцирования и 
интегрирования; 

Уметь пользоваться 
методами решения 
дифференциальных 
уравнений; 

 

Уметь производить 
операции над 
множествами 

Текущий контроль: 

Оценки за устные 
ответы; 

Оценки за выполнение 
домашней работы; 

Оценки за пратические и 
котрольные работы. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения примерной программы 

Программа учебной дисциплины Информатика является частью основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС СПО 13.02.11 Техническая эксплуатация и 
обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по отраслям). 
Учебная дисциплина Информатика обеспечивает формирование общих компетенций по 
всем видам деятельности ФГОС по специальности  13.02.11 Техническая эксплуатация и 
обслуживание электрического и электромеханического оборудования.   

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: математический и общий естественно-научный цикл 

 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения,  
знания и личностные результаты: 

 

Код ОК, 

ЛР 
Умения Знания 

ОК 1 – 

11 

ЛР1-15 

 

 выполнять базовые операции над объектами: 
цепочками символов, числами, списками, 
деревьями; проверять свойства этих объектов; 
выполнять и строить простые алгоритмы; 
 оперировать информационными объектами, 
используя графический интерфейс: открывать, 
именовать, сохранять объекты, архивировать и 
разархивировать информацию, пользоваться 
меню и окнами, справочной системой; 
предпринимать меры антивирусной 
безопасности; 
 оценивать числовые параметры 
информационных объектов и процессов: объем 
памяти, необходимый для хранения 
информации; скорость передачи информации; 
 создавать информационные объекты, в том 
числе: 
 структурировать текст, используя нумерацию 
страниц, списки, ссылки, оглавления; 
проводить проверку правописания; 
использовать в тексте таблицы, изображения; 
 создавать и использовать различные формы 
представления информации: формулы, 
графики, диаграммы, таблицы (в том числе 
динамические, электронные, в частности – в 
практических задачах), переходить от одного 
представления данных к другому; 
 создавать рисунки, чертежи, графические 
представления реального объекта, в частности, 
в процессе проектирования с использованием 
основных операций графических редакторов, 
учебных систем автоматизированного 
проектирования; осуществлять простейшую 
обработку цифровых изображений; 

 виды информационных 
процессов; примеры 
источников и приемников 
информации; 
 единицы измерения 
количества и скорости 
передачи информации; 
принцип дискретного 
(цифрового) представления 
информации;  
 основные свойства 
алгоритма, типы 
алгоритмических 
конструкций: следование, 
ветвление, цикл; понятие 
вспомогательного 
алгоритма; 
 программный принцип 
работы компьютера; 
 назначение и функции 
используемых 
информационных и 
коммуникационных 
технологий; 
 



 создавать записи в базе данных; 
 создавать презентации на основе шаблонов; 
 искать информацию с применением правил 
поиска (построения запросов) в базах данных, 
компьютерных сетях, некомпьютерных 
источниках информации (справочниках и 
словарях, каталогах, библиотеках) при 
выполнении заданий и проектов по различным 
учебным дисциплинам; 
 пользоваться персональным компьютером и 
его периферийным оборудованием (принтером, 
сканером, модемом, мультимедийным 
проектором, цифровой камерой, цифровым 
датчиком); следовать требованиям техники 
безопасности, гигиены, эргономики и 
ресурсосбережения при работе со средствами 
информационных и коммуникационных 
технологий; 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка 72 

Самостоятельная работа (не более 20%) 12 

Обязательная учебная нагрузка 60 

в том числе: 

теоретическое обучение 30 

лабораторные занятия (если предусмотрено) 24 

практические занятия (если предусмотрено) 6 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) не 
предусмотрено 

Контрольная работа 
не 
предусмотрено 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ЕН.02 Информатика 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 
деятельности обучающихся 

Уровень 
освоения 

Объем часов Коды 
компетенций 
и личностных 
результатов 

1 2  3  

Раздел 1. 
Информационные системы и применение компьютерной техники в профессиональной деятельности 

Тема 1.1. Базовые 
системные 

программные 
продукты. Пакеты 

прикладных программ. 

Содержание учебного материала  4 ОК 01-07, 09-

11 

ЛР 1-15 

Основные характеристики компьютеров. Многообразие 
внешних устройств, подключаемых к компьютеру. Виды 
программного обеспечения компьютеров 

1 2 

Комплектация компьютерного рабочего места в соответствии 
с целями его использования для различных направлений 
профессиональной деятельности. 

1 2 

Тематика практических занятий и лабораторных работ  2 

Лабораторная работа 1. Операционная система WINDOWS. 

Установка и удаление программ. 
2 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка презентации на тему: «Какая она, моя будущая 
профессия?» 

Подготовка кроссвордов, кратких информационных 
сообщений 

 2 

Раздел 2. 

Средства информационных и коммуникационных технологий 

Тема 2.1. Системы 
обработки и передачи 

информации 

Содержание учебного материала  4 ОК 01-07, 09-

11 

ЛР 1-15 

Компьютерная обработка графической информации 1 2 

Системы оптического распознавания информации 1 2 

Тематика практических занятий и лабораторных работ  2 

Лабораторная работа 2. Графический редактор Jimp. 

Знакомство с инструментами GIMP. Инструменты 
выделения. Инструменты рисования. Инструменты 
преобразования. Инструменты цвета 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка буклета «Я – специалист 21 века» 

2 2 



Тема 2.2. Прикладные 
программные средства 

Содержание учебного материала  14 ОК 01-07, 09-

11 

ЛР 1-15 

Текстовый процессор Microsoft Word 2016. Запуск 
программы, интерфейс, основы работы.  

1 2 

Набор и редактирование текста, форматирование текста, 
списков, колонок, работа с таблицами, сохранение и печать 
документов. 

1 2 

Табличный процессор Microsoft Excel 2016. Ввод формул. 
Адресация ячеек. Автозаполнение. Автосуммирование.  

1 2 

Построение графиков и диаграмм 1 2 

Система управления базами данных Microsoft Access 2016.  1 2 

Конструктор создания таблиц, запросов, форм, отчетов 1 2 

Подготовка презентаций с помощью Microsoft PowerPoint 

2016. Структура слайда. Анимационные эффекты. Вставка 
звука, видео. 

1 2 

Тематика практических занятий и лабораторных работ  20 

Лабораторная работа 3. Microsoft Office Word. Создание, 
редактирование и форматирование документов. 

Автоматизация форматирования 

2 2 

Лабораторная работа 4. Microsoft Office Word. Создание 
списков. Работа с таблицами. Математические формулы. 

2 2 

Лабораторная работа 5. Microsoft Office Word. Вставка 
нумерации страниц, колонтитулов, сносок. Формирование 
оглавления. 

2 2 

Лабораторная работа 6. Microsoft Office Excel. Ввод, 
редактирование данных и формул. Формат ячеек. 
Форматирование данных и ячеек.  

2 2 

Лабораторная работа 7. Microsoft Office Excel. Построение, 
редактирование и форматирование диаграмм. 

2 2 

Лабораторная работа 8. Microsoft Office Excel. Сортировка и 
фильтрация данных. Обмен данными между Excel и Word. 

2 2 

Лабораторная работа 9. Microsoft Office Access. Просмотр, 
создание и редактирование однотабличной базы данных. 

2 2 

Лабораторная работа 10. Microsoft Office Access. Поиск 
данных с помощью запросов. Работа со связанными 
таблицами.  

2 2 



Лабораторная работа 11. Microsoft Office Access. Создание 
многотабличной базы данных. 

2 2 

Лабораторная работа 12. Microsoft Office PowerPoint. 

Создание презентации на основе шаблона. Вставка в 
презентацию фильма. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка видеоролика с использованием мультимедийных 
технологий 

 4 

Раздел 3. Компьютерные комплексы и сети 

Тема 3.1. 

Компьютерные сети 

Содержание учебного материала  2 ОК 01-11 

ЛР 1-15 Возможности сетевого программного обеспечения для 
организации коллективной деятельности в глобальных и 
локальных компьютерных сетях: электронная почта, чат, 
видеоконференция, Интернет-телефония 

1 2 

Тематика практических занятий и лабораторных работ  2 

Лабораторная работа 13. Работа в поисковых системах и 
каталогах 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка презентации «Работа со справочно-правовыми 
системами в сети Интернет» 

 1 

Тема 3.2. 

Информационные и 
телекоммуникационные 

технологии 

Содержание учебного материала   ОК 01-11 

ЛР 1-15 Тематика практических занятий и лабораторных работ  8 

Лабораторная работа 14. Создание гиперссылки в HTML-

документе 

2 2 

Лабораторная работа 15. Вставка графических изображений в 
HTML-документ 

2 2 

Практическое занятие 1. Интернет-технологии, способы и 
скоростные характеристики подключения, провайдеры. 

2 2 

Практическое занятие 2. Основы языка гипертекстовой 
разметки HTML. Создание web-страницы 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Презентация «Средства и методы создания и сопровождения 
сайта» 

 2 

Раздел 4. 

Информационная безопасность 

Содержание учебного материала   ОК 01-11 



Тема 4.1. Средства и 
методы обеспечения 

информационной 
безопасности. 

Тематика практических занятий и лабораторных работ  2 ЛР 1-15 

Практическое занятие 3. Методы, средства и принципы 
защиты информации от несанкционированного доступа. 
Правовые аспекты использования информационных 
технологий и программного обеспечения. 

Безопасность, гигиена, эргономика, ресурсосбережение. 
Защита информации, антивирусная защита 

1 2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Составление глоссария информационных терминов 

 1 

Всего: 72  

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1 – ознакомительный (воспроизведение информации, узнавание (распознавание), объяснение ранее изученных объектов, свойств и т.п.);  
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);  
3 – продуктивный (самостоятельное планирование и выполнение деятельности, решение проблемных задач).
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  
3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы предполагает наличие учебного кабинета Информатики  

 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:  
 

персональные рабочие места обучающихся,  
персональное рабочее место преподавателя,  
макеты по архитектуре ПК,  
учебные презентации,  
интерактивные программы,  
методические пособия по выполнению практических работ,  
комплект плакатов «Информатика и ИКТ»,  
пакеты прикладных программ,  
задания для осуществления индивидуального подхода при обучении,  
организации самостоятельных работ и упражнений за ПЭВМ,  
комплект справочной литературы,  
журнал вводного и периодического инструктажей учащихся по технике безопасности. 
 

Технические средства обучения:  ПК, интерактивная доска, проектор, принтер, 
аудиоколонки, макеты по архитектуре ПК, свободный доступ в Интернет. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

Основные источники: 
1.  Михеева Е.В., Титова  О.И. Информатика: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / Михеева Е.В. , Титова  О.И. – 3-е изд., стер. – М.: Издательский центр 
«Академия», 2019. – 400 с. 

2. Цветкова М.С., Хлобыстова  И.Ю. Информатика: учеб. для студ. учреждений сред. 
проф. образования / М.С. Цветкова, И.Ю. Хлобыстова. – 6-е изд., стер, - М. : 
Издательский центр «Академия», 2020. – 352 с. : ил., [8] с цв. вкл. 

3. Электронные образовательные ресурсы по Информатике и ИКТ 

 

Интернет-ресурсы: 
1. Российское образование. Федеральный портал. http://www.edu.ru 

2. http://wikipedia.org/ 

3. http://www.school.edu.ru 

4. http://www.mirknig.ru 

 

Дополнительные источники:  
 1. «Информатика и образование»: ежемесячный научно-методический журнал 

Российской Академии образования.  
  

 3.3. Организация образовательного процесса 

 Освоению учебной дисциплины предшествует изучение учебных дисциплин учебного 
плана: информатика. 

http://www.edu.ru/
http://wikipedia.org/
http://www.school.edu.ru/
http://www.mirknig.ru/
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 3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 Требования к квалификации педагогических кадров: педагогические работники 
образовательной организации, направление деятельности которых соответствует области 
профессиональной деятельности, указанной в ФГОС СПО (имеющие стаж работы в 
данной профессиональной области не менее 3 лет). 
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4.  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Умения:   

 выполнять базовые операции 
над объектами: цепочками 
символов, числами, списками, 
деревьями; проверять свойства 
этих объектов; выполнять и 
строить простые алгоритмы; 

правильность выполнения 
базовых операций над 
цепочками символов, 
списками, числами, 
деревьями, точность 
результатов, умение 
выполнять и строить 
простые алгоритмы 

Оценка результатов 
выполнения 
практической работы, 
самостоятельной работы, 
демонстрация 
исследовательских 
проектов 

 оперировать 
информационными объектами, 
используя графический 
интерфейс: открывать, 
именовать, сохранять объекты, 
архивировать и 
разархивировать информацию, 
пользоваться меню и окнами, 
справочной системой; 
предпринимать меры 
антивирусной безопасности; 
 

быстрота пользования 
графическим 
интерфейсом, умение 
архивировать и 
разархивировать 
информацию, грамотное 
использование 
справочной информации, 
своевременность 
принятия мер 
антивирусной 
безопасности 

оценка результатов 
выполнения 
практических занятий, 
выполнение 
индивидуальных 
проектных заданий, 
демонстрация 
результатов выполнения 
самостоятельной работы  

 оценивать числовые 
параметры информационных 
объектов и процессов: объем 
памяти, необходимый для 
хранения информации; 
скорость передачи 
информации; 
 

правильная оценка 
объемов памяти, скорости 
передачи информации 

оценка результатов 
выполнения 
практических занятий, 
индивидуальных 
проектных заданий, 
демонстрация 
результатов выполнения 
самостоятельной работы.  
Контроль результатов 
зачетных работ, 
промежуточной 
аттестации. 

 создавать информационные 
объекты, в том числе: 
 структурировать текст, 
используя нумерацию страниц, 
списки, ссылки, оглавления; 
проводить проверку 
правописания; использовать в 
тексте таблицы, изображения; 

умение структурировать 
текст: выполнять 
нумерацию страниц, 
списки, ссылки, 
оглавления; проводить 
проверку правописания; 

оценка результатов 
выполнения 
практических занятий, 
выполнение 
индивидуальных 
проектных заданий, 
демонстрация 
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использовать в тексте 
таблицы, изображения; 

результатов выполнения 
самостоятельной работы  

 создавать и использовать 
различные формы 
представления информации: 
формулы, графики, диаграммы, 
таблицы (в том числе 
динамические, электронные, в 
частности – в практических 
задачах), переходить от одного 
представления данных к 
другому; 

грамотное владение 
средствами графических 
редакторов для создания 
графических 
изображений, 

отображений различных 
объектов, их 
редактирование. 

оценка результатов 
выполнения 
практических занятий, 
выполнение 
индивидуальных 
проектных заданий, 
демонстрация 
результатов выполнения 
самостоятельной работы  

 создавать записи в базе 
данных; 
 

ориентироваться и 
грамотно использовать 
средства СУБД 

оценка результатов 
выполнения 
практических занятий, 
выполнение 
индивидуальных 
проектных заданий, 
демонстрация 
результатов выполнения 
самостоятельной работы  

 создавать презентации на 
основе шаблонов; 
 

демонстрация высокой 
степени владения 
редакторами для создания 
интерактивных 
презентаций с 
использованием звука, 

видео. 

оценка результатов 
выполнения 
практических занятий, 
индивидуальных 
проектных заданий, 
демонстрация 
результатов выполнения 
самостоятельной работы.  
Контроль результатов 
зачетных работ, 
промежуточной 
аттестации. 

 искать информацию с 
применением правил поиска 
(построения запросов) в базах 
данных, компьютерных сетях, 
некомпьютерных источниках 
информации (справочниках и 
словарях, каталогах, 
библиотеках) при выполнении 
заданий и проектов по 
различным учебным 
дисциплинам; 

Быстрый и точный поиск 
искомой информации 

оценка результатов 
выполнения 
практических занятий, 
индивидуальных 
проектных заданий, 
демонстрация 
результатов выполнения 
самостоятельной работы.  
Контроль результатов 
зачетных работ, 
промежуточной 
аттестации. 
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пользоваться персональным 
компьютером и его 
периферийным оборудованием 
(принтером, сканером, 
модемом, мультимедийным 
проектором, цифровой камерой, 
цифровым датчиком); 
следовать требованиям техники 
безопасности, гигиены, 
эргономики и 
ресурсосбережения при работе 
со средствами 
информационных и 
коммуникационных 
технологий; 

грамотное владение 
персональным 
компьютером и его 
периферийным 
оборудованием 

оценка результатов 
выполнения 
практических занятий, 
индивидуальных 
проектных заданий, 
демонстрация 
результатов выполнения 
самостоятельной работы.  
Контроль результатов 
зачетных работ, 
промежуточной 
аттестации. 

создавать рисунки, чертежи, 
графические представления 
реального объекта, в частности, 
в процессе проектирования с 
использованием основных 
операций графических 
редакторов, учебных систем 
автоматизированного 
проектирования; осуществлять 
простейшую обработку 
цифровых изображений; 

использование 
графических редакторов, 
учебных систем 
автоматизированного 
проектирования для 
создания и обработки 
рисунков, чертежей, 
графики 

оценка результатов 
выполнения 
практических занятий, 
индивидуальных 
проектных заданий, 
демонстрация 
результатов выполнения 
самостоятельной работы.  
Контроль результатов 
зачетных работ, 
промежуточной 
аттестации. 

Знания:   

виды информационных 
процессов; примеры 
источников и приемников 
информации; 

знать виды 
информационных 
процессов, приемники и 
источники информации 

оценка результатов 
контрольной работы, 
самостоятельной работы, 
тестирования, 
дифференцированного 
зачета, экзамена 

единицы измерения количества 
и скорости передачи 
информации; принцип 
дискретного (цифрового) 
представления информации;  

знать единицы измерения 
количества и скорости 
передачи информации; 
принцип дискретного 
(цифрового) 
представления 
информации; 

оценка результатов 
контрольной работы, 
самостоятельной работы, 
тестирования, 
дифференцированного 
зачета, экзамена 

основные свойства алгоритма, 
типы алгоритмических 
конструкций: следование, 

знать основные свойства 
алгоритма, типы 
алгоритмических 

оценка выполнения 
практических занятий, 
тестирования, 
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ветвление, цикл; понятие 
вспомогательного алгоритма; 

конструкций: следование, 
ветвление, цикл; понятие 
вспомогательного 
алгоритма; 

дифференцированного 
зачета, экзамена 

программный принцип работы 
компьютера; 

знать и понимать 
программный принцип 
работы компьютера; 

оценка результатов 
контрольной работы, 
тестирования,  
самостоятельной работы, 
дифференцированного 
зачета, экзамена 

назначение и функции 
используемых 
информационных и 
коммуникационных 
технологий; 

знать основные 
принципы, методы и 
свойства 
информационных и 
телекоммуникационных 
технологий в 
профессиональной 
деятельности, в частности, 
Интернет-телефонию, 
аудио и 
видеоконференции, чаты, 
электронную почту, ICQ, 
списки рассылки, группы 
новостей,  программы для 
общения в реальном 
режиме времени, 
позволяющие передавать 
тексты, звуки и 
изображения. 

оценка результатов 
контрольной работы, 
самостоятельной работы, 
тестирования, 
дифференцированного 
зачета, экзамена 

 

 

5. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ ПООП 

Дисциплину Информатика можно использовать при обучении по профессии 13.01.10 

Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям). 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Информационные технологии в профессиональной деятельности 

 

1.1. Область применения типовой программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 13.02.11 «Техническая 
эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического оборудования» и 
входит в ее вариативную часть. 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: дисциплина входит в естественно научный цикл. 

 

1.3.Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:   

Код ПК, 
ОК 

Умения Знания 

ОК 01-09 

ПК 1.1-

1.3 

ПК 2.1-

2.4 

- использовать сети Интернет и её 
возможности для организации 
оперативного поиска и обмена 
информацией; 

- осуществлять программирование 
логических реле для управления 
электроприводом; 

- применять графические редакторы для 
создания и редактирования изображений; 

- методика разработки программы 
управления электроприводом в среде 
FBD на примере OWENLogic, PLR 

ONI Studio и др; 

- способы применения 
программируемых реле, при 
модернизации технологического 
оборудования и проектирование 
новых установок; 

- способы коммутации 
вычислительной техники с ПЛК 
технологического оборудования. 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
Объем образовательной нагрузки обучающегося 64 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  64  часов; 

самостоятельной работы обучающегося  не предусмотрено. 

 

 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 66 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

в том числе:  

     практические занятия 40 

     контрольные работы  

Консультации  12 

Итоговая аттестация в форме экзамена   6 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Информационные технологии в профессиональной 
деятельности» 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект)  

Объем в 
часах 

Коды компетенций, 
формированию которых 

способствует элемент 
программы 

1 2 3 4 

Введение Актуальность проблемы определяется противоречивыми тенденциями в 
машиностроении: увеличением трудоемкости проектных работ за счет 
усложнения объектов изготовления и повышением требований к качеству 
деталей и сборочных единиц и уменьшением возможности обеспечения 
трудовыми ресурсами.  

2 ОК 01-09 

ПК 1.1-1.3 

ПК 2.1-2.4 

Раздел 1. Назначение, применение программируемого оборудования в промышленности.  16 
 

Тема 1.1. 

Применение 
стандартных 
программ в 
специальности 

Содержание учебного материала 10  

1. Программные возможности стандартного ПО 2 ОК 01-09 

ПК 1.1-1.3 

ПК 2.1-2.4 

В том числе, практические занятия 

Подготовка типового договора. 
Составление сметы 

Создание презентации-рекламы 

Прикладные мини программы и он-лайн калькуляторы 

8 
 

Тема 1.2. 

Коммутация ПЛК в 
различных 
установках 

Содержание учебного материала 6 

 

1 ПЛК и ПЛР. Типы, возможности. Схема электрическая 2 ОК 01-09 

ПК 1.1-1.3 

ПК 2.1-2.4 

В том числе, практические занятия 

Схемы подключения ПЛР. Приемы коммутации, инструменты. 
Алгоритмы функционирования электроустановок, проектирование 
электрических схем 

 

4 

 

Раздел 2. Программирование в специализированном ПО 32  
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Тема 2.1. 

Основные задачи и 
функции АСТПП. 
Состав АСТПП. 

Содержание учебного материала 32 

 

1. 

 

 

2. 

Введение в программирование в среде FBD. Среда FBD. 

Специализированное ПО 

 

Направления применения программируемых реле в электроустановках 

2 

 

 

2 

ОК 01-09 

ПК 1.1-1.3 

ПК 2.1-2.4 

В том числе, практические занятия  
Программа OWEN Logic 

Программирование работы электротермической установки 

Программа PLR ONI Studio 

Составление программы управления автоматическим воротами 

Составление программы управления автоматическим дверями 

Составление программы управления мешалкой сепаратора 

Составление программы управления приводом жалюзи 

Составление программы управления освещением витрины 

Составление программы системы сигнализации жилого дома 

Составление программы управления насосной станцией 

Составление программы управления грузовым подъемником 

Составление программы управления грузовым подъемником 

Составление программы работы светофора 

Составление программы управления шлагбаумом стоянки 

28  

Промежуточная  аттестация (экзамен) 6 

 

Всего: 48 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 
следующие специальные помещения: 

Кабинет «Информатизации в профессиональной деятельности», оснащенный 
оборудованием и техническими средствами обучения.  

Оборудование учебного кабинета: 
1. Рабочее место преподавателя 1; рабочие места для обучающихся  10-15; 

2. Комплект плакатов (стендов) для оформления кабинета; 
3. Комплект методических рекомендаций; Учебные наглядные пособия и 

презентации по дисциплине (диски, плакаты, слайды, диафильмы); Задания для 
практических и самостоятельных работ, методические указания по их выполнению и 
образцы выполненных работ; Учебно-методическая литература;  Электронные учебники; 
Учебные фильмы по некоторым разделам дисциплины. Технические средства обучения:  
Демонстрационный (мультимедийный) комплекс; Автоматизированное рабочее место у 
обучающегося 10-15; Комплект сетевого оборудования; Комплект оборудования для 
подключения к сети Internet 

 

Пакеты прикладных профессиональных программ 

1. Операционная система Windows 10. 

2. MS World текстовый редактор. 
3. OWEN Logic (версия 1.15). Среда программирования, предназначенная для 

создания алгоритмов работы приборов относящихся к классу «программируемых 
реле». 

4. ONI PLR Studio Среда программирования 

5. Компас графический редактор   
6. MS Excel. Редактор электронных таблиц. 

 

 3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
должен иметь издания: 
 

 3.2.1. Печатные, электронные образовательные и информационные ресурсы 
для использования в образовательном процессе  

3.2.1 Основная литература 

1. Безъязычный В.Ф. Основы технологии машиностроения. – М.: Инновационное 
машиностроение, 2016 – 568 с: ил. 

3.2.2 Дополнительная литература 

1. Основы автоматизированного проектирования технологических процессов в 
машиностроении: Учебное пособие / Акулович Л.М., Шелег В.К. - М.:ИНФРА-М 
Издательский Дом, Нов. знание, 2016. - 488 с.: 

3. Основы автоматизированного проектирования технологических процессов в 
машиностроении: Учебное пособие / Акулович Л.М., Шелег В.К. - М.:ИНФРА-М 
Издательский Дом, Нов. знание, 2016. - 488 с.  



Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

 учреждение Московской области "Колледж"Коломна" 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

 

 

ИНЖЕНЕРНАЯ ГРАФИКА 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022 г. 

СОГЛАСОВАНО 

Ведущий инженер технолог 
УГТ 

АО «Коломенский завод» 

____________А.П.Синотина 

« 30 » августа 2022г. 
 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБПОУ МО  
«Колледж «Коломна» 

 

_______М.А.Ширкалин 

« 30 » августа 2022г. 
  



 Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) по 

специальности среднего профессионального образования (далее СПО) 13.02.11 

Техническая эксплуатация и обслуживание электрического и 

электромеханического оборудования (по отраслям) базовой подготовки, 

укрупненной группы специальностей 13.00.00 Энергетика. 

 

    Составитель:   Андреева З.В., преподаватель ГБПОУ МО "Колледж "Коломна" 

 

    Рецензенты:  Грушникова Т.Н.,  преподаватель ГБПОУ МО "Колледж "Коломна"; 

                Корнеева А.Н. , начальник бюро инструментального отдела  

инструментальной службы ОАО «Коломенский завод»  

 

  

 

 

 Программа учебной дисциплины Инженерная графика обсуждена и 

одобрена на заседании ЦК специальных дисциплин специальности 13.02.11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

СОДЕРЖАНИЕ: 

 
                                                                                                                           стр. 
1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ                 5 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ                           9 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ                            16 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ                                     17 

ДИСЦИПЛИНЫ                                                                                                        
 
5. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ ПООП    18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
 Учебная дисциплина Инженерная графика является обязательной частью 

общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание 

электрического и электромеханического оборудования (по отраслям).  

 Учебная дисциплина «ОП.01 Инженерная графика» обеспечивает 

формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 13.02.11 Техническое эксплуатация и обслуживание электрического и 

электромеханического оборудования (по отраслям). Особое значение дисциплина имеет при 

формировании и развитии ОК1 – ОК2, ОК4 – ОК5, ОК7, ОК9, ПК1.1 – 1.3, ПК2.1, ПК4.1-4.2,  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 07, 

ОК 09 

ПК 1.1., 

ПК 1.2., 

ПК 1.3,  

ПК 2.1., 
ПК 4.1., 

ПК 4.2. 

ЛР1-

ЛР23 

 

- выполнять графические 

изображения технологического 

оборудования и 

технологических схем в ручной 

и машинной графике; 

- выполнять комплексные 

чертежи геометрических тел и 

проекции точек, лежащих на их 

поверхности, в ручной и 

машинной графике; 

- выполнять чертежи 

технических деталей в ручной 

и машинной графике; 

- читать чертежи и схемы; 

- оформлять технологическую и 

- законы, методы и приемы 

проекционного черчения; правила 

выполнения и чтения конструкторской и 

технологической документации;  

- правила оформления чертежей, 

геометрические построения и правила 

вычерчивания технических деталей;  

- способы графического представления 

технологического оборудования и 

выполнения технологических схем;  

- требования стандартов Единой системы 

конструкторской документации (далее - 

ЕСКД) и Единой системы 

технологической документации (далее - 

ЕСТД) к оформлению и составлению 



конструкторскую 

документацию в соответствии с 

действующей нормативно-

технической документацией. 

чертежей и схем. 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 108 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 76 

в том числе:  

содержание учебного материала 6 

лабораторные занятия не предусмотрено 

практические занятия 70 

контрольные работы не предусмотрено 

курсовая работа (проект) не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 32 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) не предусмотрено 

выполнение домашнего задания с использованием учебной 
литературы. 
работа со справочной литературой 

подготовка к практической работе 

 

20 

6 

6 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Инженерная графика 
 

Наименование разделов 
и цели 

Содержание учебного материала Объем часов 
Уровень 
усвоения 

Осваиваемые 
элементы 

компетенции 

Раздел 1 Геометрическое черчение    

Введение 

Цели и задачи дисциплины. Связь с другими дисциплинами учебного плана. 
Краткие исторические сведения о развитии инженерной графики. Роль 

стандартизации в развитии НТП, ЕСКД. Учебные пособия. Чертежные и 
измерительные инструменты. 2 2 

ОК1, 

ОК2, ОК4, 
ОК5, ОК7, 

ОК9, ПК1.1, 
ПК1.2, ПК1.3 

ЛР1-ЛР23 

Тема 1.1 

Основные сведения по 
оформлению чертежей. 

Содержание учебного материала    

 

 

ОК1, 
ОК2, ОК4, 
ОК5, ОК7, 

ОК9, ПК1.1, 
ПК1.2, ПК1.3 

ЛР1-ЛР23 

 

Форматы - ГОСТ 2.301-68. Линии - ГОСТ 2.303-68. Шрифты - ГОСТ 2.304-68. 

Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия 

4 2 1  На формате А3 выполнить изображение типов линий. 
2  На формате А3 выполнить изображение букв и цифр чертежным шрифтом. 
Контрольные работы не предусм.  

Самостоятельная работа 
1 

 

Завершение выполнения графических работ по теме 1.1 с использованием 
справочной литературы 

Тема 1.2 
Геометрические 
построения. 

Содержание учебного материала    

 

 

ОК1, 
ОК2, ОК4, 
ОК5, ОК7, 

ОК9, ПК1.1, 
ПК1.2, ПК1.3 

ЛР1-ЛР23 

 

Масштабы - ГОСТ 2.302-68. Деление окружности на равные части. Уклоны и 
конусность на технических деталях. 
Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия 

2 2 
На формате А3 выполнить четыре изображения окружности с делением на 
равные части. Построение уклонов и конусности по заданной величине и их 
обозначение. 
Контрольные работы не предусм.  

Самостоятельная работа 

1 

 

Завершение выполнения графической работы по теме 1.2. 
Раздел 2 Проекционное черчение    

Тема 2.4 
Поверхности и тела. Содержание учебного материала    

 Формы и способы образования геометрических поверхностей и тел. 



 
 
 
 
 
 

Проецирование геометрических тел (призмы, пирамиды, цилиндра, конуса) на 
три плоскости проекций. Построение проекций точек, принадлежащих 
поверхностям тел. 

 

ОК1, 
ОК2, ОК4, 
ОК5, ОК7, 

ОК9, ПК1.1, 
ПК1.2, ПК1.3 

ЛР1-ЛР23 

 

Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия 
2 2 Построение комплексных чертежей геометрических тел с нахождением 

проекций точек, принадлежащих поверхностям геометрических тел. 
Контрольные работы не предусм.  

Самостоятельная работа 

1 

 

Завершение выполнения графической работы по теме 2.4. 
Тема 2.5 

Аксонометрические 

проекции. 

Содержание учебного материала    

 

 

ОК1, 
ОК2, ОК4, 
ОК5, ОК7, 

ОК9, ПК1.1, 
ПК1.2, ПК1.3 

ЛР1-ЛР23 

 

Общие понятия об аксонометрических проекциях. Виды аксонометрических 
проекций. Аксонометрические оси. Показатели искажения. Построение 
аксонометрических проекций плоских фигур и геометрических тел. 
Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия 
2 2 Изображение плоских фигур и геометрических тел в различных видах 

аксонометрических проекций. 
Контрольные работы не предусм.  

Самостоятельная работа 

1 

 

Завершить графические задания по теме 2.5. 
Тема 2.6 

Сечение 
геометрических тел 
плоскостями. 

Содержание учебного материала    

 

 

ОК1, 
ОК2, ОК4, 
ОК5, ОК7, 

ОК9, ПК1.3 

ЛР1-ЛР23 

 

Понятие о сечении. Пересечение тел проецирующими плоскостями. 
Построение НВ фигур сечение. Построение натуральной величины фигуры 
сечения. Построение разверток. 

Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия 
2 2 Построение комплексных чертежей усеченной призмы. Нахождение 

действительной величины фигуры сечения. 
Контрольные работы не предусм.  

Самостоятельная работа 

1 

 

Завершение графического задания по теме 2.6. 
 
Тема 2.8 
Проекции моделей. 

Содержание учебного материала    

 

 

 

Выбор положения модели для более наглядного изображения.  
Компоновка изображений.  
Простановка размеров. 



Лабораторные работы не предусм.  ОК1, 
ОК2, ОК4, 
ОК5, ОК7, 

ОК9, ПК1.3 

ЛР1-ЛР23 

 

Практические занятия 

4 2 1  Построение комплексного чертежа модели по двум заданным проекциям. 
2  Выполнение аксонометрической проекции модели. 
Контрольные работы не предусм.  

Самостоятельная работа 

2 

 

Завершение графического задания по теме 2.8. 

Раздел 3 Машиностроительное черчение 
   

Тема 3.1 

Правила разработки и 
оформления 
конструкторской 
документации. 

Содержание учебного материала    

 

 

 

 

 

 

 

ОК1, 
ОК2, ОК4, 
ОК5, ОК7, 

ОК9, ПК1.3 

ЛР1-ЛР23 

 

Машиностроительный чертеж; его назначение.  
Влияние стандартов на качество машиностроительной продукции.  
Зависимость качества изделия от качества чертежа.  

Виды и стадии разработки конструкторской документации.  
Виды изделий.  
Виды конструкторской 

Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия не предусм.  

Выполнение надписи на чертежах. 2 2 

Контрольные работы не предусм.  

Самостоятельная работа 
1 

 

Изучение конспекта. Подготовить чертежные и измерительные инструменты, 
бумагу формата А3. 

Тема 3.2 

Изображения - виды, 
разрезы, сечения. 
 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала    

 

 

 

 

ОК1, 
ОК2, ОК4, 
ОК5, ОК7, 

ОК9, ПК1.3 

ЛР1-ЛР23 

 

Виды - назначение, расположение и обозначение основных, местных и 
дополнительных видов. Разрезы: горизонтальные, вертикальные и наклонные. 
Расположение разрезов. Местные разрезы. Соединение половины вида с 
половиной разреза. Обозначение разрезов. Сечения вынесенные и наложенные. 
Графическое обозначение материалов в сечении. Расположение и обозначение 
сечений. Выносные элементы. Условности и упрощения. 
Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия 

4 2 1  Выполнение простых и сложных разрезов. 
2  Выполнение сечения деталей повышенной сложности. Контрольные работы 

Самостоятельная работа 2  



Завершение выполнения графических работ по теме 4.2. 
Тема 3.3 

Винтовые поверхности 
и изделия с резьбой. 

Содержание учебного материала 

2 2 

 

 

 

 

ОК1, 
ОК2, ОК4, 
ОК5, ОК7, 

ОК9, ПК1.3 

ЛР1-ЛР23 

 

Винтовая линия на поверхности цилиндра и конуса. Понятие о винтовой 
поверхности. Основные сведения о резьбе. Основные типы резьб. Условное 
обозначение резьбы. Нарезание резьбы: сбеги, недорезы, проточки, фаски. 
Обозначение стандартных и 

Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия 

6 2 1  Изображение и обозначение резьбы в отверстии и на стержне. 
2  Изображение стандартных резьбовых крепежных изделий с резьбой. 
Контрольные работы не предусм.  

Самостоятельная работа 

3 

 

Завершение выполнения графической работы по теме 4.3. 
Тема 3.4 

Разъемные и 
неразъемные 
соединения деталей. 

Содержание учебного материала 

2 2 

 

 

 

 

 

 

ОК1, 
ОК2, ОК4, 
ОК5, ОК7, 

ОК9, ПК1.3 

ЛР1-ЛР23 

 

Виды соединения деталей. Разъемные соединения - резьбовые, шпоночные, 
шлицевые, штифтовые, их назначение и условия выполнения. Неразъемные 
соединения. Виды. Первоначальные сведения по оформлению сборочных 
чертежей. 
Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия 

6 2 

1  Изображение сборочного чертежа соединения болтом по условным 
соотношениям в зависимости от наружного диаметра резьбы. Спецификация. 
2  Изображение сборочного чертежа соединения шпилькой по условным 
соотношениям в зависимости от наружного диаметра резьбы. Спецификация. 
Контрольные работы не предусм.  

Самостоятельная работа 
3  

Завершение выполнения графических работ по теме 4.5. 
Тема 3,5 

Чертеж общего вида и 
сборочный чертеж. 
 

 

 

Содержание учебного материала 

2 2 

 

 

 

 

 

ОК2, ОК4, 
ОК5, ОК7, 

Комплект конструкторской документации. Чертеж общего вида; назначение и 
содержание. Сборочный чертеж; назначение и содержание. Последовательность 
выполнения сборочного чертежа. Чтение сборочного чертежа. Условности и 
упрощения. 
Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия 18 2 



1  Выполнение эскизов деталей рабочих чертежей разъемной сборочной 
единицы "Вентиль". Увязка сопрягаемых размеров. 
2  Выполнение сборочного чертежа по эскизам и рабочим чертежам деталей. 
Порядок выполнения. Выбор числа изображений. Расстановка размеров и 
номеров позиций. 
3  Составление спецификации к сборочному чертежу и выполнение основной 
надписи. 

ОК9, ПК1.3, 
ПК1.2, ПК2.1 

ЛР1-ЛР23 

 

Контрольные работы не предусм.  

Самостоятельная работа 

9 

 

Завершение выполнения графических работ по теме 4.5. 
Тема 3.6 

Чтение и деталирование 
чертежей. 

Содержание учебного материала 

  

 

 

ОК1, 
ОК2, ОК4, 
ОК5, ОК7, 

ОК9, ПК1.3, 
ПК2.1 ЛР1-

ЛР23 

 

Назначение конкретной сборочной единицы. Принцип работы. Количество 
деталей, входящих в сборочную единицу и их взаимодействие. Деталирование 
сборочного чертежа. 

Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия 
2 2 

Деталирование сборочного чертежа. 
Контрольные работы 

2  1  Выполнение рабочего чертежа детали по сборочному чертежу. 
2  Разбор ошибок контрольной работы. 
Самостоятельная работа 

1 

  

Завершение деталирования сборочного чертежа. 
Раздел 4 Чертежи и схемы по специальности    

Тема 4.1 Виды схем. Содержание учебного материала    

 

 

ОК2, ОК4, 
ОК5, ОК7, 

ОК9, ПК1.3, 
ПК2.1 ЛР1-

ЛР23 

 

Виды схем; назначение. Условное графическое обозначение элементов схем. 
Особенности выполнения электрических схем. 
Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия 

4 2 Выполнение электрических схем. Чтение схем и их выполнение согласно ГОСТ 
2.701-84. Таблица позиционных обозначений. 
Контрольные работы не предусм.  

Самостоятельная работа 

2 

 

Завершение выполнения графической работы по теме 5.1. 
Итоговая аттестация по дисциплине 

Итого: 108 часов. 
 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины  должны 
быть предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Инженерная графика», оснащенный оборудованием: 
 - рабочее место преподавателя и  рабочие места по количеству 
обучающихся; 
-  модели геометрических тел; 
-  модели геометрических тел с наклонным сечением; 
-  модель детали с разрезом; 
-  комплект моделей деталей для выполнения технического рисунка; 
-  комплект деталей с резьбой для выполнения эскизов; 
- резьбовые соединения; 
- макеты развёртки геометрических тел (призмы, пирамиды); 
- макет развёртки куба с основными видами; 
- макет развёртки комплексного чертежа,   
 

техническими средствами обучения: 
 - компьютеры с программным обеспечением Компас; 

-  мультимедиапроектор; 
- кодоскоп с комплектом фолий по черчению. 
 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет ресурсов, 
дополнительной литературы 

Основные источники: 
 Учебники: 

 Бродский А.М., Фазлулин Э.М., Халдинов В.А. Инженерная 
графика М,; Издательский центр ”Академия”, 2018 

 Бродский А.М., Фазлулин Э.М., Халдинов В.А. Практикум по 
инженерной графике. М,; Издательский центр ”Академия”, 2017. 

 Дополнительные источники: 
  Учебники и учебные пособия: 

 Пуйческу Ф.И., Муравьев С.Н., Чванова К.А. Инженерная графика  
М,; Издательский центр ”Академия”, 2017. 

 Миронов Б.Г., Панфилова Е.С. Сборник упражнений для чтения 
чертежей по инженерной графике. М,; Издательский центр 
”Академия”, 2017. 

 Интернет-ресурсы: 
 Российское образование. Федеральный портал. http:/www.edu.ru 

 Электронная библиотека. http:/electrolibrary.info 

 

 



 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы 
оценки 

Знания 

Законы, методы и приемы 
проекционного черчения;  

Перечисляет способы проецирования 
геометрических тел, способы преобразования 
проекций, назначение аксонометрических 
проекций; 
Выбирает аксонометрические проекции для 
конкретного геометрического тела; 
Находит натуральную величину фигуры 
сечения 

Экспертная 
оценка 
результатов 
деятельности 
обучающегося 
при 
выполнении и 
защите 
результатов 

практических 
занятий,  
Тестирование 

Правила выполнения и 
чтения конструкторской и 
технологической 
документации;  

По конструкторской и технологической 
документации изделия определяет 
необходимые данные для его изготовления, 
контроля, приемки, эксплуатации и ремонта 

Правила оформления 
чертежей, геометрические 
построения и правила 
вычерчивания технических 
деталей; 

Перечисляет правила выполнения чертежей, 
технических рисунков, эскизов и схем; 
Выбирает соответствующее правило для 
выполнения чертежа определенной детали 

Способы графического 
представления 
технологического 
оборудования и 
выполнения 
технологических схем;  

Перечисляет способы графического 
представления объектов; 
Перечисляет условные обозначения; 
Выполняет технологические схемы, подбирая 
условные обозначения элементов схем 

Требования стандартов 
Единой системы 
конструкторской 
документации (далее - 
ЕСКД) и Единой системы 
технологической 
документации (далее - 
ЕСТД) к оформлению и 
составлению чертежей и 
схем. 

Перечисляет требования государственных 
стандартов ЕСКД и ЕСТД; 
По заданным параметрам выполняет чертежи 
в соответствии с требованиями с ЕСКД, 
ЕСТД 

Умения 

Выполнять графические 
изображения 

технологического 
оборудования и 

технологических схем в 
ручной и машинной 
графике; 

По заданным параметрамсоставляет 
технологические схемы по специальности и 
выполняет их в ручной и машинной графике; 
Расшифровывает условные обозначения на 
технологических схемах; 
При выполнении чертежей оборудования 
выбирает масштаб; компоновку чертежа; 
минимальное количество видов, разрезов; 
Демонстрирует составные части изделия и 
заносит их в таблицу перечня элементов 

Экспертное 
наблюдение в 
процессе 
практических 
занятий 

 

Выполнять комплексные 
чертежи геометрических 
тел и проекции точек, 

Выполняет по алгоритму комплексный 
чертеж геометрического тела в ручной и 
машинной графике;  



лежащих на их 
поверхности, в ручной и 

машинной графике; 

Строит проекции точек, используя 
дополнительные построения 

Выполнять чертежи 
технических 

деталей в ручной и 
машинной графике; 

Выбирает масштаб; 
Определяет минимальное количество видов и 
разрезов; определяет главный вид; 
Оформляет чертеж в соответствии с 
требованиями ЕСКД в ручной и машинной 
графике 

Читать чертежи и схемы; По изображению представляет и называет 
пространственную форму, Устанавливает ее 
размеры и выявляет все данные необходимые 
для изготовления и контроля изображенного 
предмета и заносит их в таблицу 

Оформлять 
технологическую и 

конструкторскую 
документацию в 

соответствии с 
действующей 

нормативно-технической 

документацией. 

По заданному алгоритму оформляет 
проектно-конструкторскую, технологическую 
и другую техническую документацию в 
соответствии с действующей нормативной 
базой 

Личностные результаты: 
 осознание себя 
гражданином и 
защитником великой 
страны; 
 проявление активной 
гражданской позиции, 
демонстрация 
приверженности 
принципам честности, 
порядочности, открытости, 
экономически активный и 
участие в студенческом и 
территориальном 
самоуправлении, в том 
числе на условиях 
добровольчества, 
продуктивное 
взаимодействие и участие 
в деятельности 
общественных 
организаций; 
 соблюдение нормы 
правопорядка, следование 
идеалам гражданского 
общества, обеспечение 
безопасности, прав и 
свобод граждан России. 
Лояльность к установкам и 
проявлениям 

Результаты личностного развития отражены в 
личном кабинете обучающегося на Школьном 
портале Московской области в разделе 
«Достижения обучающегося» 

 

 

 



представителей 
субкультур, отличие их от 
групп с деструктивным и 
девиантным поведением. 
Демонстрация неприятия и 
предупреждение 
социально опасного 
поведения окружающих; 
 проявление и 
демонстрация уважения к 
людям труда, осознание 
ценности собственного 
труда. Стремление к 
формированию в сетевой 
среде личностно и 
профессионального 
конструктивного 
«цифрового следа»; 
 демонстрация 
приверженности к родной 
культуре, исторической 
памяти на основе любви к 
Родине, родному народу, 
малой родине, принятию 
традиционных ценностей 
многонационального 
народа России; 
 проявление уважения к 
людям старшего 
поколения и готовности к 
участию в социальной 
поддержке и волонтерских 
движениях;  
 осознание 
приоритетной ценности 
личности человека; 
уважение собственной и 
чужой уникальности в 
различных ситуациях, во 
всех формах и видах 
деятельности;  

 проявление и 
демонстрация уважения к 
представителям различных 
этнокультурных, 
социальных, 
конфессиональных и иных 
групп. Сопричастность к 
сохранению, 
преумножению и 
трансляции культурных 
традиций и ценностей 



многонационального 
российского государства; 
 соблюдение и 
пропаганда правил 
здорового и безопасного 
образа жизни, спорта; 
предупреждение либо 
преодоление зависимости 
от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, 
азартных игр и т.д. 
Сохранение 
психологической 
устойчивости в ситуативно 
сложных или 
стремительно меняющихся 
ситуациях; 
 забота о защите 
окружающей среды, 
собственной и чужой 
безопасности, в том числе 
цифровой; 
 проявление уважения к 
эстетическим ценностям, 
обладание основами 
эстетической культуры;  
 .принятие семейных 
ценностей, готовность к 
созданию семьи и 
воспитанию детей; 
демонстрация неприятия 
насилия; 
 готовность 

соответствовать 
ожиданиям работодателей: 
активный, проектно-

мыслящий, эффективно 
взаимодействующий и 
сотрудничающий с 
коллективом, осознанно 
выполняющий 
профессиональные 
требования, 
ответственный, 
пунктуальный, 
дисциплинированный, 
трудолюбивый, 
критически мыслящий, 
демонстрирующий 
профессиональную 
жизнестойкость; 
 оценивать возможные 



ограничители свободы 
своего профессионального 
выбора, предопределенные 
психофизиологическими 
особенностями или 
состоянием здоровья, 
мотивированный: 
 готовность к 
профессиональной 
конкуренции и 
конструктивной реакции 
на критику; 
 ориентирующийся в 
изменяющемся рынке 
труда, гибко реагирующий 
на появление новых форм 
трудовой деятельности, 
готовый к их освоению, 
избегающий безработицы, 
мотивированный к 
освоению функционально 
близких видов 
профессиональной 
деятельности, имеющих 
общие объекты (условия, 
цели) труда, либо иные 
схожие характеристики.; 
 содействие  
поддержанию престижа 
своей профессии, отрасли 
и образовательной 
организации.; 
 Принимающий цели и 
задачи научно-

технологического, 
экономического, 
информационного и 
социокультурного 
развития России, готовый 
работать на их 
достижение.; 
 управление  
собственным 
профессиональным 
развитием, рефлексивно 
оценивающий 
собственный жизненный 
опыт, критерии личной 
успешности, признающий 
ценность непрерывного 
образования; 
 управление 



собственным 
профессиональным 
развитием, рефлексивно 
оценивающий 
собственный жизненный 
опыт, критерии личной 
успешности, признающий 
ценность непрерывного 
образования; 
 самостоятельность  и 
ответственность в 
принятии решений во всех 
сферах своей 
деятельности, готовый к 
исполнению 
разнообразных 
социальных ролей, 
востребованных бизнесом, 
обществом и 
государством; 
 демонстрировать  
навыки будущего, 
любознательность, 
критическое мышление, 
знание языков и лидерские 
качества; 
принимать участие в 
областных мероприятиях,  
молодежных социально 
значимых проектах. 
 

 

 
 

5. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ ПООП 

 

Учебная дисциплина «Инженерная графика» может быть использована 

для обучения укрупненной группы специальностей 13.00.00 Энергетика. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОП.02 «ЭЛЕКТРОТЕХНИКА»  
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина Электротехника является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с 
ФГОС по специальности 13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание 
электрического и электромеханического оборудования (по отраслям) 

Учебная дисциплина «Электротехника» обеспечивает формирование 
профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 
специальности 13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание электрического и 
электромеханического оборудования (по отраслям). Особое значение дисциплина имеет 
при формировании и развитии ОК1-ОК5, ОК9, ОК10, ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1-ПК2.3, ПК4.1-

ПК4.4 

 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

 

ОК1-ОК5, 
ОК9, ОК10 

ПК1.1-ПК1.3, 
ПК2.1-ПК2.3, 
ПК4.1-ПК4.4 

ЛР1-17 

 

 

 подбирать электрические 
приборы и оборудование с 
определенными параметрами 
и характеристиками; 
 

 правильно эксплуатировать 
электрооборудование и 
механизмы передачи 
движения технологических 
машин и аппаратов; 
 

 рассчитывать параметры 
электрических, магнитных 
цепей; 
 

 снимать показания и 
пользоваться 
электроизмерительными 
приборами и 
приспособлениями; 
 

 собирать электрические 
схемы; 
 

 читать принципиальные, 
электрические и монтажные 
схемы; 

 методы расчета и измерения основных 
параметров электрических, магнитных 
цепей; 
 основные законы электротехники; 
 основные правила эксплуатации 
электрооборудования и методы 
измерения электрических величин; 
 основы теории электрических машин, 
принцип работы типовых 
электрических устройств; 
 параметры электрических схем и 
единицы их измерения; 
 принципы выбора электрических и 
электронных устройств и приборов; 
 принципы действия, устройство, 
основные характеристики 
электротехнических устройств и 
приборов; 
 свойства проводников, 
электроизоляционных, магнитных 
материалов; 
 способы получения, передачи и 
использования электрической энергии; 
 устройство, принцип действия и 
основные характеристики 
электротехнических приборов; 
 характеристики и параметры 
электрических и магнитных полей 

 

 



 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  151 

в том числе: 

теоретическое обучение 48 

лабораторные работы  32 

практические занятия  28 

Самостоятельная работа 34 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.2 Тематический план и содержание дисциплины «Электротехника» 

Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 
занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Электростатика 6 
 

Тема 1.1 Электрическое 

поле 

Содержание 2 ОК1-ОК5, 
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-ПК1.3, 
ПК2.1-ПК2.3, 
ПК4.1-ПК4.4 

ЛР1-17 

 

 

1 

Электрические заряды, электрическое поле. Закон Кулона. Напряженность 
электрического поля. Электрический потенциал и напряжение. Вещество в 
электрическом поле. Электростатическое экранирование. 

 

Тема 1.2 Электрическая 
емкость и конденсаторы  
 

Содержание 2 

1 

Электрическая емкость проводников. Конденсаторы. Последовательное, 
параллельное и смешанное соединение конденсаторов. Соединение 
конденсаторов в батареи. 

 

Практическое занятие 2 

1 Расчет электростатической цепи  

Раздел 2. Электрические цепи постоянного тока 28  

Тема 2.1 Основные понятия 
электрических цепей 

Содержание 6 ОК1-ОК5, 
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-ПК1.3, 
ПК2.1-ПК2.3, 
ПК4.1-ПК4.4 

ЛР1-17 

 

 

1 

Электрический ток и его плотность. Сила тока. Условия возникновения тока 
и его направление. Измерение силы тока. Закон Ома для участка цепи. 
Электрическое сопротивление и проводимость. Зависимость сопротивления 
от температуры. Резисторы и реостаты. Способы соединения резисторов. 

 
2 

Электрическая цепь и ее основные элементы. Схема электрической цепи.  
Электродвижущая сила. Энергия и мощность электрической цепи. Баланс 
мощностей. КПД. Закон Джоуля-Ленца. 

 

3 

Закон Ома для электрической цепи с несколькими источниками. Режимы 
работы источников ЭДС. Режимы работы электрической цепи. Расчет 
потенциалов точек электрической цепи. Потенциальная диаграмма. 

Содержание 2  



 

Тема 2.2 Разветвленные 
электрические цепи 
постоянного тока 

1 
Законы Кирхгофа. Свойства параллельного, последовательного и смешанного 
соединения резисторов. Метод расчета сложных электрических цепей.  

 

 

ОК1-ОК5, 
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-ПК1.3, 
ПК2.1-ПК2.3, 
ПК4.1-ПК4.4 

ЛР1-17 

 

 

Практические занятия 8 

  

1 Электрические цепи со смешанным соединением резисторов 

 

2 
Расчет сложной электрической цепи методом узловых и контурных 
уравнений, методом контурных токов 

3 
Расчет сложной электрической цепи методом наложения, методом узлового 
напряжения 

4 Потенциальная диаграмма неразветвленной цепи 

Лабораторные работы 12 

1 Проверка закона Ома для участка цепи 

 

2 
Исследование свойств электрической цепи с последовательным соединением 
резисторов 

3 
Исследование свойств электрической цепи с параллельным соединением 
резисторов 

4 
Исследование свойств электрической цепи со смешанным соединением 
резисторов 

5 
Исследование электрической цепи с несколькими источниками 
электрической энергии 

6 
Измерение потенциалов в электрической цепи. Построение потенциальной 
диаграммы 

Раздел 3. Электромагнетизм 10  

Тема 3.1 Магнитное поле 
постоянного тока 

Содержание 2 ОК1-ОК5, 
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-ПК1.3, 
ПК2.1-ПК2.3, 
ПК4.1-ПК4.4 

ЛР1-17 

 

 

1 

Магнитное поле и его характеристики. Магнитные свойства материалов. 
Электромагнитная сила. Гистерезис. Действие магнитного поля на проводник 

с током. 
 

Тема 3.2 Электромагнитная 
индукция  
 

Содержание 4  

1 
Явление электромагнитной индукции, закон электромагнитной индукции, 
правило Ленца. Явление самоиндукции, ЭДС самоиндукции, индуктивность.  



 

2 
Явление взаимоиндукции, ЭДС взаимоиндукции, взаимная индуктивность. 
Вихревые токи, потери, использование. 

Лабораторная работа 4 

1 Проверка действия законов электромагнитной индукции  

Раздел 4. Электрические цепи переменного однофазного тока 36 
 

Тема 4.1 Синусоидальный 
электрический ток  
 

Содержание 2 ОК1-ОК5,  
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-ПК1.3, 
ПК2.1-ПК2.3, 
ПК4.1-ПК4.4 

ЛР1-17 

 

1 
Получение переменного синусоидального тока. Основные параметры и 
определения переменного тока. Векторные диаграммы.  

Тема 4.2 Линейные 
электрические цепи 
синусоидального тока  
 

Содержание 8 

1 
Цепь с активным сопротивлением. Поверхностный эффект. Цепь с 
индуктивностью. 

 2 Цепь с емкостью. Цепь с активным сопротивлением и емкостью. 

3 
Цепь с активным сопротивлением и индуктивностью. Цепь с активным 
сопротивлением, индуктивностью и емкостью. 

Практические занятия 4 

1 Расчет участка цепи переменного тока. 
 

2 Расчет неразветвленной цепи. 
Лабораторные работы 4 

1 
Исследование цепи переменного тока с последовательным соединением 
активного и индуктивного сопротивлений 

 

2 
Исследование цепи переменного тока с последовательным соединением 
активного и емкостного сопротивлений 

Тема 4.3 Разветвленные 
цепи переменного тока 

 

 

Содержание 2 ОК1-ОК5,  
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-ПК1.3, 
ПК2.1-ПК2.3, 
ПК4.1-ПК4.4 

ЛР1-17 

 

1 
Цепь с двумя параллельно соединенными катушками индуктивности. Цепь с 
параллельным соединением катушки и конденсатора.  

2 Методы расчета разветвленных электрических цепей. 
Практические занятия 2 

1 Расчет разветвленной цепи.  

Лабораторная работа 2 

1 
Исследование цепи переменного тока с параллельным соединением катушек 
индуктивности 

 

Тема 4.4 Резонанс в 
электрических цепях 

Содержание 4 ОК1-ОК5,  
ОК9, ОК10, 1 Резонанс напряжений 

 
2 Резонанс токов. Коэффициент мощности, его значение, способы повышения. 



 

Практическое занятие 2 ПК1.1-ПК1.3, 
ПК2.1-ПК2.3, 
ПК4.1-ПК4.4 

ЛР1-17 

 

1 
Расчет ёмкости компенсирующего конденсатора, обоснование технико-

экономической целесообразности повышения коэффициента мощности.  

Лабораторные работы 6 

1 
Исследование цепи переменного тока с последовательным соединением 
активного, индуктивного и емкостного сопротивлений. Резонанс напряжений. 

 
2 

Исследование цепи переменного тока с параллельным соединением 
индуктивного и емкостного сопротивлений. Резонанс токов. 

3 Измерение коэффициента мощности и его повышение. 

Раздел 5. Многофазные цепи 10 
 

Тема 5.1 Трехфазные цепи Содержание 4 ОК1-ОК5,  
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-ПК1.3, 
ПК2.1-ПК2.3, 
ПК4.1-ПК4.4 

ЛР1-17 

 

1 

Получение трехфазной системы ЭДС. Трехфазный генератор. Соединение 
обмоток трехфазного генератора. Фазные и линейные напряжения, векторные 
диаграммы. Трехфазные цепи при соединении источников и приемников 
«звездой». Роль нейтрального провода.  

2 
Трехфазные цепи при соединении источников и приемников 
«треугольником». 

Практические занятия 2 

1 Расчет трехфазной цепи.  

Лабораторные работы 4 

1 Исследование трехфазной цепи при соединении приемников энергии звездой 

 
2 

Исследование трехфазной цепи при соединении приемников энергии 
треугольником 

Раздел 7. Электрические измерения 12  

Тема 7.1 Измерительные 
приборы  
 

Содержание 4 ОК1-ОК5,  
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-ПК1.3, 
ПК2.1-ПК2.3, 
ПК4.1-ПК4.4 

ЛР1-17 

 

1 
Средства измерения электрических величин. Устройство 
электроизмерительных приборов. Погрешность приборов.  

Лабораторная работа 2 

1 

Изучение конструкции и принципа работы электроизмерительных приборов 
непосредственной оценки. Определение погрешности измерения. Поверка 
технических амперметра и вольтметра. Измерений напряжений, токов и 

 



 

сопротивлений.  Измерений мощности в цепях однофазного и трехфазного 
тока. Учет электрической энергии. 

Лабораторные работы 6 

1 Измерение сопротивлений электрической цепи. 
 2 Измерение мощности в цепях однофазного тока. 

3 Измерение мощности в цепях трехфазного тока. 
Промежуточная аттестация 9  

Всего 151  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы дисциплины требует наличия лаборатории 
Электротехники, информационных технологий в профессиональной 
деятельности. 

 

Оборудование лаборатории и рабочих мест в лаборатории: 

-лабораторные стенды «Теоретические основы электротехники» -8 

- посадочные места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 

- компьютер; 

- принтер;  

 - комплект учебно-методической документации. 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

Немцов М.В., Немцова М.Л. «Электротехника и электроника» 

М:Издательский центр «Академия», 2019 

Фуфаева А.И. «Сборник практических по электротехнике», 2018г. 

Интернет-ресурсы: 

 1. ЭОР Электротехника и электроника. 

 2. Контрольные материалы по электротехнике и электронике. 

3. Электронный ресурс книг по теоретическим основам электротехники 

Форма доступа: http://www.toroid.ru/toe.html 

4. Электронный ресурс «Электронная электротехническая библиотека». 

Форма доступа:  http://www.electrolibrary.info/ 

5. Электронный ресурс «Электрик. Электричество и энергетика». Форма 

доступа:   http://www.electrik.org/ 

6. Электронный ресурс «Новости электротехники». Форма доступа:  

http://news.elteh.ru/ 

7. Электронный ресурс «Новости электротехники». Форма доступа:  

http://netelectro.ru/ 

http://www.toroid.ru/toe.html
http://www.electrolibrary.info/
http://www.electrik.org/
http://news.elteh.ru/
http://netelectro.ru/


 

8. Электронный ресурс «Последние автоновости России ». Форма 

доступа: http://www.informelectro.ru/ 

9. Электронный ресурс «Научно-технический каталог». Форма доступа: 

http://www.lfpti.ru/lp_electronic.htm 

 

 

3.3. Организация образовательного процесса 

 

Освоению учебной дисциплины предшествует изучение учебных дисциплин 
учебного плана: физики, математики, информатики, инженерной графики, 
материаловедения. 
 

3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 

Требования к квалификации педагогических кадров:  
педагогические работники образовательной организации, направление 
деятельности которых соответствует области профессиональной 
деятельности, указанной в ФГОС СПО (имеющие стаж работы в данной 
профессиональной области не менее 3 лет). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения тестирования, также выполнения 
обучающимися индивидуальных заданий и исследований. 

 
Результаты обучения 
(освоенные умения,  
усвоенные знания) 

Критерии оценки Формы и методы оценки 

Умения: 
Собирать электрические схемы,  
их работу, рассчитывать 
параметры и элементы 
электрических устройств, 
Знания: 
Основные 
электротехнические 
законы; 
измерять параметры 
электрической цепи.  

Основные виды и типы 
электронных приборов 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

Экспертное наблюдение и 
оценивание выполнения 
практических работ. 
Индивидуальных заданий. 
Оценка в рамках текущего 
контроля результатов 
выполнения индивидуальных 
заданий. 
Оценка выполнения 
самостоятельной работы 

 

 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и 
методы оценки 

http://www.informelectro.ru/
http://www.lfpti.ru/lp_electronic.htm


 

Знания: 
Основные 
электротехнические 
законы; 
 

Объясняет принцип работы типовых 
электрических устройств, принципы 
составления простых электрических и 
электронных цепей, способы получения, 
передачи электрической энергии 

Оценка 
решений 
ситуационных 
задач 

Тестирование 

Устный опрос 

Практические 
занятия 

Ролевые игры 

Методы составления и 
расчета простых 
электрических и 
магнитных цепей; 

Имеет представление о характеристиках 
и параметрах электрических и 
магнитных полей, параметры различных 
электрических цепей. 
Применяет методы составления и 
расчета простых электрических и 
магнитных цепей 

Использовать 
электротехнические 
законы для расчета 
электрических цепей 
постоянного и 
переменного тока; 

Рассчитывает параметры различных 
электрических цепей и схем; 
 

Проектная 
работа 

Наблюдение в 
процессе 
практических 
занятий 

Оценка 
решений 
ситуационных 
задач 

Выполнять электрические 
измерения; 

Демонстрирует снятие показаний и 
пользование электроизмерительными 
приборами и приспособлениями; 

Использовать 
электротехнические 
законы для расчета 
магнитных цепей. 

Производит расчеты простых 
электрических цепей; 

Эксплуатировать 
электрооборудование 

Выбирает электрические, электронные 
приборы и электрооборудование; 
Правильно эксплуатирует 

электрооборудование и механизмы 
передачи движения технологических 
машин и аппаратов 

 

 

 

 

 

5. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В 
ДРУГИХ ПООП 

 

Учебная дисциплин «Электротехника» может быть использована для 

обучения укрупненной группы специальностей. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«Метрология, стандартизация и сертификация»  

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

 Учебная дисциплина Метрология, стандартизация и сертификация является 
обязательной частью общепрофессионального цикла основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС по специальности 13.02.11 Техническая эксплуатация и 
обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по отраслям).  

Учебная дисциплина «Метрология, стандартизация и сертификация» обеспечивает 
формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности 
ФГОС по специальности  13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание 
электрического и электромеханического оборудования (по отраслям). Особое значение 
дисциплина имеет при формировании и развитии ОК1-ОК11, ПК1.1-ПК1.4, ПК2.1-ПК2.3, 
ПК4.1-ПК4.4. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

 

Код  
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК1-ОК11, 
ПК1.1-ПК1.4, 
ПК2.1-ПК2.3, 
ПК4.1-ПК4.4. 

ЛР1-17 

 

 

- использовать в 
профессиональной 
деятельности документацию 
систем качества; 

- оформлять технологическую 
и техническую документацию 
в соответствии с 
действующей нормативной 
базой; 

- приводить несистемные 
величины измерений в 
соответствие с действующими 
стандартами и 
международной системой 
единиц СИ; 

- применять требования 
нормативных документов к 
основным видам продукции 
(услуг) и процессов. 

 

- задачи стандартизации, ее 
экономическую эффективность; 

- основные положения систем 
(комплексов) общетехнических и 
организационно-методических 
стандартов; 

- основные понятия и определения 
метрологии, стандартизации, 
сертификации и документации 
систем качества; 

- терминологию и единицы 
измерения величин в 
соответствии с действующими 
стандартами и международной 
системой единиц СИ; 

- формы подтверждения качества. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  36 

в том числе: 

теоретическое обучение 18 

лабораторные работы  8 

практические занятия  10 

курсовая работа (проект)  - 

контрольная работа - 

Самостоятельная работа  0 

Промежуточная аттестация  дифференцированный зачет                                                                 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем 

в часах 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

1 2 3  

Раздел 1. Стандартизация 12  

Тема 1.1. 
Основы 

стандартизации 

 

Содержание учебного материала 

2 

ОК1-ОК11, 
ПК1.1-ПК1.4, 
ПК2.1-ПК2.3, 
ПК4.1-ПК4.4. 

ЛР1-17 

 

Сущность стандартизации. Задачи стандартизации в управлении качеством. 
Нормативные документы по стандартизации. Категории и виды стандартов. 
Порядок разработки стандартов. Стандартизация систем управления 
качеством. Правовые основы стандартизации. Российская национальная 
система технического регулирования. Международные организации по 
стандартизации.  

Тема 1.2. 
Научно-технические 
принципы и методы  

стандартизации 

Содержание учебного материала  
4 

ОК1-ОК11, 
ПК1.1-ПК1.4, 
ПК2.1-ПК2.3, 
ПК4.1-ПК4.4. 

ЛР1-17 

 

 

Основные принципы стандартизации. Квалиметрическая оценка качества 
продукции. Взаимозаменяемость. Стандартизация моделирования 
функциональных структур. Методы стандартизации.  
В том числе,  практических занятий  2 

Практическое занятие № 1 Моделирование размерных цепей по видам 
взаимозаменяемости  

2 

Самостоятельная работа обучающихся  
Решение задач по моделированию электрических и электронных цепей.  

1 
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Тема 1.3. 
Стандартизация 
основных норм 
взаимозаменяемости  

Содержание учебного материала 

8 

ОК1-ОК11, 
ПК1.1-ПК1.4, 
ПК2.1-ПК2.3, 
ПК4.1-ПК4.4. 

ЛР1-17 

 

Общие понятия основных норм взаимозаменяемости. Модель стандартизации 
основных норм взаимозаменяемости. Система допусков и посадок. 
Стандартизация точности гладких цилиндрических соединений. Калибры для 
гладких цилиндрических деталей. 
В том числе,  практических занятий 4 

Практическое занятие № 2 Расчет допусков и посадок.  
Практическое занятие № 3 Расчет исполнительных размеров калибров для 
гладких цилиндрических деталей. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся  
Решение задач на расчет допусков и посадок. 

1 

Раздел 2. Метрология  18  

Тема 2.1. 
Основы метрологии 

Содержание учебного материала 

2 

ОК1-ОК11, 
ПК1.1-ПК1.4, 
ПК2.1-ПК2.3, 
ПК4.1-ПК4.4. 

ЛР1-17 

 

Основные термины и определения метрологии. Задачи и приоритетные 
направления метрологии. Нормативно-правовые и организационные основы 
метрологического обеспечения точности. Международная система единиц СИ. 
Метрологические службы Российской Федерации. Международные 
организации по метрологии  

Тема 2.2. 
Средства, методы и 

погрешность 
измерений 

Содержание учебного материала  

14 

ОК1-ОК11, 
ПК1.1-ПК1.4, 
ПК2.1-ПК2.3, 
ПК4.1-ПК4.4. 

ЛР1-17 

Методы и погрешность измерений. Средства измерения. Выбор средств 
измерения и контроля. Автоматизация процессов измерения и контроля. 
Сертификация средств измерений. Государственный метрологический 
контроль и надзор за средствами измерений.. 
В том числе  практических и лабораторных занятий  10 
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Лабораторное занятие № 1 Измерение линейных размеров.  
Лабораторное занятие № 2 Измерение угловых размеров. 
Лабораторное занятие № 3 Измерение размеров и отклонений формы 
цилиндрической поверхности 

Практическое занятие № 4 Допуски формы и расположения поверхностей 
деталей 

Практическое занятие № 5 Параметры шероховатости 

10 

 

Самостоятельная работа обучающихся  
Создание презентации по теме «Средства измерений».  

2 

Раздел 3. Сертификация 6  

Тема 3.1. 
Сущность и 
проведение 

сертификации 

Содержание учебного материала 

4 

ОК1-ОК11, 
ПК1.1-ПК1.4, 
ПК2.1-ПК2.3, 
ПК4.1-ПК4.4. 

ЛР1-17 

 

Понятие сертификации и ее цели. Объекты сертификации. Основные 
принципы сертификации. Виды сертификации. Проведение сертификации. 
Правовые основы сертификации. Организационно-методические принципы 
сертификации. Структура органов по сертификации и их функции. 
В том числе,  практических занятий 2 

Практическое занятие № 6 Сертификация систем обеспечения качества.  2 

Самостоятельная работа обучающихся  
Самостоятельное изучение нормативного документа: 
 ГОСТ Р 51672-2000. Метрологическое обеспечение испытаний продукции для 
целей подтверждения соответствия. Основные положения. 

1 

Раздел 4. Управление качеством продукции 2  

Тема 4.1. 
Принципы 

обеспечения 
качества продукции 

Содержание учебного материала 

2 

ОК1-ОК11, 
ПК1.1-ПК1.4, 
ПК2.1-ПК2.3, 
ПК4.1-ПК4.4. 

Методы оценки качества продукции. Методы определения показателей 
качества продукции. Общие положения системы качества. Стандарты на 
системы качества. Реализация системы качества. Аттестация качества 
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продукции. Документация системы качества. Менеджмент качества. Системы 
менеджмента качества 

ЛР1-17 

Самостоятельная работа обучающихся  
Самостоятельное изучение нормативных документов: 
1. ГОСТ Р ИСО 9000—2008. Система менеджмента качества. Основные 

положения и словарь. 
2. ГОСТ Р ИСО 9001—2008. Системы менеджмента качества. Общие 

требования. 
3. ГОСТ 15467-79. Управление качеством продукции. Основные понятия. 

Термины и определения. 

1 

 

Всего: 36  

 

. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины  должны быть предусмотрены 
следующие специальные помещения: 

Лаборатория «Метрологии, стандартизации и сертификации», оснащенную 
оборудованием: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 
 рабочее место преподавателя; 
 комплект учебно-наглядных пособий и плакатов; 
 техническая документация, методическое обеспечение; 
 колмплект измерительных инструментов для выполнения лабораторных работ; 
 компьютер с лицензионным программным обеспечением общего и 

профессионального назначения; 
 мультимедиапроектор. 

 

Технические средства обучения: 
        1.Компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
        2.Мультимедийный проектор; 
        3. Интерактивная доска 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 
иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендуемых для использования в образовательном процессе  

 

3.2.1. Печатные издания 

1. О стандартизации в Российской Федерации: федер. закон от 29.06.2015 № 162-ФЗ: 
в ред. от 03.07.2016. 

2. О техническом регулировании: федер. закон от 27.12.2002 № 184-ФЗ: в ред. от 
05.04.2016. 

3. Об обеспечении единства измерений: федер. закон от 26.06.2008 № 102-ФЗ: в ред. 
от 13.07.2015. 

4. О защите прав потребителей: закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1: в ред. от 
03.07.2016. 

5. Зайцев С.А. , Толстов А.Н. , Грибанов Д.Д. , Меркулов Р.В. Метрология, 
стандартизация и сертификация в энергетике Издание: 6-е изд., стер. М: Академия, 2016. – 

224 с. 
6. Кошевая И.П. Метрология, стандартизация, сертификация: учебник / И.П. 

Кошевая, А.А. Канке. – М.: ИД «ФОРУМ»: ИНФРА-М, 2017. – 415 с. – (Профессиональное 
образование). 

 

 

http://academia.moscow/authors/detail/45196/
http://academia.moscow/authors/detail/44693/
http://academia.moscow/authors/detail/45197/
http://academia.moscow/authors/detail/45198/
http://academia.moscow/catalogue/4909/291239/
http://academia.moscow/catalogue/4909/291239/
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3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 
1. Правовой сайт КонсультантПлюс: оф. сайт компании. – Форма доступа: 

www.consultant.ru 

2. Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии: 
РОССТАНДАРТ.  Форма доступа: www.gost.ru 

3. Сайт Международной организации по стандартизации ISO. Форма доступа: 
www.iso.org 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Лифиц И.М. Стандартизация, метрология и подтверждение соответствия: 
учебник и практикум для СПО / И.М. Лифиц. – 12-е изд., перераб. и доп. – М.: Издательство 
Юрайт, 2016. – 314 с. – Серия: Профессиональное образование. 

2. Сергеев А.Г. Метрология: учебник и практикум для СПО / А.Г. Сергеев, В.В. 
Терегеря. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2017. – 421 с. – Серия: 
Профессиональное образование. 

3. Шишмарeв, В.Ю. Метрология, стандартизация, сертификация и техническое 
регулирование: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / В.Ю. Шишмарeв. 
– 4-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2014. – 320 с. 

 

 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 
рамках дисциплины 

- задачи стандартизации, ее 
экономическую 
эффективность; 

- основные положения систем 
(комплексов) 
общетехнических и 
организационно-

методических стандартов; 
- основные понятия и 

определения метрологии, 
стандартизации, 
сертификации и 
документации систем 
качества; 

- терминологию и единицы 
измерения величин в 
соответствии с 
действующими стандартами 

 понимание задач 
стандартизации, ее 
экономической 
эффективности; 
 описание положений 
систем (комплексов) 
общетехнических и 
организационно-

методических стандартов; 
 воспроизведение 
основных понятий и 
содержания метрологии, 
стандартизации и 
сертификации и 
документации систем 
качества; 
 знание терминологии и 
единиц измерения 
величин в соответствии с 
действующими с марками 

Тестирование 

 

Письменные задания 

 

Дифференцированный 
зачет 

 

http://www.gost.ru/
http://www.iso.org/
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и международной системой 
единиц СИ; 

- формы подтверждения 
качества. 

 

и международной 
системой единиц СИ; 
 знание форм 
подтверждения качества; 
 понимание основных 
способов и методов 
измерений, 
измерительного 
инструмента 

Перечень умений, осваиваемых в 
рамках дисциплины 

- использовать в 
профессиональной 
деятельности документацию 
систем качества; 

- оформлять технологическую и 
техническую документацию в 
соответствии с действующей 
нормативной базой; 

- приводить несистемные 
величины измерений в 
соответствие с действующими 
стандартами и международной 
системой единиц СИ; 

- применять требования 
нормативных документов к 
основным видам продукции 
(услуг) и процессов. 

 оформление 
технологической и 
технической 
документации в 
соответствии с 
действующей 
нормативной базой; 
 грамотное приведение 
несистемных величин 
измерений в соответствие 
с действующими 
стандартами и 
международной системой 
единиц СИ; 
 применение 
требований нормативных 
документов к основным 
видам продукции (услуг) и 
процессов; 
- грамотное практическое 
применение средств 
измерения и контроля 

Педагогическое 
наблюдение (работа на 
практических занятиях) 
Оценка результатов 
выполнения 
практических занятий 

Выполнение 
самостоятельной работы 

Подготовка и защита 
групповых заданий 
проектного характера 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ                            

ДИСЦИПЛИНЫ «ОП.04 ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

 Учебная дисциплина Техническая механика является обязательной частью 
общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС по специальности 13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание 
электрического и электромеханического оборудования (по отраслям).  

Учебная дисциплина «Техническая механика» обеспечивает формирование 
профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 
специальности 13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание электрического и 
электромеханического оборудования (по отраслям). Особое значение дисциплина имеет при 
формировании и развитии ОК1-ОК2, ОК4-ОК5, ОК7, ОК9, ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1, ПК4.1-

ПК4.2. 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

Код ПК, 
ОК 

Умения Знания 

ОК1 

ОК2 

ОК4 

ОК5 

ОК7 

ОК9 

ПК 1.1. 
ПК 1.2. 
ПК 1.3 

ПК 2.1. 
ПК 4.1. 
ПК 4.2. 

ЛР1-

ЛР23 

- производить расчеты 
механических передач и 
простейших сборочных 
единиц; 

- читать кинематические 
схемы; 

- определять механические 
напряжения в элементах 
конструкции. 

 

      - основы технической механики;  
      - виды механизмов, их кинематические и 
динамические характеристики;  
      - методику расчета элементов 
конструкций на прочность, жесткость и 
устойчивость при различных видах 
деформации;  
      - основы расчетов механических передач 
и простейших сборочных единиц общего 
назначения. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2.  СТРУКТУРА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 98 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 72 

в том числе:  

лабораторные занятия 20 

практические занятия 20 

контрольные работы не предусмотрено 

курсовая работа (проект) не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 26  

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) не предусмотрено 

выполнение домашнего задания с использованием учебной 
литературы. 
работа со справочной литературой 

подготовка к практической работе 

 

15 

5                    

6 

Консультации - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Техническая механика 
 

Наименование 
разделов и цели 

Содержание учебного материала 
Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

Осваиваемые 
элементы 

компетенции 

Раздел 1 Статика    

Введение. Цели и задачи дисциплины. Основные части теоретической механики: статика, 
кинематика, динамика. 

       2     1 

 

 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ПК1.1, 

ПК1.2 

ЛР1-ЛР23 

        

Тема 1.1 

Основные понятия и 
аксиомы статики. 

Содержание учебного материала 

Основные понятия статики: Абсолютно твердое тело, механическое воздействие, 
материальная точка. Аксиомы статики. 
Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия не предусм. 
Контрольные работы не предусм. 
Самостоятельная работа 

1 Повторение материала конспекта. 
Тема 1.2 

Связи и их реакции. 
Содержание учебного материала 

2 1 

 

 

 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ПК1.1, 

ПК1.2 

ЛР1-ЛР23 

        

Свободные и несвободные тела. Понятие связи. Аксиома связи. Типы связей: гладкая 
поверхность или плоскость, гладкая опора, нить, цилиндрический шарнир, невесомый 
стержень. Жесткая заделка. 
Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия 
      2 2 

Практическая работа №1. Связи и их реакции. 

Контрольные работы не предусм.  

Самостоятельная работа 

2 

 

Завершение практической работы № 1.  Повторение материала конспекта. 
Тема 1.3 Плоская 
система сил. 
Геометрический и 
аналитический 
способы сложения 
сходящихся сил. 

Содержание учебного материала 
2 1 

 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ПК1.1, 

ПК1.2 

ЛР1-ЛР23 

Плоская система сил. Геометрический и аналитический способы сложения 
сходящихся сил. Момент силы относительно точки. Пара сил. 
Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия 2 
2 



Момент силы 
относительно точки.  

        

Практическая работа №2. Плоская система сил.    

Контрольные работы 

2 

  

Самостоятельная работа 

Завершение практической работы №2. 

Тема 1.4 Элементы 
теории трения. 

Содержание учебного материала 

2 1 

 

 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ПК1.1, 

ПК1.2 

ЛР1-ЛР23 

 

Понятие силы трения. Законы трения.  
Угол и конус трения. Трение качения. Коэффициент трения качения. 
Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия 
2 2 

Практическая работа №3. Элементы теории трения. 
Контрольные работы не предусм.  

Самостоятельная работа 

2 

 

Завершение практической работы №3. Повторение материала конспекта. 
Тема 1.5 
Пространственная 
система сил. 

Содержание учебного материала 
2 1 

 

 

 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ПК1.1, 

ПК1.2 

ЛР1-ЛР23 

 

Понятие пространственной системы сил. Определение равнодействующей. 
Решение задач. 
Лабораторные работы не предусм. 

 

Практические занятия не предусм. 
Контрольные работы не предусм. 
Самостоятельная работа 

2 
Повторение материала конспекта. 

Тема 1.6 

Определение центра 
тяжести. 

Содержание учебного материала 

2 1 

 

 

 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ПК1.1, 

ПК1.2 

ЛР1-ЛР23 

 

Центр тяжести твердого тела. Сложение параллельных сил.  
Координаты центра параллельных сил.  
Теорема о моменте равнодействующей (теорема Вариньона). 
Лабораторные работы 

2 2 
Лабораторная работа №1. Определение центра тяжести плоской фигуры. 
Практические занятия не предусм.  

Контрольные работы не предусм. 
Самостоятельная работа 2 



Составление отчета по лабораторной работе №1., повторить материал конспекта. 
Раздел 2. Кинематика    

Тема 2.1 Основные 
понятия. Способы 
задания движения 
материальной 
точки. 

Содержание учебного материала 

2 1 

 

 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ПК1.1, 

ПК1.2 

ЛР1-ЛР23 

 

Понятие кинематики. Способы задания движения материальной точки. Частные 
случаи движения материальной точки. 
Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия не предусм. 
Контрольные работы не предусм. 
Самостоятельная работа 

1 Повторение материала конспекта. 
Тема 2.2 
Простейшие 
движения твердого 
тела. 

Содержание учебного материала 

2 1 

 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ПК1.1, 

ПК1.2 

ЛР1-ЛР23 

 

Простейшие движения твердого тела. Поступательное движение. Вращательное 
движение относительно неподвижной оси. Плоское движение твердого тела. 

Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия 
2 2 

Практическая работа №4. Движение точки в плоскости. 
Контрольные работы не предусм.  

Самостоятельная работа 

2 

 

Завершение практической работы №4. Повторение материала конспекта. 
Тема 2.3 Сложное 
движение точки. 

Содержание учебного материала 

2 1 

 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ПК1.1, 

ПК1.2 

ЛР1-ЛР23 

 

Понятие сложного движения точки. Относительное, переносное и абсолютное 
движение точки. Сложение двух вращательных движений. Решение задач. 

Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия не предусм. 
Контрольные работы не предусм. 
Самостоятельная работа 

1 Повторение материала конспекта. 
Раздел 3. Динамика 

   

Тема 3.1 Основные Содержание учебного материала 2 1  



понятия. Законы 
динамики.  

Основные понятия и законы динамики.  
Управление движением материальной точки. 

 

 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ПК1.1, 

ПК1.2 

ЛР1-ЛР23 

 

 

Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия не предусм. 
Контрольные работы не предусм. 
Самостоятельная работа 

1 Повторение материала конспекта. 
Тема 3.2 Принцип 
Даламбера. 

Содержание учебного материала 
2 2 

 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ПК1.1, 

ПК1.2 

ЛР1-ЛР23 

 

Определение принципа Даламбера и его применение при решении задач. 
Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия не предусм.  

Контрольные работы не предусм.  

Самостоятельная работа 

1 

 

Повторение материала конспекта. 
Тема 3.3 Работа 
силы. Мощность. 
КПД. 

Содержание учебного материала 

2 1 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ПК1.1, 

ПК1.2 

ЛР1-ЛР23 

 

 

Работа постоянной силы. Элементарная работа. Работа силы на конечном пути.  
Работа сил, приложенных к вращающемуся твердому телу. 
Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия 
2 2 

Практическая работа №5. Динамика. 
Контрольные работы не предусм.  

Самостоятельная работа 

2 

  

Завершение практической работы №5. 
Раздел 4. Сопромат    

Тема 4.1 Основные 
понятия. Метод 
сечений. 

Содержание учебного материала 

2 1 

 

 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ПК1.1, 

Основы сопротивления материалов. Классификация материалов тела: пластина, 
оболочка, брус, стержень, балка. Метод сечений. 
Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия не предусм. 



Контрольные работы не предусм. ПК1.2 

ЛР1-ЛР23 

 
Самостоятельная работа 

       0,25 Повторение материала конспекта. 
Тема 4.2 
Растяжение и 
сжатие. Закон Гука. 

Содержание учебного материала 
2 1 

 

 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ПК1.1, 

ПК1.2 

ЛР1-ЛР23 

 

Понятия растяжение и сжатие. Трактовка закона Гука - как линейная зависимость 
между напряжением и деформацией. Решение задач. 
Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия не предусм. 
Контрольные работы 

0,5 

Самостоятельная работа 

Повторить материал конспекта. 
Тема 4.3 Удлинение 
стержня. 
Построение эпюр. 

Содержание учебного материала 

2 1 

 

 

 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ОК5, 
ОК7, ПК1.1, 

       ПК1.2       
       ПК1.3 

ЛР1-1 

 

 

Понятие относительного удлинения стержня. Выражение для определения удлинения 
стержня. Построение эпюр. 
Лабораторные работы 2 2 

Лабораторная работа №2. Определение величины модуля упругости 1 рода.   

Практические занятия не предусм. 2 

Контрольные работы не предусм. 

 
Самостоятельная работа 

0,75 Завершение выполнения лабораторной работы №2. Повторить материал конспекта. 
Тема 4.4 
Растяжение и 
сжатие. Диаграмма 
растяжения. 

Содержание учебного материала 
2 1 

 

 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ОК5, 
ОК7, ПК1.1, 

       ПК1.2       
       ПК1.3 

ЛР1-17 

 

 

Расчеты на прочность при растяжении и сжатии. Понятие коэффициента запаса. 
Построение диаграмм растяжения и сжатия. 
Лабораторные работы 

2 2 
Лабораторная работа №3. Определение механических характеристик сталей. 
Практические занятия не предусм.  

Контрольные работы не предусм. 
Самостоятельная работа 

0,5 Завершение выполнения лабораторной работы №3. 



Тема 4.5 Срез и 
смятие. 

Содержание учебного материала 

2 1 

 

 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ОК5, 
ОК7, ПК1.1, 

       ПК1.2       
       ПК1.3 

ЛР1-17 

 

Срез и смятие. Напряжения и деформации при сдвиге (срезе). Смятие.  
Напряжение смятия. Решение задач. 
Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия 
2 2 

Практическая работа №6. Растяжение и сжатие. 
Контрольные работы не предусм.  

Самостоятельная работа 

0,75 Завершение выполнения практической работы №6. 
Тема 4.6 Кручение. 
Построение эпюр. 

Содержание учебного материала 

2 1 

 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ОК5, 
ОК7, ПК1.1, 

       ПК1.2       
       ПК1.3 

ЛР1-17 

 

 

Понятие кручение. Допущения и правила кручения. Касательные напряжения 
(частичный сдвиг). Построение эпюр. 
Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия не предусм.  

Контрольные работы не предусм.  

Самостоятельная работа 

0,25 Повторить материал конспекта. 
Консультация 2  

Тема 4.7 Прямой 
поперечный изгиб. 
Геометрические 
характеристики. 

Содержание учебного материала 

2 1 

 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ОК5, 
ОК7, ПК1.1, 

       ПК1.2       
       ПК1.3 

ЛР1-17 

 

 

Прямой поперечный изгиб.  
Геометрические характеристики.  
Определение перемещений при изгибе.  
Способ Верещагина.  
Гипотезы прочности.  
Расчет бруса на совместное действие кручение и изгиба. 
Лабораторные работы 

2 2 
Лабораторная работа №4. Определение прогибов консольной балки. 
Практические занятия не предусм.  

Контрольные работы не предусм. 
Самостоятельная работа 

0,5 Завершение выполнения Лабораторной работы №4. 

Тема 4.8 Содержание учебного материала 2 1  



Сопротивление 
усталости. 

Определение напряжений при сопротивлении усталости.  

ОК1, ОК2 

ОК4, ОК5, 
ОК7, ПК1.1, 

       ПК1.2       
       ПК1.3 

ЛР1-17 

 

Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия не предусм.  

Контрольные работы не предусм. 
Самостоятельная работа 

0,25 Повторить материал конспекта. 
Консультация  2   

Тема 4.10 

Устойчивость при 
осевом нагружении 
стержня. Формула 
Эйлера. 

Содержание учебного материала 
2 1 

 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ОК5, 
ОК7, ПК1.1, 

       ПК1.2       
       ПК1.3 

ЛР1-17 

Расчет на устойчивость при осевом нагружении стержня. Формула Эйлера. 
Лабораторные работы не предусм. 

 

Практические занятия не предусм. 
Контрольные работы не предусм. 
Самостоятельная работа 

0,25 Повторить материал конспекта. 
Раздел 5. Детали машин  

  

Тема 5.1 Основные 
понятия. Машины и 
их основные 
элементы. 
 

Содержание учебного материала 

2 1 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ПК1.1, 

ПК1.2 

ЛР1-ЛР23 

 

Машины и их основные элементы и понятия : техническое устройство, машина, 
детали, узлы. 
Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия не предусм. 
Контрольные работы не предусм. 
Самостоятельная работа 

0,5 Повторить материал конспекта. 
Тема 5.6 

Фрикционные 
передачи. 
 

Содержание учебного материала 

2 1 

 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ПК1.1, 

ПК1.2 

ЛР1-ЛР23 

       ПК2.1 

Фрикционные передачи.  
Основные понятия и область применения.  
Достоинства и недостатки фрикционных передач. 
Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия не предусм. 
Контрольные работы не предусм. 



Самостоятельная работа 0,5 ЛР1-17 

Тема 5.8 Зубчатые 
передачи. 
 

Содержание учебного материала 
 2 1 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ПК1.1, 

ПК1.2 

ЛР1-ЛР23 

 

 

Зубчатые передачи. Область применения. Основные элементы зубчатого колеса.  
Зубчатые зацепления со смещением. 
Лабораторные работы 

2 2 
Лабораторная работа №5. Расчет параметров зубчатой передачи. 
Практические занятия 

2 2 
Практическая работа № 7. Основные параметры зубчатой передачи. 
Контрольные работы не предусм.  

Самостоятельная работа 

0,75 

 

Завершение выполнения Лабораторной работы №5., Практической работы №7. 
Консультация 2  

Тема 5.9 Червячные 
передачи. 
 

Содержание учебного материала 

2 1 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ОК5, 
ОК7, ОК9  

ПК1.1, 

       ПК1.2       
       ПК1.3 

       ПК2.1 

ЛР1-17 

 

 

Червячные передачи. Область применения. Основные элементы червячного колеса.  
Типы червяков. Геометрические параметры червячных передач. 
Лабораторные работы 2 2 

Лабораторная работа №6. Изучение конструкции червячного редуктора.   

Практические занятия не предусм.  

Практическая работа №8. Передачи червячные.  

Контрольные работы не предусм. 
Самостоятельная работа 

0,75 Завершение выполнения Лабораторной работы №6., Практической работы №8. 
Консультация 2  

Тема 5.12 Валы и 
оси. Проектный 
расчет и 
конструирование. 

Содержание учебного материала 
2 1 

ОК1, ОК2 

ОК4, ОК5, 
ОК7, ОК9 

ПК1.1, 

ПК1.2 

ПК1.3 

ПК2.1 

ЛР1-17 

Расчет зубчатой передачи на прочность при изгибе. 
Лабораторные работы не предусм.  

Практические занятия не предусм. 
Контрольные работы не предусм. 
Самостоятельная работа 

0,25 Повторить материал конспекта. 
Тема 5.13 Содержание учебного материала 2 1  



Подшипники 
скольжения и 
качения. Расчет 
подшипников. 

Валы и оси. Основные понятия. Силы действующие на валы и оси. Проектный расчет 
и конструирование. 

 

ОК1, ОК2 

ОК4, ОК5, 
ОК7, ОК9  

ПК1.1, 

       ПК1.2       
       ПК1.3 

       ПК2.1 

ЛР1-17 

 

 

Лабораторные работы 
2 2 

Лабораторная работа №7. Изучение характеристик подшипников качения. 
Практические занятия 

4 2 Практическая работа №9. Расчет шлицевого соединения. 

Практическая работа №10. Расчет шпоночного соединения. 
Контрольные работы не предусм.  

Самостоятельная работа не предусм. 
Завершение практической работы №9,10., лабораторной работы № 7. 1 

Консультация 4 

Итого: 98 часов. 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Требования к минимальному материально техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

Технической механики; 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: 

-    демонстрационные стенды; 

-    простейшие сборочные единицы; 

-    комплект учебно-методической документации; 

-    плакаты; 

-    модели. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники: 

 Учебники: 

Вереина Л.И.,  Краснов М.М. -  Техническая механика:  учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования, 7-е изд., стер. - М.: Издательский 

центр "Академия", 2016,-372с.  ISBN  978-5-4468-0036-0. 

 

 Дополнительные источники: 

Учебники и учебные пособия: 

Эрдеди А.А. "Техническая механика", М., Издательство центр "Академия 

", 2016  

 Электронный образовательный ресурс  (ЭОР). Техническая 

механика. Издательский центр  "Академия"; Москва 2016.  

 

Интернет-ресурсы: 

Электронный образовательный ресурс  (ЭОР). Техническая механика. 

 



3.3. Организация образовательного процесса 

Освоению учебной дисциплины предшествует изучение учебных 

дисциплин учебного плана: физика, математика.  

 

3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических кадров:  

педагогические работники образовательной организации, направление 

деятельности которых соответствует области профессиональной 

деятельности, указанной в ФГОС СПО (имеющие стаж работы в данной 

профессиональной области не менее 3 лет). 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

 Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических работ. 
 

Результаты обучения 

дисциплины 
Критерии оценки Формы и методы оценки 

Уметь правильно: 
 - использовать условные 
обозначения элементов по 
ГОСТУ для чтения и составления 
кинематических схем 
механизмов и машин; 

 

- уметь анализировать 
конструктивные особенности 
сборочных единиц, содержащих 
оси и валы с подшипниками 
качения. 

Правильность: 
- выполнения условных 
обозначений элементов по 
ГОСТу для чтения и составления 
кинематических схем 
механизмов и машин; 

 

- выполнение анализа 
конструктивных особенностей 
сборочных единиц, содержащих 
оси и валы с подшипниками 
качения. 

Текущий контроль: 
-выполнение практических и 
лабораторных работ; 

 

 

 

 

-выполнение практических и 
лабораторных работ; 

 

Знания: 
- законы механического 
движения и равновесия; 

 

 

- методы расчета элементов 
конструкции на прочность, 
жесткость и устойчивость при 
различных видах нагружений; 

 

- методы механических 
испытаний материалов; 
 

 

Правильность: 
-применения законов 
механического движения и 
равновесия; 

 

- расчета элементов конструкции 
на прочность, жесткость и 
устойчивость при различных 
видах нагружений; 

 

-применения методов 
механических испытаний 
материалов; 
 

Текущий контроль: 
-выполнение практических и 
лабораторных работ, устный 
опрос; 

 

 

-выполнение практических и 
лабораторных работ, устный 
опрос; 

 

-выполнение практических и 
лабораторных работ, устный 
опрос; 

 



- справочный аппарат по выбору 
материалов и нормативов, 
обеспечивающих 
работоспособность, надежность 
и долговечность. 
Личностные результаты: 
 осознание себя гражданином и 
защитником великой страны; 
 проявление активной 
гражданской позиции, 
демонстрация приверженности 
принципам честности, 
порядочности, открытости, 
экономически активный и 
участие в студенческом и 
территориальном 
самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, 
продуктивное взаимодействие и 
участие в деятельности 
общественных организаций; 
 соблюдение нормы 
правопорядка, следование 
идеалам гражданского общества, 
обеспечение безопасности, прав 
и свобод граждан России. 
Лояльность к установкам и 
проявлениям представителей 
субкультур, отличие их от групп 
с деструктивным и девиантным 
поведением. Демонстрация 
неприятия и предупреждение 
социально опасного поведения 
окружающих; 
 проявление и демонстрация 
уважения к людям труда, 
осознание ценности 
собственного труда. Стремление 
к формированию в сетевой среде 
личностно и профессионального 
конструктивного «цифрового 
следа»; 
 демонстрация 
приверженности к родной 
культуре, исторической памяти 
на основе любви к Родине, 
родному народу, малой родине, 
принятию традиционных 
ценностей многонационального 
народа России; 
 проявление уважения к людям 
старшего поколения и 

-выбора материалов и 
нормативов, обеспечивающих 
работоспособность, надежность 
и долговечность. 
 

Результаты личностного развития 
отражены в личном кабинете 
обучающегося на Школьном 
портале Московской области в 
разделе «Достижения 
обучающегося» 

 

-выполнение практических и 
лабораторных работ, устный 
опрос. 
 

 



готовности к участию в 
социальной поддержке и 
волонтерских движениях;  
 осознание приоритетной 
ценности личности человека; 
уважение собственной и чужой 
уникальности в различных 
ситуациях, во всех формах и 
видах деятельности;  
 проявление и демонстрация 
уважения к представителям 
различных этнокультурных, 
социальных, конфессиональных 
и иных групп. Сопричастность к 
сохранению, преумножению и 
трансляции культурных 
традиций и ценностей 
многонационального 
российского государства; 
 соблюдение и пропаганда 
правил здорового и безопасного 
образа жизни, спорта; 
предупреждение либо 
преодоление зависимости от 
алкоголя, табака, психоактивных 
веществ, азартных игр и т.д. 
Сохранение психологической 
устойчивости в ситуативно 
сложных или стремительно 
меняющихся ситуациях; 
 забота о защите окружающей 
среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе 
цифровой; 
 проявление уважения к 
эстетическим ценностям, 
обладание основами 
эстетической культуры;  
 .принятие семейных 
ценностей, готовность к 
созданию семьи и воспитанию 
детей; демонстрация неприятия 
насилия; 
 готовность соответствовать 
ожиданиям работодателей: 
активный, проектно-мыслящий, 
эффективно взаимодействующий 
и сотрудничающий с 
коллективом, осознанно 
выполняющий 
профессиональные требования, 
ответственный, пунктуальный, 



дисциплинированный, 
трудолюбивый, критически 
мыслящий, демонстрирующий 
профессиональную 
жизнестойкость; 
 оценивать возможные 
ограничители свободы своего 
профессионального выбора, 
предопределенные 
психофизиологическими 
особенностями или состоянием 
здоровья, мотивированный: 
 готовность к 
профессиональной конкуренции 
и конструктивной реакции на 
критику; 
 ориентирующийся в 
изменяющемся рынке труда, 
гибко реагирующий на 
появление новых форм трудовой 
деятельности, готовый к их 
освоению, избегающий 
безработицы, мотивированный к 
освоению функционально 
близких видов 
профессиональной деятельности, 
имеющих общие объекты 
(условия, цели) труда, либо иные 
схожие характеристики.; 
 содействие  поддержанию 
престижа своей профессии, 
отрасли и образовательной 
организации.; 
 Принимающий цели и задачи 
научно-технологического, 
экономического, 
информационного и 
социокультурного развития 
России, готовый работать на их 
достижение.; 
 управление  собственным 
профессиональным развитием, 
рефлексивно оценивающий 
собственный жизненный опыт, 
критерии личной успешности, 
признающий ценность 
непрерывного образования; 
 управление собственным 
профессиональным развитием, 
рефлексивно оценивающий 
собственный жизненный опыт, 
критерии личной успешности, 



признающий ценность 
непрерывного образования; 
 самостоятельность  и 
ответственность в принятии 
решений во всех сферах своей 
деятельности, готовый к 
исполнению разнообразных 
социальных ролей, 
востребованных бизнесом, 
обществом и государством; 
 демонстрировать  навыки 
будущего, любознательность, 
критическое мышление, знание 
языков и лидерские качества; 
принимать участие в областных 
мероприятиях,  молодежных 
социально значимых проектах. 

 

      

 

       5. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ ПООП 

 

          Учебная дисциплина «Техническая механика» может быть использована 

для обучения укрупненной группы специальностей 13.00.00 Энергетика. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
  

 Учебная дисциплина ОП.05 Материаловедение является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы подготовки 

специалистов среднего звена квалификации техник, в соответствии с ФГОС по 

специальности 13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание электрического и 

электромеханического оборудования (по отраслям).  

Учебная дисциплина ОП.05 «Материаловедение» обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности  13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание электрического и 

электромеханического оборудования (по отраслям). Особое значение дисциплина имеет при 

формировании и развитии ОК1-ОК7, ОК10, ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1-ПК2.3, ПК4.1-ПК4.3. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    
 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 
знания 

 

Код  
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК1-ОК7, 

ОК10,  
ПК1.1-ПК1.3, 
ПК2.1-ПК2.3, 
ПК4.1-ПК4.3. 
ЛР1-17 

 

- определять свойства 
конструкционных и 
сырьевых материалов, 
применяемых в 
производстве, по 
маркировке, внешнему 
виду, происхождению, 
свойствам, составу, 
назначению и способу 
приготовления и 
классифицировать их; 

- определять твердость 
материалов; 

- определять режимы 
отжига, закалки и отпуска 
стали; 

- подбирать 
конструкционные 
материалы по их 
назначению и условиям 
эксплуатации; 

- подбирать способы и 
режимы обработки 

- виды механической, химической и 
термической обработки металлов и 
сплавов; 
- виды прокладочных и 
уплотнительных материалов; 
- закономерности процессов 
кристаллизации и 
структурообразования металлов и 
сплавов; 
- классификацию, основные виды, 
маркировку, область применения и 
виды обработки конструкционных 
материалов, основные сведения об их 
назначении и свойствах, принципы их 
выбора для применения в 
производстве; 
- методы измерения параметров и 
определения свойств материалов; 
- основные сведения о кристаллизации 
и структуре расплавов; 
- основные сведения о назначении и 
свойствах металлов и сплавов, о 
технологии их производства; 
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металлов (литьем, 
давлением, сваркой, 
резанием) для изготовления 
различных деталей. 

 

- основные свойства полимеров и их 
использование; 
- особенности строения металлов и 
сплавов; 
- свойства смазочных и абразивных 
материалов; 
- способы получения композиционных 
материалов; 
- сущность технологических процессов 
литья, сварки, обработки металлов 
давлением и резанием. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 141 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 100 

в том числе:  

     теоретическое обучение 84 

     лабораторные занятия 12 

     практические занятия 4 

     контрольные работы не 
предусмотрено 

     курсовая работа (проект) не 
предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающегося (всего)           23 

в том числе:  

     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) не 
предусмотрено  

     выполнение домашнего задания с использованием учебной 
литературы. 
     работа со справочной литературой 

     подготовка сообщений  

     выполнение тестов ЭУМК 

 

8 

2 

6 

7 

консультации 12 

Промежуточная  аттестация в форме  экзамена                                                            6 
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2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ 
    

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 
деятельности обучающихся. 

 Объем часов Осваиваемые 
элементы 

компетенции 
1 2 3 4 

Раздел 1. 
ОСНОВНЫЕ  СПОСОБЫ  ОБРАБОТКИ  МЕТАЛЛОВ 

  

Введение  
Тема 1.1  
Основы  

литейного  
производства 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК1-ОК7, ОК10,  
ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1-
ПК2.3, ПК4.1-ПК4.3 
ЛР1-17 
 

 

1 Литье в песчаные формы. Специальные способы литья: литье в 
кокиль, литье по выплавляемым моделям, центробежное литье, 
литье под давлением, литье в оболочковые формы. 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 
Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка сообщений по теме: литейное производство (один из способов) 
Задания ЭУМК: литейное производство 

1 

Тема 1.2. 
Обработка  
металлов 

давлением 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК1-ОК7, ОК10,  
ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1-
ПК2.3, ПК4.1-ПК4.3 
ЛР1-17 
 
 

1 Общая характеристика процесса. Виды ОМД: прокатка, 
волочение, прессование, свободная ковка, объемная и листовая 
штамповка. 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 
Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка сообщений по теме: виды ОМД (один из способов) 

0,5 

Тема 1.3. 
Сварочное 

производство  

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК1-ОК7, ОК10,  
ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1-
ПК2.3, ПК4.1-ПК4.3 
ЛР1-17 
 

 

1 Общие сведения. Электрическая дуговая сварка. Газовая сварка. 
Контактная сварка. Пайка и газокислородная резка металлов. 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 
Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка сообщений по теме: сварочное производство (один из способов) 

0,5 

Тема 1.4. 
Обработка  
резанием 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК1-ОК7, ОК10,  
ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1-
ПК2.3, ПК4.1-ПК4.3 
ЛР1-17 
 

 

1 Общие сведения. Токарная обработка. Фрезерная обработка. 
Сверлильная обработка. Строгальная обработка. Шлифование. 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 
Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка сообщений по теме: обработка резанием (один из способов) 

0,5 

Раздел 2. 

ФИЗИКО-МЕХАНИЧЕСКИЕ  СВОЙСТВА МАТЕРИАЛОВ 
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Тема 2.1  
Строение и  

свойства  
материалов 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК1-ОК7, ОК10,  
ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1-

ПК2.3, ПК4.1-ПК4.3 

ЛР1-17 
 

 

1 Кристаллические и аморфные вещества. Кристаллическое 
строение металлов. Дефекты кристаллического строения. Жидкие 
кристаллы. Методы исследований и испытаний материалов. 
Испытание механических свойств. Диаграмма растяжения  
металлов.   
2 Процесс кристаллизации. Форма кристаллов и строение слитков. 

2 4 

Тематика практических и лабораторных работ 
Определение твердости металлов методом Бринелля и Роквелла. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка сообщений по теме: производство чугуна, производство стали 
(одним из способов) 
Задания ЭУМК: Типы атомных связей и их влияние на свойства материалов. 
Строение металлических материалов. Методы изучения структуры и свойств 
материалов  

1,5 

Тема 2.2. 

Диаграммы  
состояния  
сплавов 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения  

 ОК1-ОК7, ОК10,  
ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1-
ПК2.3, ПК4.1-ПК4.3 
ЛР1-17 
 

 

1 Понятие о сплавах. Характеристика основных фаз в сплавах.  
2Диаграммы состояния двойных сплавов. Связь между свойствами 
и типом диаграммы состояния.  
3-4 Железо и его сплавы. Диаграмма состояния  системы железо – 

углерод.   

2 8 

Тематика практических и лабораторных работ  
Микроанализ железоуглеродистых сплавов (сталей и белых чугунов) в 
равновесном состоянии. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Выписки из текста учебника 
Задания ЭУМК: Теория сплавов. Диаграммы состояний. Диаграмма состояния 
сплавов «железо-цементит». Стали. Чугуны. 

1,5 

Тема 2.3 

Термическая  
обработка   
сплавов. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения  

 ОК1-ОК7, ОК10,  
ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1-
ПК2.3, ПК4.1-ПК4.3 

ЛР1-17 
 

 

1 Общие сведения  и классификация видов термической обработки. 
Превращения в  сплавах при нагреве и охлаждении. Технология  
термической обработки стали: отжиг, нормализация. 
2 Закалка, отпуск закаленных сталей. Дефекты термической 
обработки и методы их предупреждения и устранения. 
Термомеханическая обработка: виды, сущность, область 
применения. 
3Определение и классификация основных видов химико-

термической обработки  сплавов. Цементация стали. Азотирование 
стали. Нитроцементация и цианирование стали.  Диффузионная 
металлизация. 

2 6 

Тематика практических и лабораторных работ  
Закалка и отпуск углеродистой стали. 
Микроанализ термически и химико-термически обработанных сталей 

4 
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Самостоятельная работа обучающихся 
Составление таблиц для систематизации учебного материала, подготовка 
сообщений по темам: дефекты термообработки, термомеханическая обработка 
Задания ЭУМК: Термическая обработка стали 

2,5 

Раздел 3. КОНСТРУКЦИОННЫЕ  МАТЕРИАЛЫ    

Тема 3.1. 

Стали,  
обеспечивающие  

жесткость,  
статическую и 
циклическую  

прочность 
 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК1-ОК7, ОК10,  
ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1-
ПК2.3, ПК4.1-ПК4.3 
ЛР1-17 

 

1 Общие требования, предъявляемые к конструкционным 
материалам.  Классификация конструкционных материалов. 
Влияние углерода и постоянных примесей на свойства сталей. 
2Углеродистые стали: обыкновенного качества и качественные 
стали. Легированные стали. Влияние легирующих элементов на 
свойства стали. 

2 4 

Тематика практических и лабораторных работ 
Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка докладов, презентаций  по разделу 2.(Опережающие задания) 
Примерная тематика: Применение чугунов. Применение сплавов на основе меди. 
Особенности бериллиевых сплавов. Особенности применения неметаллических 
материалов. 
Задания ЭУМК: конструкционные стали 

1 

Тема 3.2. 

Материалы  
с особыми 

технологическими 
свойствами 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК1-ОК7, ОК10,  
ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1-
ПК2.3, ПК4.1-ПК4.3 
ЛР1-17 

 

1 Стали с улучшенной обрабатываемостью резанием. Стали с 
высокой технологической пластичностью и свариваемостью.  
2Железоуглеродистые сплавы с высокими литейными свойствами.  

3Медные сплавы: общая характеристика и классификация: латуни, 
бронзы. 

2 6 

Тематика практических и лабораторных работ 
Микроанализ серых, высокопрочных и ковких чугунов. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа с учебником, дополнительной, справочной литературой (характеристика 
сплавов: марки, свойства, область применения) 
Задания ЭУМК: Чугуны. Цветные металлы и сплавы 

1,5 

Тема 3.3. 
Износостойкие  

материалы 
 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК1-ОК7, ОК10,  
ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1-
ПК2.3, ПК4.1-ПК4.3 
ЛР1-17 

 

1 Материалы с высокой твердостью поверхности. 
Антифрикционные материалы: металлические и неметаллические, 
комбинированные, минералы. 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 
Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа с учебником, дополнительной, справочной литературой (характеристика 
сплавов: марки, свойства, область применения) 

0,5 

Тема 3.4. 
Материалы  

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК1-ОК7, ОК10,  
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с высокими  
упругими  

свойствами 
Тема 3.5. 

Материалы с малой 
плотностью 

 
 

1 Рессорно-пружинные стали. Пружинные материалы 
приборостроения 

2Сплавы на основе алюминия: свойства, классификация, 
маркировка, применение; 
Сплавы на основе магния: свойства, классификация, маркировка, 
применение. 

2 4 ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1-
ПК2.3, ПК4.1-ПК4.3 
ЛР1-17 

 

Тематика практических и лабораторных работ 
Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа с учебником, дополнительной, справочной литературой (характеристика 
сплавов: марки, свойства, область применения) 

0,5 

Тема 3.6. 
Материалы  
с высокой  
удельной  

прочностью 
Тема3.7. 

Материалы,  
устойчивые  

к воздействию 
температуры  

и рабочей  
среды 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК1-ОК7, ОК10,  
ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1-
ПК2.3, ПК4.1-ПК4.3 
ЛР1-17 

 

1 Титан и сплавы на его основе; свойства титана, общая 
характеристика и классификация титановых сплавов; особенности 
обработки. Бериллий и сплавы на его основе; свойства титана, 
общая характеристика и классификация, применение бериллиевых 
сплавов; особенности обработки. 

2 Коррозионно-стойкие материалы, коррозионно-стойкие 
покрытия. Жаростойкие материалы. Жаропрочные материалы. 
Хладостойкие материалы. Радиационно-стойкие материалы. 

2 4 

Тематика практических и лабораторных работ 
Микроанализ легированных сталей. 
Выбор материала для заданной детали 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа с учебником, дополнительной, справочной литературой (характеристика 
сплавов: марки, свойства, область применения) 
Задания ЭУМК: Материалы с особыми свойствами 

3 

Тема 3.8 
Неметаллические 

материалы 
 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК1-ОК7, ОК10,  
ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1-

ПК2.3, ПК4.1-ПК4.3 

ЛР1-17 
 

1 Неметаллические материалы, их классификация, свойства, 
достоинства и недостатки, применение в промышленности. 
Пластмассы. Простые и термопластичные пластмассы: полиэтилен, 
полистирол, полихлорвинил, фторопласты и др. Сложные 
пластмассы: гетинакс, текстолит, стеклотекстолит. 
Каучук. Процесс вулканизации. Материалы на основе резины. 
Состав и общие свойства стекла.  
Ситаллы: структура и применение.  
Древесина, ее основные свойства. Разновидности древесных 
материалов. 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 
Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
Составление тематических кроссвордов, рисунков, синквейнов. Подготовка 
докладов, презентаций. 

0,5 

Раздел 4 ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫЕ  МАТЕРИАЛЫ   
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Тема 4.1. 
Материалы  

для  
режущих и  

змерительных 
инструментов 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК1-ОК7, ОК10,  
ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1-
ПК2.3, ПК4.1-ПК4.3 
ЛР1-17 
 

 

1 Материалы для режущих инструментов: углеродистые стали, 
низколегированные стали, быстрорежущие стали. 
Спеченные твердые сплавы, сверхтвердые материалы. 
Стали для измерительных инструментов. 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 
Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа с учебником, дополнительной, справочной литературой (характеристика 
сплавов: марки, свойства, область применения) 

0,5 

Тема 4.2. 
Стали для  

инструментов  
обработки  
металлов  

давлением 
 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК1-ОК7, ОК10,  
ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1-
ПК2.3, ПК4.1-ПК4.3 
ЛР1-17 
 

 

1 Стали для инструментов холодной обработки давлением.  
Стали для инструментов горячей обработки давлением: стали для 
молотовых штампов, стали для штампов горизонтально-ковочных 
машин и прессов. 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 
Расшифровка марок. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа с учебником, дополнительной, справочной литературой (характеристика 
сплавов: марки, свойства, область применения) 
Задания ЭУМК: Инструментальные материалы 

0,5 

Раздел 5 МАТЕРИАЛЫ  С  ОСОБЫМИ  ФИЗИЧЕСКИМИ  СВОЙСТВАМИ   
Тема 5.1. 

Материалы  
с особыми 

 магнитными  
свойствами 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК1-ОК7, ОК10,  
ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1-
ПК2.3, ПК4.1-ПК4.3 
ЛР1-17 
 

 

1 Общие сведения о ферромагнетиках. Магнитно-мягкие 
материалы. Низкочастотные 

магнитно-мягкие материалы. Высокочастотные магнитно-мягкие 
материалы. Материалы со специальными магнитными свойствами.  
2 Магнитно-твердые материалы: общие требования, литые 
материалы, порошковые материалы, деформируемые сплавы 

1 4 

Тематика практических и лабораторных работ 
Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа с учебником, дополнительной, справочной литературой (характеристика 
сплавов: марки, свойства, область применения) 

1 

Тема 5.2. 
Материалы  
с особыми  
тепловыми  
свойствами 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК1-ОК7, ОК10,  
ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1-
ПК2.3, ПК4.1-ПК4.3 
ЛР1-17 
 

 

1 Сплавы с заданным температурным коэффициентом линейного 
расширения. Сплавы с заданным температурным коэффициентом 
модуля упругости. 

1 2 

Тематика практических и лабораторных работ 
Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа с учебником, дополнительной, справочной литературой (характеристика 

0,5 
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сплавов: марки, свойства, область применения) 
Тема 5.3. 

Материалы  
с особыми 

электрическими 
свойствами 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК1-ОК7, ОК10,  
ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1-
ПК2.3, ПК4.1-ПК4.3 
ЛР1-17 
 

 

1 Характерные свойства проводников 

2 Проводниковые материалы с высокой проводимостью 

3 Свойства сверхпроводников и криопроводников 

4 Контактные материалы. Сплавы для термопар. Материалы с 
большим удельным сопротивлением 

5 Общие сведения и классификация полупроводников 

6 Простые полупроводники 

7 Бинарные произведения 

8 Диэлектрические материалы. Общие сведения 

9 Газообразные диэлектрики. Жидкие диэлектрики 

10 Полимеры. Резины. Слюда. Стекло и керамика. 
Электроизоляционные лаки, эмали, компаунды. 

2 20 

Тематика практических и лабораторных работ 
Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа с учебником, дополнительной, справочной литературой (характеристика 
сплавов: марки, свойства, область применения) 

4 

Рздел 6. ПОРОШКОВЫЕ  И  КОМПОЗИЦИОННЫЕ  МАТЕРИАЛЫ   
Тема 6.1.  

Порошковые 
материалы 

Тема 6.2. 
Композиционные 

материалы 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК1-ОК7, ОК10,  
ПК1.1-ПК1.3, ПК2.1-
ПК2.3, ПК4.1-ПК4.3 
ЛР1-17 

 

1 Получение изделий из порошков. Метод порошковой 
металлургии. Свойства и применение порошковых материалов в 
промышленности. Композиционные материалы, классификация, 
строение, свойства, достоинства и недостатки, применение в 
промышленности 

1 2 

Тематика практических и лабораторных работ 
Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка докладов, презентаций. 
Задания ЭУМК: композиционные материалы 

0,5 

Рздел 7. ПРОКЛАДОЧНЫЕ И УПЛОТНИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ   
Тема 7.1.  

Виды прокладочных и 
уплотнительных 

материалов 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

1 Применение прокладочных и уплотнительных материалов 1 2 

Тематика практических и лабораторных работ 
Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка докладов, презентаций. 

0,5 

Рздел 6.  Раздел 8 СМАЗОЧНЫЕ И АБРАЗИВНЫЕ МАТЕРИАЛЫ  
Тема 8.1.  

Свойства смазочных и 
абразивных 
материалов 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

1 Виды смазочных материалов. Применение. Виды абразивных 
материалов. Применение.  

1 2 
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Тематика практических и лабораторных работ 
Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка докладов, презентаций. 

0,5 

 ИТОГО 123 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы дисциплины требует наличия лаборатории материаловедения 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий «Материаловедение»; 

- модели кристаллических решеток; 

- твердомер Бринелля; 

- микроскоп Бринелля; 

- твердомер Роквелла; 

- диаграмма состояния Fe – C; 

- микроскоп; 

- образцы сталей; 

- образцы чугунов; 

- образцы цветных металлов; 

- муфельная печь; 

- фотографии микроструктур; 

- образцы изделий из порошков; 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

Основные источники: 

1. Электронный учебно-методический комплекс для общепрофессиональной 
дисциплины «МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ» по укрупненной группе специальностей 
среднего профессионального образования 15.00.00 Машиностроение, Издательский 
центр «Академия», 2017 

 

Интернет-ресурсы: 
Электронные издания (электронные ресурсы)  

1. http://window.edu.ru/  

2. http://www.knigka.info 

3.3. Организация образовательного процесса 

Освоению учебной дисциплины предшествует изучение учебных дисциплин учебного 

плана: физики, химии, процессов формообразования и инструментов При реализации 
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учебной дисциплины используется электронное обучение и дистанционные 

образовательные технологии 

3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических кадров:  
Реализация учебной дисциплины обеспечивается педагогическими  работниками 

образовательной организации, направление деятельности которых соответствует области 

профессиональной деятельности, указанной в ФГОС СПО (имеющих стаж работы в 

данной профессиональной области не менее 3 лет) 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения лабораторных работ, практического занятия, устного (письменного) 

опроса, защиты сообщений, докладов, презентаций, синквейнов, выполнение тестов 

ЭУМК 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки  
Перечень знаний, осваиваемых 
в рамках дисциплины 

- виды механической, 
химической и термической 
обработки металлов и сплавов; 
- виды прокладочных и 
уплотнительных материалов; 
- закономерности процессов 
кристаллизации и 
структурообразования металлов 
и сплавов; 
- классификацию, основные 
виды, маркировку, область 
применения и виды обработки 
конструкционных материалов, 
основные сведения об их 
назначении и свойствах, 
принципы их выбора для 
применения в производстве; 
- методы измерения параметров 
и определения свойств 
материалов; 
- основные сведения о 
кристаллизации и структуре 
расплавов; 
- основные сведения о 
назначении и свойствах 
металлов и сплавов, о 

 знание основных 
видов механической, 
химической и 
термической 
обработки металлов и 
сплавов, 
прокладочных и 
уплотнительных 
материалов; 
 понимание 
закономерности 
процессов 
кристаллизации и 
структурообразования 
металлов и сплавов, 
защиты от коррозии; 
 знание 
классификации, 
основных видов, 
маркировки, области 
применения и видов 
обработки 
конструкционных 
материалов, основных 
сведений об их 
назначении и 
свойствах, принципов 
их выбора для 

Оценка результатов  
выполнения:  
- тестов ЭУМК 

- практических работ 

- лабораторных работ 

- устного опроса 

- письменных работ по темам 
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технологии их производства; 
- основные свойства полимеров 
и их использование; 
- особенности строения 
металлов и сплавов; 
- свойства смазочных и 
абразивных материалов; 
- способы получения 
композиционных материалов; 
сущность технологических 
процессов литья, сварки, 
обработки металлов давлением 
и резанием. 

применения на 
производстве; 
 знание основных 
свойств металлов, 
сплавов, полимеров, 
смазочных и 
абразивных 
материалов; 
 понимание 
способов получения 
композиционных 
материалов; 
 понимание 
сущности 
технологических 
процессов литья, 
сварки, обработки 
металлов давлением и 
резанием 

Личностные результаты: 
- осознание себя гражданином и 
защитником великой страны; 
- проявление активной 
гражданской позиции, 
демонстрация приверженности 
принципам честности, 
порядочности, открытости, 
экономически активный и 
участие в студенческом и 
территориальном 
самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, 
продуктивное взаимодействие и 
участие в деятельности 
общественных организаций; 
- соблюдение нормы 
правопорядка, следование 
идеалам гражданского 
общества, обеспечение 
безопасности, прав и свобод 
граждан России. Лояльность к 
установкам и проявлениям 
представителей субкультур, 
отличие их от групп с 
деструктивным и девиантным 
поведением. Демонстрация 
неприятия и предупреждение 
социально опасного поведения 
окружающих; 
- проявление и демонстрация 
уважения к людям труда, 
осознание ценности 

-сформированность 
познавательных 
интересов 

- интерес к новому 

- сформированность 
учебных мотивов 

- стремление к 
самоизменению- 

приобретению новых 
знаний 

-сформированность 
социальных мотивов 

 

Результаты личностного 
развития отражены в личном 
кабинете обучающегося на 
Школьном портале 
Московской области в разделе 
«Достижения обучающегося» 
(портфолио) 
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собственного труда. 
Стремление к формированию в 
сетевой среде личностно и 
профессионального 
конструктивного «цифрового 
следа»; 
- демонстрация приверженности 
к родной культуре, 
исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному 
народу, малой родине, 
принятию традиционных 
ценностей многонационального 
народа России; 
- проявление уважения к людям 
старшего поколения и 
готовности к участию в 
социальной поддержке и 
волонтерских движениях;  
- осознание приоритетной 
ценности личности человека; 
уважение собственной и чужой 
уникальности в различных 
ситуациях, во всех формах и 
видах деятельности;  
- проявление и демонстрация 
уважения к представителям 
различных этнокультурных, 
социальных, конфессиональных 
и иных групп. Сопричастность к 
сохранению, преумножению и 
трансляции культурных 
традиций и ценностей 
многонационального 
российского государства; 
- соблюдение и пропаганда 
правил здорового и безопасного 
образа жизни, спорта; 
предупреждение либо 
преодоление зависимости от 
алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, 
азартных игр и т.д. Сохранение 
психологической устойчивости 
в ситуативно сложных или 
стремительно меняющихся 
ситуациях; 
- забота о защите окружающей 
среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе 
цифровой; 
- проявление уважения к 
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эстетическим ценностям, 
обладание основами 
эстетической культуры;  
- принятие семейных ценностей, 
готовность к созданию семьи и 
воспитанию детей; 
демонстрация неприятия 
насилия в семье, ухода от 
родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими 
детьми и их финансового 
содержания. 
- демонстрация готовности и 
способности вести диалог с 
другими людьми, достижение в 
нем взаимопонимания, 
нахождение общих целей и 
сотрудничество для их 
достижения в 
профессиональной 
деятельности 

- проявление сознательного 
отношения к непрерывному 
образованию как условию 
успешной профессиональной и 
общественной деятельности 

- проявление гражданского 
отношения к профессиональной 
деятельности как к возможности 
личного участия в решении 
общественных, 
государственных, 
общенациональных проблем 

- демонстрация навыков 
будущего, любознательность, 
критическое мышление, знание 
языков и лидерские качества 

- участие в областных 
мероприятиях,  молодежных 
социально значимых проектах 

 

5. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ  ООП 

 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 

квалификации и переподготовки). 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Правовые основы профессиональной деятельности» 

1.1. Область применения программы 

        Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 
подготовки специалистов среднего звена СПО в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание электрического 
и электромеханического оборудования (по отраслям)  
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: дисциплина входит профессиональный цикл  
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- анализировать и оценивать результаты и последствия деятельности 
(бездействия) с правовой точки зрения; 
- защищать свои права в соответствии с гражданским, гражданским 
процессуальным и трудовым законодательством; 
- использовать нормативные правовые документы, регламентирующие 
профессиональную деятельность; 
знать: 
- виды административных правонарушений и административной ответственности; 
- классификацию, основные виды и правила составления нормативных документо
в; 
- нормы защиты нарушенных прав и судебный порядок разрешения споров; 
- организационно-правовые формы юридических лиц; 
основные положения Конституции Российской Федерации, действующие законы 
и иные нормативные правовые акты, регулирующие правоотношения в процессе п
рофессиональной (трудовой) деятельности; 
- нормы дисциплинарной и материальной ответственности работника; 
- понятие правового регулирования в сфере профессиональной деятельности; 
- порядок заключения трудового договора и основания для его прекращения; 
- права и обязанности работников в сфере профессиональной деятельности; 
- права и свободы человека и гражданина, механизмы их реализации; 
- правовое положение субъектов предпринимательской деятельности; 
- роль государственного регулирования в обеспечении занятости населения; 
 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающихся 36 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающихся 28 часов; 

практические занятия 8  часов. 

 

 

http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc&base=LAW&n=2875&rnd=244973.2918219598
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В результате освоения дисциплины обучающийся осваивает элементы 
компетенций: 
 

Общие и 

профессиональные 

компетенции 

Уметь Знать 

ОК.1Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности, 
применительно к 
различным 
контекстам 

 

 

 

 

 

 

 

 

Распознавать задачу и /или проблему 
профессиональном и/или социальном 
контексте 

Анализировать и/или проблему и 
выделять ее составные части. 
Правильно выявлять и эффективно 
искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы. 
Составлять план действия. 
Определять необходимые ресурсы. 
Владеть актуальными методами работы 
в профессиональной и смежных сферах. 
Реализовать составленный план. 
Оценивать результат и последствия 
своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника). 

Актуальный профессиональный и социальный 
контекст, в котором приходиться работать и жить. 
Основные источники информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в профессионально и/или 
социальном контексте. 
Алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 
смежных областях. 
Методы работы в профессиональной и смежных 
сферах. 
Структура плана для решения задач. 
Порядок оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности. 
 

 

ОК.2 Осуществлять 
поиск, анализ и 
интерпретацию 
информации, 
необходимой для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности. 

Определять задачи поиска информации. 

Определять необходимые источники 
информации. 
Планировать процесс поиска. 

Структурировать получаемую 
информацию. 

Выделять наиболее значимое в перечне 
информации. 

Оценивать практическую значимость 
результатов поиска. 

Оформлять результаты поиска. 

Номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятельности . 
Приемы структурирования информации. 

Формат оформления результатов поиска информации 
. 

ОК.3 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное 
развитие. 
 

Определять актуальность нормативно-

правовой документации 
профессиональной деятельности. 
Выстраивать траектории 
профессионального и личностного 
развития. 
 

Содержание актуальной нормативно-правовой 
документации. 
Современная научная и профессиональная 
терминология. 
Возможные траектории профессионального развития 
и самообразования. 
 

 

ОК.4Работать в 
коллективе и 
команде, 
эффективно 
взаимодействовать с 
коллегами, 
руководством, 
клиентами. 

Организовывать работу коллектива и 
команды. Взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами. 

Психология коллектива .Психология личности. 

Основы проектной деятельности. 

ОК.5. Осуществлять 

устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста 

Излагать свои мысли на 
государственном языке 

Оформлять документы 

 

Особенности социального и культурного контекста 

Правила оформления документов 
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ОК.6. Проявлять 
гражданско-

патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное 
поведение на основе 
общечеловеческих 
ценностей 

Описывать значимость своей профессии 

Презентовать структуру 
профессиональной деятельности по 
профессии (специальности) 

Сущность гражданско-патриотической позиции 

Общечеловеческие ценности 

Правила поведения в ходе выполнения 
профессиональной деятельности 

ОК.7 Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению
, эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

Соблюдать нормы экологической 
безопасности.Определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессионально й деятельности по 
профессии (специальности) 

Правила экологической безопасности при ведении 
профессиональной деятельности Основные ресурсы 
задействованные в профессиональной деятельности 
Пути обеспечения ресурсосбережения. 

ОК.8 Использовать 
средства 
физической 
культуры для 
сохранения и 
укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержание 
необходимого 
уровня физической 
подготовленности. 

Использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 
укрепления здоровья, достижения 
жизненных и профессиональных целей; 
Применять рациональные приемы 
двигательных функций в 
профессиональной деятельности. 
Пользоваться средствами профилактики 
перенапряжения характерными для 
данной профессии (специальности) 

Роль физической культуры в общекультурном, 
профессиональном и социальном развитии человека;  
Основы здорового образа жизни; Условия 
профессиональной деятельности и зоны риска 
физического здоровья для профессии  
(специальности) Средства профилактики 
перенапряжения 

 ОК.9 Использовать 
информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности. 

Применять средства информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач. 

Использовать современное 
программное обеспечение. 

Современные средства и устройства 
информатизации. Порядок их применения и 
программное обеспечение в профессиональной 
деятельности. 

ОК.10 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языке. 
 

Понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные и 
бытовые). 
Понимать тексты на базовые 
профессиональные темы. 

Участвовать в диалогах на знакомые 
общие и профессиональные темы. 

Строить простые высказывания о себе и 
о своей профессиональной 
деятельности. 

Кратко обосновывать и объяснить свои 
действия (текущие и планируемые). 
Писать простые связные сообщения на 
знакомые или интересующие 
профессиональные темы. 

Правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы. Основные 
общеупотребительные глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика). 
Лексический минимум, относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов профессиональной 
деятельности. Особенности произношения. 

Правила чтения текстов профессиональной 
направленности. 

ОК.11 

Планировать 
предпринимательск
ую деятельность в 
профессиональной 
сфере 

 

 

 

 

 

Выявлять достоинства и недостатки 
коммерческой идеи. 
Презентовать идеи открытия 
собственного дела в профессиональной 
деятельности. 
Оформлять бизнес-план  
Рассчитывать размеры выплат по 
процентным ставкам кредитования  
 

 

Основ предпринимательской деятельности. Основы 
финансовой грамотности. Правила разработки 
бизнес-планов  
Порядок выстраивания презентации  
Кредитные банковские продукты 
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ПК 1.4 

Составлять 
отчетную 
документацию по 
техническому 
обслуживанию и 
ремонту 
электрического и 
электромеханическо
го оборудования. 

Заполнять маршрутно-технологическую 
документацию на эксплуатацию и 
обслуживание отраслевого 
электрического и электромеханического 
оборудования. 

Действующую нормативно-техническую 
документацию по специальности 

 
 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов  
реализации  
программы  
воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 
приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 
экономически активный и участвующий в студенческом и 
территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 
добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 
общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 
Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 
отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 
Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 
поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 
ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой 
среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового 
следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 
памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, 
принятию традиционных ценностей многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 
участию в социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 
собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех 
формах и видах деятельности. 

ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 
различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 
Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 
традиций и ценностей многонационального российского государства 

ЛР 8 
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Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 
образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 
зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и 
т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных 
или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой 

ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры 

ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 
воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от 
родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и 
их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями  
к деловым качествам личности 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 
людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 
сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 13 

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности ЛР 14 

Проявляющий гражданское отношение к профессиональной деятельности 
как к возможности личного участия в решении общественных, 
государственных, общенациональных проблем 

ЛР 15 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные Московской областью 

Демонстрирующий навыки будущего, любознательность, критическое 
мышление, знание языков и лидерские качества 

ЛР 16 

Принимающий участие в областных мероприятиях, молодежных 
социально значимых проектах  ЛР 17 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  20 

     практические занятия 16 

     лабораторные работы не предусмотрено 

     контрольные работы не предусмотрено 

     курсовая работа (проект) не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) не предусмотрено 

Консультации не предусмотрено 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

                                        «Правовые основы профессиональной деятельности»      
Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и 

практические работы, самостоятельная работа обучающихся 

 (если предусмотрены) 

Уровень 

освоения 

Объем 

часов 

Осваиваемые 
элементы 

компетенции 

1 2 3 4 5 

Введение 

Роль дисциплины в процессе 
освоения специальности. 

Основы права. 
 

Содержание учебного материала 3 

 

 

2 ОК 3 

ОК 4 

ОК 8 

ЛР 1-17 

 

Роль дисциплины в процессе освоения права. Понятие и виды социальных норм. 
Понятие и структура нормы права. Нормативно- правовые акты и система 
российского законодательства. Действие НПА. Отрасли права.  

Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия Не предусмотрено 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Консультация Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Раздел 1 Право и закон 

Тема 1.2 Правоотношения, 
правонарушения и 

юридическая ответственность 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 3 

 

2 ОК 4 

ОК 6 

ОК 7 

ЛР 1-17 

 

 

Содержание и структура правоотношений. Юридические факты как основание 
правоотношений. Понятие правонарушения, виды. Понятие преступления. Понятие 
вины и ее формы. Понятие проступка, виды. 
Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия Не предусмотрено 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Консультация Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Тема 1.3 

Основы конституционного 
строя 

 

 

Содержание учебного материала 2 2 ОК 10 

ОК 11 

ЛР 1-17 

 

Содержание и структура правоотношений. Юридические факты как основание 
правоотношений. Понятие правонарушения, виды. Понятие преступления. Понятие 
вины и ее формы. Понятие проступка, виды. 
Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия Не предусмотрено 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Консультация Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Практическая работа № 1 

 

Содержание учебного материала 3 Не предусмотрено ОК 4 

ОК 6 

ОК 8 
Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия: Нормативные правовые акты и их характеристика 2 
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Контрольные работы   

 

Не предусмотрено ЛР 1-17 

 

 
Консультация Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Раздел 2 Гражданские правоотношения    

Тема 2.1 

Гражданское право 

 

Содержание учебного материала 3 2 ОК 10 

ОК 11 

ЛР 1-17 

 

 

Понятие гражданского права. Предмет гражданско-правового регулирования.  
Имущественные и личные неимущественные отношения. Граждане (физические 
лица) как субъекты гражданских правоотношений. Гражданская правосубъектность, 
ее содержание.. Признание гражданина безвестно отсутствующим. 
Практические занятия Не предусмотрено 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Консультация Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Практическая работа № 2 Содержание учебного материала 2 Не предусмотрено ОК 10 

ОК 11 

ЛР 1-17 

 

 

Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия: Составление гражданско-правового договора 2 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Консультация Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Тема 2.2  
Гражданский процесс 

Содержание учебного материала 2 

 

 

2 ОК 3 

ОК 4 

ОК 8 

ПК 1.4 

ЛР 1-17 

 

 

 

Понятие гражданского процессуального права и гражданского процесса. Предмет и 
метод гражданского процесса. Способы и формы защиты нарушенного права 
субъектов гражданских правоотношений.  Стадии гражданского процесса. Виды 
гражданского судопроизводства.   Источники гражданского процессуального права. 
Представительство в суде. Процессуальные сроки. Судебные расходы. Судебные 
штрафы. Виды исков. Предъявление иска.  Предъявление встречного иска.  
Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия Не предусмотрено 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Консультация Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Практическая работа № 3 Содержание учебного материала 3 Не предусмотрено  

Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия: Составление искового заявления 2 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Консультация Не предусмотрено 

Самостоятельная работа  Не предусмотрено 

Раздел 3 Правовое регулирование предпринимательской деятельности в РФ 

Тема 3.1 

Правовой статус 
Содержание учебного материала 3 2 ОК 4 

ОК 6 Законы и подзаконные акты регулирующие предпринимательскую деятельность. 
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индивидуального 
предпринимателя и 
юридических лиц 

Акты субъектов предпринимательской деятельности. Понятие, признаки, виды 
юридического лица. Способы создания юридических лиц. Учредительные 
документы юридического лица. Создание, реорганизация и ликвидация юр. лиц. 

 

 

ОК 8 

ЛР 1-17 

 

 Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия Не предусмотрено 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Консультация Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Практическая работа № 4 Содержание учебного материала 3 

 

 

Не предусмотрено ОК 2 

ОК 4 

ОК 6 

ПК 1.4 

ЛР 1-17 

 

 

 

Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия: Государственная регистрация юридических лиц и 
индивидуальных предпринимателей 

2 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Консультация Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Раздел 4 Трудовое право    

Тема 4.1 

Общие положения трудового 
права. Трудовой договор. 

 

Содержание учебного материала 4 2 ОК 3 

ОК 4 

ОК 11 

ПК 1.4 

ЛР 1-17 

 

 

 

Понятие трудового права. Принципы и источники трудового права. Минимальный 
размер оплаты труда. Трудовые правоотношения. Трудовая правоспособность и 
дееспособность. Понятие, содержание и виды трудового договора. Порядок 
заключения и форма трудового договора. Испытательный срок. Порядок изменения и 
расторжения трудового договора. Права и обязанности сторон трудового договора. 
Лабораторные работы  Не предусмотрено 

Практические занятия Не предусмотрено 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Консультация Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

 

Практическая работа № 5 

 

 

 

Содержание учебного материала 2 

 

Не предусмотрено ОК 6 

ОК 8 

ЛР 1-17 

 

 

Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия: Защита трудовых прав работников. Трудовые споры 2 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Консультация Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Практическая работа № 6 Содержание учебного материала 3 

 

Не предусмотрено ОК 6 

ОК 8 

ЛР 1-17 

 

 

Контрольные работы Не предусмотрено 

Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия: Особенности регулирования труда отдельных категорий 
работников 

2 

Консультация Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 
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Практическая работа №7 Содержание учебного материала 3 

 

Не предусмотрено ОК 3 

ОК 4 

ОК 11 

ЛР 1-17 

 

 

Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия: Трудовая дисциплина 2 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Консультация Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Практическая работа №8 Содержание учебного материала 3  ОК 3 

ОК 4 

ОК 11 

ЛР 1-17 

 

 

Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия: Режим труда и отдыха 2 

Контрольные работы Не предусмотрено 

Консультация Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Раздел 5 Административные правоотношения 

Тема 5.1 

Административное право 

Содержание учебного материала 3 

 

 

 

2 ОК 1 

ОК 3 

ОК 7 

ЛР 1-17 

 

Понятие, источники, структура, особенности административного права. Понятие, 
элементы и виды состава административного правонарушения. Субъекты 
административного правонарушения. Административный процесс.  
Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия Не предусмотрено 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Консультация Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

Тема 5.2 

Административный процесс 

Содержание учебного материала 3 2 

 

ОК 1 

ОК 3 

ОК 7 

ЛР 1-17 

 

Подходы к определению административного процесса. Виды административного 
процесса. Административный процесс в суде. КАС РФ, IV раздел КоАП РФ. 
Лабораторные работы  Не предусмотрено 

Практические занятия  Не предусмотрено 

Контрольные работы   Не предусмотрено 

Консультация  Не предусмотрено 

Самостоятельная работа  Не предусмотрено 

Урок-зачет 

Итоговое занятие  3 2 ОК 3 

ОК 4 

ОК 11 

ПК 1.4 

 

Лабораторные работы Не предусмотрено 

Практические занятия Не предусмотрено 

Контрольные работы  Не предусмотрено 

Консультация Не предусмотрено 

Самостоятельная работа Не предусмотрено 

 Всего часов: 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация дисциплины требует наличия учебного кабинета социально-

экономических дисциплин. 
Оборудование учебного кабинета: 
- посадочные места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине. 
3.2. Информационное обеспечение обучения: 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы: 

Основная литература: 
Румынина В.В., Правовое обеспечение профессиональной деятельности:  
учебник для студентов учреждений сред. проф. образования – 8 издание, испр. и 
доп. – М.: «Академия», 2017 

Правовое обеспечение профессиональной деятельности: Электронный 
образовательный ресурс   Москва: «Академия», 2017 

Основные источники: 
Конституция РФ от 12.12.1993. 
Гражданский кодекс РФ (часть первая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ. 
Гражданский кодекс РФ (часть вторая) от 26.01.1996 № 14-ФЗ. 
Гражданский кодекс РФ (часть третья) от 26.11.2001 № 146-ФЗ. 
Трудовой кодекс РФ (с изменениями на 28 июля 2012 года) 
Гражданский процессуальный кодекс РФ от 14.11.2002 № 138-ФЗ. 
Арбитражный процессуальный кодекс РФ от 24.07.2002 № 95-ФЗ. 
Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях от 

30.12.2001 № 195-ФЗ. 
Интернет-ресурсы: 
1. http://www.consultant.ru/ - Справочно-информационная система «Консультант 

плюс». 
Дополнительные источники: 
 

1. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: Учебник / Под ред. 
Д.О. Тузова, В.С. Аракчеева. – М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2017 

2. Комментарий к Трудовому кодексу Российской Федерации / Под ред. Ю.П. 
Орловского. – М.: Инфра-М, Контакт, 2018. 

3. Комментарий к Гражданскому кодексу Российской Федерации. Часть 2, 2-ое 
изд. / Под ред. Сергеева А.П. – М.: Кодекс, 2017. 

http://www.consultant.ru/
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4. Правоведение: Учебно-методический комплекс дисциплины. Для студентов 
негосударственных специальностей МГПУ. Уровень: подготовка специалиста 
/ Сост. Корнилова И.В., Крикунова А.А., Питько Е.В., Фёклин С.И., 
Шутикова Н.С. – М.: МГПУ, 2018. 

5. Сошникова Т.А. Экономические и социальные права человека и гражданина: 
современные проблемы теории и практики / Под ред. Ф.М. Рудинского. – М.: 
Права человека, 2017. 

6. Тыщенко А.И. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: 
Учебник. – Ростов н/Д.: Феникс, 2016. 

7. Желтов О.Б., Сошникова Т.А, Трудовое право России: курс лекций. – М.: 
Эксмо, 2018. 
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3.3. Организация образовательного процесса 

     Теоретические и практические занятия по учебной дисциплине проводятся в 
учебном кабинете. Для изложения учебного материала используется: комплект 
методических материалов к уроку, комплект тестовых заданий, учебно-

практическое издание, дидактический материал. Текущий контроль освоения 
учебного материала проводится в форме самостоятельных работ, тестирования, 
рефератов.  
     При реализации программы используется электронное обучение и 
дистанционные образовательные технологии. 
     Дифференцированный зачет имеет целью проверить и оценить уровень знаний, 
полученных обучающимися, умение применять их к решению практических 
задач, а также степень овладения практическими умениями и навыками в объеме 
требований учебных программ. 
3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

     Требования к квалификации педагогических кадров 

Реализация теоретической части учебной программы по дисциплине 
обеспечивается педагогическими работниками, имеющими высшее 
педагогическое образование. 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения тестирования, также выполнения 
обучающимися индивидуальных заданий и исследований. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) Критерии оценки 

Формы и методы контроля 
и оценки результатов 

обучения  
Умения:   

- защищать свои права в соответствии с тр
удовым законодательством; 

 

Оценка результатов    в   ходе 
выполнения индивидуальных 
заданий, устного опроса. 

Экспертное наблюдение и 
оценивание выполнения 
практических работ. 
Индивидуальных заданий. 
Оценка в рамках текущего 
контроля результатов 
выполнения индивидуальных 
заданий. 
Оценка выполнения 
самостоятельной работы 

-оформлять все необходимые документы, 
сопровождающие заключение трудового д
оговора;  

Оценка результатов в  ходе 

анализа ключевых статей 
трудового кодекса 

-составлять трудовой договор; Оценка результатов    в   ходе 
выполнения практического 
занятия. 

- осуществлять профессиональную деятел
ьность в соответствии с действующим зак
онодательством; 

 

Оценка результатов    в   ходе 
выполнения индивидуальных 
заданий, устного опроса. 

- определять организационно-правовую ф
орму организации; 

Оценка результатов    в   ходе 
выполнения индивидуальных 
заданий, устного опроса. 

Знания:   
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- права и обязанности работников в сфере п
рофессиональной деятельности; 
законодательные акты и другие 
нормативные правовые акты, 
регулирующие правоотношения в процессе 
профессиональной деятельности; 

Оценка  в ходе проведения 
практических занятий 

Письменный опрос в форме 
тестирования 

Оценка в рамках текущего 
контроля результатов 
выполнения индивидуальных 
результатов выполнения 
индивидуальных выполнения 
самостоятельной работы 
устный индивидуальный и 
фронтальный опрос, устное  
собеседование по 
теоретическому материалу. 
 

- организационно-правовые формы 
юридических лиц; 

Оценка результатов деятельности  
студентов   в ходе 
индивидуальных заданий, 
устного опроса. 

- правовое положение субъектов 
предпринимательской деятельности;  

Оценка   в   ходе выполнения 
индивидуальных заданий, 
устного опроса. 

- права и обязанности работников в сфере 
профессиональной деятельности;  

Оценка  в ходе самостоятельной 
работы 

- порядок заключения трудового договора и 
основания для его прекращения;  

Оценка  в ходе проведения 
практических занятий 

- правила оплаты труда; - роль 
государственного регулирования в 
обеспечении занятости населения; - право 
социальной защиты граждан;  

Оценка в ходе работы с опорным 
конспектом, устный опрос 

- понятие дисциплинарной и материальной 
ответственности работника; 

Оценка в ходе подготовки  
рецензий и участия в дискуссиях. 

-виды административных правонарушений 
и административной ответственности; 

Оценка  в ходе самостоятельной 
работы 

- нормы защиты нарушенных прав и 
судебный порядок разрешения споров. 

Оценка в ходе работы с опорным 
конспектом, устный опрос 

 

 

 

5. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ 
ООП 

 

Использование программы учебной дисциплины возможно  в ООП: 
15.02.14 Оснащение средствами автоматизации технологических процессов и 
производств 
 

 

 

 

 

 

 

http://kolomnacol.schelcol.ru/spec/view/22
http://kolomnacol.schelcol.ru/spec/view/22
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины  является частью ООП в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 13.02.11 Техническая эксплуатация, обслуживание электрического 
и электромеханического оборудования. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: дисциплина входит в профессиональный цикл 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- вести документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки ее 
заполнения и условия хранения; 

- использовать экобиозащитную и противопожарную технику, средства коллективной и 
индивидуальной защиты; 

- определять и проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной 
деятельности; 

- оценивать состояние техники безопасности на производственном объекте; 

- применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных 
помещениях; 

- проводить аттестацию рабочих мест по условиям труда, в том числе оценку условий труда 
и травмобезопасности; 

- инструктировать подчиненных работников (персонал) по вопросам техники безопасности; 

- соблюдать правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной 
безопасности. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- законодательство в области охраны труда; 

- нормативные документы по охране труда и здоровья, основы профгигиены, 
профсанитарии и пожаробезопасности; 

- правила и нормы охраны труда, техники безопасности, личной и производственной 
санитарии и противопожарной защиты; 

- правовые и организационные основы охраны труда в организации, систему мер по 
безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного 
воздействия на окружающую среду, профилактические мероприятия по технике 
безопасности и производственной санитарии; 

- действие токсичных веществ на организм человека; 

- категорирование производств по взрыво-пожароопасности; 



- меры предупреждения пожаров и взрывов; 

- общие требования безопасности на территории организации и в производственных 
помещениях; 

- основные причины возникновения пожаров и взрывов; 

- особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве; 

- порядок хранения и использования средств коллективной и   индивидуальной защиты; 

- права и обязанности работников в области охраны труда; 

- виды и правила проведения инструктажей по охране труда; 

- правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов; 

- возможные последствия несоблюдения технологических процессов и производственных 
инструкций подчиненными работниками (персоналом), фактические или потенциальные 
последствия собственной деятельности (или бездействия) и их влияние на уровень 
безопасности труда; 

- принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях; 

- средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических 
процессов. 

В результате освоения дисциплины обучающийся осваивает элементы компетенций:В 
рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1. 
ПК 1.2. 
ПК 1.3 

ПК 2.1. 
ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ЛР1-17 

 

применять средства индивидуальной 
и коллективной защиты 

действие токсичных веществ на 
организм человека; меры 
предупреждения пожаров и взрывов 

использовать экобиозащитную и 
противопожарную технику 

категорирование производств по 
взрыво- и пожаро-опасности 

организовывать и проводить 
мероприятия по защите работающих 
и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций 

основные причины возникновения 
пожаров и взрывов 

проводить анализ опасных и вредных 
факторов в сфере профессиональной 
деятельности 

особенности обеспечения безопасных 
условий труда в сфере 
профессиональной деятельности, 
правовые, нормативные и 
организационные основы охраны 
труда в организации;  

соблюдать требования по 
безопасному ведению 
технологического процесса 

правила и нормы охраны труда, 
личной и производственной 
санитарии и пожарной защиты;  



проводить экологический 
мониторинг объектов производства и 
окружающей среды 

правила безопасной эксплуатации 
механического оборудования 

визуально определять пригодность 
СИЗ к использованию 

профилактические мероприятия по 
охране окружающей среды, технике 
безопасности и производственной 
санитарии 

предельно допустимые концентрации 
(далее - ПДК) вредных веществ и 
индивидуальные средства защиты 

принципы прогнозирования развития 
событий и оценки последствий при 
техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях 

систему мер по безопасной 
эксплуатации опасных 
производственных объектов и 
снижению вредного воздействия на 
окружающую среду 

средства и методы повышения 
безопасности технических средств и 
технологических процессов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка 50 

Самостоятельная работа(не более 20%) 10 

Обязательная учебная нагрузка 40 

в том числе: 

теоретическое обучение 20 

лабораторные занятия (если предусмотрено) 0  

практические занятия (если предусмотрено) 20 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) 0 

Контрольная работа 0 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 
деятельности обучающихся 

 Объем часов Осваиваемые 
элементы 
компетенций 

1 2 3 4 

Раздел 1.  Идентификация и воздействие на человека негативных факторов 
производственной среды 

10  

Тема 1.1 

Классификация и 
номенклатура 
негативных факторов. 
Источники и 
характеристики 
негативных факторов и 
их воздействие на 
человека. 

Содержание учебного материала  

Защита от вибрации, шума, инфра- и ультразвука. Защита от 
электромагнитных излучений; защита от постоянных 
электрических и магнитных полей, лазерного излучения, 
инфракрасного (теплового) и ультрафиолетового. Защита от 
радиации. Опасные механические факторы: механические 
движения и действия технологического оборудования, 
инструмента, механизмов и машин. 

Уровень 
освоения 

 

2 10 

ОК 1-ОК2, 
ОК4,ОК5, 
ОК7, ОК9. 

ПК 1.1-1.3, 

ПК 2.1 

ЛР1-17 

 

Практическое занятие Не 
предусмотрены 

 

Самостоятельная работа обучающихся  0  

Раздел 2. Защита человека от вредных и опасных производственных факторов 14  

Тема 2.1. 

Защита человека от 
физических 
негативных факторов. 

Содержание учебного материала 

Методы и средства защиты при работе с технологическим 
оборудованием и инструментом: Методы и средства 
обеспечения электробезопасности. Защита от загрязнения 

Уровень 
освоения 

2 

6 

ОК 1-ОК2, 

ОК4,ОК5, 
ОК7, ОК9. 



Защита человека от 
химических и 
биологических 
факторов. 

воздушной среды: вентиляция и системы вентиляции, основные 
методы и средства очистки воздуха от вредных веществ 

ПК 1.1-1.3, 

ПК 2.1 

ЛР1-17 

Практические занятия 2  

1. Расчет защитного заземления передвижных электрических установок. 2  

Самостоятельная работа обучающихся  0  

Тема 2.2. Содержание учебного материала 

Пожарная защита на производственных объектах: пассивные и 
активные меры защиты, методы тушения пожара, огнетушащие 
вещества и особенности их применения. Методы защиты от 
статического электричества; молниезащита зданий и 
сооружений. Методы и средства обеспечения безопасности 
герметичных систем: предохранительные устройства, 
контрольно-измерительные приборы, регистрация, техническое 
освидетельствование и испытание сосудов и емкостей. 

Уровень 
освоения 

 

 

2 

6 

ОК 1-ОК2, 

ОК4,ОК5, 
ОК7, ОК9. 

ПК 1.1-1.3, 

ПК 2.1 

ЛР1-17 

Практическое занятие  Не 
предусмотрены 

 

Самостоятельная работа обучающихся 0  

Раздел 3. Обеспечение комфортных условий для трудовой деятельности 12  

Тема 3.1. 
Микроклимат 
помещений 

Содержание учебного материала 

Механизмы теплообмена между человеком и окружающей 
средой. Влияние климата на здоровье человека. Терморегуляция 
организма человека. Гигиеническое нормирование параметров 

Уровень 
освоения 

2 

 

4 

ОК 1-ОК2, 

ОК4,ОК5, 
ОК7, ОК9. 

ПК 1.1-1.3, 

ПК 2.1 



микроклимата. Методы обеспечения комфортных 
климатических условий в рабочих помещениях. 

ЛР1-17 

Практическое занятие 2  

1. Определение запыленности воздуха производственных помещений 2  

Самостоятельная работа обучающихся 0  

Тема 3.2. Освещение Содержание учебного материала 

Характеристики освещения и световой среды. Виды освещения 
и его нормирование. Искусственные источники света и 
светильники. Организация рабочего места для создания 
комфортных зрительных условий. Расчет освещения. 

Уровень 
освоения 

2 
4 

ОК 1-ОК2, 

ОК4,ОК5, 
ОК7, ОК9. 

ПК 1.1-1.3, 

ПК 2.1 

ЛР1-17 

Практическое занятие 2  

1.Исследование производственного освещения 2  

Самостоятельная работа обучающихся 0  

Раздел 4 Психофизиологические и эргономические основы безопасности труда 6  

Тема 4.1. 
Психофизиологические 
основы безопасности 
труда. Эргономические 
основы безопасности 
труда. 

Содержание учебного материала 

Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на 
безопасность труда. Виды и условия трудовой деятельности: 
виды трудовой деятельности, классификация условий трудовой 
деятельности по тяжести и напряженности трудового процесса, 
классификация условий труда по факторам производственной 
среды. Антропометрические, сенсомоторные и энергетические 

Уровень 
освоения 

 

2 6 

ОК 1-ОК2, 

ОК4,ОК5, 
ОК7, ОК9. 

ПК 1.1-1.3, 

ПК 2.1 

ЛР1-17 

 



характеристики человека. Организация рабочего места 
оператора с точки зрения эргономических требований. 

Практические занятия Не 
предусмотрены 

 

Самостоятельная работа обучающихся 0  

Раздел 5 Управление безопасностью труда 20  

Тема 5.1.  Правовые, 
нормативные и 
организационные 
основы безопасности 
труда. 

Содержание учебного материала 

Правовые и нормативные основы безопасности труда: Трудовой 
кодекс, гигиенические нормативы, санитарные нормы, 
санитарные нормы и правила, правила безопасности, система 
строительных норм и правил. Структура системы стандартов 
безопасности труда Госстандарта России. Организационные 
основы безопасности труда: органы управления безопасностью 
труда, надзора и контроля за безопасностью труда, обучение, 
инструктаж и проверка знаний по охране труда; аттестация 
рабочих мест по условиям труда и сертификация 
производственных объектов на соответствие требованиям по 
охране труда; расследование и учет несчастных случаев на 
производстве, анализ травматизма; ответственность за 
нарушение требований по безопасности труда. 

Уровень 
освоения 

 

 

 

 

2 

12 

ОК 1-ОК2, 

ОК4,ОК5, 
ОК7, ОК9. 

ПК 1.1-1.3, 

ПК 2.1 

ЛР1-17 

 

Практические занятия 4  

1.Разбор конкретной производственной ситуации, при которой произошел 
несчастный случай. 2 

 

2.Изучение Трудового кодекса в области охраны труда. 2  

Самостоятельная работа обучающихся 0  



Тема 5.2.  
Экономические 
механизмы 
управления 
безопасностью труда 

Содержание учебного материала 

Социально-экономическое значение, экономический механизм и 
источники финансирования охраны труда. Экономические 
последствия (ущерб) от производственного травматизма и 
профессиональных заболеваний. Экономический эффект и 
экономическая эффективность мероприятий по обеспечению 
требований охраны и улучшению условий труда. 

Уровень 
освоения 

2 
4 

ОК 1-ОК2, 

ОК4,ОК5, 
ОК7, ОК9. 

ПК 1.1-1.3, 

ПК 2.1 

ЛР1-17 

Практические занятия Не предусмотрены  

Самостоятельная работа обучающихся 0  

Раздел 6 Первая помощь пострадавшим 2  

Тема 6.1  

Принципы оказания 
первой помощи 
пострадавшим 

Содержание учебного материала 

Основные приемы оказания первой помощи пострадавшим. 

Уровень 
освоения 

2 
2 

ОК 1-ОК2, 

ОК4,ОК5, 
ОК7, ОК9. 

ПК 1.1-1.3, 

ПК 2.1 

ЛР1-17 

 Практические занятия Не предусмотрены  

 Самостоятельная работа обучающихся 0  

Всего: 50  

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1 – ознакомительный (воспроизведение информации, узнавание (распознавание), объяснение ранее изученных объектов, свойств и т.п.);  

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);  



3 – продуктивный (самостоятельное планирование и выполнение деятельности, решение проблемных задач). 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы предполагает наличие учебного кабинета безопасности 
жизнедеятельности и охраны труда.  

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочных мест по количеству обучающихся; 

- стулья; 

- доска классная; 

- стенды; 

- рабочее место преподавателя; 

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионно-программным обеспечением и мультимедиа проектор; 

- экран проекционный; 

- комплект видеоматериалов. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

Основные источники:  

1. Беляков Г.И. Охрана труда и техника безопасности 3-е изд., пер. и доп. Учебник для СПО. 
– М.: Высшая школа, 2017. 
2. Графкина. М.В. Охрана труда : учеб. пособие.–2-е изд., перераб. и доп. — М. : ФОРУМ : 
ИНФРА-М, 2017. — 298 с. 
 

3. Карнаух Н.Н. Охрана труда. Учебник для СПО. – М.: Высшая школа, 2017. 

4. Куликов О.Н., Ролин Е.И. Охрана труда в металлообрабатывающей промышленности. 
Учебное пособие .для студ.учреждений сред.проф.образования-8-е изд, стер.-  М.: 
издательский центр «Академия», 2015. 
 

5. Медведев В.Т, Новиков С.Г., Каралюнец Т.Н. Охрана труда и промышленная экология. 

Учебник.для студ.учреждений сред.проф.образования-7-е изд, стер.-  М.: издательский 

центр «Академия», 2015 

6. СД-диск, ЭОР-Охрана труда в машиностроении.Минько В.М.2013,Академия-Медиа. 
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Дополнительные источники: 

Основные законы 

Трудовой Кодекс Российской Федерации. 2002. 

Основные нормативные правовые акты 

ГОСТ 12.1.001—89 ССБТ. Ультразвук. Общие требования безопасности. 

ГОСТ 12.1.002—84. Электрические поля промышленной частоты напряжением 400 кВ и 
выше. Общие требования безопасности. 

ГОСТ 12.1.003—83* ССБТ. Шум. Общие требования безопасности.  

ГОСТ 12.0.004—90 ССБТ. Обучение работающих безопасности труда. 

ГОСТ 12.1.005—88 ССБТ. Общие санитарно-гигиенические требования к воздуху рабочей 
зоны. 

ГОСТ 12.1.006—84 ССБТ. Электромагнитные поля радиочастот. Общие требования 
безопасности. 

ГОСТ 12.1.012—90 ССБТ. Вибрационная безопасность. Общие требования. 

ГОСТ 12.1.038—82 ССБТ. Электробезопасность. Предельно допустимые уровни 
напряжений прикосновения и токов. 

ГОСТ 12.1.040—83 ССБТ. Лазерная безопасность. Общие положения. 

ГОСТ 12.1.045—84 ССБТ. Электростатические поля. Допустимые уровни на рабочих 
местах и требования к проведению контроля. 

ГОСТ 12.2.003—91 ССБТ. Оборудование производственное. Общие требования 
безопасности. 

ГОСТ 12.2.032—78 ССБТ. Рабочее место при выполнении работ сидя. Общие 
эргономические требования.            

ГОСТ 12.3.002—75* ССБТ. Процессы производственные. Общие требования безопасности. 

ГОСТ 12.4.026—76* ССБТ. Цвета сигнальные и знаки безопасности.  

ГОСТ 14202—69. Сигнальная окраска трубопроводов. 

ГОСТ 21889—76*. Кресло человека-оператора. Общие эргономические требования. 

ГН 2.2.5.563—96. Предельно допустимые уровни (ПДУ) загрязнения кожных покровов 
вредными веществами. Гигиенические нормативы. Минздрав России, 1996. 
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ГН 2.1.5.689—98. Предельно допустимые концентрации (ПДК) химических веществ в воде 
водных объектов хозяйственно-питьевого и культурно-бытового водопользования. 
Гигиенические нормативы. - Минздрав России, 1998. 

ГН 2.2.4/2.1.8.582—96. Гигиенические требования при работах с источниками воздушного 
и контактного ультразвука промышленного, медицинского и бытового назначения. 
Гигиенические нормативы. - Минздрав России, 1996. 

ГН 2.2.5.686—98. Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ в воздухе 
рабочей зоны. Гигиенические нормативы. - Минздрав России, 1998. 

ГН 2.2.5.687—98. Ориентировочные безопасные уровни воздействия (ОБУВ) вредных 
веществ в воздухе рабочей зоны. Гигиенические нормативы. - Минздрав России, 1998. 

МУ № 4425—87. Методические указания Минздрава СССР. Санитарно-гигиенический 
контроль систем вентиляции производственных помещений.— М.: Минздрав СССР, 1998. 

НПБ 105—95. Нормы пожарной безопасности. Определение категорий помещений и 
зданий по взрывопожарной и пожарной опасности.— М.: ВНИИПО МВД, 1995. 

ОНД—86. Методика расчета концентраций в атмосферном воздухе вредных веществ, 
содержащихся в выбросах предприятий.—Л.: Гидрометеоиздат, 1987. 

ОП. Общие правила взрывобезопасности для взрывоопасных химических и 
нефтехимических производств.— М.: Химия, 1988. 

ПДУ 1742—77. Предельно допустимые уровни воздействия постоянных магнитных полей 
при работе с магнитными устройствами и магнитными материалами. Минздрав СССР, 
1977. 

Межотраслевые Правила по охране труда (правила безопасности) при эксплуатации 
электроустановок.- М.: НЦ ЭНАС, 2001. 

ПБ 10—115—96. Правила устройства и безопасной эксплуатации сосудов под давлением.— 

М.: Госгортехнадзор России. ИПО ОБТ, 1994. 

Р 2.2.755—99. Гигиенические критерии оценки и классификации условий труда по 
показателям вредности и опасности факторов производственной среды, тяжести и 
напряженности трудового процесса. -  М.: Федеральный центр Госсанэпиднадзора 
Минздрава России, 1999. 

СанПиН 2.1.4.544—96. Требования к качеству воды нецентрализованного водоснаб¬жения. 
Санитарная охрана источников. Санитарные правила и нормы. М.: Госкомсанэпиднадзор 
России, 1996. 

СанПиН 5804—91. Санитарные правила и нормы устройства и эксплуатации лазеров. - 

Минздрав России, 1991. 
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СанПиН 2.2.2.542—96. Гигиенические требования к видеодисплейным терминалам, ПЭВМ 
и организация работы.— М.: Госкомсанэпиднадзор России, 1996. 

СанПиН 2.2.4.548—96. Гигиенические требования к микроклимату производственных 
помещений.— М.: Минздрав России, 1997. 

СанПиН 2.2.4/2.1.8.055—96. Электромагнитные излучения радиочастотного диапазона.— 

М.: Госкомсанэпиднадзор России, 1996. 

СН 2.2.4/2.1.8.562—96. Шум на рабочих местах, в помещениях жилых, общественных 
зданий и на территории жилой застройки. -  М.: Минздрав России, 1997. 

СН 2.2.4/2.1.8.556—96. Производственная вибрация, вибрация в помещениях жилых и 
общественных зданий.— М.: Минздрав России, 1997. 

СН 2.2.4/2.1.8.583—96. Инфразвук на рабочих местах, в жилых и общественных 
помещениях и на территории жилой застройки. — М.: Минздрав России, 1996. 

СП 1042—73. Санитарные правила организации технологических процессов и 
гигиенические требования к производственному оборудованию.— М.: Минздрав СССР, 
1974. 

СН 2971—84. Предельно допустимые уровни (ПДУ) напряженности электрического поля, 
создаваемого воздушными линиями электропередач. Минздрав СССР, 1984. 

СН 4557—88. Санитарные нормы ультрафиолетового излучения в производственных 
помещениях. -  Минздрав СССР, 1988. 

СНиП 21-01—97. Пожарная безопасность зданий и сооружений.— М.: Госстрой России, 
1997. 

СНиП 3.05.02—88*. Организация, производство и приемка работ. Газоснабжение. — М.: 
Государственный комитет по делам строительства, 1991. 

СНиП 23-05—95. Нормы проектирования. Естественное и искусственное освещение.— М.: 
Минстрой России, 1995. 

СанПиН 5802—91. Электромагнитные поля токов промышленной частоты. Санитарные 
правила и нормы. - Минздрав России, 1991. 

СП 2.6.1—758—99. Нормы радиационной безопасности, НРБ—99.—М.: Центр санитарно-

эпидемиологического нормирования, гигиенической сертификации и экспертизы 
Минздрава России, 1999. 

Интернет – ресурсы:  

1. Электронный журнал «Охрана труда: просто и понятно» Режим доступа: 

http://promo.otruda.ru/     
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2. Охрана труда Режим доступа: http://www.tehdoc.ru/  

3. Охрана труда. Техника безопасности  Режим доступа: http://www.tehbez.ru/ 

4. Охрана труда Режим доступа: www.otd-lab.ru  

5. Электронная библиотека учебно-методической литературы для общего и 

профессионального образования Режим доступа: http://window.edu.ru  

6. Портал по охране труда для инженеров и специалистов охраны труда Режим доступа: 

http://www.trudohrana.ru/ 

7. Портал нормативных документов Режим доступа: http:// www.opengost.ru   

8.  www.ohranatruda.ru 

9. http://www.energobezopasnost.narod.ru 

10. Правовые основы http://revolution.allbest.ru/war/00166144.html  

11.  Российское образование. Федеральный портал. http://www.edu.ru 

3.3. Организация образовательного процесса 

Освоению учебной дисциплины предшествует изучение учебных дисциплин учебного 
плана: БЖД, Экологические основы природоиспользования. 

3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических кадров: педагогические работники 
образовательной организации, направление деятельности которых соответствует области 
профессиональной деятельности, указанной в ФГОС СПО (имеющие стаж работы в данной 
профессиональной области не менее 3 лет). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 
оценки 

Перечень знаний: 

- действие токсичных веществ на 
организм человека; 

- меры предупреждения пожаров 
и взрывов; 

Правильность: 

классификации и 
номенклатуры негативных 
факторов 
производственной среды 

 

Тестирование 

 

Устный (письменный) 
опрос 

http://www.tehdoc.ru/
http://www.tehbez.ru/
http://www.otd-lab.ru/
http://www.trudohrana.ru/
http://www.opengost.ru/
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- категорирование производств 
по взрыво-пожароопасности; 

- основные причины 
возникновения пожаров и 
взрывов; 

- особенности обеспечения 
безопасных условий труда в 
сфере профессиональной   
деятельности, правовые, 
нормативные и 
организационные основы 
охраны труда в организации; 

- правила и нормы охраны труда, 
личной и производственной 
санитарии и пожарной защиты; 

- правила безопасной 
эксплуатации механического 
оборудования;  

- профилактические 
мероприятия по охране 
окружающей среды, технике 
безопасности и 
производственной санитарии; 

- предельно допустимые 
концентрации (ПДК) вредных 
веществ   и индивидуальные 
средства защиты; 

- принципы прогнозирования 
развития событий и оценки 
последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях; 

- систему мер по безопасной 
эксплуатации опасных 
производственных объектов и 
снижению вредного воздействия 
на окружающую среду, 

действия негативных 
факторов на человека и их 
нормирование; 

источников негативных 
факторов и причин их 
проявления в 
производственной среде; 

методов и средств защиты 
от опасных и вредных 
производственных 
фактором, а именно: 

-физических (вибрации, 
шума, инфра- и 
ультразвука, 
электромагнитных и 
ионизирующих 
излучений, механического 
силового воздействия); 

-химических и 
биологических; 

-факторов комплексного 
характера. 

Оценка в ходе защиты  
практической работы 
обучающихся 

Устный (письменный) 
опрос 

Устный (письменный) 
опрос. Оценка в ходе 
защиты практической 
работы. Тестирование 

 

Устный (письменный) 
опрос. Тестирование 

 

Устный (письменный) 
опрос.  

Тестирование 

Устный (письменный) 
опрос. 

Оценка при проверке 
самостоятельной работы 
обучающихся 

Устный (письменный) 
опрос. 

Устный (письменный) 
опрос. 

Тестирование 

 

Устный (письменный) 
опрос 

 

Устный (письменный) 
опрос. Тестирование 
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- средства и методы повышения 
безопасности технических 
средств и технологических 
процессов. 

 

Перечень умений: 

- применять средства 
индивидуальной и коллективной 
защиты; 

 - использовать экобиозащитную 
и противопожарную технику; 

 - организовывать и проводить 
мероприятия по защите 
работающих и населения от 
негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций;  

 - проводить анализ опасных и 
вредных факторов в сфере 
профессиональной 
деятельности; 

 - соблюдать требования по 
безопасному ведению 
технологического процесса; 

 - проводить экологический 
мониторинг объектов 
производства и окружающей 
среды 

Правильность: 

проводить анализ 
травмоопасных и вредных 
факторов 
производственной среды; 

разрабатывать 
мероприятия, 
обеспечивающие 
безопасные и безвредные 
условия труда. 

 

Оценка в ходе защиты 
практической работы 

Оценка в ходе защиты 
практической работы 

Устный (письменный)  

Устный (письменный) 
опрос 

 

Устный (письменный) 
опрос 

Устный (письменный) 
опрос. Тестирование 

 

Устный (письменный) 
опрос. Тестирование 

Устный (письменный) 
опрос. Тестирование 

 

 

5. Возможности использования программы в других ПООП 

Дисциплину «Охрана труда» можно использовать при обучении по профессии 18590 

Слесарь-электрик по ремонту электрооборудования по специальности  13.02.11 
Техническая эксплуатация, обслуживание электрического и электромеханического 
оборудования 
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Рецензия 

на рабочую программу учебной дисциплины Охрана труда по специальности  13.02.11 

Техническая эксплуатация, обслуживание электрического и электромеханического 

оборудования, выполненную Черномаз Мариной Анатольевной, преподавателем  

спецдисциплин ГБПОУ МО «Колледж «Коломна». 

          Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 

(ФГОС СПО) по указанной специальности. В результате изучения программного 

материала, обучающиеся овладеют знаниями и умениями по всем вопросам ФГОС СПО по 

данной специальности. В рабочую программу учебной дисциплины включены сведения о 

специальности, по которой реализуется обучение студентов, цели и задачи дисциплины по 

формированию профессиональных и общих компетенций, возможность использования 

данной программы в дополнительном профессиональном образовании, требования к 

умениям и знаниям, информация о количестве часов, отведённых по учебному плану 

специальности с учётом максимальной, обязательной аудиторной учебной нагрузки, 

практических работ. Структура рабочей программы соответствует рекомендациям по 

разработке программ. В тематическом плане раскрывается последовательность изучения 

разделов и тем программы, показывается распределение учебных часов по разделам и 

темам дисциплины как аудиторных занятий, так и самостоятельной работы. Содержание 

учебного материала соответствует требованиям к знаниям, умениям и навыкам 

обучающихся. В рабочей программе дисциплины особая роль отводится практическим 

занятиям, где обучающиеся получают навыки использования полученных знаний и умений. 

Тематика практических работ соответствует требованиям подготовки выпускника по 

специальности 13.02.11 Техническая эксплуатация, обслуживание электрического и 

электромеханического оборудования и содержанию рабочей программы. Язык и стиль 

изложения, терминология разработанной учебной дисциплины соответствует требованиям. 

Содержание рабочей программы соответствует современному уровню развития науки, 

техники и производства. 

Рецензент ____________________________________________________________________ 
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_____________________________________________________________________________ 

                                                                                                                                     М.П.  

Рецензия 

 

на рабочую программу учебной дисциплины Охрана труда, выполненную  преподавателем 

спецдисциплин ГБПОУ МО «Колледж «Коломна» Черномаз Мариной Анатольевной. 
 

          Рабочая программа разработана по специальности 13.02.11 Техническая 
эксплуатация, обслуживание электрического и электромеханического оборудования. Она  
составлена в соответствии с рекомендациями по разработке рабочих программ и включает 
обязательные компоненты: паспорт рабочей программы, структуру и содержание, условия 
реализации, контроль и оценку результатов освоения дисциплины.  
 

          Содержание рабочей программы охватывает весь материал, необходимый для 
обучения в средних специальных учебных заведениях. Раскрываются основные цели и 
задачи изучаемой дисциплины, требования к результатам освоения. В структуре и 
содержании учебной дисциплины паспорта программы определены темы и количество 
часов на их изучение, указывается объем часов обязательной аудиторной учебной нагрузки, 
форма итоговой аттестации по дисциплине.  
 

             Программа учебной дисциплины состоит из следующих разделов:  
Раздел 1. Идентификация и воздействие на человека негативных факторов 
производственной среды. 
Раздел 2. Защита человека от вредных и опасных производственных факторов. 
Раздел 3. Обеспечение комфортных условий для трудовой деятельности.  
Раздел 4. Психофизиологические и эргономические основы безопасности труда. 
Раздел 5. Управление безопасностью труда. 
Раздел 6. Первая помощь пострадавшим.  
 

          Содержание программы направлено на приобретение обучающимися знаний, умений 
и навыков, направленных на формирование общих и профессиональных компетенций и 
соответствует объему часов, указанному в рабочем учебном плане. В результате изучения 
дисциплины Охрана труда обучающийся сможет применять полученные знания и умения в 
профессиональной деятельности. Рабочая программа учебной дисциплины Охрана труда 

составлена квалифицированно, демонстрирует профессионализм и высокий уровень 
методической подготовки и может быть использована в образовательном процессе.  
 

 

Рецензент: 
_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________  

 

                                                                                                                                 М.П.  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ  
 

1.1       Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

 Учебная дисциплина «Электробезопасность» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание 

электрического и электромеханического оборудования (по отраслям).  

Учебная дисциплина «Электробезопасность» наряду с учебными дисциплинами 

общепрофессионального цикла обеспечивает формирование общих и профессиональных 

компетенций для дальнейшего освоения профессиональных модулей. ПК4.2. 

 

1.2         Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1. 
ПК 1.2. 
ПК 1.3 

ПК 2.1. 
ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ЛР1-17 

– применять в своей 
деятельности основные 
положения правовых и 
нормативно-технических 
документов по 
электробезопасности; 
– грамотно эксплуатировать 
электроустановки; 
– выполнять работы в 
электроустановках в 
соответствии с инструкциями 
правилами по 
электробезопасности, общей 
охраны труда и пожарной 
безопасности; 
– правильно использовать 
средства защиты и 
приспособления при 
техническом обслуживании 
электроустановок; 
- соблюдать порядок 
содержания средств защиты; 
- осуществлять оказание 
первой медицинской помощи 

пострадавшим от действия 
электрического тока. 

– основные положения правовых и 
нормативно-технических документов 
по электробезопасности;  
– правила выполнения работ в 
электроустановках в соответствии с 
требованиями нормативных 
документов по электробезопасности, 
охране труда и пожарной 
безопасности; 
– правила использования средств 
защиты и приспособлений при 
техническом обслуживании 
электроустановок; 
- порядок оказания первой 
медицинской помощи пострадавшим 
от действия электрического тока. 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 114 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 80 

в том числе:  

     теоретическое обучение 44 

     лабораторные занятия 20 

     практические занятия 16 

     контрольные работы не 
предусмотрено 

     курсовая работа (проект) не 
предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 16 

в том числе:  

     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) не 
предусмотрено  

     выполнение домашнего задания с использованием учебной литературы.  

     подготовка сообщений 

 

13,6 

 

2,4 

консультации 12 

Промежуточная  аттестация в форме  экзамена                                                            6  



2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины  ЭЛЕКТРОБЕЗОПАСНОСТЬ 
    

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся. 

 Объем 
часов 

Осваиваемые 
элементы 

компетенции 

1 2 3 4 

Введение Общие вопросы электробезопасности. Законодательные акты в области энергетической  
безопасности 

2 ОК 01,ОК 02,ОК04, 

ОК 05,ОК 07,ОК 09 

ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 2.1., 
ПК 4.1., ПК 4.2. 
ЛР1-17 

Раздел 1. УПРАВЛЕНИЕ ЭЛЕКТРОХОЗЯЙСТВОМ   

Тема.1.1.  
Подготовка персонала к эксплуатации 

электроустановок   

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 01,ОК 02,ОК04, 

ОК 05,ОК 07,ОК 09 

ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 2.1., 
ПК 4.1., ПК 4.2. 
ЛР1-17 

1 Классификация персонала. Обязанности электротехнического и 
электротехнологического персонала. Присвоение групп по 
электробезопасности 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 

Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа с дополнительной литературой 

0,8 

Тема 1.2. 
Система управления электрохозяйством 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 01,ОК 02,ОК04, 

ОК 05,ОК 07,ОК 09 

ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 2.1., 
ПК 4.1., ПК 4.2. 

ЛР1-17 

1 Оперативное обслуживание электроустановок 2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 

Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с учебником 

0,4 

Раздел 2. УСТРОЙСТВО ЭЛЕКТРОУСТАНОВОК   

Тема 2.1  
Основные положения электротехники 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 01,ОК 02,ОК04, 

ОК 05,ОК 07,ОК 09 

ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 2.1., 
ПК 4.1., ПК 4.2. 
ЛР1-17 

1 Классификация электрических цепей. Принцип действия электрических 
машин 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 

Практическая работа 1 Принцип действия электрических машин 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с учебником 

0,8 

Тема 2.2. Содержание учебного материала Уровень 
усвоения  

 ОК 01,ОК 02,ОК04, 

ОК 05,ОК 07,ОК 09 



Общие положения правил устройства 
электроустановок 

1 Цветовые обозначения в электроустановках. Классификация помещений в 
отношении опасности поражения людей электрическим током. 
Заземляющие устройства 

2 2 ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 2.1., 
ПК 4.1., ПК 4.2. 
ЛР1-17 Тематика практических и лабораторных работ  

Практическая работа 2.  Маркировка и цветовые обозначения проводов и шин в 
электроустановках 

Лабораторная  работа 1.  Использование заземления при ремонтных работах 

 

2 

 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с учебником 

 

1,6 

Тема 2.3. 

Электрооборудование 
производственного подразделения 

 

 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения  

 ОК 01,ОК 02,ОК04, 

ОК 05,ОК 07,ОК 09 

ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 2.1., 
ПК 4.1., ПК 4.2. 
ЛР1-17 

1 Электрооборудование производственного подразделения.  
Распределительные щиты. Защитные меры электробезопасности. 
Безопасная последовательность работ с электрооборудованием 
производственного подразделения 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ  
Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с дополнительной литературой 

 

0,4 

Тема 2.4. 

Электрооборудование 
распределительных устройств 

подстанций и электрических сетей. 
Передвижные электроустановки 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 01,ОК 02,ОК04, 

ОК 05,ОК 07,ОК 09 

ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 2.1., 
ПК 4.1., ПК 4.2. 
ЛР1-17 

1 Открытые, закрытые распределительные устройства 2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 

Практическая работа 3.  Правила работы в распределительных щитах и коммутационных 
устройствах 

 

2 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка сообщений, презентаций, докладов по теме 

 

0,8 

Тема 2.5. 

Линии электропередачи 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 01,ОК 02,ОК04, 

ОК 05,ОК 07,ОК 09 

ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 2.1., 
ПК 4.1., ПК 4.2. 
ЛР1-17 

1 Кабельные и воздушные линии электропередач 2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 

Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с учебником 

 

0,4 

Раздел 3. ЭКСПЛУАТАЦИЯ ЭЛЕКТРОУСТАНОВОК ПОТРЕБИТЕЛЕЙ   

Тема 3.1. 

Техническая эксплуатация 
электроустановок 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 01,ОК 02,ОК04, 

ОК 05,ОК 07,ОК 09 

ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 2.1., 
ПК 4.1., ПК 4.2. 
ЛР1-17 

1 Техническое обслуживание и эксплуатация электроустановок 
производственного подразделения 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ  

4 



Лабораторная  работа 2. Алгоритмы действий персонала при различных производственных 
ситуациях при техническом обслуживании и эксплуатации электроустановок 
производственного подразделения 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с учебником 

 

1,2 

Тема 3.2. 

Допуск электроустановок в 
эксплуатацию, устранение аварий и 
отказов в работе электроустановок 

 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 01,ОК 02,ОК04, 

ОК 05,ОК 07,ОК 09 

ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 2.1., 
ПК 4.1., ПК 4.2. 
ЛР1-17 

1Порядок устранения аварий в электроустановках производственного 
подразделения. Отказы в работе электрооборудования производственного 
подразделения. 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 

Практическая работа 4.  Решение заданий для ремонтного персонала 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с учебником 

 

0,8 

Раздел 4 СПОСОБЫ И СРЕДСТВА ЗПЩИТЫ В ЭЛЕКТРОУСТАНОВКАХ   

Тема 4.1.     
Способы защиты в электроустановках 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 01,ОК 02,ОК04, 

ОК 05,ОК 07,ОК 09 

ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 2.1., 
ПК 4.1., ПК 4.2. 
ЛР1-17 

1 Прямое и косвенное прикосновение и защита от него. Предупреждающая 
сигнализация.  

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 

Лабораторная работа 3  Средства защиты. Проверка и применение средств защиты  

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с дополнительной литературой 

 

1,2 

Тема 4.2.   
Средства защиты в электроустановках 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 01,ОК 02,ОК04, 

ОК 05,ОК 07,ОК 09 

ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 2.1., 
ПК 4.1., ПК 4.2. 
ЛР1-17 

1 Средства защиты. Порядок содержания и применения средств защиты 2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 

Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с дополнительной литературой 

 

0,4 

Раздел 5 УЧЕТ ЭЛЕКТРОЭНЕРГИИ И ЭНЕРГОСБЕРЕЖЕНИЕ   

Тема 5.1.   
Пользование электроэнергией 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 01,ОК 02,ОК04, 

ОК 05,ОК 07,ОК 09 

ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 2.1., 
ПК 4.1., ПК 4.2. 
ЛР1-17 

1 Обязанности абонента при пользовании электроэнергией 2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 
Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с учебником 

 

0,4 

Тема 5.2.  
Учет электроэнергии 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 01,ОК 02,ОК04, 

ОК 05,ОК 07,ОК 09 

ПК 1.1., ПК 1.2., 1 Средства учета электроэнергии, требования к ним 2 2 



Тематика практических и лабораторных работ 
 Не предусмотрено  

 ПК 1.3., ПК 2.1., 
ПК 4.1., ПК 4.2. 
ЛР1-17 Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с учебником 

 

0,4 

Тема 5.3.  
Энергосбережение 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 01,ОК 02,ОК04, 

ОК 05,ОК 07,ОК 09 

ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 2.1., 
ПК 4.1., ПК 4.2. 
ЛР1-17 

1 Энергосбережение в производственном подразделении 2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 

Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с учебником 

 

0,4 

Рздел 6. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ В ЭЛЕКТРОУСТАНОВКАХ   

Тема 6.1.  
Охрана труда работников организации     

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 01,ОК 02,ОК04, 
ОК 05,ОК 07,ОК 09 

ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 2.1., 
ПК 4.1., ПК 4.2. 
ЛР1-17 

1 Охрана труда работников организации     2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 

Практическая работа 5.  Охрана труда работников организации     
2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с учебником 

 

0,8 

Тема 6.2.  
Основные требования безопасности при 

обслуживании электроустановок 

Содержание учебного материала  ОК 01,ОК 02,ОК04, 

ОК 05,ОК 07,ОК 09 

ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 2.1., 
ПК 4.1., ПК 4.2. 
ЛР1-17 

1 Оперативное обслуживание и осмотры электроустановок организации. 2 

Тематика практических и лабораторных работ 

Практическая работа 6. Оперативное обслуживание и осмотры электроустановок 
организации. 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка сообщений, презентаций, докладов по теме 

 

0,8 

Тема 6.3.   
Порядок оформления и проведения 

работ в электроустановках 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 

1 Организация работ по наряду, распоряжению и в  порядке текущей 
эксплуатации согласно перечню работ на электроустановках в организации 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 

Практическая работа 7. Оформление перерывов, переводов бригад на другое рабочее место, 
закрытие нарядов 

 

2 

 

ОК 01,ОК 02,ОК04, 

ОК 05,ОК 07,ОК 09 

ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 2.1., 
ПК 4.1., ПК 4.2. ОК 

ЛР1-17  

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка сообщений, презентаций, докладов по теме 

 

0,8 

Тема 6.4.  
Меры безопасности при проведении 

отдельных работ в электроустановках 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 01,ОК 02,ОК04, 

ОК 05,ОК 07,ОК 09 

ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 2.1., 

1 Осмотры и обслуживание электроустановок1Осмотры и обслуживание 

электроустановок 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ  



Практическая работа 8. Осмотры и обслуживание отдельных частей электроустановок 2 ПК 4.1., ПК 4.2. ОК 

ЛР1-17 
Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с дополнительной литературой 

 

0,8 

Тема 6.5.  
Пожаро-взрывобезопасность в 

электроустановках 

Содержание учебного материала                                                       Уровень 

усвоения 

 ОК 01,ОК 02,ОК04, 

ОК 05,ОК 07,ОК 09 

ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 2.1., 
ПК 4.1., ПК 4.2. 
ЛР1-17 

1 Требования к электрооборудованию в пожароопасных и взрывоопасных 
помещениях 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 

Не предусмотрено 

 

0,4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с учебником. 

 

Раздел 7.  ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШИМ   

Тема 7.1.   
Действие электрического тока и 

электромагнитных полей на организм 
человека 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 01,ОК 02,ОК04, 

ОК 05,ОК 07,ОК 09 

ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 2.1., 
ПК 4.1., ПК 4.2  

ЛР1-17 

1 Особенности действия тока на организм человека.  
 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 

Лабораторная 4. Деловая игра "Оказания первой помощи при внезапной остановки сердца"  

Лабораторная работа 5. Деловая игра "Оказание первой медицинской помощи при 
кровотечениях" 

 

4 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с учебником. 

 

2 

Тема 7.2.  
Первая помощь пострадавшим при 

несчастных случаях 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 01,ОК 02,ОК04, 

ОК 05,ОК 07,ОК 09 

ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 2.1., 
ПК 4.1., ПК 4.2 

ЛР1-17 

1 Оказание первой медицинской помощи при поражении током 2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 

Не предусмотрено 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с учебником. 

 

0,4 

 ИТОГО 96  

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы дисциплины  требует наличия кабинета 

Электробезопасность 

Оборудование кабинета и рабочих мест кабинета:  

- рабочее место преподавателя; 

- рабочие места по количеству обучающихся; 

- учебно-методический комплекс «Электробезопасность» 

- наглядные пособия (комплект плакатов по темам, схемы); 

- модели изделий. 

- техническими средствами обучения:  

- компьютер; 

- мультимедиа проектор; 

- экран. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы  обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы  

Основные источники: 

1. Правила устройства электроустановок.    Шестое и седьмое издание.  (в полном объёме.) 

2. Правила технической эксплуатации электроустановок потребителей.  

3. Межотраслевые правила по охране труда (правила безопасности) при эксплуатации 

электроустановок 

4. Инструкция по применению и испытанию средств защиты, используемых в 

электроустановках. 

5. Инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на энергоустановках 

и опасных производственных объектах. 

6. Федеральный закон Российской Федерации от 23 ноября 2009 г. N 261-ФЗ "Об 

энергосбережении и о повышении энергетической эффективности, и о внесении изменений 

в отдельные законодательные акты Российской Федерации ". 

7. Косенков П.В. Электроснабжение и Электробезопасность в вопросах и ответах. - М: 

МИЭЭ, 2015 г. 

8. Правила противопожарного режима в Российской Федерации. М: МИЭЭ, 2015 г. 

9. Косенков П.В. Нормативно-правовые основы обеспечения потребителей 

электрической энергией. М: МИЭЭ, 2015г. 



15. Сибикин Ю.Д., Сибикин М.Ю. Электробезопасность при эксплуатации 

электроустановок промышленных предприятий. М: АКАДЕМИЯ, 2017 г. 

16. Сибикин Ю.Д. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей 

промышленных предприятий. М: АКАДЕМИЯ, 2017 г. 

Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Электронный журнал Trainclub.ru. Форма доступа: http://trainclub.ru  

2. Руснаука. Форма доступа: http://www.rusnauka.com  

3. СЦБИСТ. Форма доступа: http://scbist.com  

4. Журнал «Железнодорожный транспорт». Форма доступа: http://www.zdt-

magazine.ru  

5. Научно-информационный библиотечный цент им. Академика Л.И. Абалкина. 

Форма доступа: http://www.realib.ru  

6. Лицензионные программы и игры. Форма доступа: http://www.neumeka.ru 

7. Обучение в Интернет. Форма доступа: http://www.lessons-tva.info  

8. Правила устройства электроустановок. Форма доступа: http://docamix.ru/load/45-1-

0-188 

9. Правила технической эксплуатации электроустановок потребителей. Форма 

доступа: http://sysot.ru/pravila-texnicheskoj-ekspluatacii-elektroustanovok-potrebitelej-2015/ 

10. Межотраслевые правила по охране труда (правила безопасности) при эксплуатации 

электроустановок. Форма доступа: http://sysot.ru/pravila-texnicheskoj-ekspluatacii-

elektroustanovok-potrebitelej-2015/ 

11. Инструкция по применению и испытанию средств защиты, используемых в 

электроустановках. Форма доступа: 

http://ohranatruda.ru/ot_biblio/normativ/data_normativ/41/41349/ 

12. Электрозащитные средства в электроустановках. Форма доступа: 

http://dvkuot.ru/index.php/elbes/88-elbez 

13. Правила противопожарного режима в Российской Федерации. Форма доступа: 

http://docs.cntd.ru/document/902344800 

14. Инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на 

энергоустановках и опасных производственных объектах. Форма доступа: 

http://altelektro.narod.ru/056/056.htm#2.1.  

3.3. Организация образовательного процесса 

Освоению учебной дисциплины предшествует изучение учебных дисциплин учебного 

плана: физики, химии, электротехники   

http://trainclub.ru/
http://www.rusnauka.com/
http://scbist.com/
http://www.zdt-magazine.ru/
http://www.zdt-magazine.ru/
http://www.realib.ru/
http://www.neumeka.ru/
http://www.lessons-tva.info/
http://docamix.ru/load/45-1-0-188
http://docamix.ru/load/45-1-0-188
http://sysot.ru/pravila-texnicheskoj-ekspluatacii-elektroustanovok-potrebitelej-2015/
http://sysot.ru/pravila-texnicheskoj-ekspluatacii-elektroustanovok-potrebitelej-2015/
http://sysot.ru/pravila-texnicheskoj-ekspluatacii-elektroustanovok-potrebitelej-2015/
http://ohranatruda.ru/ot_biblio/normativ/data_normativ/41/41349/
http://dvkuot.ru/index.php/elbes/88-elbez
http://docs.cntd.ru/document/902344800
http://altelektro.narod.ru/056/056.htm#2.1


3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических кадров:  
Реализация учебной дисциплины обеспечивается педагогическими  работниками 

образовательной организации, направление деятельности которых соответствует области 

профессиональной деятельности, указанной в ФГОС СПО (имеющих стаж работы в 

данной профессиональной области не менее 3 лет) 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения лабораторных работ,  практических работ, устного 

(письменного) опроса, защиты сообщений, докладов, презентаций. 

15. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения лабораторных работ,  устного 

(письменного) опроса, защиты сообщений, докладов, презентаций. 

 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 
оценки 

Знания: 
– основные положения 
правовых и нормативно-
технических документов по 
электробезопасности;  

 

Демонстрирует уверенное 
владение основными 
положениями правовых и 
нормативно-технических 
документов по 
электробезопасности 

Экспертная оценка 
результатов 
деятельности 
обучающегося при 
выполнении и 
защите результатов 
практических и 
лабораторных работ 

Тестирование 
знаний 

– правила выполнения работ в 
электроустановках в 
соответствии с требованиями 
нормативных документов по 
электробезопасности, охране 
труда и пожарной безопасности;  
 

Владеет правилами  
выполнения работ в 
электроустановках в 
соответствии с требованиями 
нормативных документов по 
электробезопасности, охране 
труда и пожарной 
безопасности; 

– правила использования 
средств защиты и 
приспособлений при 
техническом обслуживании 
электроустановок; 

Демонстрирует знание правил 
использования средств защиты 
и приспособлений при 
техническом обслуживании 
электроустановок; 

- порядок оказания первой 
медицинской помощи 
пострадавшим от действия 
электрического тока. 

Знает порядок оказания первой 
медицинской помощи 
пострадавшим от действия 
электрического тока. 

Умения: 
– применять в своей 
деятельности основные 

Применяет в своей 
деятельности основные 
положения правовых и 

Экспертная оценка 
результатов 
деятельности 



положения правовых и 
нормативно-технических 
документов по 
электробезопасности; 

нормативно-технических 
документов по 
электробезопасности; 

обучающегося при 
выполнении и 
защите результатов 

практических и 
лабораторных работ 

Тестирование 

Экзамен 

– грамотно эксплуатировать 
электроустановки; 

грамотно эксплуатирует 
электроустановки; 

– выполнять работы в 
электроустановках в 
соответствии с инструкциями, 
правилами по 
электробезопасности, общей 
охраны труда и пожарной 
безопасности; 

выполняет работы в 
электроустановках в 
соответствии с инструкциями, 
правилами по 
электробезопасности, общей 
охраны труда и пожарной 
безопасности; 

– правильно использовать 
средства защиты и 
приспособления при 
техническом обслуживании 
электроустановок; 

правильно использует средства 
защиты и приспособления при 
техническом обслуживании 
электроустановок; 

- соблюдать порядок содержания 
средств защиты; 

соблюдает порядок содержания 
средств защиты; 

- осуществлять оказание первой 
медицинской помощи 
пострадавшим от действия 
электрического тока. 

осуществляет грамотное 
оказание первой медицинской 
помощи пострадавшим от 
действия электрического тока. 

Личностные результаты: 
- осознание себя гражданином и 
защитником великой страны; 
- проявление активной 
гражданской позиции, 
демонстрация приверженности 
принципам честности, 
порядочности, открытости, 
экономически активный и 
участие в студенческом и 
территориальном 
самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, 
продуктивное взаимодействие и 
участие в деятельности 
общественных организаций; 
- соблюдение нормы 
правопорядка, следование 
идеалам гражданского 
общества, обеспечение 
безопасности, прав и свобод 
граждан России. Лояльность к 
установкам и проявлениям 
представителей субкультур, 

 

-сформированность 
познавательных интересов 

- интерес к новому 
- сформированность учебных 
мотивов 
- стремление к 
самоизменению- 

приобретению новых знаний  
-сформированность 
социальных мотивов 

 

Результаты 
личностного 
развития отражены 
в личном кабинете 
обучающегося на 
Школьном портале 
Московской 
области в разделе 
«Достижения 
обучающегося» 
(портфолио) 
 



отличие их от групп с 
деструктивным и девиантным 
поведением. Демонстрация 
неприятия и предупреждение 
социально опасного поведения 
окружающих; 
- проявление и демонстрация 
уважения к людям труда, 
осознание ценности 
собственного труда. Стремление 
к формированию в сетевой среде 
личностно и профессионального 
конструктивного «цифрового 
следа»; 
- демонстрация приверженности 
к родной культуре, 
исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному 
народу, малой родине, принятию 
традиционных ценностей 
многонационального народа 
России; 
- проявление уважения к людям 
старшего поколения и 
готовности к участию в 
социальной поддержке и 
волонтерских движениях;  
- осознание приоритетной 
ценности личности человека; 
уважение собственной и чужой 
уникальности в различных 
ситуациях, во всех формах и 
видах деятельности;  
- проявление и демонстрация 
уважения к представителям 
различных этнокультурных, 
социальных, конфессиональных 
и иных групп. Сопричастность к 
сохранению, преумножению и 
трансляции культурных 
традиций и ценностей 
многонационального 
российского государства; 
- соблюдение и пропаганда 
правил здорового и безопасного 
образа жизни, спорта; 
предупреждение либо 
преодоление зависимости от 
алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, 
азартных игр и т.д. Сохранение 
психологической устойчивости 



в ситуативно сложных или 
стремительно меняющихся 
ситуациях; 
- забота о защите окружающей 
среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе 
цифровой; 
- проявление уважения к 
эстетическим ценностям, 
обладание основами 
эстетической культуры;  
- принятие семейных ценностей, 
готовность к созданию семьи и 
воспитанию детей; 
демонстрация неприятия 
насилия в семье, ухода от 
родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими 
детьми и их финансового 
содержания. 
- демонстрация готовности и 
способности вести диалог с 
другими людьми, достижение в 
нем взаимопонимания, 
нахождение общих целей и 
сотрудничество для их 
достижения в профессиональной 
деятельности 

- проявление сознательного 
отношения к непрерывному 
образованию как условию 
успешной профессиональной и 
общественной деятельности 

- проявление гражданского 
отношения к профессиональной 
деятельности как к возможности 
личного участия в решении 
общественных, 
государственных, 
общенациональных проблем 

- демонстрация навыков 
будущего, любознательность, 
критическое мышление, знание 
языков и лидерские качества 

- участие в областных 
мероприятиях,  молодежных 
социально значимых проектах 

 

5. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ ООП 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 



дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 

квалификации и переподготовки). 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 13.02.11 Техническая 
эксплуатация и обслуживание электрического и электромеха-нического оборудования (по 
отраслям) 13.00.00 ЭЛЕКТРО- и ТЕПЛОЭНЕРГЕТИКА 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

 Учебная дисциплина Основы электроники и схемотехники является обязательной 
частью общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС по специальности 13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание 
электрического и электромеханического оборудования (по отраслям) 
 Учебная дисциплина «Основы электроники и схемотехники» обеспечивает 
формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС 
по специальности 13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание электрического и 
электромеханического оборудования (по отраслям). Особое значение дисциплина имеет при 
формировании и развитии ОК1-ОК5, ОК9, ОК10, ПК1.1-ПК1.4, ПК2.1-ПК2.3, ПК4.1-ПК4.3 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код  
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК1-

ОК5, 
ОК9, 
ОК10, 
ПК1.1-

ПК1.4, 
ПК2.1-

ПК2.3, 
ПК4.1-

ПК4.3 

ЛР1-17 

 

 

 подбирать 
устройства электронной 
техники и оборудование с 
определенными параметрами 
и характеристиками; 
 рассчитывать 
параметры нелинейных 
электрических цепей; 
 снимать показания и 
пользоваться электронными  
измерительными приборами 
и приспособлениями; 
 собирать 
электрические схемы; 
-проводить исследования 
цифровых электронных схем 
с использованием средств 
схемотехнического 
моделирования 

 классификацию электронных 
приборов, их устройство и область 
применения 

 методы расчета и измерения основных 
параметров цепей; 
 основы физических процессов в 
полупроводниках; 
 параметры электронных схем и 
единицы их измерения; 
 принципы выбора электронных 
устройств и приборов; 
 принципы действия, устройство, 
основные характеристики электронных 
устройств и приборов; 
 свойства полупроводниковых 
материалов; 
 способы передачи информации в виде 
электронных сигналов; 
 устройство, принцип действия и 
основные характеристики электронных 
приборов; 
-математические основы построения 
цифровых устройств 

- основы цифровой и импульсной техники: 
- цифровые логические элементы 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 95 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 

в том числе:  

     лабораторные занятия 16 

     практические занятия 14 

     контрольные работы Не 
предусмотрено 

     курсовая работа (проект) Не 
предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 17 

в том числе:  

     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) - 

     выполнение домашнего задания с использованием учебной литературы. 
     работа со справочной литературой 

17 

 

консультации 6 

экзамен 3 

Промежуточная  аттестация в форме  экзамена 
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2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

 

Наименование 
разделов и тем 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 
Объем в 

часах 

Коды 
компетенци

й, 
формирова

нию 
которых 

способствуе
т элемент 

программы 

1 2 3 4 

РАЗДЕЛ 1. Основы электроники 

Тема 1.1 

Элементы электронной 
техники 

Содержание учебного материала 30 ОК1-ОК5, 
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-

ПК1.4, 
ПК2.1-

ПК2.3, 
ПК4.1-

ПК4.3 

ЛР1-17 

 

 

1 Физические основы электронных приборов. Полупроводниковые диоды. Тиристоры. 14 

2 Биполярные транзисторы. Полевые транзисторы. 
3 Оптоэлектронные приборы. 
4 Интегральные микросхемы (ИМС) 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 10 

1 Расчет параметров полупроводниковых диодов 

2 Снятие характеристик и исследование параметров полупроводниковых диодов 

3 Расчет параметров биполярных транзисторов 

4 Снятие характеристик   и исследование параметров  биполярных  транзисторов 

5 Снятие характеристик   и исследование параметров  тиристоров 

Самостоятельная работа обучающихся 6 

Написание рефератов по темам: Современные электронные приборы; Инновации в 
электронной технике; Электроника в моей специальности 

 

Тема 1.2 

Источники питания и 
преобразователи 

Содержание учебного материала 15 ОК1-ОК5, 
ОК9, ОК10, 

ЛР1-17 

 

1 Неуправляемые выпрямители. Управляемые выпрямители . 4 

2 . Стабилизаторы напряжения и тока. Инверторы 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 8 

1 Исследование выпрямителей и сглаживающих фильтров 
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2 Расчет двухфазных и трехфазных выпрямителей ПК1.1-

ПК1.4, 
ПК2.1-

ПК2.3,  
ЛР1-17 

ПК4.1-

ПК4.3 

 

3 Исследование автономного инвертора тока 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

Работа в Информационной  системе «Система электронного обучения» Электротехника и 
электроника – выполнение тестовых и практических заданий по теме Полупроводниковые 
приборы 

 

Тема 1.3 

Усилители и 
генераторы 

Содержание учебного материала 13 ОК1-ОК5, 
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-

ПК1.4, 
ПК2.1-

ПК2.3, 
ПК4.1-

ПК4.3 

ЛР1-17 

 

 

1 Усилители напряжения и тока. Усилители мощности . 2 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 8 

1 Расчет резисторного каскада предварительного усиления гармонических сигналов на 
биполярном транзисторе 

2 Исследование усилительных каскадов на биполярных транзисторах 

3 Исследование бестрансформаторного усилителя мощности 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

Написание рефератов по темам: «Устройство, принцип действия, схема вычитающего 
усилителя. Частотно-зависимая ОС (обратная связь). Схемы с диодами и стабилитронами 
на основе ОУ», «Неинвертирующий усилитель. Инвертирующий усилитель. Повторитель 
напряжения». 

 

Тема 1.4 

Импульсные 
устройства. 

Содержание учебного материала 17 ОК1-ОК5, 
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-

ПК1.4, 
ПК2.1-

ПК2.3, 
ПК4.1-

ПК4.3 

ЛР1-17 

 

 

1 Генераторы , электронные   ключи 10 

2 Формирователи импульсов 

3 Логические элементы 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 4 

1 Исследование логических элементов НЕ, И-НЕ, И 

2 Нахождение, минимизация, и реализация логической функции на логических и 
контактных элементах 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

Работа в Информационной  системе «Система электронного обучения» Электротехника и 
электроника – выполнение тестовых и практических заданий по теме Электронные 
импульсные  устройства 

 

РАЗДЕЛ 2. Основы схемотехники  

Тема 2.1. Содержание учебного материала 10 ОК1-ОК5, 
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Элементная база 
схемотехники 

1 Электрические, конструкторские, эксплуатационные параметры резисторов, 
конденсаторов, диодов. 

8 ОК9, ОК10, 

ПК1.1-

ПК1.4, 
ПК2.1-

ПК2.3, 
ПК4.1-

ПК4.3 

ЛР1-17 

 

2 Электрические, конструкторские, эксплуатационные параметры транзисторов, 
стабилитронов, тиристоров, микросхем 

3 Электрические, конструкторские, эксплуатационные параметры основных элементов 
оптоэлектроники 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Работа в Информационной  системе «Система электронного обучения» Электротехника и 
электроника – выполнение тестовых и практических заданий по теме Электронные и 
цифровые устройства 

Всего: 95  
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3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины  должны быть предусмотрены 
следующие специальные помещения: 
лаборатории «Электротехники и электроники», 

оснащенный оборудованием: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 
 рабочее место преподавателя; 
 комплект учебно-наглядных пособий и плакатов; 
 техническая документация, методическое обеспечение; 
 стенды и оборудование для выполнения лабораторных занятий;  
 типовой тренажерный комплекс учебного оборудования «Теория электрических цепей», 

исполнение стендовое компьютерное; 
 типовой тренажерный комплекс учебного оборудования «Теоретические основы 

электротехники», исполнение стендовое компьютерное; 
 типовой тренажерный комплекс учебного оборудования «Теория электрических цепей и 

основы электроники», исполнение стендовое компьютерное; 
 комплект планшетов светодинамических «Электрические цепи»; 
 комплект планшетов светодинамических «Электротехника и основы электроники»;  
 электроизмерительные приборы для выполнения лабораторных работ; 
 компьютер с лицензионным программным обеспечением общего и профессионального 

назначения; 
 мультимедиапроектор. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 
иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендуемые для использования в образовательном процессе  
 

3.2.1. Печатные издания 
1. ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОНИКИ 6-е изд., пер. и доп. Учебник для СПО Миловзоров О.В., Панков 

И.Г.М.: ЮРАЙТ, 2018 

 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 
1. Электронный ресурс «Электронная электротехническая библиотека». Форма доступа:  

http://www.electrolibrary.info/ 

2. Электронный ресурс «Электрик. Электричество и энергетика». Форма доступа:   

http://www.electrik.org/ 

3. Электронный ресурс «Паяльник». Форма доступа:  http://cxem.net/  

4. Электронный ресурс «Практическая электроника». Форма доступа:  

https://www.ruselectronic.com/  

5. Электронный ресурс «Сайт по схемотехнике промышленной электроники ». Форма 

доступа: http://pgurovich.ru/  

http://www.electrolibrary.info/
http://www.electrik.org/
http://cxem.net/
https://www.ruselectronic.com/
http://pgurovich.ru/
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6. Электронный ресурс «Научно-технический каталог». Форма доступа: 

http://www.lfpti.ru/lp_electronic.htm 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Электротехника и электроника Кузовкин В.А. М.: ЮРАЙТ, 2017 

2. Задачник по электротехнике и электронике Полещук В.И. М., Академия, 2018 

3. Дидактический материал по общей электротехнике с основами электроники Данилов И.А., 

Иванов П.М М.: Мастерство, 2017 

 

 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 
 классификацию 
электронных приборов, их 
устройство и область 
применения 

 методы расчета и измерения 
основных параметров цепей; 
 основы физических 
процессов в полупроводниках; 
 параметры электронных 
схем и единицы их измерения; 
 принципы выбора 
электронных устройств и 
приборов; 
 принципы действия, 
устройство, основные 
характеристики электронных 
устройств и приборов; 
 свойства 
полупроводниковых 
материалов; 
 способы передачи 
информации в виде электронных 
сигналов; 
 устройство, принцип 
действия и основные 
характеристики электронных 
приборов; 
-математические основы 
построения цифровых устройств 

- основы цифровой и 
импульсной техники: 
- цифровые логические 
элементы 

Успешность освоения 
знаний соответствует 
выполнению следующих 
требований 

обучающийся свободно 
владеет теоретическим 
материалом, без затруднений 
излагает его и использует на 
практике,  

знает оборудование 

 правильно выполняет 
технологические операции 

владеет приемами 
самоконтроля 

соблюдает правила 
безопасности  

 

Тестирование, 
фронтальный опрос, 
решение ситуационных 
задач  
Текущий контроль в 
форме защиты 
практических и 
лабораторных работ 

http://www.lfpti.ru/lp_electronic.htm
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Умения: 
 подбирать устройства 
электронной техники и 
оборудование с определенными 
параметрами и 
характеристиками; 
 рассчитывать 
параметры нелинейных 
электрических цепей; 
 снимать показания и 
пользоваться электронными  
измерительными приборами и 
приспособлениями; 
 собирать электрические 
схемы; 
-проводить исследования 
цифровых электронных схем с 
использованием средств 
схемотехнического 
моделирования 

 

Успешность освоения 
умений и умений 
соответствует 
выполнению следующих 
требований: 
Обучающийся умеет 
готовить оборудование к 
работе  
выполнять лабораторные 
и практические работы в 
соответствии с 
методическими 
указаниями к ним 

правильно 
организовывать свое 
рабочее место и 
поддерживать его в 
порядке на протяжении  
выполняемой 
лабораторной  работы  
умеет самостоятельно 
пользоваться справочной 
литературой 

 

 

Оценка результатов 
выполнения 
практических и 
лабораторных работ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Область применения рабочей программы 
 

Рабочая программа учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 
является частью примерной основной профессиональной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС по специальности  СПО  13.02.11 Техническая 
эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического 
оборудования. 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

дисциплина входит в общеобразовательный цикл. 
 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 
учебной дисциплины: 
 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
-  организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 
- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения; 
- применять первичные средства пожаротушения; 
- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них родственные полученной профессии; 
- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной профессией; 
- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;  
- оказывать первую помощь пострадавшим; 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
 - принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 
противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности 
России; 

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 
профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их 
реализации; 

- основы военной службы и обороны государства; 
- задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 
- способы защиты населения от оружия массового поражения;  
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- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 
пожарах; 

- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления 
на нее в добровольном порядке; 

- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 
состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются 
военно-учетные специальности, родственные профессиям НПО; 

- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 
обязанностей военной службы;  

- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим.          

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК1-ОК9 

ПК1.1-

1.4, 

2.1-2.3, 

3.1-3.3, 

4.1-4.3 

ЛР1-17 

 

- владеть способами защиты 
населения от чрезвычайных 
ситуаций природного и 
техногенного характера; 
- пользоваться средствами 
индивидуальной и 
коллективной защиты; 
- оценивать уровень своей 
подготовленности и 
осуществлять осознанное 
самоопределение по 
отношению к военной службе 

- владеть основами 
медицинских знаний и 
оказания первой помощи 
пострадавшим при 
неотложных состояниях (при 
травмах, отравлениях и 
различных видах поражений), 
включая знания об основных 
инфекционных заболеваниях и 
их профилактике  
 

- основные составляющие здорового образа 
жизни и их влияние на безопасность 
жизнедеятельности личности; 
репродуктивное здоровье и факторы, 
влияющие на него; 
- потенциальные опасности природного, 
техногенного и социального 
происхождения, характерные для 
центрального региона РФ; 
- основные задачи государственных служб 
по защите населения и территорий от 
чрезвычайных ситуаций природного и 
техногенного характера; 
- основы российского законодательства об 
обороне государства и воинской 
обязанности граждан; 
- порядок первоначальной постановки на 
воинский учет, медицинского 
освидетельствования, призыва на военную 
службу; 
- состав и предназначение Вооруженных 
Сил Российской Федерации; 
- основные права и обязанности граждан до 
призыва на военную службу, во время 
прохождения военной службы и 
пребывания в запасе; 
- основные виды военно-

профессиональной деятельности, 
особенности прохождения военной 
службы по призыву и контракту, 
альтернативной гражданской службы; 
- требования, предъявляемые военной 
службой к уровню подготовленности 
призывника; 
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- предназначение, структуру и задачи 
РСЧС; 
- предназначение, структуру и задачи 
гражданской обороны 

 

 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 
 

          Максимальной учебной нагрузки обучающегося  68  часа, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  68 часов. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
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Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 68 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 

в том числе:  

        теоретических занятий 34 

        практические занятия 34 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

Консультации  - 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины    
 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
усвоения 

 

Раздел 1. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени  
 

20  

 Содержание учебного материала: 4 2 

Тема 1. Введение в 
дисциплину 

«Безопасность 
жизнедеятельности». 

Цели и задачи 
дисциплины. 

 

Введение в дисциплину «Безопасность жизнедеятельности». Цели и задачи 
дисциплины. Основная цель дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» как науки; 
Чрезвычайные ситуациях природного, техногенного и социального характера; 
Государственная система защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; 
Основные термины и понятия; Профилактика опасностей и защита от них; Понятие 
безопасности; Среда обитания; Роль человека в системе «Человек- среда обитания»; 
Биосфера; Техносфера.  

2 
 

ОК1-ОК2, 
ОК7,ОК9 

ПК3.1-ПК3.3 

ЛР1-17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Принцип обеспечения устойчивости объектов экономики в условиях чрезвычайной 
ситуации. Устойчивость работы и организация защиты предприятий в чрезвычайной 
ситуации. Общие сведения об устойчивости работы объектов. Оценка устойчивости работы 
объекта. Предупреждение ЧС и повышение устойчивости и функционирования 
организаций. Факторы, влияющие на устойчивость работы объектов экономики. Основные 
направления подготовки и проведения комплекса мероприятий по предупреждению ЧС и 
повышению устойчивости функционирования производственных объектов.  
Потенциальные опасности и их последствия в профессиональной деятельности. 
Общие сведения об опасностях. Понятия опасность, безопасность. Последствия 
опасностей в профессиональной деятельности. Виды факторов. Последствия воздействий 
профессиональных вредностей. Принципы снижения вероятности реализации 
потенциальных опасностей 

2 

 

Тема 2. Чрезвычайные 
ситуации мирного и 
военного времени и 

защита от них 

 

Содержание учебного материала  
Понятия и классификация чрезвычайных ситуаций мирного времени. Понятия и 
классификация ЧС мирного времени. Характеристика ЧС природного характера. 
Классификация ЧС техногенного происхождения. Радиационно-опасные объекты 
(РОО). Основные опасности при авариях на РОО. Причины возникновения и 
классификация радиационных аварий. Виды радиационного воздействия на людей. 
Объекты и причины химических аварий. Химически опасные объекты (ХОО) и их 
классификация. Виды химически опасных веществ (ХОВ). Характеристика возможных 

8 

2 

 

 

 

ОК1-

ОК2,ОК7 

ПК3.1-ПК-3.3 

ЛР1-17 
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аварий на ХОО (частичные, объектовые, местные, региональные, глобальные). 
Характеристика пожаро- и взрывоопасных объектов. Процесс горения. Поражающие 
факторы пожара. Виды и поражающие факторы взрывов. ЧС естественного происхождения. 
Стихийные бедствия, их возникновение, протекание, последствия, прогнозирование.  
Единая государственная система защиты населения и территорий в ЧС Терроризм и 
меры по его предупреждению. Государственные службы по охране здоровья и 
безопасности граждан. Мониторинг и прогнозирование ЧС. 

 

 

 

 Практическая работа 6  

 Изучение и отработка моделей поведения в условиях чрезвычайных ситуаций 
техногенного характера. Модель поведения при автомобильной аварии (катастрофе); 
Модель поведения при аварии на общественном транспорте: железная дорога, 
метрополитен, водный транспорт.  Модель поведения при угрозе (или произошедшем 
теракте) террористического акта на общественном транспорте. 
Модель поведения при ЧС на радиационно-опасных объектах, химически опасных 
объектах. 

2 

 

Изучение первичных средств пожаротушения. Способы пожаротушения. 
Автоматические средства обнаружения и тушения пожаров. Организация тушения 
пожаров. Средства пожаротушения: огнетушащие вещества, пожарное водоснабжение, 
огнетушители, другие средства. 

2 

 

 Изучение и использование средств индивидуальной защиты от поражающих 
факторов в ЧС мирного и военного времени. Виды и характеристики СИЗ от 
поражающих факторов в ЧС мирного и военного времени. Противогазы, респираторы, 
защитные костюмы – защитные свойства, применение и правила использования. 

2 

 

Тема 3. Основы первой 
помощи 

Содержание учебного материала: 
Общие приемы оказания первой помощи. 
Перечень состояний при которых оказывается первая помощь. Задачи первой доврачебной 
помощи. Основные мероприятия. Виды, способы и средства оказания первой 
медицинской помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания, наружных 
кровотечениях, при попадании инородных тел в верхние дыхательные пути, травмах 
различных областей тел. 

8 

2 

ОК1-ОК2, 
ОК7,ОК9 

ПК3.1-ПК-

3.3 

ЛР1-17 

 

 Практическая работа 6  

 Изучение и освоение основных приемов оказания первой помощи при 
кровотечениях. Виды кровотечений. Приемы оказания первой помощи при 
кровотечениях. Наружное и внутреннее кровотечение. Первая помощь при подозрении на 
желудочное, легочное кровотечения. 

2 
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 Изучение и освоение основных приемов оказания первой помощи при различных 
видах травм. Виды травм, и правила оказания первой помощи. Травма. Основные виды 
травм. Этапы оказания первой помощи при ранениях. Виды повязок. правила их 
наложения.    

2 

 

 Изучение и освоение основных способов искусственного дыхания. Физиологические 
основы искусственного дыхания. Показания к применению искусственного дыхания. 
Способы выполнения искусственного дыхания. Особенности проведения искусственного 
дыхания при наличии в воздухе отравляющих веществ. 

2 

 

 

Раздел 2. Основы обороны и воинской обязанности 

 

 

48  

Тема 4. Основы 
обороны государства и 
воинская обязанность 

 

Содержание учебного материала: 
Национальная и военная безопасность Российской Федерации. 
Ключевые понятия военной безопасности. Оборона государства. Национальная 
безопасность. Военная безопасность. Национальные интересы России. Силы обеспечения 
национальной безопасности. Военная организация государства. Военная доктрина 
Российской Федерации. 

8 

2 

 

ОК1-ОК7, 
ОК9 

ПК1.2-ПК1.3 

ПК3.1-ПК-3.3 

ПК2.1,ПК2.3 

ЛР1-17 

 

 Организационная структура Вооруженных Сил Российской Федерации. Состав 
Вооруженных Сил РФ. Вид вооруженных сил. Род войск. Войска не входящие в виды 
Вооруженных Сил РФ. Руководство Вооруженными Силами РФ. Структура Вооруженных 
Сил РФ. 

2 

 

Практическая работа 4  

Нормативные акты РФ по вопросам военной службы. Конституция РФ. Указ 
Президента РФ от 07.05.1992 г. «О создании Вооруженных Сил РФ». ФЗ. «Об обороне», 
Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе». Федеральный закон «О 
статусе военнослужащих». 

2 

 

Боевые традиции Вооруженных Сил РФ. Государственные и воинские символы. 
Боевые традиции Вооруженных Сил РФ. Виды воинских традиций.  Исторические 
примеры воинских традиций ВС РФ. Государственный герб. Государственный флаг. 
Государственный гимн. Воинская символика. Воинские ритуалы. 

2 

 

Тема 5. Организация и 
порядок призыва 

граждан на военную 
службу 

Содержание учебного материала: 
 

Воинская обязанность. 

30 

 

2 

ОК1-ОК7, 
ОК9 

ПК1.2-ПК1.3 

ПК3.1-ПК-3.3 
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 Правовые основы воинской обязанности. Мобилизация. Военное положение. Военное 
время. Структура воинской обязанности. Воинский учет. Призыв на военную службу. 
Прохождение военной службы. Пребывание в запасе. Прохождение военных сборов в 
период пребывания в запасе. 

   

ПК2.1,ПК2.3 

ЛР1-17 

 

 Порядок прохождения воинской службы по призыву. Начало военной службы. 
Внутренняя служба. Составы и воинские звания военнослужащих Вооруженных Сил РФ. 
Военная форма одежды и знаки различия. Прохождение альтернативной гражданской 
службы. Увольнение с военной службы. Пребывание в запасе. 

2 

 

 Поступление на военную службу в добровольном порядке. Виды, сроки и порядок 
заключения контракта. Требования к кандидату. Поступление на военную службу 
иностранных граждан. Должности в ВС РФ, занимаемые военнослужащими по контракту. 

2 

 

 Как стать офицером Российской армии. Основные виды военных образовательных 
учреждений профессионального образования. Правила приема граждан в военные 
образовательные учреждения профессионального образования. Организация подготовки 
офицерских кадров для Вооруженных Сил Российской Федерации. 

2 

 

 Права и обязанности военнослужащих. Конституция Российской Федерации, военные 
законы, общевоинские уставы о правах и обязанностях военнослужащих. Социально-

экономические права. Политические права и свободы. Обязанности военнослужащих. 
Должностные и специальные обязанности солдат (матросов). Исполнение обязанностей 
военной службы. 

2 

 

 Воинская дисциплина и ответственность Единоначалие. Общие права и обязанности 
военнослужащих. Воинская дисциплина, ее сущность и значение. Виды ответственности, 
установленной для военнослужащих. Дисциплинарные взыскания, налагаемые на солдат и 
матросов, проходящих военную службу по призыву. Уголовная ответственность за 
преступления против военной службы. Соблюдение норм международного гуманитарного 
права. 

2 

 

 Альтернативная гражданская служба Определение альтернативной гражданской 
службы, исторические традиции организации альтернативной гражданской службы в 
России; правовая основа альтернативной гражданской службы в России; право на 
прохождение альтернативной гражданской службы; 
отказ в прохождении альтернативной гражданской службы; порядок прохождения 
альтернативной гражданской службы; сроки альтернативной гражданской службы 

2 

2 

 Требования к индивидуальным качествам призывника, военнослужащего. Основные 
психологические и морально-этические качества: направленность личности, характер, 
способности, темперамент. Требования, предъявляемые к воинской деятельности 

2 
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военнослужащих. Боевое мастерство. Дисциплинированность. Психологические качества. 
Приемы саморегуляции. 

 Подготовка к военной службе. Воспитание чувства патриотизма, любви к Родине и 
готовность к ее защите как базовые нравственные ценности гражданина России. 
Обязательная подготовка к военной службе. Добровольная подготовка к военной службе. 
Цель, задачи и содержание допризывной подготовки. Значение здорового образа жизни. 
Морально-психологические аспекты подготовки будущего призывника. 

2 

 

 Боевое знамя. Почетные награды за воинские отличия. Боевое знамя воинской части 
как символ воинской чести, доблести и славы. Порядок вручения боевого знамени при 
формировании воинской части. Порядок его хранения и нахождения в военное и в мирное 
время. Ордена и медали – почетные награды за воинские отличия, заслуги в бою и 
военной службе. Почетные награды царской России: ордена, знак отличия военного 
ордена св.Георгия, георгиевские кресты, георгиевские медали). Почетные награды СССР 
(высшие звания, ордена, медали). Почетные награды Российской Федерации (высшее 
звание, ордена, медали, знаки отличия). 

2 

 

 Практическая работа 10  

 Общевоинские уставы ВС РФ. Виды воинских уставов. Классификация и краткое 
содержание ОВУ ВС РФ. Знакомство с Уставом внутренней службы ВС РФ. Вопросы, 
регулируемые  Уставом внутренней службы. Внутренний порядок. Внутренняя служба.  

2 

 

 Общевоинские уставы ВС РФ. Знакомство с Уставом гарнизонной и караульной служб 
ВС РФ. Основные положения. Понятие о гарнизонной и караульной службах. Караул, 
пост, часовой, неприкосновенность часового.   

2 

 

 Общевоинские уставы ВС РФ. Знакомство с Дисциплинарным уставом ВС РФ. 
Вопросы, регулируемые  Дисциплинарным уставом ВС РФ. Понятие воинская 
дисциплина, на чем основывается и чем достигается. Поощрения и взыскания. Права 
командиров (начальников) по отношению к подчиненным. 

2 

 

 Общевоинские уставы ВС РФ. Знакомство со Строевым уставом ВС РФ. Основные 
положения: Строй, виды строя, понятия дистанция, интервал, глубина строя, фланг.  
Обязанности военнослужащего перед построением и в строю. Строевые приемы на месте 
и в движении, без оружия и с оружием. 

2 

 

 Погоны, эмблемы, знаки различия. Погоны: назначение, виды, правила их ношения, 
обозначения воинских званий. Кокарды и эмблемы видов ВС, родов войск (служб), 
правила их ношения, обозначения. Нарукавные знаки. Различия по принадлежности к 
Вооруженным Силам. 

2 
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Тема 6. Основные виды 
вооружения и военной 

техники 

 

Содержание учебного материала: 
 

Современное стрелковое вооружение. Пистолеты. Автоматы. Снайперские винтовки. 
Гранатометы.  Личное и коллективное стрелковое оружие. 

10 

 

2 

ОК1-ОК7, 
ОК9 

ПК1.2-ПК1.3 

ПК3.1-ПК-3.3 

ПК2.1,ПК2.3 

ЛР1-17 

 

 Практическая работа  8  

 Бронетанковая техника. Бронетанковая техника как вид военной техники. Состав 
бронетанковой техники. Танки. Бронетранспортеры. Боевые машины пехоты. Самоходные 
орудия. Боевые разведывательные машины. 

2 

 

 Специальное военное снаряжение.  Состав военного снаряжения российского воина. 
Назначение и правила применения. Перспективные разработки военного снаряжения. 

2 
 

 Стрелковое оружие. Личное и коллективное стрелковое оружие. Характеристики, 
устройство и применение личного и коллективного СО, правила и приемы стрельбы. 

2 
 

 Военная техника. Характеристики основных видов ВВТ, состоящих на вооружении ВС 
РФ. 

2 
 

Всего: 68  

Самостоятельная работа:  
Внеаудиторная самостоятельнрая работа включает проработку конспектов занятий, учебной и специальной литературы 
(по вопросам преподавателя), поиск информации с использованием Интернет-ресурсов в соответствии с инструкцией 
преподавателя, а также выполнение индивидуальной практической работы, проводимой на базе в/ч 40917. 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
Часть 1. Правовые основы военной службы 

1. Национальная безопасность и оборона Российской Федерации. 
2. Правовые основы военной службы. 
3. Содержание Закона РФ «О воинской обязанности и военной службе».  
4. Содержание Закона РФ «О статусе военнослужащих». 
5. Содержание Закона РФ «Об альтенативной гражданской службе». 
6. Общевоинские уставы Вооруженных Сил РФ. 
 

Часть 2. Жизнь и быт военнослужащих. 
1. Размещение военнослужащих. 
2. Распределение времени в течение суток и в течение недели. 
3. Вооружение и боевая техника воинской части. 
4. Состав суточного наряда и его обязанности. 
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5. Организация караульной  службы. 
6. Организация физической подготовки и спорта. 
7. Организация питания военнослужащих. 
8. Увольнение из расположения воинской части. 

Часть 3. Огневая подготовка. 
1. Назначение и боевые свойства автомата Калашникова. 
2. Устройство АК, его разборка и сборка. 
4. Подготовка АКМ к стрельбе. Правила стрельбы из АКМ. 
6. Меры безопасности при проведении стрельб. 
7. Приемы стрельбы на ходу, из-за укрытия, из окопа. 
Консультации  
Индивидуальные консультации по наиболее интересующим студентов вопросам, помощь при взаимодействии с 
сотрудниками военкомата 

 

 

Всего: 68  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Безопасность 
жизнедеятельности». 
 

Оборудование учебного кабинета: 
- посадочные места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- комплекты стендов: «Медико-санитарная подготовка», «Гражданская оборона»;  
- комплекты плакатов: «Безопасность жизнедеятельности», «Медико-санитарная 
подготовка», «Гражданская оборона»; 
- комплект табельных и подручных средств для оказания первой доврачебной 
медицинской помощи; 
- комплект средств индивидуальной защиты (противогазы, респираторы, ОЗК); 
- комплект первичных средств пожаротушения; 
- комплект бланков документации; 
- комплект дидактического материала (карточки-задания, тесты, раздаточный материал для  
   выполнения практических и контрольных работ); 
- комплект мультимедийных презентаций, медиатека. 
 

Технические средства обучения: 
- мультимедийный проектор; 
 

Оборудование рабочих мест: 
- рабочее место учащихся; 
- письменные принадлежности.  
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий.  
 

Основные источники: 
1. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л.  Безопасность жизнедеятельности. 
Учебник для студентов учреждений СПО..-М.: Издательский центр «Академия», 2018.   
2. Общевоинские уставы ВС РФ 

 

Электронные ресурсы: 
- http://pedsovet.org  

- http://www.firehelp.ru 

- http://www.termika.ru 

- http://www.blank.narod.ru 

- http://www.insafety.ru 

www.mchs.gov.ru (сайт МЧС РФ).  
www.mvd.ru (сайт МВД РФ).  
www.mil.ru (сайт Минобороны).  
www.fsb.ru (сайт ФСБ РФ). 
www.dic.academic.ru (Академик. Словари и энциклопедии).  
www.booksgid.com (Воо^ Gid. Электронная библиотека). 

http://www.firehelp.ru/
http://www.termika.ru/
http://www.blank.narod.ru/
http://www.insafety.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.mvd.ru/
http://www.mil.ru/
http://www.fsb.ru/
http://www.dic.academic.ru/
http://www.booksgid.com/
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www.globalteka.ru/index.html (Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов). 
www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам). 
www.iprbookshop.ru (Электронно-библиотечная система IPRbooks). 

www. school. edu. ru/default. asp (Российский образовательный портал. Доступность, каче-

ство, эффективность). 
www. ru/book (Электронная библиотечная система). 
 
                         

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и 
лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися 
индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Наименование  
разделов и тем 

Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания) Формы и методы 
контроля и оценки 

результатов 
обучения 

Раздел 1. 
Чрезвычайные 

ситуации мирного и 
военного времени  
 (Темы №№ 1-3) 

 

Должен знать:  
- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия 
терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России; 
- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 
профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их 
реализации; 
- задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 
- способы защиты населения от оружия массового поражения;  
- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 
- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

Фронтальный 
устный  
опрос. 

 Реферат.  
Тестирование. 
Внеаудиторная 

самостоятельная 
работа 

Должен уметь:  
-  организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения 
от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 
различного вида и устранения их последствий в профессиональной деятельности 
и быту; 
- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 
массового поражения; 
- оказывать первую помощь пострадавшим. 

Практическая 
работа. 

 

Раздел 2. Основы 
обороны и воинской 

обязанности 

 (Тема 3-5) 

 

Должен знать:  
- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на 
нее в добровольном порядке; 
- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 
состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых 
имеются военно-учетные специальности, родственные профессии 
«Автомеханик»; 
- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 
обязанностей военной службы. 

Фронтальный 
устный  
опрос.  

Тестирование. 
Работа с 

карточками-
заданиями. 

Внеаудиторная 
самостоятельная 

работа 

Должен уметь:  
- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 
определять среди них родственные полученной профессии; 
- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 
службы на воинских должностях в соответствии с полученной профессией; 
- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 
деятельности и экстремальных условиях военной службы. 

Практическая 
работа. 

Реферат. 

 

 

 

 

http://www.globalteka.ru/index.html
http://www.window.edu.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
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5. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ ООП 

Изучение дисциплины ОП.15  «Безопасность жизнедеятельности» 

предусматривается  в учебных планах по программе подготовки специалистов 
среднего звена специальностей: 15.02.14 Оснащение средствами автоматизации 
технологических процессов и производств (по отраслям); 15.02.15 Технология 
металлообрабатывающего производства;13.02.11Техническая эксплуатация и 
обслуживание электрического и электромеханического оборудования; 09.02.07 

Информационные системы и программирование; 10.02.05 Обеспечение 
информационной безопасности автоматических систем. 
 

 

 



 1 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОП.11 КОМПЬЮТЕРНАЯ ГРАФИКА 

 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
 Учебная дисциплина Компьютерная графика является обязательной 

частью общепрофессионального цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 13.02.11 Техническая эксплуатация и 

обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по 

отраслям).  

 Учебная дисциплина «ОП.11 Компьютерная графика» обеспечивает 

формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам 

деятельности ФГОС по специальности 13.02.11 Техническое эксплуатация и 

обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по 

отраслям). Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

ОК1, ОК4, ОК9, ОК10, ЛР1-ЛР23, ПК1.2; ПК1.5, ПК 1.10; ПК2.2, ПК2.10 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

Код ПК,ОК Умения Знания 

ОК 01, ОК 
04, ОК 09, 

ОК 10; 
ЛР1-ЛР23; 
ПК 1.1., ПК 
1.2., ПК 
1.5,  

ПК 1.10 

ПК 2.2.,  

ПК 2.10 

- выполнять графические изображения 
технологического оборудования и 
технологических схем в ручной и 
машинной графике; 

- выполнять комплексные чертежи 
геометрических тел и проекции точек, 
лежащих на их поверхности, в ручной и 
машинной графике; 

- выполнять чертежи технических 
деталей в ручной и машинной графике; 

- читать чертежи и схемы; 
- оформлять технологическую и 

конструкторскую документацию в 
соответствии с действующей нормативно-

технической документацией. 
- читать чертежи, технологические 

схемы, спецификации и технологическую 
документацию по профилю 
специальности; 

- законы, методы и приемы 
проекционного черчения; правила 
выполнения и чтения 
конструкторской и технологической 
документации;  
- правила оформления чертежей, 
геометрические построения и 
правила вычерчивания технических 
деталей;  
- способы графического 
представления технологического 
оборудования и выполнения 
технологических схем;  
- требования стандартов Единой 
системы конструкторской 
документации (далее - ЕСКД) и 
Единой системы технологической 
документации (далее - ЕСТД) к 
оформлению и составлению 
чертежей и схем. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 34 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  34 

в том числе:  

     теоретические занятия 4 

     практические занятия 30 

     контрольные работы не предусмотрено 

     курсовая работа (проект)) не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) не предусмотрено 

в том числе:  

     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) не предусмотрено  

     выполнение домашнего задания с использованием учебной 
литературы. 
     работа со справочной литературой 

     подготовка к практической работе 

 

Промежуточная  аттестация в форме  дифференцированного  зачета 
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2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины КОМПЬЮТЕРНАЯ ГРАФИКА  
    

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся. 

 Объем часов Осваиваемые 
элементы 

компетенции 
1 2 3 4 

Раздел 1. 
ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О МАШИННОЙ ГРАФИКЕ 

  

Введение   2  
Тема 1.1  

САПР на персональных 
компьютерах 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

  
ОК2, ОК4, ОК9, 
ОК10; 
ЛР1-ЛР23; 
ПК 1.2, ПК 1.5, 
ПК 1.10, ПК 2.2, 
ПК 2.10. 

Значение и содержание дисциплины «Инженерная графика на 
компьютерах»  и связь ее с другими дисциплинами общеобразовательного и 
специального циклов. Значение САПР в решении важнейших технических 
проблем, повышение качества продукции и развитие научно-технического 
прогресса.  

2 1 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся 
Составить опорный  конспект по теме «ЕСКД в системе государственной стандартизации». 
Выполнение домашнего задания с использованием учебной литературы по вопросам к теме 1.1. 

 

Тема 1.2. 
Система «Компас-

график». Основные 
сведения 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения  

  
ОК2, ОК4, ОК9, 
ОК10; 
ЛР1-ЛР23; 

ПК 1.2, ПК 1.5, 
ПК 1.10, ПК 2.2, 

ПК 2.10. 

Сеанс работы с документами в «Компас-график». Варианты просмотра 
окон (каскадом и мозаикой). Строки меню. Диалоговые команды. Горячие 
клавиши. Панель управления для создания чертежей.  

2 1 

Тематика практических и лабораторных работ  не 
предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся 
Составить опорный конспект по теме «Создания фрагментов чертежа». Работа с учебной 
литературой по вопросам темы 1.2. Подготовка к практической работе.  

 

Тема 1.3 
Основные правила 

выполнения чертежей 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения  

  
ОК2, ОК4, ОК9, 
ОК10; 
ЛР1-ЛР23; 

ПК 1.2, ПК 1.5, 
ПК 1.10, ПК 2.2, 

ПК 2.10. 

Обозначение стандартных масштабов в основной надписи и на изобра-

жениях. Типы линий на чертежах. Заполнение граф основной надписи. 
Построение геометрических фигур. Измерение и нанесение размеров. 
Удаление построенного. 

2 5 

Тематика практических и лабораторных работ  20 

1.Практическая работа Типы линий Построение прямоугольника Измерение размеров. Нанесение 
размеров. Удаление построенного. 
2. Практическая работа Чертеж плоской детали 
3. Практическая работа Чертеж плоской детали. Упражнения на построение сопряжений. 
4. Практическая работа Построение многогранников и тел вращения (комплексный чертёж и 
изометрическая проекция) 

20 

Самостоятельная работа обучающихся  
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Выполнение самостоятельной работы (чертеж плоской детали).Работа со учебной литературой по 
вопросам темы 1.3. Подготовка к практической работе. 

Тема 1.4 Работа в 
графическом редакторе 

3D и 2D. Разработка 
чертежей и схем. 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 
ОК2, ОК4, ОК9, 
ОК10; 
ЛР1-ЛР23; 

ПК 1.2, ПК 1.5, 
ПК 1.10, ПК 2.2, 

ПК 2.10. 

Графические формы представления информации. 

Математические модели описания пространственных геометрических 
моделей. 

Пакеты программного обеспечения системы «Компас-график». 
Последовательность, порядок работы на ПК с системой «Компас-график». 
Создание трехмерной модели. 

Схема, ее назначение и содержание, Типы и виды схем по ГОСТ 2.701-

84«Схемы. Виды и типы. Общие требования к выполнению». Электрические 
схемы, их виды. Правила выполнения схемы электрической принципиальной. 
ГОСТ 2.702-2011 «Правила выполнения электрических схем». Перечень 
элементов, его назначение и содержание. Последовательность выполнения 
перечня элементов. 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ 10 
1.Практическая работа Выполнение комплексного чертежа детали (построение по 2 проекциям 3 и 
изометрическая проекция). 
2.Практическая работа Построение комплексного чертежа детали с простым разрезом. 
3.Практическая работа Закрепление навыков создание чертежа и трехмерной модели на примере 
объемной детали. 
4. Практическая работа Изучение ГОСТ 2.701-84 «Схемы. Виды и типы. Общие требования к 
выполнению» и ГОСТ 2.702-2011 «Правила выполнения электрических схем». Обозначения 
условные графические в схемах. 
5. Практическая работа Выполнение чертежа принципиальной электрической схемы. 

10 

Самостоятельная работа обучающихся.  
Выполнение практической работы «Создание плоских комплексных чертежей». 
Завершение выполнения практических работ  по теме 1.4. 

 

 Всего  34  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы дисциплины требует наличия лаборатории 

Информационных технологий в профессиональной деятельности. 

Оборудование лаборатории и рабочих мест в лаборатории: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- компьютеры; 

- принтер;  

- сканер;  

- модем (спутниковая система);  

- проектор;   

- программное обеспечение общего и профессионального назначения;  

- комплект учебно-методической документации. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники: 

1.Летин Д.С., Летина О.С., Пашковский И.Э. Компьютерная графика. 

М.: Фором,  2018 – 252 с. 

2.Пантюхин Л.Я., Быков А.В., Репинская А.В. Компьютерная графика. 

В 2 частях. М. : ИД « Форум». Инфа,  2019 - 371 с.. 

Отечественные журналы: 

1.Компьюарт – ежемесячный журнал по компьютерной графике 

Профессиональные информационные системы CAD и CAM. 

Интернет-ресурсы: 

1. Российское образование. Федеральный портал. http://www.edu.ru 

2. Электронная  библиотека. http://electrolibrary.info 

3. CG Arena Журнал по компьютерной графике и 3Д дизайну. 

4. Компьютерный журнал. http://www.comp u art.ru 

http://www.edu.ru/
http://electrolibrary.info/
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3.3. Организация образовательного процесса 

Освоению учебной дисциплины предшествует изучение учебных 

дисциплин учебного плана: информатики, инженерной графики, 

материаловедения.  

3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических кадров:  
педагогические работники образовательной организации, направление 

деятельности которых соответствует области профессиональной 

деятельности, указанной в ФГОС СПО (имеющие стаж работы в данной 

профессиональной области не менее 3 лет). 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения тестирования, также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий и исследований. 
Результаты обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

Знания 

Законы, методы и приемы 
проекционного черчения;  

Перечисляет способы проецирования 
геометрических тел, способы 
преобразования проекций, назначение 
аксонометрических проекций; 
Выбирает аксонометрические проекции для 
конкретного геометрического тела; 
Находит натуральную величину фигуры 
сечения 

Экспертная 
оценка 
результатов 
деятельности 
обучающегося 
при 
выполнении и 
защите 
результатов 

практических 
занятий,  
Тестирование 

Правила выполнения и 
чтения конструкторской и 
технологической 
документации;  

По конструкторской и технологической 
документации изделия определяет 
необходимые данные для его изготовления, 
контроля, приемки, эксплуатации и 
ремонта 

Правила оформления 
чертежей, геометрические 
построения и правила 
вычерчивания технических 
деталей; 

Перечисляет правила выполнения 
чертежей, технических рисунков, эскизов и 
схем; 
Выбирает соответствующее правило для 
выполнения чертежа определенной детали 

Способы графического 
представления 
технологического 
оборудования и 
выполнения 
технологических схем;  

Перечисляет способы графического 
представления объектов; 
Перечисляет условные обозначения; 
Выполняет технологические схемы, 
подбирая условные обозначения элементов 
схем 
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Требования стандартов 
Единой системы 
конструкторской 
документации (далее - 
ЕСКД) и Единой системы 
технологической 
документации (далее - 
ЕСТД) к оформлению и 
составлению чертежей и 
схем. 

Перечисляет требования государственных 
стандартов ЕСКД и ЕСТД; 
По заданным параметрам выполняет 
чертежи в соответствии с требованиями с 
ЕСКД, ЕСТД 

Умения 

Выполнять графические 
изображения 

технологического 
оборудования и 

технологических схем в 
ручной и машинной 
графике; 

По заданным параметрамсоставляет 
технологические схемы по специальности и 
выполняет их в ручной и машинной 
графике; 
Расшифровывает условные обозначения на 
технологических схемах; 
При выполнении чертежей оборудования 
выбирает масштаб; компоновку чертежа; 
минимальное количество видов, разрезов; 
Демонстрирует составные части изделия и 
заносит их в таблицу перечня элементов 

Экспертное 
наблюдение в 
процессе 
практических 
занятий 

 

Выполнять комплексные 
чертежи геометрических 
тел и проекции точек, 
лежащих на их 
поверхности, в ручной и 

машинной графике; 

Выполняет по алгоритму комплексный 
чертеж геометрического тела в ручной и 
машинной графике;  
Строит проекции точек, используя 
дополнительные построения 

Выполнять чертежи 
технических 

деталей в ручной и 
машинной графике; 

Выбирает масштаб; 
Определяет минимальное количество видов 
и разрезов; определяет главный вид; 
Оформляет чертеж в соответствии с 
требованиями ЕСКД в ручной и машинной 
графике 

Читать чертежи и схемы; По изображению представляет и называет 
пространственную форму, Устанавливает 
ее размеры и выявляет все данные 
необходимые для изготовления и контроля 
изображенного предмета и заносит их в 
таблицу 

Оформлять 
технологическую и 

конструкторскую 
документацию в 

соответствии с 
действующей 

нормативно-технической 

документацией. 

По заданному алгоритму оформляет 
проектно-конструкторскую, 
технологическую и другую техническую 
документацию в соответствии с 
действующей нормативной базой 

Личностные 
результаты: 
 осознание себя 
гражданином и 

Результаты личностного развития 
отражены в личном кабинете 
обучающегося на Школьном портале 
Московской области в разделе 
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защитником великой 
страны; 
 проявление активной 
гражданской позиции, 
демонстрация 
приверженности 
принципам честности, 
порядочности, 
открытости, 
экономически активный 
и участие в 
студенческом и 
территориальном 
самоуправлении, в том 
числе на условиях 
добровольчества, 
продуктивное 
взаимодействие и 
участие в деятельности 
общественных 
организаций; 
 соблюдение нормы 
правопорядка, 
следование идеалам 
гражданского общества, 
обеспечение 
безопасности, прав и 
свобод граждан России. 
Лояльность к 
установкам и 
проявлениям 

представителей 
субкультур, отличие их 
от групп с 
деструктивным и 
девиантным 
поведением. 
Демонстрация 
неприятия и 
предупреждение 
социально опасного 
поведения окружающих; 
 проявление и 
демонстрация уважения 
к людям труда, 
осознание ценности 

«Достижения обучающегося» 
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собственного труда. 
Стремление к 
формированию в 
сетевой среде личностно 
и профессионального 
конструктивного 
«цифрового следа»; 
 демонстрация 
приверженности к 
родной культуре, 
исторической памяти на 
основе любви к Родине, 
родному народу, малой 
родине, принятию 
традиционных 
ценностей 
многонационального 
народа России; 
 проявление уважения 
к людям старшего 
поколения и готовности 
к участию в социальной 
поддержке и 
волонтерских 
движениях;  
 осознание 
приоритетной ценности 
личности человека; 
уважение собственной и 
чужой уникальности в 
различных ситуациях, 
во всех формах и видах 
деятельности;  
 проявление и 
демонстрация уважения 
к представителям 
различных 
этнокультурных, 
социальных,  
конфессиональных и 
иных групп. 
Сопричастность к 
сохранению, 
преумножению и 
трансляции культурных 
традиций и ценностей 
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многонационального 
российского 
государства; 
 соблюдение и 
пропаганда правил 
здорового и безопасного 
образа жизни, спорта; 
предупреждение либо 
преодоление 
зависимости от 
алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, 
азартных игр и т.д. 
Сохранение 
психологической 
устойчивости в 
ситуативно сложных 
или стремительно 
меняющихся ситуациях; 
 забота о защите 
окружающей среды, 
собственной и чужой 
безопасности, в том 
числе цифровой; 
 проявление уважения 
к эстетическим 
ценностям, обладание 
основами эстетической 
культуры;  
 .принятие семейных 
ценностей, готовность к 
созданию семьи и 
воспитанию детей; 
демонстрация 
неприятия насилия; 
 готовность 
соответствовать 
ожиданиям 
работодателей: 
активный, проектно-

мыслящий, эффективно 
взаимодействующий и 
сотрудничающий с 
коллективом, осознанно 
выполняющий 
профессиональные 
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требования, 
ответственный, 
пунктуальный, 
дисциплинированный, 
трудолюбивый, 
критически мыслящий, 
демонстрирующий 
профессиональную 
жизнестойкость; 
 оценивать возможные 
ограничители свободы 
своего 
профессионального 
выбора, 
предопределенные 
психофизиологическими 
особенностями или 
состоянием здоровья, 
мотивированный: 
 готовность к 
профессиональной 
конкуренции и 
конструктивной реакции 
на критику; 
 ориентирующийся в 
изменяющемся рынке 
труда, гибко 
реагирующий на 
появление новых форм 
трудовой деятельности, 
готовый к их освоению, 
избегающий 
безработицы, 
мотивированный к 
освоению 
функционально близких 
видов 
профессиональной 
деятельности, имеющих 
общие объекты 
(условия, цели) труда, 
либо иные схожие 
характеристики.; 
 содействие  
поддержанию престижа 
своей профессии, 
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отрасли и 
образовательной 
организации.; 
 Принимающий цели и 
задачи научно-

технологического, 
экономического, 
информационного и 
социокультурного 
развития России, 
готовый работать на их 
достижение.; 
 управление  
собственным 
профессиональным 
развитием, рефлексивно 
оценивающий 
собственный 
жизненный опыт, 
критерии личной 
успешности, 
признающий ценность 
непрерывного 
образования; 
 управление 
собственным 
профессиональным 
развитием, рефлексивно 
оценивающий 
собственный 
жизненный опыт, 
критерии личной 
успешности, 
признающий ценность 
непрерывного 
образования; 
 самостоятельность  и 
ответственность в 
принятии решений во 
всех сферах своей 
деятельности, готовый к 
исполнению 
разнообразных 
социальных ролей, 
востребованных 
бизнесом, обществом и 
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государством; 
 демонстрировать  
навыки будущего, 
любознательность, 
критическое мышление, 
знание языков и 
лидерские качества; 
принимать участие в 
областных 
мероприятиях,  
молодежных социально 
значимых проектах 

5. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В 
ДРУГИХ ПОП 

Учебная дисциплин «Компьютерная графика» может быть 
использована для обучения укрупненной группы 13.00.00 Тепло и электро 

энерго обеспечение. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОП 12 «ИЗМЕРИТЕЛЬНАЯ ТЕХНИКА» 

 

1.1. Область применения программы  
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной 
программы по специальности 13.02.11. Техническая эксплуатация и обслуживание 
электрического и электромеханического оборудования(по отраслям). 
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и 
профессиональной подготовке по профессиям рабочих  :  
13.01.10 Электромонтѐр по ремонту и обслуживанию электрооборудования , 
 18590 Слесарь-электрик по ремонту электрооборудования  . 

.  

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы:  дисциплина входит в профессиональный цикл (Общепрофессиональные 
дисциплины). 
 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины. 
Изучение учебной дисциплины направлено на формирование элементов следующих 
профессиональных и общих компетенций в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

13.02.11. Техническая эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического 
оборудования(по отраслям) : 
 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

 

ОК1-ОК5, 
ОК9, ОК10 

ПК1.1-ПК1.3, 
ПК2.1-ПК2.3, 
ПК4.1-ПК4.4 

ЛР1-17 

 

 

 подбирать электрические 
приборы и оборудование с 
определенными параметрами 
и характеристиками; 
 

 правильно эксплуатировать 
электрооборудование и 
механизмы передачи 
движения технологических 
машин и аппаратов; 
 

 рассчитывать параметры 
электрических, магнитных 
цепей; 
 

 снимать показания и 
пользоваться 
электроизмерительными 
приборами и 
приспособлениями; 
 

 собирать электрические 
схемы; 
 

 читать принципиальные, 
электрические и монтажные 

 методы расчета и измерения основных 
параметров электрических, магнитных 
цепей; 
 основные законы электротехники; 
 основные правила эксплуатации 
электрооборудования и методы 
измерения электрических величин; 
 основы теории электрических машин, 
принцип работы типовых 
электрических устройств; 
 параметры электрических схем и 
единицы их измерения; 
 принципы выбора электрических и 
электронных устройств и приборов; 
 принципы действия, устройство, 
основные характеристики 
электротехнических устройств и 
приборов; 
 свойства проводников, 
электроизоляционных, магнитных 
материалов; 
 способы получения, передачи и 
использования электрической энергии; 
 устройство, принцип действия и 
основные характеристики 
электротехнических приборов; 

consultantplus://offline/ref=E1E22F94835F3C49E963A4835E0E0CF4F0C5BAFF026AB5100F013884CB34DD09903E9E62F5F4D47BHFB3L


 

 

схемы;  характеристики и параметры 
электрических и магнитных полей 

В результате освоения учебной дисциплины студент должен уметь: 

 классифицировать основные виды средств измерений; 
применять основные методы и принципы измерений; 
применять методы и средства обеспечения единства и точности измерений; 
применять аналоговые и цифровые измерительные приборы, измерительные генераторы; 
составлять измерительные схемы; 
 

В результате освоения учебной дисциплины студент должен знать: 
 

основные понятия об измерениях и единицах физических величин; 
основные виды средств измерений и их классификацию; 
основные методы измерений электрических величин; 
метрологические показатели средств измерений; 
виды и способы определения погрешностей измерений; 
электроизмерительные приборы различных систем и типов; 

методы и способы автоматизации измерений тока, напряжения и мощности. 
 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки студента 103 часа, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки студента  64 часов 

лабораторно- практических  занятий 24 часа 

самостоятельной работы обучающегося  21 часа 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

2.СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 103 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 64 

в том числе:  

     теоретическое обучение 40 

     лабораторные занятия 12 

     практические занятия 12 

     контрольные работы не 
предусмотрено 

     курсовая работа (проект) не 
предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающегося (всего)           21 

в том числе:  

     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) не 
предусмотрено  

     выполнение домашнего задания с использованием учебной 
литературы. 
     работа со справочной литературой 

     подготовка сообщений  

     выполнение тестов ЭУМК 

 

11 

2 

6 

2 

консультации 12 

Промежуточная  аттестация в форме  экзамена                                                            6 

 

 

 

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП 12 «Измерительная техника» 

 

Наименование  
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа студентов 

Объем часов 
Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Основы метрологии 4/2/0/4  

Тема 1.1.  Основные виды и 
методы измерений, их 
классификация 

Содержание учебного материала 2/0/0/2  

Основные понятия об измерениях. Виды средств измерений. Единицы 
физических величин .Классификация методов измерений и их краткая 
характеристика. Прямой и косвенный методы. Методы непосредственной оценки и 
методы сравнения. Виды средств измерений. 
 Классификация, маркировка, показатели электроизмерительных приборов. 

2 

ОК1-ОК5, 
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-

ПК1.3, 
ПК2.1-

ПК2.3, 
ПК4.1-

ПК4.4 

ЛР1-17 

 

 

Самостоятельная работа студентов 2  

Выполнение домашних практических заданий по лекционному курсу; 
подготовка к выполнению практических работ: конспектирование, подбор 
материала, анализ и реферирование учебной литературы при выполнении 
самостоятельных работ по лекционному курсу. Подготовить доклад по теме «Виды 
и методы измерений,» 

2  

Тема 1.2. Метрологические 
показатели средств измерения 

Содержание учебного материала 2/2/0/2  

 Виды погрешностей и основные причины их возникновения и способы 
исключения. Расчет погрешностей. Оценка точности измерительных приборов 
непосредственной оценки. Погрешности средств измерений.Уменьшение влияния 

погрешностей на точность измерений. 

2 

ОК1-ОК5, 
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-

ПК1.3, 
ПК2.1-

ПК2.3, 
ПК4.1-

ПК4.4 

ЛР1-17 



 

 

 

 

Практическое занятие№1. Расчет погрешностей прямых и косвенных измерений. 
Определение приборной погрешности на основании класса точности прибора.  

2  

Самостоятельная работа студентов 2  

Проработка конспектов занятий. Составление опорного конспекта  по теме: «Меры 
и эталоны электрических величин».Подготовить доклад по теме «Причины 
возникновения погрешностей» 

2  

Раздел 2. Приборы  и методы электрических измерений 14/8/8/12  

Тема 2.1.  Механизмы и 
измерительные цепи 
электромеханических 
приборов  

Содержание учебного материала  

4/0/0/2 ОК1-ОК5, 
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-

ПК1.3, 
ПК2.1-

ПК2.3, 
ПК4.1-

ПК4.4 

ЛР1-17 

 

 

Общий принцип создания различных электроизмерительных приборов на базе 
измерительных механизмов. Принципы действия  электромеханических приборов. 
Понятие об измерительных цепях.  

2  

3 

Общее устройство электроизмерительных приборов. Принцип действия. 
Основные элементы конструкции. Классификация электроизмерительных 
приборов по принципу действия, по классу точности, по роду тока. Условные 
обозначениянаносимые на шкалу аналоговых электроизмерительных приборов 

на шкалу аналоговых электроизмерительных приборов.  

  

Измерительные механизмы магнитоэлектрической, электромагнитной, 
электродинамической, ферродинамической, электростатической, индукционной  
систем. Область применения, достоинства и недостатки. 
 

2  



 

 

Самостоятельная работа студентов 

Выполнение домашних практических заданий по лекционному курсу; 
подготовка к выполнению практических работ: конспектирование,  
подбор материала, анализ и реферирование учебной литературы при выполнении 
самостоятельных работ по лекционному курсу.  
Самостоятельная работа  (внеаудиторная) 
Подготовка рефератов, докладов, творческих работ Особенности конструкции и 
применение ферродинамической, электростатической и индукционной систем 
приборов. 
 

2 3 

 

Тема 2.2. Приборы и методы 
измерения напряжения 

Содержание учебного материала  
 

2/6/2/2 

 

Назначение, устройство вольтметров.  Основные типы вольтметров ,краткая 
техническая характеристика. Условные обозначения на приборах. 
Расчет добавочных сопротивлений. Расчет внутреннего сопротивления 
вольтметров. Влияние внутреннего сопротивления на точность измерения.  
Классификация электронных приборов. Структурная схема, назначение и 
взаимодействие блоков электронного вольтметра. Правила подключения 
электронных приборов с симметричным и несимметричным входом. 
Комбинированные приборы в качестве вольтметров. Область их применения 

 

2 

ОК1-ОК5, 
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-

ПК1.3, 
ПК2.1-

ПК2.3, 
ПК4.1-

ПК4.4 

ЛР1-17 

 

 

Практическое занятие№2. Изучение электромеханических вольтметров  
различных систем 

1 3 

Практическое занятие№3. Изучение электронных вольтметров 1  

Лабораторная работа №1. 
Измерение напряжения переменного тока аналоговым и цифровым 
электронными вольтметрам 

2  

Практическое занятие №4   
Расчет добавочного сопротивления для расширения пределов 
измерения вольтметра 

2  

Самостоятельная работа  студентов 

Выполнение домашних практических заданий по лекционному курсу; 
подготовка к выполнению практических работ: конспектирование,  

2 3 



 

 

подбор материала, анализ и реферирование учебной литературы при выполнении 
самостоятельных работ по лекционному курсу. Типы и виды детекторов 
электронных вольтметров. Детекторы,  как часть структуры  и измерительных 
цепей электронных вольтметров. 
Самостоятельная работа  (внеаудиторная) 
Подготовка рефератов, докладов, творческих работ: 

Тема 2.3.  Приборы и 
методы измерения  тока 

 

Содержание учебного материала  
 

2/2/2/2 

 

Включение амперметров в цепь. Условные обозначения на приборе. Основные 
параметры амперметров. Основные типы амперметров и их краткая 
техническая характеристика.Устройство амперметров на базе различных 
измерительных механизмов, их особенности. Влияние внутреннего сопротивления 
амперметра на точность измерений в низкоомных цепях. Расширение пределов 
измерения амперметров с помощью шунтов  и измерительных трансформаторов  
тока. Расчет шунтов. Применение шунтов для измерения больших токов. 
Измерительные клещи, их устройство и назначение. Измерительные цепи и 
приборы для измерения слабых токов. Комбинированные приборы в качестве 
амперметров, область их применения. 

2 ОК1-ОК5, 
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-

ПК1.3, 
ПК2.1-

ПК2.3, 
ПК4.1-

ПК4.4 

ЛР1-17 

 

 Практическое занятие №5.  Изучение электромеханических амперметров 
различных систем 

1 

 

Практическое занятие №6. 
Расчет шунта для расширения пределов измерения амперметра 

1  

Лабораторная работа№2. Измерение тока в цепях постоянного и переменного 
токов. 

2  

Самостоятельная работа  студентов 

 Выполнение домашних практических заданий по лекционному курсу; подготовка 
к выполнению практических работ: конспектирование, подбор материала, анализ и 
реферирование учебной литературы при выполнении самостоятельных работ по 
лекционному курсу. Измерительные клещи, их устройство и назначение. 
Измерительные цепи и приборы для измерения слабых токов. 

2 3 

Тема 2.4  Приборы и методы 
измерения электрической 
мощности и энергии. 

Содержание учебного материала  
2/0/2/2 ОК1-ОК5, 

ОК9, ОК10, 
ПК1.1-

ПК1.3, 
ПК2.1-



 

 

ПК2.3, 
ПК4.1-

ПК4.4 

ЛР1-17 

 

 

Косвенное измерение мощности с помощью вольтметра и амперметра в цепях 
постоянного и переменного тока.Основные параметры ваттметров. Основные 
типы ваттметров и их краткая техническая характеристика. Принцип 
действия и устройство ваттметров. Правила выбора пределов измерения 
ваттметров.Использование амперметра, вольтметра и ваттметра для определения 
активной, реактивной и полной мощностей и коэффициента мощности в 
однофазной цепи переменного тока. Включение ваттметра в цепь. 
Измерение мощности в трехфазных цепях. Измерение расхода энергии косвенным 
методом с помощью ваттметра.  
Электронные счетчики электрической энергии. Счетчики с аналоговым 
преобразователем мощности.  Микропроцессорные счетчики. 

2  

Лабораторная работа №3.Измерение мощности методом амперметра и 
вольтметра в цепях постоянного и переменного тока. 

2  

Самостоятельная работа  студентов 

1. Выполнение домашних практических заданий по лекционному курсу; 
подготовка к выполнению практических работ: конспектирование, подбор 
материала, анализ и реферирование учебной литературы при выполнении 
самостоятельных работ по лекционному курсу. Измерение коэффициента 
мощности косвенным путем ;   измерение расхода энергии трехфазным счетчиком. 
Метод трех приборов. Устройство и назначение двухэлементных ваттметров, их 
использование для измерения мощности а трехфазных цепях. 

2  

Тема 2.5.  Приборы и 
методы измерения   
параметров электрических 
цепей 

Содержание учебного материала  2/2/0/2  

Измерение параметров электрических цепей (сопротивления, индуктивности и 
емкости) методом амперметра-вольтметра. Измерение сопротивления постоянному 
току методом непосредственной оценки (омметры, мегаомметры). Принцип 
действия и условия равновесия моста постоянного тока. Мостовые схемы для 
измерения параметров индуктивности и емкости. Универсальные измерительные 
мосты, их устройство и принцип действия. Измерители добротности, их 

2 ОК1-ОК5, 
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-

ПК1.3, 
ПК2.1-

ПК2.3, 



 

 

применение для измерения индуктивности, емкости, добротности. ПК4.1-

ПК4.4 

ЛР1-17 

 

 

Практическое занятие №7.  
Изучение методов измерения сопротивления изоляции 

2  

Самостоятельная работа студентов:  
Выполнение домашних практических заданий по лекционному курсу; 
подготовка к выполнению практических работ: конспектирование, подбор 
материала, анализ и реферирование учебной литературы при выполнении 
самостоятельных работ по лекционному курсу.   
подготовка опорного конспекта по теме « Измерители добротности, их применение 
для измерения индуктивности, емкости, добротности.» 

2  

Тема 2.6.  Универсальные и 
специальные 
электроизмерительные 
приборы 

 

Содержание учебного материала 
2/0/2/2  

Основные параметры и типы  универсальных и специальных измерительных 
приборов, краткая техническая характеристика. Тестеры, мультиметры, 

вольтамперметры, комбинированные приборы. Схема измерительных цепей 
комбинированного прибора.  
Регистрирующие приборы и их классификация. Самопишущие приборы 
прямого действия.  
Регистрирующие приборы со следящей схемой управления, их преимущества. 
Частотные характеристики регистрирующих приборов, их быстродействие. 
Структурная схема автоматического потенциометра, назначение и применение на 
производстве. 

2 ОК1-ОК5, 
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-

ПК1.3, 
ПК2.1-

ПК2.3, 
ПК4.1-

ПК4.4 

ЛР1-17 

 

 

Лабораторная работа №4.  Выполнение измерения электрических величин с 
помощью цифрового мультиметра 

2  

Самостоятельная работа студентов:  
Выполнение домашних практических заданий по лекционному курсу; 
подготовка к выполнению практических работ: конспектирование, подбор 
материала, анализ и реферирование учебной литературы при выполнении 
самостоятельных работ по лекционному курсу.   
Изучение схем универсальных электроизмерительных приборов. 

2 3 



 

 

 

Раздел 3 .Исследование формы сигналов 6/0/2/6  

Тема 3.1.  Осциллографы    Содержание учебного материала 
2/0/2/2  

Однолучевой осциллограф (ЭО). Устройство, принцип действия, структурная 
схема ЭО; получение изображения. Назначение ЭЛТ. Виды разверток; виды 
синхронизации; промышленные ЭО. Их характеристики. Включение МП в схему ЭО 

Двухлучевой осциллограф. 
Техника измерений. Основные органы управления (на лицевой панели ЭО). 
Калибровка. Условия получения устойчивого изображения на экране ЭО; выбор 
синхронизации. Измерение параметров.  Синусоидального и импульсного сигнала 

2 ОК1-ОК5, 
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-

ПК1.3, 
ПК2.1-

ПК2.3, 
ПК4.1-

ПК4.4 

ЛР1-17 

 

 

Лабораторная работа№5. Изучение однолучевого электронного осциллографа. 1  

Лабораторная работа№6. Исследование импульсных сигналов с помощью 
электронного осциллографа 

1  

Самостоятельная работа студентов: систематическая проработка конспектов 
занятий, учебной и специальной технической литературы (по вопросам к 
параграфам, главам учебных пособий, составленным преподавателем); 
подготовка к выполнению практических работ: конспектирование, подбор 
дидактических материалов,  
оформление отчетов по практическим занятиям и лабораторным работам, 
подготовка к защите 

анализ и  реферирование методической и учебной литературы  при  выполнении 
системы самостоятельных работ по лекционному курсу; 
подготовка опорного конспекта по теме « Цифровые и запоминающие 
осциллографы» 

2 3 



 

 

Тема 3.2.  Приборы и 
методы измерения частоты 
и интервалов времени   

 

Содержание учебного материала 
 

2/0/0/2 

 

Электронно – счетные цифровые частотомеры. Обозначения на приборе. 
Включение в цепь.  Основные параметры  электронно – счетного  частотомера. 
Основные типы ЭСЧ и их краткая характеристика. Принцип действия и 
устройство. Измерение частоты, периода, отношения частот    электронно – 

счетным  частотомером. Измерение интервалов времени. 

2 ОК1-ОК5, 
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-

ПК1.3, 
ПК2.1-

ПК2.3, 
ПК4.1-

ПК4.4 

ЛР1-17 

 

 

Самостоятельная работа студентов: систематическая проработка конспектов 
занятий, учебной и специальной технической литературы (по вопросам к 
параграфам, главам учебных пособий, составленным преподавателем); 
анализ и  реферирование методической и учебной литературы  при  выполнении 
системы самостоятельных работ по лекционному курсу; 
подготовка опорного конспекта по теме «Методы измерения частоты и интервалов 
времени» 

2 3 

Тема 3.3 Приборы и методы 
измерения фазового сдвига. Содержание учебного материала 

2/0/0/2  

Основные параметры фазометров. Основные типы фазометров и их краткая 
техническая характеристика. Устройство и принцип действия фазометров. 

Включение приборов в цепь. Измерение фазового сдвига с помощью электронно-

лучевого осциллографа.  Цифровой фазометр: назначение, устройство и принцип 
действия 

2 ОК1-ОК5, 
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-

ПК1.3, 
ПК2.1-

ПК2.3, 
ПК4.1-

ПК4.4 

ЛР1-17 

 

 

 Самостоятельная работа студентов: систематическая проработка конспектов 
занятий, учебной и специальной технической литературы (по вопросам к 

2  



 

 

параграфам, главам учебных пособий, составленным преподавателем); 
подготовка к выполнению практических работ: конспектирование, подбор 
дидактических материалов,  
анализ и  реферирование методической и учебной литературы  при  выполнении 
системы самостоятельных работ по теме  « Компенсационный способ измерения 
фазового сдвига и фазовращатели». 

Раздел 4. Автоматизация измерений 2/2/0/2  

Тема 4.1.Автоматизация 
производства  

Содержание учебного материала 2/2/0/2  

Элементы автоматики: классификация, назначение, устройство, принцип 
действия, основные характеристики.Датчики. Преобразователи. Исполнительные 
устройства.Системы автоматического управления, регулирования, контроля и 
сигнализации 

2 ОК1-ОК5, 
ОК9, ОК10, 

ПК1.1-

ПК1.3, 
ПК2.1-

ПК2.3, 
ПК4.1-

ПК4.4 

ЛР1-17 

 

 

Практическое занятие №8. Ознакомление со средствами автоматизации 
производства базового предприятия   

1  

Контрольная работа 1  

 Самостоятельная работа студентов: подготовка к выполнению практических 
работ: конспектирование, подбор дидактических материалов 

2  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 
«Электротехники». 

 «Электромонтажная мастерская». 

 

  Оборудование учебного кабинета: 
- посадочные места по количеству студентов; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 
- типовые комплекты учебного оборудования «Электротехника с основами электроники»  
www.labstend.ru.) 

 

  Технические средства обучения: 
  - компьютер с лицензионным программным обеспечением и   мультимедиапроектор, экран. 

Оборудование учебной лаборатории:  

- посадочные места по количеству студентов;  

- рабочее место преподавателя;  
-лабораторный комплекс по электротехнике и электронике;  
 

3.2 Информационное обеспечение обучения. 
 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

 

Основные источники: 
 

1. Варварин В.К. Выбор и наладка электрооборудования: справочное пособие. Москва, 

изд. ФОРУМ, 2018г. -240 с. 

2. Панфилов В.А. Электрические измерения. – М.: Издательский центр «Академия», 
2017. 

3. Полуянович Н.К. Монтаж, наладка, эксплуатация и ремонт систем электроснабжения 

промышленных предприятий : учебное пособие. Санкт-Петербург-Москва-Краснодар, 

изд. Лань, 2018г,395 с. 

4.  Хромоин П.К. Электрические измерения.- М. Издательский центр «Форум», 2018. 

 

Дополнительные источники:  
 

1. Евгихиев Н.Н. Измерения электрических и неэлектрических величин: учеб. Пособие - 
М.: Энергоатомиздат, 2019. 

2. Кузнецов В.А. Измерения в электронике: справочник – М.: Энергоатомиздат, 2017. 

 

Интернет-ресурсы: 
 1. Портал разработчиков электроники [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
http://electronix.ru, свободный. – Загл. с экрана. 

     2. Техническая литература [Электронный ресурс]. – Режим доступа:    
http://avr.ru/docs/books.html, свободный. – Загл. с экрана. 
   3. Журнал «Радиолюбитель». Официальный сайт [Электронный ресурс]. – Режим 
доступа: http://radioliga.com/, свободный. – Загл. с экрана. 
 

4. http://www.college.ru/enportal/physics/content/chapter4/section/paragraph8/the 

http://www.labstend.ru/
http://radioliga.com/


 

 

ory.html (Сайт содержит информацию по теме «Электрические цепи постоянного тока») 
5. http://elib.ispu.ru/library/electro1/index.htm (Сайт содержит электронный учебник по 

курсу «Общая Электротехника») 

6. http://ftemk.mpei.ac.ru/elpro/ (Сайт содержит электронный справочник по 
направлению "Электротехника, электромеханика и электротехнологии"). 

7. http://www.toe.stf.mrsu.ru/demoversia/book/index.htm  (Сайт содержит электронный 
учебник по курсу «Электроника и схемотехника»). 

8. http://www.eltray.com. (Мультимедийный курс «В мир электричества как в первый 
раз»). 

9.http://www.edu.ru. 

10.http://www.experiment.edu.ru. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://elib.ispu.ru/library/electro1/index.htm
http://ftemk.mpei.ac.ru/elpro/
http://www.toe.stf.mrsu.ru/demoversia/book/index.htm
http://www.eltray.com/
http://www.edu.ru/


 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ. 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 
процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 
 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  
Умения:  

классифицировать основные виды средств 
измерений; 

лабораторная работа, практические 
занятия. 

применять основные методы и принципы 
измерений; 

практические занятия,  
решение расчетных задач, домашняя 
работа 

применять методы и средства обеспечения 
единства и точности измерений; 

Устный опрос ,практические занятия,  
решение расчетных задач 

применять аналоговые и цифровые 
измерительные приборы, измерительные 
генераторы; 

Устный опрос,  практические занятия,  
решение расчетных задач 

составлять измерительные схемы; 
 

практические занятия,  
решение расчетных задач 

Знания:  

основные понятия об измерениях и единицах 
физических величин; 

Устный опрос, контрольная работа, 
тестирование, диктант, домашняя работа 

основные виды средств измерений и их 
классификацию; 

работа со справочной литературой, устный 
опрос, практические занятия. 

основные методы измерений электрических 
величин; 

практические занятия, контрольная работа, 
тестирование, решение расчетных и 
качественных задач, домашняя работа 

метрологические показатели средств 
измерений; 

практические занятия, контрольная работа, 
тестирование, решение расчетных и 
качественных задач, домашняя работа 

виды и способы определения погрешностей 
измерений; 

практические занятия, решение расчетных 
и качественных задач, домашняя работа  

электроизмерительные приборы различных 
систем и типов; 

практические занятия, решение расчетных 
и качественных задач, домашняя работа 

методы и способы автоматизации измерений 
тока, напряжения и мощности 

работа со справочной литературой, устный 
опрос  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения программы 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 
образовательной программы (ООП) в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание 
электрического и электромеханического оборудования, входящей в состав 
укрупнённой группы специальностей 13.00.00. Электро-и теплоэнергетика. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы:  

 

учебная дисциплина ОП 13. Планирование карьеры выпускника 
профессиональной образовательной организации Московской области входит в 
общепрофессиональный цикл (вариативная часть).  

Учебная дисциплина имеет практическую направленность и межпредметные 
связи с профессиональными модулями:  

ПМ. 01. Организация простых работ по техническому обслуживанию и 
ремонту электрического и электромеханического оборудования; 

ПМ. 02. Выполнение сервисного обслуживания бытовых машин и приборов; 

ПМ. 03. Организация деятельности производственного подразделения. 
 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 
следующие умения, знания и компетенции. 

 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 1, 
ОК 02, 
ОК 03, 
ОК 04, 
ОК 5, 
ОК 6,  
ОК 9, 
ОК 10, 
ОК 11,  
ПК 1.1, 
ПК 1.2,  
ПК 1.3, 
ПК 1.4, 
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 2.3, 
ПК 3.1, 

 оценивать себя в качестве специалиста 
с правильным учетом потребностей 
рынка и собственных склонностей и 
потребностей;   
 планировать возможное продвижение, 
профессиональный рост на рынке труда; 
 уточнять и корректировать 
профессиональные намерения в виде 
карьерного плана;  
 обосновывать выбор своего 
профессионального плана и 
использовать возможности для 
трудоустройства; 
- организовывать и выполнять наладку, 
регулировку и проверку электрического 
и электромеханического оборудования 

 организацию трудовой 
деятельности, повышение 
эффективности своей 
профессиональной деятельности;  
 специфику планирования карьеры в 
рыночных условиях; 
 методы построения карьеры; 
 способы управления карьерой; 
 о качествах личности и 
способностях, влияющих на 
карьерный рост; 
 механизм оценивания себя в 
качестве специалиста (с правильным 
учетом потребностей рынка и 
собственных склонностей и 
потребностей) для возможного 
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ПК 3.2, 
ПК 3.3. 

ЛР 1-17 

 

Использовать материалы и 
оборудование для осуществления 
наладки, регулировки и проверки 
электрического и 
электромеханического оборудования 

Использовать основные виды 
монтажного и измерительного 
инструмента; 

- организовывать и выполнять наладку, 
регулировку и проверку электрического 
и электромеханического оборудования; 
проводить анализ неисправностей 
электрооборудования; эффективно 
использовать материалы и 
оборудование; 
- определять электроэнергетические 
параметры электрических машин и 
аппаратов, электротехнических 
устройств и систем 

Проводить анализ неисправностей 
электрооборудования 

Эффективно использовать 
оборудование для диагностики и 
технического контроля 

- оценивать эффективность работы 
электрического и 
электромеханического оборудования 

- осуществлять технический контроль 
при эксплуатации электрического и 
электромеханического оборудования 

- осуществлять метрологическую 
поверку изделий; 

- производить диагностику 
оборудования и определение его 
ресурсов; 
- составлять отчётную документацию по 
техническому обслуживанию и ремонту 
электрического и 
электромеханического оборудования; 
- организовывать обслуживание и 
ремонт бытовых машин и приборов; 
оценивать эффективность работы 
бытовых машин и приборов; 
эффективно использовать материалы и 
оборудование; пользоваться основным 
оборудованием; приспособлениями и 
инструментом для ремонта бытовых 
машин и приборов; 

- организовывать диагностику и 
контроль технического состояния 
бытовых машин и приборов. 
Пользоваться основным 
оборудованием, приспособлениями и 

продвижения и профессионального 
роста на рынке труда; 

 технические параметры, 
характеристики и особенности 
различных видов электрических 
машин 

Классификацию основного 
электрического и 
электромеханического оборудования 
отрасли 

Элементы систем автоматики, их 
классификацию, основные 
характеристики и принципы 
построения систем автоматического 
управления электрическим и 
электромеханическим оборудованием 

Классификацию и назначением 
электроприводов, физические 
процессы в электроприводах 

Выбор электродвигателей и схем 
управления; 

-  Устройство систем 
электроснабжения, выбор элементов 
схемы электроснабжений и защиты; 
- технологию ремонта внутренних 
сетей, кабельных линий, 
электрооборудования 
трансформаторных подстанций, 
электрических машин, 
пускорегулирующий аппаратуры; 

- действующую нормативно-

техническую документацию по 
специальности 

Порядок проведение стандартных и 
сертифицированных испытаний 

Правила сдачи оборудования в ремонт 
и приема после ремонта; 

- классификацию, конструкции, 
технические характеристики и области 
применения бытовых машин и 
приборов; порядок организации 
сервисного обслуживания и ремонта 
бытовой техники; типовые 
технологические процессы и 
оборудование при эксплуатации, 
обслуживании, ремонте и испытаниях 
бытовой техники; методы и 
оборудование диагностики и контроля 
технического состояния бытовой 
техники; прогрессивные технологии 

ремонта электробытовой техники; 
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инструментами для диагностики и 
контроля бытовых машин и приборов; 
- прогнозировать отказы, определять 
ресурсы, обнаруживать дефекты 
электробытовой техники; 

- принимать и реализовывать 
управленческие решения; 
составлять планы размещений 
оборудования и осуществлять 
организацию рабочих мест; 
- осуществлять контроль соблюдения 
технологической дисциплины, качества 
работ, эффективного использования 
технологического оборудования и 
материалов; 
- рассчитывать показатели, 
характеризующие эффективность 
работы производственного 
подразделения, использования 
основного и вспомогательного 
оборудования. 

- методы и оборудование диагностики 
и контроля технического состояния 
бытовой техники; 

- прогрессивные технологии ремонта 
электробытовой техники; 

- особенности менеджмента в области 
профессиональной деятельности; 
- принципы делового общения в 
коллективе. 
Психологические аспекты 
профессиональной деятельности; 
- аспекты правового обеспечения 
профессиональной деятельности. 
 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в том числе: 

теоретическое обучение 16 

практические занятия  16 

Самостоятельная работа  не 
предусмотрено 

консультации не 
предусмотрено 

экзамен не 
предусмотрено 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП. 13 Планирование карьеры выпускника 
профессиональной образовательной организации Московской области 

    
Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся. 
 Объем часов Коды 

компетенций и 
личностных 
результатов, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Планирование и построение карьеры 18  

Тема 1.1. Планирование карьеры 
как управленческая дисциплина 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 2, ОК 5, ОК 

6, ЛР 1-17 

1 Планирование карьеры как важнейший механизм успешной профессиональной 
деятельности. 
2 Специфика объекта изучения. 
3 Методика исследования проблем.  
4 Источники информации применительно к предмету. 

1 2 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 1.2. Рынок труда и 
планирование карьеры 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 2, ОК 3, ОК 
5, ОК 6, ОК 11. 

ЛР 1-17.  

ПК 1.1-1.4 
1 Взаимосвязь понятий «рынок труда» и «планирование карьеры».  
2 Рынок труда: сущность, структура. Ситуация на рынке труда Московской 
области. 
 3 Планирование карьеры и механизмы профессионального развития. 

1 2 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 1.3. Планирование карьеры 
и персонал 

Содержание учебного материала Уровень 

усвоения 

 ОК 2, ОК 3, ОК 
4, ОК 5, ОК 6, 
ОК 9, ОК 10. 

ЛР 1-17. 

ПК 2.1-ПК 2.3, 
ПК 3.1-3.3 

1 Жизненные планы и карьера. 
2 Карьерный рост и должностной рост. 
3 Виды и этапы построения карьеры. 
4 Мотивы карьерного роста и заповеди успешной карьеры. 
5 Факторы, детерминирующие карьеру. Внутренние и внешние факторы 
карьеры.   

1 

 

 

2 

 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 
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Тема 1.4. Деловая карьера, ее 
виды, модели 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 2, ОК 3, ОК 
4, ОК 5, ОК 6, 
ОК 9, ОК 10, 
ОК 11. 

ЛР 1-17. 

ПК 2.1-ПК 2.3, 
ПК 3.1-3.3 

 1  

Тематика практических и лабораторных работ 

1 Деловая карьера и ее место в системе управленческих отношений. Составить словарь. 
2 Типология деловой карьеры. Разработать схемы. 
3 Модели карьерных процессов. Разработать схему. 
4 Построение карьерограммы по специальности. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 1.5. Ценности и их роль в 
профессиональной сфере 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 4, ОК 5, ОК 
6, ОК 9, ОК 10, 
ОК 11.  
ЛР 1-17. 

ПК 3.1, 3.2 

1 Движущие силы карьеры и ценностные ориентиры в карьерном движении.  
2 Оценка ситуации и собственных возможностей.  
3 Виды целей карьеры. Принципы постановки карьерной цели. 

1 2 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся  не предусмотрено 

Тема 1.6. Планирование рабочего 
времени 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5, 
ОК 6, ОК 9, ОК 
10, ОК 11. 
ЛР 1-17.   

ПК 3.1-3.3 

1 Понятие рабочего и свободного времени.  
2 Графики рабочего времени. 
3 Планирование рабочего времени. Составление расписания (план на день). 
Главные принципы расписания. Использование принципа интерактивности. 

1 2 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 1.7. Выбор стратегии 
построения карьеры 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 3, ОК 4, ОК 
5, ОК 6, ОК 9, 
ОК 10, ОК 11. 
ЛР 1-17.   

ПК 2.1-ПК 2.3, 
ПК 3.1-3.3 

1 Основные этапы разработки стратегии планирования карьеры. 
2 Уровень карьерных достижений и специфика стратегии планирования карьеры.  
3 Процессы организации и регулирования индивидуальной карьеры. 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 1.8. Основы развития 
карьеры. Мотивация и 

стимулирование карьеры 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5, 
ОК 6, ОК 9, ОК 
10, ОК 11.  
ЛР 1-17. 

ПК 2.1-ПК 2.3, 
ПК 3.1-3.3 

 2 

 

 

 

Тематика практических и лабораторных работ 

1 Составить таблицы «Теории профессионального развития» и «Возможности профессионального 
роста». 
2 Развитие карьерной компетентности. Определить содержание понятия и разработать 
логическую схему. 
3 Составить таблицу «Карьерные кризисы на разных этапах профессионализации». 

2 
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4 Разработать мотивацию собственного карьерного роста. Показать при помощи логической 
схемы. 
Самостоятельная работа обучающихся  не предусмотрено 

Тема 1.9. 

 Особенности карьерного 
продвижения в коммерческих 

организациях 

Содержание учебного материала 

 

Уровень 
усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5, 
ОК 6, ОК 9, ОК 
10, ОК 11. 

ЛР 1-17. 

ПК 2.1-ПК 2.3, 
ПК 3.1-3.3 

1 Специфика планирования профессиональной карьеры в коммерческих 
организациях: плюсы и минусы. 
2 Профессиональный рост в коммерческой сфере: возможности и перспективы 
развития. 

2 2 

 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся  не предусмотрено 

Раздел 2. Организация уверенного поведения на рынке труда выпускника 
профессиональной образовательной организации Московской области 

 14  

Тема 2.1. Требования 
работодателей к соискателям 
работы. Анализ вакансий и 

работа с резюме 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 3, ОК 4, ОК 
5, ОК 6, ОК 9, 
ОК 10. 
ЛР 1-17. 

ПК 2.1-ПК 2.3, 
ПК 3.1-3.3 

  2  

 

Тематика практических и лабораторных работ 

1.Определение требований работодателя к деловым и личным качествам соискателя работы. 
2. Определение «эффективных результатов» труда. 
3. Анализ вакансии с учетом требований работодателя. 
4 Составление резюме. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  не предусмотрено 

Тема 2.2. Профессиональное 
самоопределение и объективная 

самооценка 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5, 
ОК 6, ОК 9, ОК 
10. 

ЛР 1-17. 

ПК 2.1-ПК 2.3, 
ПК 3.1-3.3 

 1-2  

Тематика практических и лабораторных работ 

1 Определение состава профессиональных приоритетов. 
2 Определение состава карьерных ожиданий. 
3 Объективная самооценка своих способностей, профессиональных возможностей и карьерных 
перспектив. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 2.3. Анализ жизненных 
ценностей. Постановка 

профессиональных целей 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5, 
ОК 9, ОК 10. 

ЛР 1-17. 
ПК 2.1-ПК 2.3, 
ПК 3.1-3.3 

 2  

Тематика практических и лабораторных работ 

1 Анализ жизненных ценностей. 
2 Постановка профессиональных целей. 
3 Диагностика индивидуальной карьерной ориентации по методике Э.Шейна «Якоря карьеры». 

2 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 2.4. Изучение принципов 
организации работы. 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 
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Составление расписания (плана 
на день) 

 2  ОК 1, ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5, 
ОК 9. 
ЛР 1-17. 

ПК 2.1-ПК 2.3, 
ПК 3.1-3.3 

Тематика практических и лабораторных работ 

1 Определение принципов организации работы применительно к будущей профессии. 
2 Определение иерархии принципов организации результативной работы. 
3. Составление плана деятельности на день. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 2.5. Учет своих 
индивидуальных особенностей и 
потенциала при планировании 

карьеры 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 4, ОК 5, ОК 
6, ОК 9, ОК 10. 

ЛР 1-17. 

ПК 3.1 
 2  

Тематика практических и лабораторных работ 

1 Определение понятия «индивидуальные особенности». 
2 Диагностика индивидуально-психологических особенностей личности, влияющих на 
динамичность карьеры. 
3  Определение собственных стартовых возможностей. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 2.6. Личностные и 
профессиональные перспективы 

сотрудника. 
Конкурентоспособность 

работника 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 2, ОК 3, ОК 
4, ОК 5, ОК 6, 
ОК 9, ОК 10, 
ОК 11.  
ЛР 1-17. 

ПК 2.1-ПК 2.3, 
ПК 3.1-3.3 

 2  

Тематика практических и лабораторных работ 

1 Проведение сравнительного анализа профессиональных перспектив на примере малых и 
крупных предприятий, предприятий разных форм собственности и разных сфер 
профессиональной деятельности. 
2 Составление своей ожидаемой карьерной лестницы с учетом планируемого карьерного потолка 
роста. 
3 Определение параметров конкурентоспособности работника на примере своей профессии. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 2.7. Построение 
карьерограммы 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5, 
ОК 6, ОК 9, ОК 
10, ОК 11. 

ЛР 1-17. 
ПК 3.1-3.3 

1 Определение основных алгоритмов составления карьерограммы. 
2 Построение карьерограммы для своей профессии в форме графика на весь 
трудовой период. 
3 Построение карьерограммы для своей профессии в форме графика на период 
работы в конкретной организации. 
4 Построение карьерограммы для смежной  профессии в форме графика. 

1-2 2 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Консультации не предусмотрено  

Экзамен не предусмотрено  

ВСЕГО 32  



 11 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Менеджмента, Документационного обеспечения управления, Основ 
предпринимательской деятельности и Планирования карьеры». 

 

Оборудование учебного кабинета, и рабочих мест учебного кабинета:  
 посадочные места по количеству обучающихся; 
 рабочее место преподавателя; 
 комплект учебно-наглядных пособий; 
 образцы бухгалтерских документов. 
 

Перечень средств обучения: 

 ноутбук;  
 проектор;  

 экран; 

 принтер; 

 комплект обучающих презентаций; 

 раздаточный материал по темам занятий. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 

 

Основные печатные источники: 
1. Базаров Т.Ю. Управление персоналом: учебник для студ. учреждений 

сред. проф. образования / Т.Ю. Базарова. – 14-е изд., стер. – М.: Издательский 
центр «Академия», 2018. – 320 с. 

 

Электронные издания (электронные ресурсы): 
1. Планирование карьеры [Электронный ресурс] / - 

http://studopedia.ru/3_8882_planirovanie-kareri.html. 

2. Технология карьеры [Электронный ресурс]/ 
http://abc.vvsu.ru/Books/up_tehnol_karjery/page0001.asp. 

3. Как успешно пройти собеседование // SuperJob [Электронный ресурс]. - 

http://www.superjob.ru/rabota/interview.html. 

4. Профориентация: КЕМ СТАТЬ? [Электронный ресурс]/ 
www.proforientator.ru/profession. 

5. Энциклопедия «Карьера» [Электронный ресурс] / - 

http://www.znanie.info/portal/ec-main.html. 

http://studopedia.ru/3_8882_planirovanie-kareri.html
http://abc.vvsu.ru/Books/up_tehnol_karjery/page0001.asp
http://www.superjob.ru/rabota/interview.html
http://www.proforientator.ru/profession
http://www.znanie.info/portal/ec-main.html
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6. http://dc.rsl.ru/dc_jo.htm (Портал российских журналов по гуманитарной 
тематике). 

7. http://elibrary.ru/defaultx.asp. (Электронная библиотека eLIBRARY.ru).  

8. http://ru.wikipedia.org. (Википедия). 
9. http://soc.lib.ru/. (Электронная библиотека Soc.Lib.ru («Социология, 

Психология, Управление»). 
10. http://studentam.net/content/view/529/62/. 

11. http://www.aero.garant.ru/ ((Правовая система «Гарант»). 
12. http://www.aup.ru/aur.ru (Административно-управленческий портал). 
13. http://www.consultant.ru/ (Справочная правовая система «Консультант 

Плюс»).  
14. http://www.edu.ru (Российское образование. Федеральный портал).  
15. http://www.minfin.ru/ (Официальный сайт Министерства финансов РФ). 
16. http://www.nalog.ru (Официальный сайт Федеральной налоговой службы 

РФ).  
17. http://www.rg.ru. (Российская газета. Перечень официальных новостей и 

официальных законодательных актов РФ). 
18. http://www.roskazna.ru (Официальный сайт Федерального казначейства 

РФ (федеральной службы).  
19. http://правительство.рф / (Официальный сайт Правительства РФ). 
20. http://президент.рф / (Официальный сайт Президента РФ).  
21. www.cbr.ru  (Официальный сайт Банка России). 

 

Дополнительные источники: 

1. Журнал «Карьера». 

2. Журнал «Человек и труд». 

 

3.3 Организация образовательного процесса 

 

Теоретические и практические занятия по учебной дисциплине проводятся 
в учебном кабинете. Для изложения учебного материала используются: 
комплект методических разработок, тестовые задания, презентации, 
видеоролики. 

Текущий контроль освоения учебного материала проводится в форме 
защиты практических работ, опроса, оценки самостоятельных работ, проверки 
выполнения домашних работ, тестирования. 

Дифференцированный зачет имеет целью проверить и оценить уровень 
знаний, полученных обучающимися, умение применять их при решении 
практических задач, а также степень овладения умениями и практическими 
навыками в объеме, соответствующем учебной программе. 

При реализации программы используется электронной обучение и 
дистанционные образовательные технологии. 

 

 

 

http://dc.rsl.ru/dc_jo.htm
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://ru.wikipedia.org/
http://soc.lib.ru/
http://studentam.net/content/view/529/62/
http://www.aero.garant.ru/
http://www.aup.ru/aur.ru
http://www.consultant.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.minfin.ru/
http://www.nalog.ru/
http://www.rg.ru/
http://www.roskazna.ru/
http://правительство.рф/
http://президент.рф/
http://www.cbr.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, 
усвоенные знания) 

Критерии оценки Формы и методы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

Умения:  

«5» (отлично) – за 
глубокое и полное 
овладение содержанием 
учебного материала, в 
котором студент 
свободно и уверенно 
ориентируется; за умение 
практически применять 
теоретические знания, 
высказывать и 
обосновывать свои 
суждения. Оценка «5» 
(отлично) предполагает 
грамотное и логичное 
изложение ответа. 
«4» (хорошо) – если 
студент полно освоил 
учебный материал, 
владеет научно-

понятийным аппаратом, 
ориентируется в 
изученном материале, 
осознанно применяет 
теоретические знания на 
практике, грамотно 
излагает ответ, но 
содержание и форма 
ответа имеют отдельные 
неточности. 
«3» (удовлетворительно) 
– если студент 
обнаруживает знание и 
понимание основных 
положений учебного 
материала, но излагает 
его неполно, 
непоследовательно, 
допускает неточности, в 
применении 
теоретических знаний 
при ответе на практико-

ориентированные 

 

- оценивать себя в качестве 
специалиста с правильным 
учетом потребностей рынка и 
собственных склонностей и 
потребностей   
 

- оценка результатов 
выполнения индивидуальной 
работы 

- в ходе работы с опорным 
конспектом, таблицами, 
схемами, подготовки и защиты 
докладов и сообщений 

- планировать возможное 
продвижение, 
профессиональный рост на 
рынке труда 

 

- оценка результатов 
выполнения индивидуальной 
работы 

- в ходе работы с опорным 
конспектом, схемами, 
подготовки и защиты 
докладов и сообщений 

- уточнять и корректировать 
профессиональные намерения 
в виде карьерного плана  
 

- оценка результатов 
выполнения индивидуальной 
работы, составления 
соответствующего плана 

- в ходе работы с опорным 
конспектом 

- обосновывать выбор своего 
профессионального плана и 
использовать возможности 
для трудоустройства 

 

- оценка результатов 
выполнения индивидуальной 
работы 

- в ходе работы с опорным 
конспектом,  с составлением 
таблиц, схем, подготовки 
соответствующего плана 

- организовывать и выполнять 
наладку, регулировку и 
проверку электрического и 
электромеханического 
оборудования 

Использовать материалы и 
оборудование для 
осуществления наладки, 
регулировки и проверки 
электрического и 
электромеханического 
оборудования 

Использовать основные виды 
монтажного и измерительного 
инструмента; 

- оценка результатов 
выполнения индивидуальной 
работы 

- в ходе работы с опорным 
конспектом, таблицами, 
схемами 
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- организовывать и выполнять 
наладку, регулировку и 
проверку электрического и 
электромеханического 
оборудования; проводить 
анализ неисправностей 
электрооборудования; 
эффективно использовать 
материалы и оборудование 

вопросы; не умеет 
доказательно обосновать 
собственные суждения. 
«2» 

(неудовлетворительно) – 

если студент имеет 
разрозненные, 
бессистемные знания, 
допускает ошибки в 
определении базовых 
понятий, искажает их 

смысл; не может 
практически применять 
теоретические знания. 

- оценка результатов 
выполнения индивидуальной 
работы 

 

- определять 
электроэнергетические 
параметры электрических 
машин и аппаратов, 
электротехнических устройств 
и систем 

Проводить анализ 
неисправностей 
электрооборудования 

Эффективно использовать 
оборудование для 
диагностики и технического 
контроля 

- оценка результатов 
выполнения индивидуальной 
работы, составления 
соответствующего плана 

 

- оценивать эффективность 
работы электрического и 
электромеханического 
оборудования 

 

- оценка результатов 
выполнения индивидуальной 
работы 

- в ходе работы с опорным 
конспектом,  с составлением 
таблиц, схем, подготовки 
соответствующего плана 

- осуществлять технический 
контроль при эксплуатации 
электрического и 
электромеханического 
оборудования 

 

- оценка результатов 
выполнения индивидуальной 
работы 

- в ходе работы с опорным 
конспектом, таблицами, 
схемами 

- осуществлять 
метрологическую поверку 
изделий 

 

- оценка результатов 
выполнения индивидуальной 
работы 

- в ходе работы с опорным 
конспектом, схемами, 
подготовки и защиты 
докладов и сообщений 

- производить диагностику 
оборудования и определение 
его ресурсов 

 

- оценка результатов 
выполнения индивидуальной 
работы, составления 
соответствующего плана 

- в ходе работы с опорным 
конспектом 

- составлять отчётную 
документацию по 
техническому обслуживанию 
и ремонту электрического и 

- оценка результатов 
выполнения индивидуальной 
работы 
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электромеханического 
оборудования 

 

- в ходе работы с опорным 
конспектом,  с составлением 
таблиц, схем, подготовки 
соответствующего плана 

- организовывать 
обслуживание и ремонт 
бытовых машин и приборов; 
оценивать эффективность 
работы бытовых машин и 
приборов; 
эффективно использовать 
материалы и оборудование; 
пользоваться основным 
оборудованием; 
приспособлениями и 
инструментом для ремонта 
бытовых машин и приборов 

- оценка результатов 
выполнения индивидуальной 
работы 

- в ходе работы с опорным 
конспектом, таблицами, 
схемами 

- организовывать диагностику 
и контроль технического 
состояния бытовых машин и 
приборов. 
Пользоваться основным 
оборудованием, 
приспособлениями и 
инструментами для 
диагностики и контроля 
бытовых машин и приборов 

- оценка результатов 
выполнения индивидуальной 
работы 

- в ходе работы с опорным 
конспектом, схемами 

- прогнозировать отказы, 
определять ресурсы, 
обнаруживать дефекты 
электробытовой техники 

 

 

- оценка результатов 
выполнения индивидуальной 
работы, составления 
соответствующего плана 

- принимать и реализовывать 
управленческие решения; 
составлять планы размещений 
оборудования и осуществлять 
организацию рабочих мест 

- оценка результатов 
выполнения индивидуальной 
работы 

- в ходе работы с опорным 
конспектом,  с составлением 
таблиц, схем, подготовки 
соответствующего плана 

- осуществлять контроль 
соблюдения технологической 
дисциплины, качества работ, 
эффективного использования 
технологического 
оборудования и материалов 

- оценка результатов 
выполнения индивидуальной 
работы, составления 
соответствующего плана 

- рассчитывать показатели, 
характеризующие 
эффективность работы 
производственного 
подразделения, использования 

- оценка результатов 
выполнения индивидуальной 
работы 

- в ходе работы с опорным 
конспектом,  с составлением 
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основного и вспомогательного 
оборудования. 

таблиц, схем, подготовки 
соответствующего плана 

Знания:  

- организацию трудовой 
деятельности, повышение 
эффективности своей 
профессиональной 
деятельности 

 

- оценка результатов устных 
опросов; 
- подготовка и защита 
докладов и сообщений; 
- оценка результатов 
выполнения практической 
самостоятельной работы № 1, 
3, 4, 6, 8 

- специфику планирования 
карьеры в рыночных условиях 

 

- оценка результатов устных 
опросов; 
- тестовый контроль; 
- оценка результатов 
выполнения практической 
самостоятельной работы № 1- 

4, 7, 8 

- методы построения карьеры 

 

- оценка результатов устных 
опросов 

 

- способы управления 
карьерой 

 

- оценка результатов устных 
опросов; 
- тестовый контроль 

 

- о качествах личности и 
способностях, влияющих на 
карьерный рост 

 

- оценка результатов устных 
опросов; 
- тестовый контроль;  
- оценка результатов 
выполнения практической 
самостоятельной работы № 3, 
4 

- механизм оценивания себя в 
качестве специалиста (с 
правильным учетом 
потребностей рынка и 
собственных склонностей и 
потребностей) для 
возможного продвижения и 
профессионального роста на 
рынке труда. 

- оценка результатов устных 
опросов; 
- тестовый контроль; 
- оценка результатов 
выполнения практической 
самостоятельной работы № 3, 
4, 5, 7, 8 

- технические параметры, 
характеристики и особенности 
различных видов 
электрических машин 

Классификацию основного 
электрического и 
электромеханического 
оборудования отрасли 

Элементы систем автоматики, 
их классификацию, основные 
характеристики и принципы 

- оценка результатов устных 
опросов; 
- подготовка и защита 
докладов и сообщений; 
- оценка результатов 
выполнения практической 
самостоятельной работы № 1, 
3, 4, 6, 8 
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построения систем 
автоматического управления 
электрическим и 
электромеханическим 
оборудованием 

Классификацию и 
назначением 
электроприводов, физические 
процессы в электроприводах 

Выбор электродвигателей и 
схем управления 

- устройство систем 
электроснабжения, выбор 
элементов схемы 
электроснабжений и защиты 

- оценка результатов устных 
опросов; 
- тестовый контроль; 
- оценка результатов 
выполнения практической 
самостоятельной работы № 1- 

4, 7, 8 

- технологию ремонта 
внутренних сетей, кабельных 
линий, электрооборудования 
трансформаторных 
подстанций, электрических 
машин, пускорегулирующий 
аппаратуры 

- оценка результатов устных 
опросов 

 

- действующую нормативно-

техническую документацию 
по специальности 

Порядок проведение 
стандартных и 
сертифицированных 
испытаний 

Правила сдачи оборудования 
в ремонт и приема после 
ремонта 

- оценка результатов устных 
опросов; 
- тестовый контроль 

 

- классификацию, 
конструкции, технические 
характеристики и области 
применения бытовых машин и 
приборов; порядок 
организации сервисного 
обслуживания и ремонта 
бытовой техники; типовые 
технологические процессы и 
оборудование при 
эксплуатации, обслуживании, 
ремонте и испытаниях 
бытовой техники; методы и 
оборудование диагностики и 
контроля технического 
состояния бытовой техники; 
прогрессивные технологии 

- оценка результатов устных 
опросов; 
- тестовый контроль;  
- оценка результатов 

выполнения практической 
самостоятельной работы № 3, 
4 
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ремонта электробытовой 
техники 

- методы и оборудование 
диагностики и контроля 
технического состояния 
бытовой техники 

- оценка результатов устных 
опросов; 
- тестовый контроль; 
- оценка результатов 
выполнения практической 
самостоятельной работы № 3, 
4, 5, 7, 8 

- прогрессивные технологии 
ремонта электробытовой 
техники 

 

- оценка результатов устных 
опросов; 
- тестовый контроль 

 

- особенности менеджмента в 
области профессиональной 
деятельности 

- оценка результатов устных 
опросов; 
- тестовый контроль;  
- оценка результатов 
выполнения практической 
самостоятельной работы № 3, 
4 

- принципы делового общения 
в коллективе. 
Психологические аспекты 
профессиональной 
деятельности 

- оценка результатов устных 
опросов; 
- тестовый контроль; 
- оценка результатов 
выполнения практической 
самостоятельной работы № 3, 
4, 5, 7, 8 

- аспекты правового 
обеспечения 
профессиональной 
деятельности. 
 

- оценка результатов устных 
опросов; 
- тестовый контроль; 
- оценка результатов 
выполнения практической 
самостоятельной работы № 3, 
4, 5, 7, 8 

ЛР 1. Осознавать себя 
гражданином и защитником 
великой страны. 
ЛР 2. Проявлять активную 
гражданскую позицию, 
демонстрировать 
приверженность принципам 
честности, порядочности, 
открытости, быть 
экономически активным и 
участвовать в студенческом и 
территориальном 
самоуправлении, в том числе 
на условиях добровольчества, 
продуктивно 
взаимодействовать и 
участвовать в деятельности 
общественных организаций. 

 демонстрация 
интереса к будущей 
профессии; 
 оценка 
собственного 
продвижения, 
личностного развития; 
 положительная 
динамика в организации 
собственной учебной 
деятельности по 
результатам самооценки, 
самоанализа и коррекции 
ее результатов; 
 ответственность за 
результат учебной 
деятельности и 
подготовки к 

Экспертное наблюдение за 
выполнением работ 

Результаты личностного 
развития отражены в личном 
кабинете обучающегося на 
Школьном портале 
Московской области в разделе 
«Достижения обучающегося» 
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ЛР 3. Соблюдать нормы 
правопорядка, следовать 
идеалам гражданского 
общества, обеспечения 
безопасности, прав и свобод 
граждан России. Проявлять 
лояльность к установкам и 
проявлениям представителей 
субкультур, отличать их от 
групп с деструктивным и 
девиантным поведением. 
Демонстрировать неприятие и 
предупреждать социально 
опасное поведение 
окружающих. 
ЛР 4. Проявлять и 
демонстрировать уважение к 
людям труда, осознавать 
ценность собственного труда. 
Стремиться к формированию в 
сетевой среде личностно и 
профессионального 
конструктивного «цифрового 
следа». 
ЛР 5. Демонстрировать 
приверженность к родной 
культуре, исторической 
памяти на основе любви к 
Родине, родному народу, 
малой родине, принятию 
традиционных ценностей   
многонационального народа 
России. 
ЛР 6. Проявлять уважение к 
людям старшего поколения и 
готовность к участию в 
социальной поддержке и 
волонтерских движениях.  
ЛР 7. Осознавать 
приоритетную ценность 
личности человека; уважать 
собственную и чужую 
уникальность в различных 
ситуациях, во всех формах и 
видах деятельности.  
ЛР 8. Проявлять и 
демонстрировать уважение к 
представителям различных 
этнокультурных, социальных, 
конфессиональных и иных 
групп. Быть сопричастным к 
сохранению, преумножению и 

профессиональной 
деятельности; 
 проявление 
высокопрофессиональной 
трудовой активности; 
 участие в 
исследовательской и 
проектной работе; 
 участие в 
конкурсах 
профессионального 
мастерства, олимпиадах 
по профессии, 
викторинах, в 
предметных неделях; 
 соблюдение 
этических норм общения 
при взаимодействии с 
обучающимися, 
преподавателями, 
мастерами и 
руководителями 
практики; 
 конструктивное 
взаимодействие в 
учебном 
коллективе/бригаде; 
 демонстрация 
навыков межличностного 
делового общения, 
социального имиджа; 
 готовность к 
общению и 
взаимодействию с 
людьми самого разного 
статуса, этнической, 
религиозной 
принадлежности и в 
многообразных 
обстоятельствах; 
 сформированность 
гражданской позиции; 
участие в волонтерском 
движении;  
 проявление 
мировоззренческих 
установок на готовность 
молодых людей к работе 
на благо Отечества; 
 проявление 
правовой активности и 
навыков правомерного 
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трансляции культурных 
традиций и ценностей 
многонационального 
российского государства. 
ЛР 9. Соблюдать и 
пропагандировать правила 
здорового и безопасного 
образа жизни, спорта; 
предупреждать либо 
преодолевать зависимости от 
алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, 
азартных игр и т.д. Сохранять 
психологическую 
устойчивость в ситуативно 
сложных или стремительно 
меняющихся ситуациях. 
ЛР 10. Заботиться о защите 
окружающей среды, 
собственной и чужой 
безопасности, в том числе 
цифровой. 
ЛР 11. Проявлять уважение к 
эстетическим ценностям, 
обладать основами 
эстетической культуры.  
ЛР 12. Принимать семейные 
ценности, быть готовым к 
созданию семьи и воспитанию 
детей; демонстрировать 
неприятие насилия в семье, 
ухода от родительской 
ответственности, отказа от 
отношений со своими детьми и 
их финансового содержания. 
ЛР 13. Демонстрировать 
готовность и способность 
вести диалог с другими 
людьми, достигать в нем 
взаимопонимания, находить 
общие цели и сотрудничать 
для их достижения в 
профессиональной 
деятельности 

ЛР 14. Проявлять сознательное 
отношение к непрерывному 
образованию как условию 
успешной профессиональной 
и общественной деятельности 

ЛР 15. Проявлять гражданское 
отношение к 
профессиональной 

поведения, уважения к 
Закону; 
 отсутствие фактов 
проявления идеологии 
терроризма и 
экстремизма среди 
обучающихся; 
 отсутствие 
социальных конфликтов 
среди обучающихся, 
основанных на 
межнациональной, 
межрелигиозной почве; 
 участие в 
реализации 
просветительских 
программ, поисковых, 
археологических, военно-

исторических, 
краеведческих отрядах и 
молодежных 
объединениях;  
 добровольческие 
инициативы по 
поддержки инвалидов и 
престарелых граждан; 
 проявление 
экологической культуры, 
бережного отношения к 
родной земле, природным 
богатствам России и 
мира; 
 демонстрация 
умений и навыков 
разумного 
природопользования, 
нетерпимого отношения к 
действиям, приносящим 
вред экологии; 
 демонстрация 
навыков здорового образа 
жизни и высокий уровень 
культуры здоровья 
обучающихся; 
 проявление 
культуры потребления 
информации, умений и 
навыков пользования 
компьютерной техникой, 
навыков отбора и 
критического анализа 
информации, умения 
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деятельности как к 
возможности личного участия 
в решении общественных, 
государственных, 
общенациональных проблем  
ЛР 16. Демонстрировать 
навыки будущего, 
любознательность, 
критическое мышление, 
знание языков и лидерские 
качества 

ЛР 17. Принимать участие в 
областных мероприятиях, 
молодежных социально 
значимых проектах 

 

ориентироваться в 
информационном 
пространстве; 
 участие в 
конкурсах 
профессионального 
мастерства и в командных 
проектах;  
 проявление 
экономической и 
финансовой культуры, 
экономической 
грамотности, а также 
собственной адекватной 
позиции по отношению к 
социально-

экономической 
действительности. 

 

 

 

5. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ 
ООП 

 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 
дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 
квалификации и переподготовки). 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 
образовательной программы (ООП) в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание 
электрического и электромеханического оборудования, входящей в состав 
укрупнённой группы специальностей 13.00.00. Электро-и теплоэнергетика. 

Учебная дисциплина «Основы финансовой грамотности» принадлежит к 
общепрофессиональному циклу, имеет практическую направленность. 

Учебная дисциплина ОП. 14 Основы финансовой грамотности 
обеспечивает формирование профессиональных и общих компетенций по 
всем видам деятельности ФГОС СПО по специальности 13.02.11 Техническая 
эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического 
оборудования. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 
следующие умения, знания и компетенции. 

 
Код ПК, 
ОК 

Умения Знания 

ОК 1,  
ОК 2,  
ОК 3,  

ОК 4,  
ОК 5,  
ОК 6,  
ОК 9,  
ОК 10, 
ОК 11, 
ПК 5.1, 
ПК 5.2, 
ПК 5.3, 

ЛР 1-17 

Принимать обоснованные 

финансовые решения 

Управлять индивидуальными 
финансовыми действиями 

Выстраивать траектории 
профессионального и личностного 
развития 

Применять информационные 
технологии в сфере управления 
финансовыми решениями 

Организовывать работу коллектива 
и команды; взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами в ходе профессиональной 
деятельности 

Выявлять достоинства и недостатки 
коммерческой идеи; презентовать 
идеи открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности; 
рассчитывать размеры выплат по 
процентным ставкам кредитования; 
определять инвестиционную 

Основные понятия и категории 
финансовой грамотности 

Различные виды платежных средств 

Расчет процентов по кредиту банка и 
микрофинансовой организации. 
Полная стоимость кредита 

Правила пользования банковской 
картой и банкоматом. Действия при 
потере (повреждении) банковской 
карты 

Особенности кредитных и дебетовых 
карт 

Содержание фискальной и кредитно-

денежной политики государства 

Технология принятия финансовых 
решений 

Особенности принятия финансовых 
решений в области 
профессиональной деятельности 



 5 

привлекательность коммерческих 
идей в рамках профессиональной 
деятельности; презентовать бизнес-

идею; определять источники 
финансирования 

Составлять личный финансовый 
план и выстраивать рациональный 
бюджет домашнего хозяйства 

Решать задачи в области принятия 
финансовых решений 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины  32 

в том числе: 

теоретическое обучение 16 

практические занятия  16 

Самостоятельная работа  не 
предусмотрено 

консультации не 
предусмотрено 

экзамен не 
предусмотрено 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 
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2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП. 14 Основы финансовой грамотности 

 
Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся. 
 Объем часов Коды 

компетенций и 
личностных 
результатов, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Основы финансовой грамотности. Теоретические аспекты 16  

Тема 1.1. Введение. Финансовая 
грамотность 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

  ОК 1, ОК 2, ОК 
4, ОК 5, ОК 9, 
ОК 10, ОК 11, 

ЛР 1-17 
Основы финансовой грамотности. Цели и задачи. Место среди научных 
дисциплин. Специфика объекта их изучения.  Методика исследования. Обзор 
источников информации. 
Основные понятия. Значение финансовой грамотности для личности и 

экономики. Особенности финансовой грамотности в области профессиональной 
деятельности. 

1 2 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся  не предусмотрено 

Тема 1.2. Правовое обеспечение 
финансовой деятельности и 

грамотности 

  

Содержание учебного материала 

 

Уровень 
усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ОК 
4, ОК 5, ОК 9, 

ОК 10, ОК 11, 
ЛР 1-17,  ПК 
5.1, ПК 5.2 

Правовые основы финансовой деятельности и финансовой грамотности. 
Понятие финансовой деятельности. 

Основные виды финансовой деятельности и финансовой грамотности. 

2 2 

 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся  не предусмотрено 
Тема 1.3. Финансовое поведение, 
планирование и потребительский 

выбор 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5, 
ОК 9, ОК 10, 

ОК 11, ЛР 1-17,   

ПК 5.1, ПК 5.2, 
ПК 5.3 

Финансовое поведение и его стратегии. 
Финансовое планирование. Определение финансовых целей и расстановка 
приоритетов. Контроль за финансовыми результатами. 
Потребительский выбор. Концепция предельной полезности. Эластичность 
спроса. 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5, 
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Тема 1.4. Деньги, денежные 
процессы и психология 

восприятия цен  
 

Деньги. Виды денег. Денежные процессы. 
Электронные деньги и процессы их использования. Электронный кошелек. 
Маркетинговая составляющая оборота с электронными деньгами. 
Финансовое мошенничество. Финансовые пирамиды. Противодействие 
финансовому мошенничеству. 
Психологические особенности восприятия цен и продвижения товаров. 

2 2 ОК 9, ОК 10, 
ОК 11, ЛР 1-17,   

ПК 5.1, ПК 5.2, 
ПК 5.3 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 1.5. Банки, банковская 
система и операции 

 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ОК 
4, ОК 5, ОК 9, 
ОК 10, ОК 11, 
ЛР 1-17,  ПК 
5.1, ПК 5.2, ПК 
5.3 

Банки. Уровни банковской системы. Функции Банка России. 
Виды банков. 
Банковские услуги и механизм работы коммерческого банка. 
Правила пользования банковской карты. Защита от мошенничества с 
банковскими картами. 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся  не предусмотрено 

Тема 1.6. Кредит и кредитные 
операции 

 

Содержание учебного материала 

 

Уровень 
усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5, 
ОК 9, ОК 10, 
ОК 11, ЛР 1-17,   

ПК 5.1, ПК 5.2, 
ПК 5.3 

Кредит. Типы кредитования. Функции и виды кредита. 
Кредитная история. 
Банковская практика кредитования. Страхование финансовых рисков. 
Оформление кредитов. Просрочки в оплате и их последствия. 
Виды платежей по кредитам. Расчет кредитных платежей и начисленных 
процентов. 

2 2 
 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся  не предусмотрено 

Тема 1.7. Страхование и 
страховая ответственность 

  

Содержание учебного материала 

 

Уровень 
усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5, 
ОК 9, ОК 10, 

ОК 11, ЛР 1-17,   

ПК 5.1, ПК 5.2, 
ПК 5.3 

Страхование. Страховой случай. Функции страхования и виды.  
Основные принципы страхования. 
Определение размера страхового взноса. 
Системы страховой ответственности. Франшизы. 

2 2 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 1.8. Налоги и 
налогообложение в Российской 

Федерации 

  

Содержание учебного материала 

 

Уровень 
усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ОК 
4, ОК 5, ОК 9, 
ОК 10, ОК 11, 
ЛР 1-17,  ПК 
5.1, ПК 5.2, ПК 
5.3 

Налоги и сборы. Виды налогов. Структура налоговой системы РФ. Распределение 
налогов по уровням бюджета. 
Принципы налогообложения. Функции налогов и их роль. 
Участники налоговых отношений. Обязанности налогоплательщика. Личный 
кабинет налогоплательщика. 
Типы и степень налоговой нагрузки. 

2 2 
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Налоговые вычеты. Классификация и структура. Виды и величина налоговых 
вычетов. 
Налоговые правонарушения и ответственность. Примеры расчетов. 
Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся  не предусмотрено 

Раздел 2. Практические основы финансовой грамотности  16  

Тема 2.1. Личные финансы и 
инвестиции 

 

Содержание учебного материала 

 

Уровень 
усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5, 
ОК 9, ОК 10, 
ОК 11, ЛР 1-17,   
ПК 5.1, ПК 5.2, 
ПК 5.3 

 2  

Тематика практических и лабораторных работ 

Составить словарь базовых терминов и понятий по теме.  
Решить задачи. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 2.2. Депозит 

 

Содержание учебного материала 

 

Уровень 
усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5, 
ОК 9, ОК 10, 
ОК 11, ЛР 1-17,   

ПК 5.1, ПК 5.2, 
ПК 5.3 

 2  

Тематика практических и лабораторных работ 

Составить словарь базовых терминов и понятий по теме.  
Решить задачи. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 2.3. Кредит 

 

Содержание учебного материала 

 

Уровень 
усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5, 
ОК 9, ОК 10, 
ОК 11, ЛР 1-17,   

ПК 5.1, ПК 5.2, 
ПК 5.3 

 2  

Тематика практических и лабораторных работ 

Составить словарь базовых терминов и понятий по теме.  
Решить задачи. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 2.4. Расчетно-кассовые 
операции 

 

Содержание учебного материала 

 

Уровень 
усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5, 
ОК 9, ОК 10, 
ОК 11, ЛР 1-17,   

ПК 5.1, ПК 5.2, 
ПК 5.3 

  
 

2  

Тематика практических и лабораторных работ 

Составить словарь базовых терминов и понятий по теме.  
Решить задачи. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 2.5. Страхование 

 

Содержание учебного материала 

 

Уровень 
усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5, 
ОК 9, ОК 10,  2  



 9 

Тематика практических и лабораторных работ 
Составить словарь базовых терминов и понятий по теме.  
Решить задачи. 

2 ОК 11, ЛР 1-17,   
ПК 5.1, ПК 5.2, 
ПК 5.3 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 2.6. Налоги 

 

Содержание учебного материала 

 

Уровень 
усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5, 
ОК 9, ОК 10, 
ОК 11, ЛР 1-17,   

ПК 5.1, ПК 5.2, 
ПК 5.3 

  

 

2  

Тематика практических и лабораторных работ 

Составить словарь базовых терминов и понятий по теме.  
Решить задачи. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 
Тема 2.7. Пенсии и пенсионные 

накопления 
Содержание учебного материала Уровень 

усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ОК 
4, ОК 5, ОК 9, 
ОК 10, ОК 11, 
ЛР 1-17,  ПК 
5.1, ПК 5.2, ПК 
5.3 

 2  

Тематика практических и лабораторных работ 

Составить словарь базовых терминов и понятий по теме.  
Решить задачи. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 
Тема 2.8. Семейный бюджет и 

управление личными финансами 
Содержание учебного материала Уровень 

усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5, 
ОК 9, ОК 10, 
ОК 11, ЛР 1-17,   

ПК 5.2, ПК 5.3 

 2  

Тематика практических и лабораторных работ 

Составить словарь базовых терминов и понятий по теме.  
Решить задачи. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Консультации не предусмотрено  

Экзамен не предусмотрено  

ВСЕГО 32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 

 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 
социально-экономических дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета: 
 посадочные места по количеству обучающихся; 
 рабочее место преподавателя; 
 комплект учебно-наглядных пособий; 
  учебная доска; 
  стенды для информации и размещения стенгазет и т.п.; 
 технические средства обучения: ноутбук с лицензионным программным 

обеспечением и мультимедиапроектор, телевизор. 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 

 

Основные печатные источники: 
1. Косьмин А.Д. Менеджмент: учеб. для студ. учреждений сред. проф. 

образования / А.Д. Косьмин, Н.В. Свинтицкий, Е.А. Косьмина. – 9-е изд. – М.: 
Издательский центр «Академия», 2018. – 208 с. 

 

Электронные издания (электронные ресурсы): 
1. http://elibrary.ru/defaultx.asp. (Электронная библиотека eLIBRARY.ru).  
2. http://rospotrebnadzor.ru/ (Сайт Федеральной службы по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека). 
3. http://ru.wikipedia.org. (Википедия). 
4. http://www.aero.garant.ru/ ((Правовая система «Гарант»). 
5. http://www.asn-news.ru/ (Агентство страховых новостей). 

6. http://www.consultant.ru/ (Справочная правовая система «Консультант 
Плюс»).  

7. http://www.edu.ru (Российское образование. Федеральный портал).  
8. http://www.gks.ru (Сайт Госкомстата РФ (часть информации находится в 

свободном доступе).  
9. http://www.minfin.ru/ (Официальный сайт Министерства финансов РФ). 
10. http://www.mintrud.ru (Сайт Министерства труда и социального 

развития).  
11. http://www.pfrf.ru/ (Сайт Пенсионного фонда Российской Федерации). 
12. http://www.rg.ru. (Российская газета. Перечень официальных новостей 

и официальных законодательных актов РФ). 

http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://rospotrebnadzor.ru/
http://ru.wikipedia.org/
http://www.aero.garant.ru/
http://www.asn-news.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.gks.ru/
http://www.minfin.ru/
http://www.mintrud.ru/
http://www.pfrf.ru/
http://www.rg.ru/
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13. http://www.roskazna.ru (Официальный сайт Федерального казначейства 
РФ (федеральной службы).  

14. http://правительство.рф / (Официальный сайт Правительства РФ). 
15. http://президент.рф / (Официальный сайт Президента РФ).  
16. https://autoins.ru/ (Сайт Российского союза автостраховщиков. 

Информация для страхователей о статусе бланков полисов ОСАГО и дате 
заключения договора. Информация для потерпевших и других участников 
ДТП о наличии действующего договора ОСАГО в отношении определенного 
лица или транспортного средства. Информация для страхователей). 

17. https://econs.online/ (Эконс: экономический разговор). 
18. https://fincult.info/ (Финансовая культура). 

19. https://finombudsman.ru (Сайт Службы финансового уполномоченного). 
20. https://journal.tinkoff.ru/ (Т-Ж: журнал про ваши деньи – Тинькофф). 

21. https://postnauka.ru/ (ПостНаука). 
22. https://rosreestr.ru/wps/portal/online_request (Справочная информация по 

объектам недвижимости в режиме он-лайн). 
23. https://vashifinancy.ru/ (Ваши финансы). 
24. https://www.banki.ru/ (Banki.ru). 

25. https://www.gks.ru/ (Сайт Федеральной службы государственной 
статистики). 

26. https://www.nalog.ru (Официальный сайт Федеральной налоговой 
службы РФ. Личный кабинет налогоплательщика. Налоговый калькулятор – 

расчет земельного налога и налога на имущество физических лиц. Обращение 
физического лица по жизненной ситуации, связанной с налогами. Справочная 
информация о ставках и льготах по имущественным налогам.).  

27. https://www.sravni.ru/ (Sravni.ru). 

28. https://уровень-инфляции.рф /инфляционные-калькуляторы 

(Калькуляторы инфляции). 
29. www.cbr.ru  (Официальный сайт Банка России. База данных по курсам 

валют. Интернет-приемная. Информация о банкнотах и монетах. Информация 
о базовом уровне доходности вкладов. Информация о среднерыночных 
значениях полной стоимости потребительского кредита (займа). 

 

Дополнительные источники: 
1. Сборник математических задач. Основы финансовой грамотности. В 3 т. 

Т. 3 для 10–11 классов / Составители: Н.П. Моторо, Н.В. Новожилова, М.М. 
Шалашова. – Москва, 2019. – 82 с. 

 

 
3.3 Организация образовательного процесса 

 

Теоретические и практические занятия по учебной дисциплине проводятся 
в учебном кабинете. Для изложения учебного материала используются: 
комплект методических разработок, тестовые задания, презентации, 
видеоролики. 

http://www.roskazna.ru/
http://правительство.рф/
http://президент.рф/
https://autoins.ru/
https://econs.online/
https://fincult.info/
https://finombudsman.ru/
https://journal.tinkoff.ru/
https://postnauka.ru/
https://rosreestr.ru/wps/portal/online_request
https://vashifinancy.ru/
https://www.banki.ru/
https://www.gks.ru/
https://www.nalog.ru/
https://www.sravni.ru/
https://уровень-инфляции.рф/
http://www.cbr.ru/
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Текущий контроль освоения учебного материала проводится в форме 
защиты практических работ, опроса, оценки самостоятельных работ, проверки 
выполнения домашних работ, тестирования. 

Дифференцированный зачет имеет целью проверить и оценить уровень 
знаний, полученных обучающимися, умение применять их при решении 
практических задач, а также степень овладения умениями и практическими 
навыками в объеме, соответствующем учебной программе. 

При реализации программы используется электронной обучение и 
дистанционные образовательные технологии. 

 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых 
в рамках дисциплины 

Основные понятия и 
категории финансовой 
грамотности 

Различные виды платежных 
средств. 
Расчет процентов по кредиту 
банка и микрофинансовой 
организации. Полная 
стоимость кредита. 
Правила пользования 
банковской картой и 
банкоматом. Действия при 
потере (повреждении) 
банковской карты.  
Особенности кредитных и 
дебетовых карт. 
Содержание фискальной и 
кредитно-денежной политики 
государства 

Технология принятия 
финансовых решений 

Особенности принятия 
финансовых решений в 
области профессиональной 
деятельности 

«Отлично» - 

теоретическое 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 
умения сформированы, 
все предусмотренные 
программой учебные 
задания выполнены, 
качество их выполнения 
оценено высоко. 
«Хорошо» - 

теоретическое 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 
некоторые умения 
сформированы 
недостаточно, все 
предусмотренные 
программой учебные 
задания выполнены, 
некоторые виды заданий 
выполнены с ошибками. 
«Удовлетворительно» - 

теоретическое 
содержание курса освоено 
частично, но пробелы не 
носят существенного 
характера, необходимые 
умения работы с 
освоенным материалом в 
основном сформированы, 
большинство 
предусмотренных 
программой обучения 

• Компьютерное 
тестирование на знание 
терминологии по учебной 
дисциплине 

• Тестирование 

• Самостоятельная работа 

• Наблюдение за 
выполнением 
практического задания. 
(деятельностью студента) 

• Оценка выполнения 
практического 
задания(работы) 

• Подготовка и выступление 
с докладом, сообщением, 
презентацией 

• Составление таблиц, 
логических схем и других 
видов графических 
изображений 

• Проработка конспектов 

• Решение ситуационной 
задачи 

 

Перечень умений, 
осваиваемых в рамках 
дисциплины 

 

Принимать обоснованные 

финансовые решения 
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Управлять индивидуальными 
финансовыми действиями 

Выстраивать траектории 
профессионального и 
личностного развития 

Применять информационные 
технологии в сфере 
управления финансовыми 
решениями 

Организовывать работу 
коллектива и команды; 
взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности 

Выявлять достоинства и 
недостатки коммерческой 
идеи; презентовать идеи 
открытия собственного дела в 
профессиональной 
деятельности; рассчитывать 
размеры выплат по 
процентным ставкам 
кредитования; определять 
инвестиционную 
привлекательность 
коммерческих идей в рамках 
профессиональной 
деятельности; презентовать 
бизнес-идею; определять 
источники финансирования 

Составлять личный 
финансовый план и 
выстраивать рациональный 
бюджет домашнего хозяйства 

Решать задачи в области 
принятия финансовых 
решений 

учебных заданий 
выполнено, некоторые из 
выполненных заданий 
содержат ошибки. 
«Неудовлетворительно» - 

теоретическое 
содержание курса не 
освоено, необходимые 
умения не сформированы, 
выполненные учебные 
задания содержат грубые 
ошибки. 

ЛР 1. Осознавать себя 
гражданином и защитником 
великой страны. 
ЛР 2. Проявлять активную 
гражданскую позицию, 
демонстрировать 
приверженность принципам 
честности, порядочности, 
открытости, быть 
экономически активным и 
участвовать в студенческом и 
территориальном 
самоуправлении, в том числе 

 демонстрация 
интереса к будущей 
профессии; 
 оценка 

собственного 
продвижения, 
личностного развития; 
 положительная 

динамика в организации 
собственной учебной 
деятельности по 
результатам самооценки, 

Экспертное наблюдение за 
выполнением работ 

Результаты личностного 
развития отражены в 
личном кабинете 
обучающегося на Школьном 
портале Московской 
области в разделе 
«Достижения 
обучающегося» 
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на условиях добровольчества, 
продуктивно 
взаимодействовать и 
участвовать в деятельности 
общественных организаций. 
ЛР 3. Соблюдать нормы 
правопорядка, следовать 
идеалам гражданского 
общества, обеспечения 
безопасности, прав и свобод 
граждан России. Проявлять 
лояльность к установкам и 
проявлениям представителей 
субкультур, отличать их от 
групп с деструктивным и 
девиантным поведением. 
Демонстрировать неприятие и 
предупреждать социально 
опасное поведение 
окружающих. 
ЛР 4. Проявлять и 
демонстрировать уважение к 
людям труда, осознавать 
ценность собственного труда. 
Стремиться к формированию в 
сетевой среде личностно и 
профессионального 
конструктивного «цифрового 
следа». 
ЛР 5. Демонстрировать 
приверженность к родной 
культуре, исторической 
памяти на основе любви к 
Родине, родному народу, 
малой родине, принятию 
традиционных ценностей   
многонационального народа 
России. 
ЛР 6. Проявлять уважение к 
людям старшего поколения и 
готовность к участию в 
социальной поддержке и 
волонтерских движениях.  
ЛР 7. Осознавать 
приоритетную ценность 
личности человека; уважать 
собственную и чужую 
уникальность в различных 
ситуациях, во всех формах и 
видах деятельности.  
ЛР 8. Проявлять и 
демонстрировать уважение к 

самоанализа и коррекции 
ее результатов; 
 ответственность за 

результат учебной 
деятельности и 
подготовки к 
профессиональной 
деятельности; 
 проявление 

высокопрофессиональной 
трудовой активности; 
 участие в 

исследовательской и 
проектной работе; 
 участие в 

конкурсах 
профессионального 
мастерства, олимпиадах 
по профессии, 
викторинах, в 
предметных неделях; 
 соблюдение 

этических норм общения 
при взаимодействии с 
обучающимися, 
преподавателями, 
мастерами и 
руководителями 
практики; 
 конструктивное 

взаимодействие в 
учебном 
коллективе/бригаде; 
 демонстрация 

навыков межличностного 
делового общения, 
социального имиджа; 
 готовность к 

общению и 
взаимодействию с 
людьми самого разного 
статуса, этнической, 
религиозной 
принадлежности и в 
многообразных 
обстоятельствах; 
 сформированность 

гражданской позиции; 
участие в волонтерском 
движении;  
 проявление 

мировоззренческих 
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представителям различных 
этнокультурных, социальных, 
конфессиональных и иных 
групп. Быть сопричастным к 
сохранению, преумножению и 
трансляции культурных 
традиций и ценностей 
многонационального 
российского государства. 
ЛР 9. Соблюдать и 
пропагандировать правила 
здорового и безопасного 
образа жизни, спорта; 
предупреждать либо 
преодолевать зависимости от 
алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, 
азартных игр и т.д. Сохранять 
психологическую 
устойчивость в ситуативно 
сложных или стремительно 
меняющихся ситуациях. 
ЛР 10. Заботиться о защите 
окружающей среды, 
собственной и чужой 
безопасности, в том числе 
цифровой. 
ЛР 11. Проявлять уважение к 
эстетическим ценностям, 
обладать основами 
эстетической культуры.  
ЛР 12. Принимать семейные 
ценности, быть готовым к 
созданию семьи и воспитанию 
детей; демонстрировать 
неприятие насилия в семье, 
ухода от родительской 
ответственности, отказа от 
отношений со своими детьми и 
их финансового содержания. 
ЛР 13. Демонстрировать 
готовность и способность 
вести диалог с другими 
людьми, достигать в нем 
взаимопонимания, находить 
общие цели и сотрудничать 
для их достижения в 
профессиональной 
деятельности 

ЛР 14. Проявлять 
сознательное отношение к 
непрерывному образованию 

установок на готовность 
молодых людей к работе 
на благо Отечества; 
 проявление 

правовой активности и 
навыков правомерного 
поведения, уважения к 
Закону; 
 отсутствие фактов 

проявления идеологии 
терроризма и экстремизма 
среди обучающихся; 
 отсутствие 

социальных конфликтов 
среди обучающихся, 
основанных на 
межнациональной, 
межрелигиозной почве; 
 участие в 

реализации 
просветительских 
программ, поисковых, 
археологических, военно-

исторических, 
краеведческих отрядах и 
молодежных 
объединениях;  
 добровольческие 

инициативы по 
поддержки инвалидов и 
престарелых граждан; 
 проявление 

экологической культуры, 
бережного отношения к 
родной земле, природным 
богатствам России и 
мира; 
 демонстрация 

умений и навыков 
разумного 
природопользования, 
нетерпимого отношения к 
действиям, приносящим 
вред экологии; 
 демонстрация 

навыков здорового образа 
жизни и высокий уровень 
культуры здоровья 
обучающихся; 
 проявление 

культуры потребления 
информации, умений и 
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как условию успешной 
профессиональной и 
общественной деятельности 

ЛР 15. Проявлять гражданское 
отношение к 
профессиональной 
деятельности как к 
возможности личного участия 
в решении общественных, 
государственных, 
общенациональных проблем  
ЛР 16. Демонстрировать 
навыки будущего, 
любознательность, 
критическое мышление, 
знание языков и лидерские 
качества 

ЛР 17. Принимать участие в 
областных мероприятиях, 
молодежных социально 
значимых проектах 

навыков пользования 
компьютерной техникой, 
навыков отбора и 
критического анализа 
информации, умения 
ориентироваться в 
информационном 
пространстве; 
 участие в 

конкурсах 
профессионального 
мастерства и в командных 
проектах;  
 проявление 

экономической и 
финансовой культуры, 
экономической 
грамотности, а также 
собственной адекватной 
позиции по отношению к 
социально-

экономической 
действительности. 

 

 

5. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ 
ООП 

 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть также использована 
в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 
квалификации и переподготовки). 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения программы 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 
образовательной программы (ООП) в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание 
электрического и электромеханического оборудования, входящей в состав 
укрупнённой группы специальностей 13.00.00. Электро-и теплоэнергетика. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

 

 учебная дисциплина ОП. 15 Основы предпринимательства, открытие 
собственного дела выпускниками профессиональных образовательных 
организаций Московской области входит в общепрофессиональный цикл 

(вариативная часть).  
Учебная дисциплина имеет практическую направленность и межпредметные 

связи с профессиональными модулями:  
ПМ. 01. Организация простых работ по техническому обслуживанию и 

ремонту электрического и электромеханического оборудования; 
ПМ. 02. Выполнение сервисного обслуживания бытовых машин и приборов; 
ПМ. 03. Организация деятельности производственного подразделения. 
 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 
следующие умения, знания и компетенции. 

 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 1, 
ОК 2, 
ОК 4, 

ОК 5, 

ОК 6, 
ОК 9, 
ОК 10, 
ОК 11, 
ПК 5.1, 

ПК 5.2, 

ПК 5.3, 

ЛР 1-17 

- проводить поиск законодательных 
актов, регламентирующих развитие 
предпринимательства в стране. 
Устанавливать возможности, 
открывающиеся в процессе 
применения законодательных актов, 
регламентирующих развитие 
предпринимательства в стране. 
Находить результативные решения 
ограничений и противоречий, 
связанных с действием 
законодательных актов, 
регламентирующих развитие 
предпринимательства в стране; 

- разрабатывать организационный 
план создания субъекта бизнеса. 

- знать законодательные основы 
предпринимательства, открытие 
собственного дела выпускниками 
профессиональных образовательных 
организаций Московской области в 
стране. Требования к практическому 
применению законодательных актов, 
регламентирующих развитие 
предпринимательства в стране 
менеджментом организации. 

Алгоритмы правовой и 
организационно-управленческой 
деятельности персонала, связанные с 
применением норм отечественного 
законодательства в области 
предпринимательских отношений; 
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Осуществлять необходимую 
последовательность законодательно 
обоснованных решений и действий при 
регистрации, открытии и ведении 
предпринимательской деятельности. 
Результативно использовать 
управленческие возможности на всех 
этапах бизнес-процессов и во всех 
важных функциональных областях 
организации на основе рекомендаций 
науки менеджмента; 
- разрабатывать организационный план 
применения методов и приемов 
анализа финансово-хозяйственной 
деятельности субъекта бизнеса. 
Осуществлять необходимую 
последовательность обоснованных 
решений и действий по финансовому 
анализу при регистрации, открытии и 
ведении предпринимательской 
деятельности. Результативно 
использовать управленческие 
возможности на всех этапах бизнес-

процессов и во всех важных 
функциональных областях 
организации на основе результатов 
финансового анализа. Составлять план 
корректирующих решений на основе 
результатов финансового анализа. 
Выбирать наиболее результативные и 
доступные методы и приемы 
финансового анализа на основе 
предпринимательской практики. 

 

 

 

 

- важные определения управленческой 
теории и предпринимательской 
практики. Требования к менеджерам 
организации по выполнению их 
функциональных обязанностей. 
Состав и содержание форм 
управленческой работы. Методы 
управленческой деятельности для 
решения возникающих проблем. 

Элементы, факторы и процессы 
внутренней и внешней среды с целью 
их использования для повышения 
результатов управления бизнесом. 

Бизнес-процессы, управленческие и 
экономические законы. Порядок 
планирования и отражения 
управленческих изменений в 
документации предпринимательской 
деятельности. Рекомендации 
современного менеджмента по 
повышению качества управления 
деловой организацией; 
- важные определения финансовой 
теории и финансовой части 
предпринимательской практики. 

Требования к менеджерам 
организации по выполнению их 
функциональных обязанностей в 
области финансового анализа. Состав 
и содержание форм, методов и 
приемов финансового анализа 
предпринимательской деятельности. 

Алгоритмы использования 
финансового анализа для повышения 
результатов управления бизнесом. 

Взаимосвязь бизнес-процессов, 
финансовых показателей и 
используемых методов, и приемов 
финансового анализа. Рекомендации 
современного менеджмента по 
повышению качества методов и 
приемов финансового анализа для 
управления деловой организацией. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 6 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в том числе: 

теоретическое обучение 16 

практические занятия  16 

Самостоятельная работа  не 
предусмотрено 

консультации не 
предусмотрено 

экзамен не 
предусмотрено 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 
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         2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП. 15 Основы предпринимательства, открытие 

собственного дела выпускниками профессиональных образовательных организаций Московской области 
 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся. 

 Объем часов Коды 
компетенций и 

личностных 
результатов, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Потенциал и организационное развитие предпринимательского дела 16  

Тема 1.1. Введение в учебный 
курс. 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 1, ОК 2, ЛР 
1-17, ПК 5.3  

1 Общая характеристика предпринимательства как основа будущей успешной 
профессиональной деятельности. 
2 Специфика объекта изучения.  
3 Методика исследования проблем.  
4 Источники информации применительно к предмету. 

1 2 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 1.2. Виды и формы 
предпринимательства. 

 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 1,  ОК 2,  
ОК 9, ОК 11, 
ЛР 1-17,  ПК 
5.1, ПК 5.3 

1 Виды предпринимательства. 
2 Формы предпринимательства 
3 Потенциал развития предпринимательства в России. 

1 2 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 1.3. ИП и самозанятые. 

Общие сведения и порядок 
регистрации. 

Содержание учебного материала Уровень 

усвоения 

 ОК 1,  ОК 2, ОК 
3, ОК 5,  ОК 9, 

ОК 10, ОК 11, 
ЛР 1-17, ПК 5.1, 
ПК 5.2,  ПК 5.3 

1 Понятие ИП как физического лица. Плюсы и минусы ИП. Характеристика 
самозанятости. 
 2 Права и обязанности. 
3 Документы и стоимость открытия ИП. 
4 Алгоритмы регистрации ИП. 

1 

 

 

2 

 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 1.4. ИП. Налогообложение и 
алгоритмы закрытия 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 1,  ОК 2,  
ОК 3, ОК 9, ОК 
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 1 Понятие налогообложения. Виды налогов для ИП. 
2 Режимы налогообложения. 
3 Последствия неуплаты налогов. 
4 Основания для закрытия ИП. 
5 Пакет документов для закрытия ИП. 
6 Алгоритмы закрытия ИП и последствия этого процесса. 

1 2 10, ОК 11, ЛР 1-

17,  ПК 5.1, ПК 
5.3 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 1.5. ООО. Общие сведения. 

Особенности, плюсы и минусы. 
Регистрация 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 1,  ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5,  
ОК 9, ОК 10, 
ОК 11, ЛР 1-17,  

ПК 5.1, ПК 5.2,  
ПК 5.3 

1 Понятие ООО как юридического лица. Права и обязанности. 
2 Сравнение ООО с ИП. Преимущества и слабые стороны. 
3 Документы и стоимость открытия ООО. 
4 Алгоритмы регистрации ООО. 

1 2 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся  не предусмотрено 

Тема 1.6. ООО. 
Налогообложение. Ликвидация 

ООО. Способы и порядок. 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 1,  ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5,  
ОК 9, ОК 10, 
ОК 11, ЛР 1-17,  

ПК 5.1, ПК 5.2,  
ПК 5.3 

1 Понятие налогообложения. Виды налогов для ООО. 
2 Последствия неуплаты налогов. 
3 Основания для ликвидации ООО. 
4 Способы ликвидации ООО. 
5 Документы для ликвидации ООО. 
6 Алгоритмы закрытия ООО. 

1 2 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 1.7. Бизнес-планирование в 
организации 

 

Содержание учебного материала 

 

Уровень 
усвоения 

 ОК 1,  ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5,  
ОК 6, ОК 9, ОК 
10, ОК 11, ЛР 1-

17, ПК 5.1, ПК 
5.2,  ПК 5.3 

1 Бизнес-планирование на предприятии и его значение. 
2 Методика, состав, этапы формирования бизнес-плана. 

2 2 

 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся  не предусмотрено 

Тема 1.8. Организация 
управления фирмой 

Содержание учебного материала 

 

Уровень 
усвоения 

 ОК 1,  ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5,  
ОК 6, ОК 9, ОК 
10, ОК 11, ЛР 1-

17, ПК 5.1, ПК 
5.2,  ПК 5.3 

1 Система управления деятельности фирмы. 
2 Формирование организационной структуры для своей фирмы. 
3 Определить способы улучшения системы управления в уже действующем 
предприятии. 

2 2 

 

Тематика практических и лабораторных работ не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся  не предусмотрено 

Раздел 2. Практические основы организации и ведения бизнеса  16  
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Тема 2.1. Определить риски в 
предпринимательской 

деятельности. 

Содержание учебного материала 

 

Уровень 
усвоения 

 ОК 1,  ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5,  
ОК 6, ОК 9, ОК 
10, ОК 11, ЛР 1-

17,  ПК 5.2,  ПК 
5.3 

 2  

Тематика практических и лабораторных работ 

1 Определение видов рисков для бизнес-организации. 
2 Построение графика рисков для каждой ситуации. 
3 Составление своей вероятностной оценочной шкалы рисков. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  не предусмотрено 

Тема 2.2. Определение основных 
фондов предприятия в 

зависимости от его особенностей. 
 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 1,  ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5,  
ОК 6, ОК 9, ОК 
10, ОК 11, ЛР 1-

17,  ПК 5.1, ПК 
5.3 

 2  

Тематика практических и лабораторных работ 

1 Определить коэффициенты использования основных фондов для бизнес-организации (для 
сферы услуг, промышленного предприятия и строительной фирмы). 
2 Решение задач. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 2.3. Определение оборотных 
фондов для целей 

предпринимательства 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 1,  ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5,  
ОК 6, ОК 9, ОК 
10, ОК 11, ЛР 1-

17,  ПК 5.1, ПК 
5.3 

 2  

Тематика практических и лабораторных работ 

1 Определить коэффициенты использования оборотных фондов для бизнес-организации. 
2 Решение задач. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 2.4. Расчет затрат на 
расходные материалы 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 1,  ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5,  
ОК 6, ОК 9, ОК 
10, ОК 11, ЛР 1-

17,  ПК 5.3 

 2  

Тематика практических и лабораторных работ 

1 Определить сущность и содержание понятий «расходные материалы».  
2 Провести расчет затрат на расходные материалы на условном примере. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 2.5. Расчет затрат на 
заработную плату работников 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 1,  ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5,  
ОК 6, ОК 9, ОК 
10, ОК 11, ЛР 1-

17, ПК 5.3 

 2  

Тематика практических и лабораторных работ 

1 Определить сущность и содержание понятий «заработная плата».  
2 Провести расчет затрат на заработную плату на условном примере. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 2.6. Расчет финансовых 
показателей для 

соответствующих раздела бизнес-

плана 

Содержание учебного материала Уровень 
усвоения 

 ОК 1,  ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5,  
ОК 6, ОК 9, ОК 
10, ОК 11, ЛР 1-

 1-2  

Тематика практических и лабораторных работ 2 
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1 Определение состава ключевых финансовых показателей, необходимых для составления 
результативного бизнес-плана. 
2 Расчет ключевых финансовых показателей соответствующего раздела  бизнес-плана на 
условном примере. 

17, ПК 5.1, ПК 
5.2,  ПК 5.3 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 2.7. Конкурентоспособность 
и проведение SWOT-анализа 

Содержание учебного материала 

 

Уровень 
усвоения 

 ОК 1,  ОК 2, ОК 
3, ОК 5,  ОК 6, 
ОК 9, ОК 11, ЛР 
1-17,  ПК 5.2,  
ПК 5.3 

 1-2  

Тематика практических и лабораторных работ 

1 Понятие конкурентоспособности товара и созданной фирмы. 
2 Определить механизм SWOT-анализа. 
3 Применение метода SWOT-анализа к условному примеру. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  не предусмотрено 

Тема 2.8. Составление плана 
производственного развития 

Содержание учебного материала 

 

Уровень 
усвоения 

 ОК 1,  ОК 2, ОК 
3, ОК 4, ОК 5,  
ОК 6, ОК 9, ОК 
10, ОК 11, ЛР 1-

17,  ПК 5.1, ПК 
5.2,  ПК 5.3 

 2  

Тематика практических и лабораторных работ 

1 Выбор профиля деятельности под создаваемое производственное предприятие. 
2 Порядок составления плана производственного развития для дела. 
3 Содержание производственного плана. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  не предусмотрено 

Консультации   не предусмотрено  

Экзамен   не предусмотрено  

ВСЕГО 32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 
«Менеджмента, Документационного обеспечения управления, Основ 
предпринимательской деятельности». 

Оборудование учебного кабинета, и рабочих мест учебного кабинета:  
  посадочные места по количеству обучающихся; 
  рабочее место преподавателя; 
  комплект учебно-наглядных пособий; 
  образцы бухгалтерских документов. 
Перечень средств обучения: 
 ноутбук;  
 телевизор; 
 проектор;  
 экран; 
 принтер; 
 комплект обучающих презентаций; 
 раздаточный материал по темам занятий. 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 

 

Основные печатные источники: 
1. Череданова Л.Н. Основы экономики и предпринимательства: учеб. 

пособие для студ. учреждений сред. проф. образования /Л.Н. Череданова. – 19-

е изд., исправ. – М.: Издательский центр «Академия», 2020. – 224 с. 
2. Котерова Н.П. Экономика организации: учеб. для студ. учреждений 

средн. проф. образования – 10-е изд. перераб. и доп. – М.: Издательский центр 
«Академия», 2020 – 288 с. 

3. Чеберко, Е. Ф. Предпринимательская деятельность: учебник и 
практикум для СПО — М.: Издательство Юрайт, 2018. — 219 с.  

 

Электронные издания (электронные ресурсы): 
1. http://dc.rsl.ru/dc_jo.htm (Портал российских журналов по гуманитарной 

тематике).  
2. http://elibrary.ru/defaultx.asp. (Электронная библиотека eLIBRARY.ru).  

3. http://ru.wikipedia.org. (Википедия). 
4. http://soc.lib.ru/. (Электронная библиотека Soc.Lib.ru («Социология, 

Психология, Управление»). 
5. http://window.edu.ru/ Единое окно доступа к образовательным ресурсам.  

http://dc.rsl.ru/dc_jo.htm
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://ru.wikipedia.org/
http://soc.lib.ru/
http://window.edu.ru/
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6. http://www.aero.garant.ru/ (Правовая система «Гарант»). 
7. http://www.aup.ru/aur.ru (Административно-управленческий портал). 
8. http://www.consultant.ru/ (Справочная правовая система «Консультант 

Плюс»).  
9. http://www.edu.ru (Российское образование. Федеральный портал).  
10. http://www.edu-all.ru/ Портал «Всеобуч» - справочно-информационный 

образовательный сайт, единое окно доступа к образовательным ресурсам. 
11. http://www.firo.ru/ Министерство образования и науки РФ ФГАУ 

«ФИРО».  
12. http://www.minfin.ru/ (Официальный сайт Министерства финансов РФ). 
13. http://www.nalog.ru (Официальный сайт Федеральной налоговой 

службы РФ).  
14. http://www.rg.ru. (Российская газета. Перечень официальных новостей 

и официальных законодательных актов РФ). 
15. http://www.roskazna.ru (Официальный сайт Федерального казначейства 

РФ (федеральной службы).  
16. http://zakupkihelp.ru (Сайт для участников государственных закупок). 
17. https://normativ.kontur.ru/ (Справочно-правовая система). 
18. https://smbn.ru/msp/main.htm (Портал бизнес навигатора для МСП). 
19. https://www.minfin.ru/ru/ Официальный сайт Министерство финансов 

РФ. 
 

Дополнительные источники: 
1. Косьмин А.Д. Менеджмент: учеб. для студ. учреждений сред. проф. 

образования / А.Д. Косьмин, Н.В. Свинтицкий, Е.А. Косьмина. – 9-е изд. – М.: 
Издательский центр «Академия», 2018. – 208 с. 

2. Журнал «Коммерсант». 
3. Журнал «Менеджмент в России и за рубежом». 
 

3.3 Организация образовательного процесса 

 

Теоретические и практические занятия по учебной дисциплине проводятся 
в учебном кабинете. Для изложения учебного материала используются: 
комплект методических разработок, тестовые задания, презентации, 
видеоролики. 

Текущий контроль освоения учебного материала проводится в форме 
защиты практических работ, опроса, оценки самостоятельных работ, проверки 
выполнения домашних работ, тестирования. 

Дифференцированный зачет имеет целью проверить и оценить уровень 
знаний, полученных обучающимися, умение применять их при решении 
практических задач, а также степень овладения умениями и практическими 
навыками в объеме, соответствующем учебной программе. 

При реализации программы используется электронной обучение и 
дистанционные образовательные технологии. 

http://www.aero.garant.ru/
http://www.aup.ru/aur.ru
http://www.consultant.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.edu-all.ru/
http://www.firo.ru/
http://www.minfin.ru/
http://www.nalog.ru/
http://www.rg.ru/
http://www.roskazna.ru/
http://zakupkihelp.ru/
https://normativ.kontur.ru/
https://smbn.ru/msp/main.htm
https://www.minfin.ru/ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, 
усвоенные знания) 

Критерии оценки Формы и методы 

контроля и оценки 
результатов обучения 

Умения:  

«5» (отлично) – за 
глубокое и полное 
овладение содержанием 
учебного материала, в 
котором студент свободно 
и уверенно ориентируется; 
за умение практически 
применять теоретические 
знания, высказывать и 
обосновывать свои 
суждения. Оценка «5» 
(отлично) предполагает 
грамотное и логичное 
изложение ответа. 
«4» (хорошо) – если 
студент полно освоил 
учебный материал, 
владеет научно-

понятийным аппаратом, 
ориентируется в 
изученном материале, 
осознанно применяет 
теоретические знания на 
практике, грамотно 
излагает ответ, но 
содержание и форма 
ответа имеют отдельные 
неточности. 
«3» (удовлетворительно) – 

если студент 
обнаруживает знание и 
понимание основных 
положений учебного 
материала, но излагает его 
неполно, 
непоследовательно, 
допускает неточности, в 
применении 
теоретических знаний при 
ответе на практико-

ориентированные 
вопросы; не умеет 
доказательно обосновать 
собственные суждения. 

 

- проводить поиск 
законодательных актов, 
регламентирующих развитие 
предпринимательства в 
стране. Устанавливать 
возможности, открывающиеся 
в процессе применения 
законодательных актов, 
регламентирующих развитие 
предпринимательства в 
стране. Находить 
результативные решения 
ограничений и противоречий, 
связанных с действием 
законодательных актов, 
регламентирующих развитие 
предпринимательства в стране 

- оценка результатов 
выполнения 
индивидуальной работы; 

- в ходе работы с опорным 
конспектом, таблицами, 
схемами, подготовки и 
защиты докладов и 
сообщений; 

- - в ходе выполнения 
заданий практических 
работ; 
- оценка результатов 
решения ситуационных 
задач; 
- оценка результатов 
промежуточной аттестации 

- разрабатывать 
организационный план 
создания субъекта бизнеса. 
Осуществлять необходимую 
последовательность 
законодательно обоснованных 
решений и действий при 
регистрации, открытии и 
ведении предпринимательской 
деятельности. Результативно 
использовать управленческие 
возможности на всех этапах 
бизнес-процессов и во всех 
важных функциональных 
областях организации на 
основе рекомендаций науки 
менеджмента 

- оценка результатов 
выполнения 
индивидуальной работы; 

- в ходе работы с опорным 
конспектом, схемами, 
подготовки и защиты 
докладов и сообщений; 

- в ходе выполнения 
заданий практических 
работ; 
- оценка результатов 
решения ситуационных 
задач; 
- оценка результатов 
промежуточной аттестации 

- разрабатывать 
организационный план 
применения методов и 
приемов анализа финансово-

хозяйственной деятельности 
субъекта бизнеса. 
Осуществлять необходимую 
последовательность 
обоснованных решений и 
действий по финансовому 

- оценка результатов 
выполнения 
индивидуальной работы, 
составления 
соответствующего плана; 

- в ходе работы с опорным 
конспектом; 

- - в ходе выполнения 
заданий практических 
работ; 
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анализу при регистрации, 
открытии и ведении 
предпринимательской 
деятельности. Результативно 
использовать управленческие 
возможности на всех этапах 
бизнес-процессов и во всех 
важных функциональных 
областях организации на 
основе результатов 
финансового анализа. 
Составлять план 
корректирующих решений на 
основе результатов 
финансового анализа. 
Выбирать наиболее 
результативные и доступные 
методы и приемы 
финансового анализа на 
основе предпринимательской 
практики. 

«2» 

(неудовлетворительно) – 

если студент имеет 
разрозненные, 
бессистемные знания, 
допускает ошибки в 
определении базовых 
понятий, искажает их 
смысл; не может 
практически применять 
теоретические знания. 

- оценка результатов 
решения ситуационных 
задач; 
- оценка результатов 
промежуточной аттестации 

Знания:  

- знать законодательные 
основы предпринимательства, 
открытие собственного дела 
выпускниками 
профессиональных 
образовательных организаций 
Московской области в стране. 
Требования к практическому 
применению законодательных 
актов, регламентирующих 
развитие 
предпринимательства в стране 
менеджментом организации. 
Алгоритмы правовой и 
организационно-

управленческой деятельности 
персонала, связанные с 
применением норм 
отечественного 
законодательства в области 
предпринимательских 
отношений 

- оценка результатов 
устных опросов; 
- подготовка и защита 
докладов и сообщений; 

- тестовый контроль; 

- оценка результатов 
решения ситуационных 
задач; 

- оценка результатов 
промежуточной аттестации 

- важные определения 
управленческой теории и 
предпринимательской 
практики. Требования к 
менеджерам организации по 
выполнению их 
функциональных 
обязанностей. Состав и 

- оценка результатов 
устных опросов; 
- подготовка и защита 
докладов и сообщений; 

- тестовый контроль; 

- оценка результатов 
решения ситуационных 
задач; 
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содержание форм 
управленческой работы. 
Методы управленческой 
деятельности для решения 
возникающих проблем. 
Элементы, факторы и 
процессы внутренней и 
внешней среды с целью их 
использования для повышения 
результатов управления 
бизнесом. Бизнес-процессы, 
управленческие и 
экономические законы. 
Порядок планирования и 
отражения управленческих 
изменений в документации 
предпринимательской 
деятельности. Рекомендации 
современного менеджмента по 
повышению качества 
управления деловой 
организацией 

- оценка результатов 
промежуточной аттестации 

- важные определения 
финансовой теории и 
финансовой части 
предпринимательской 
практики. Требования к 
менеджерам организации по 
выполнению их 
функциональных 
обязанностей в области 
финансового анализа. Состав 
и содержание форм, методов и 
приемов финансового анализа 
предпринимательской 
деятельности. Алгоритмы 
использования финансового 
анализа для повышения 
результатов управления 
бизнесом. Взаимосвязь 
бизнес-процессов, 
финансовых показателей и 
используемых методов, и 
приемов финансового анализа. 
Рекомендации современного 
менеджмента по повышению 
качества методов и приемов 
финансового анализа для 
управления деловой 
организацией. 

- оценка результатов 
устных опросов; 
- подготовка и защита 
докладов и сообщений; 

- тестовый контроль; 

- оценка результатов 
решения ситуационных 
задач; 

- оценка результатов 
промежуточной аттестации 
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ЛР 1. Осознавать себя 
гражданином и защитником 
великой страны. 
ЛР 2. Проявлять активную 
гражданскую позицию, 
демонстрировать 
приверженность принципам 
честности, порядочности, 
открытости, быть 
экономически активным и 
участвовать в студенческом и 
территориальном 
самоуправлении, в том числе 
на условиях добровольчества, 
продуктивно 
взаимодействовать и 
участвовать в деятельности 
общественных организаций. 
ЛР 3. Соблюдать нормы 
правопорядка, следовать 
идеалам гражданского 
общества, обеспечения 
безопасности, прав и свобод 
граждан России. Проявлять 
лояльность к установкам и 
проявлениям представителей 
субкультур, отличать их от 
групп с деструктивным и 
девиантным поведением. 
Демонстрировать неприятие и 
предупреждать социально 
опасное поведение 
окружающих. 
ЛР 4. Проявлять и 
демонстрировать уважение к 
людям труда, осознавать 
ценность собственного труда. 
Стремиться к формированию в 
сетевой среде личностно и 
профессионального 
конструктивного «цифрового 
следа». 
ЛР 5. Демонстрировать 
приверженность к родной 
культуре, исторической 
памяти на основе любви к 
Родине, родному народу, 
малой родине, принятию 
традиционных ценностей   
многонационального народа 
России. 

 демонстрация 
интереса к будущей 
профессии; 
 оценка 

собственного 
продвижения, 
личностного развития; 
 положительная 

динамика в организации 
собственной учебной 
деятельности по 
результатам самооценки, 
самоанализа и коррекции 
ее результатов; 
 ответственность за 

результат учебной 
деятельности и подготовки 
к профессиональной 
деятельности; 
 проявление 

высокопрофессиональной 
трудовой активности; 
 участие в 

исследовательской и 
проектной работе; 
 участие в конкурсах 

профессионального 
мастерства, олимпиадах по 
профессии, викторинах, в 
предметных неделях; 
 соблюдение 

этических норм общения 
при взаимодействии с 
обучающимися, 
преподавателями, 
мастерами и 
руководителями практики; 
 конструктивное 

взаимодействие в учебном 
коллективе/бригаде; 
 демонстрация 

навыков межличностного 
делового общения, 
социального имиджа; 
 готовность к 

общению и 
взаимодействию с людьми 
самого разного статуса, 
этнической, религиозной 
принадлежности и в 
многообразных 
обстоятельствах; 

Экспертное наблюдение за 
выполнением работ 

Результаты личностного 
развития отражены в 
личном кабинете 
обучающегося на 
Школьном портале 
Московской области в 
разделе «Достижения 
обучающегося» 
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ЛР 6. Проявлять уважение к 
людям старшего поколения и 
готовность к участию в 
социальной поддержке и 
волонтерских движениях.  
ЛР 7. Осознавать 
приоритетную ценность 
личности человека; уважать 
собственную и чужую 
уникальность в различных 
ситуациях, во всех формах и 
видах деятельности.  
ЛР 8. Проявлять и 
демонстрировать уважение к 
представителям различных 
этнокультурных, социальных, 
конфессиональных и иных 
групп. Быть сопричастным к 
сохранению, преумножению и 
трансляции культурных 
традиций и ценностей 
многонационального 
российского государства. 
ЛР 9. Соблюдать и 
пропагандировать правила 
здорового и безопасного 
образа жизни, спорта; 
предупреждать либо 
преодолевать зависимости от 
алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, 
азартных игр и т.д. Сохранять 
психологическую 
устойчивость в ситуативно 
сложных или стремительно 
меняющихся ситуациях. 
ЛР 10. Заботиться о защите 
окружающей среды, 
собственной и чужой 
безопасности, в том числе 
цифровой. 
ЛР 11. Проявлять уважение к 
эстетическим ценностям, 
обладать основами 
эстетической культуры.  
ЛР 12. Принимать семейные 
ценности, быть готовым к 
созданию семьи и воспитанию 
детей; демонстрировать 
неприятие насилия в семье, 
ухода от родительской 
ответственности, отказа от 

 сформированность 
гражданской позиции; 
участие в волонтерском 
движении;  
 проявление 

мировоззренческих 
установок на готовность 
молодых людей к работе 
на благо Отечества; 
 проявление 

правовой активности и 
навыков правомерного 
поведения, уважения к 
Закону; 
 отсутствие фактов 

проявления идеологии 
терроризма и экстремизма 
среди обучающихся; 
 отсутствие 

социальных конфликтов 

среди обучающихся, 
основанных на 
межнациональной, 
межрелигиозной почве; 
 участие в 

реализации 
просветительских 
программ, поисковых, 
археологических, военно-

исторических, 
краеведческих отрядах и 
молодежных 
объединениях;  
 добровольческие 

инициативы по поддержки 
инвалидов и престарелых 
граждан; 
 проявление 

экологической культуры, 
бережного отношения к 
родной земле, природным 
богатствам России и мира; 
 демонстрация 

умений и навыков 
разумного 
природопользования, 
нетерпимого отношения к 
действиям, приносящим 
вред экологии; 
 демонстрация 

навыков здорового образа 
жизни и высокий уровень 
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отношений со своими детьми и 
их финансового содержания. 
ЛР 13. Демонстрировать 
готовность и способность 
вести диалог с другими 
людьми, достигать в нем 
взаимопонимания, находить 
общие цели и сотрудничать 
для их достижения в 
профессиональной 
деятельности 

ЛР 14. Проявлять сознательное 
отношение к непрерывному 
образованию как условию 
успешной профессиональной и 
общественной деятельности 

ЛР 15. Проявлять гражданское 
отношение к 
профессиональной 
деятельности как к 
возможности личного участия 
в решении общественных, 
государственных, 
общенациональных проблем  
ЛР 16. Демонстрировать 
навыки будущего, 
любознательность, 
критическое мышление, 
знание языков и лидерские 
качества 

ЛР 17. Принимать участие в 
областных мероприятиях, 
молодежных социально 
значимых проектах 

культуры здоровья 
обучающихся; 
 проявление 

культуры потребления 
информации, умений и 
навыков пользования 
компьютерной техникой, 
навыков отбора и 
критического анализа 
информации, умения 
ориентироваться в 
информационном 
пространстве; 
 участие в конкурсах 

профессионального 
мастерства и в командных 
проектах;  
 проявление 

экономической и 
финансовой культуры, 
экономической 
грамотности, а также 
собственной адекватной 
позиции по отношению к 
социально-экономической 
действительности. 

 

 

5. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ 
ООП 

 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 
дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 
квалификации и переподготовки). 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.01 «Организация простых работ по техническому обслуживанию и ремонту 
электрического и электромеханического оборудования» 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  
В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить основной вид 
деятельности Организация простых работ по техническому обслуживанию и ремонту 
электрического и электромеханического оборудования и соответствующие ему общие 
компетенции и профессиональные компетенции: 
1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 
применительно к различным контекстам 

ОК 2 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 

ОК 4 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 

ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста. 

ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 

ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 8 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 9 Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 

ОК 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках  

ОК 11 Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере  

ЛР 1 Осознание себя гражданином и защитником великой страны; 
ЛР 2 Проявление активной гражданской позиции, демонстрация приверженности 

принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 
участие в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивное взаимодействие и участие в 
деятельности общественных организаций; 

ЛР 3 Соблюдение нормы правопорядка, следование идеалам гражданского 
общества, обеспечение безопасности, прав и свобод граждан России. 
Лояльность к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличие 
их от групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрация 
неприятия и предупреждение социально опасного поведения окружающих; 

ЛР 4 Проявление и демонстрация уважения к людям труда, осознание ценности 

собственного труда. Стремление к формированию в сетевой среде личностно 
и профессионального конструктивного «цифрового следа»; 

ЛР 5 Демонстрация приверженности к родной культуре, исторической памяти на 
основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 
традиционных ценностей   многонационального народа России. 



ЛР 6 Проявление уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях.   

ЛР 7 Осознание приоритетной ценности личности человека; уважение собственной 

и чужой уникальности в различных ситуациях, во всех формах и видах 
деятельности.  

ЛР 8 Проявление и демонстрация уважения к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 
Сопричастность к сохранению, преумножению и трансляции культурных 
традиций и ценностей многонационального российского государства. 

ЛР 9 Соблюдение и пропаганда правил здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждение либо преодоление зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохранение психологической 

устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся 
ситуациях. 

ЛР 10 Забота о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в 
том числе цифровой. 

ЛР 11 Проявление уважение к эстетическим ценностям, обладание основами 
эстетической культуры.  

ЛР 12 Принятие семейных ценностей, готовность к созданию семьи и воспитанию 
детей; демонстрация неприятия насилия в семье, ухода от родительской 
ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 
содержания. 

ЛР 13 Демонстрация готовности и способности вести диалог с другими людьми, 
достижение в нем взаимопонимания, нахождение общих целей и 
сотрудничество для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 14 Проявление сознательного отношения к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности 

ЛР 15 Проявление гражданского отношения к профессиональной деятельности как к 
возможности личного участия в решении общественных, государственных, 
общенациональных проблем 

ЛР 16 Демонстрация навыков будущего, любознательность, критическое мышление, 
знание языков и лидерские качества 

ЛР 17 Участие в областных мероприятиях,  молодежных социально значимых 
проектах  

ЛР18 Соединение своей жизненной перспективы с полученной профессией,  
обладание общими и профессиональными компетенциями, которые позволят 
совершенствовать свое профессиональное мастерство в течение трудовой 
жизни 



 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  
Код Наименование видов деятельности и профессиональных 

компетенций 

ВД 1 Организация простых работ по техническому обслуживанию и ремонту 
электрического и электромеханического оборудования 

ПК 1.1. Выполнять наладку, регулировку и проверку электрического и 
электромеханического оборудования 

ПК 1.2. Организовывать и выполнять техническое обслуживание и ремонт 
электрического и электромеханического оборудования 

ПК 1.3. Осуществлять диагностику и технический контроль при эксплуатации 
электрического и электромеханического оборудования 

ПК 1.4. Составлять отчетную документацию по техническому обслуживанию и 
ремонту электрического и электромеханического оборудования 

 

 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля студент должен: 
Иметь практический 
опыт  

- выполнения работ по технической эксплуатации, 
обслуживанию и ремонту электрического и 
электромеханического оборудования; 

- использования основных измерительных приборов. 

уметь - определять электроэнергетические параметры электрических 
машин и аппаратов, электротехнических устройств и систем; 

- подбирать технологическое оборудование для ремонта и 
эксплуатации электрических машин и аппаратов, 
электротехнических устройств и систем, определять 
оптимальные варианты его использования; 

- организовывать и выполнять наладку, регулировку и проверку 
электрического и электромеханического оборудования; 

- проводить анализ неисправностей электрооборудования; 
- эффективно использовать материалы и оборудование; 
- заполнять маршрутно-технологическую  документацию на 

эксплуатацию и обслуживание отраслевого электрического и 
электромеханического оборудования; 

- оценивать эффективность работы электрического и 
электромеханического оборудования; 

- осуществлять технический контроль при эксплуатации 
электрического и электромеханического оборудования; 

- осуществлять метрологическую поверку изделий; 
- производить диагностику оборудования и определение его 

ресурсов; 

- прогнозировать отказы и обнаруживать дефекты 
электрического и электромеханического оборудования.  

знать - технические параметры, характеристики и особенности 
различных видов электрических машин; 

- классификацию основного электрического и 
электромеханического оборудования отросли; 

- элементы систем автоматики, их классификацию, основные 
характеристики и принципы построения систем 
автоматического управления электрическим и 
электромеханическим оборудованием; 



- классификацию и назначением электроприводов, физические 
процессы в электроприводах; 

- выбор электродвигателей и схем управления; 

- устройство систем электроснабжения, выбор элементов схемы 
электроснабжения и защиты; 

- физические принципы работы, конструкцию, технические 
характеристики, области применения, правила эксплуатации, 
электрического и электромеханического оборудования; 

- условия эксплуатации электрооборудования;  

- действующую нормативно-техническую документацию по 
специальности; 

- порядок проведение стандартных и сертифицированных 
испытаний; 

- правила сдачи оборудования в ремонт и приема после ремонта; 

- пути и средства повышения долговечности оборудования; 

- технологию ремонта внутренних сетей, кабельных линий, 
электрооборудования трансформаторных подстанций, 
электрических машин, пускорегулирующей аппаратуры. 

 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

Всего часов ___1467____ 

Из них   на освоение МДК ____722_____  

на практики, в том числе производственную ____432_____  

самостоятельная работа_____241_  



2. Структура и содержание профессионального модуля ПМ.01 Организация простых работ по техническому обслуживанию и ремонту 
электрического и электромеханического оборудования 

2.1. Структура профессионального модуля 

Коды 
профессионал
ьных общих 
компетенций 

Наименования разделов 
профессионального модуля 

Суммарный 
объем 

нагрузки, 
час. 

Объем профессионального модуля, час. 

Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем 

Самостоя
тельная 
работа 

Обучение по МДК Практики 

Всего 

 

В том числе 
Лабораторных и 

практических 
занятий 

Курсовых 
работ 

(проектов) 

Учебная 

 

Производст
венная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ПК 1.1 – 1.4 

ОК 1 – 11 

ЛР 1-18 

Раздел 1. Организация и 
выполнение наладки, регулировки, 
технического обслуживания и 
ремонта электрического и 
электромеханического 
оборудования 

767 410 230 30 - 216 141 

ПК 1.1 – 1.4 

ОК 1 – 11 

ЛР 1-18 

Раздел 2. Организация и 
выполнение диагностики и 
технического контроля качества 
электрического и 
электромеханического 
оборудования 

628 312 170 30 - 216 100 

 Всего: 1467 722 296 60 - 396 267 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля ПМ.01 Организация простых работ по техническому обслуживанию 
и ремонту электрического и электромеханического оборудования 

Наименование разделов и 
тем профессионального 

модуля (ПМ), 
междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект)  
Объем  в часах 

1 2 3 

Раздел 1. Организация и выполнение наладки, регулировки, технического обслуживания и ремонта 
электрического и электромеханического оборудования  

767 

МДК.01.01 Электрические машины и аппараты 256 

Тема 1.1. Коллекторные  
машины постоянного тока 

 

Содержание  

38 

Принцип действия и устройство коллекторных  машин постоянного тока. Магнитное 
поле и коммутация машин постоянного тока. Магнитная цепь машины постоянного 
тока. Реакция якоря. Способы возбуждения машин постоянного тока.  

Классификация генераторов постоянного тока  по способу возбуждения. Условия 
самовозбуждения. Характеристики генераторов с независимым, параллельным, 
последовательным и смешанным возбуждением. Эксплуатационные требования, 
перспективы развития  

Назначение, области использования,  технические характеристики двигателей 
постоянного тока. Основные характеристики двигателей с параллельным, 
последовательным и смешанным возбуждением. Потери и КПД двигателей 
постоянного тока. Универсальные коллекторные двигатели. 

Типы машин постоянного тока специального назначения и исполнения: 
тахогенераторы постоянного тока, электромашинные усилители, вентильные 
двигатели, исполнительные двигатели. 
В том числе, практических занятий  20 

Практическое занятие № 1. Исследование генератора постоянного тока независимого 
возбуждения 

20 
Практическое занятие № 2. Исследование генератора постоянного тока параллельного 
возбуждения 

Практическое занятие № 3. Исследование генератора постоянного тока смешанного 
возбуждения 



Практическое занятие № 4. Исследование двигателя постоянного тока параллельного  
возбуждения 

Практическое занятие № 5. Исследование двигателя постоянного тока 
последовательного возбуждения   
Практическое занятие № 6. Исследование двигателя постоянного тока смешанного 
возбуждения 

Практическое занятие № 7. Определение КПД машин постоянного тока методом 
холостого хода 

Практическое занятие № 8. Исследование универсального коллекторного двигателя 

Практическое занятие № 9. Расчет и построение схемы обмотки якоря машин 
постоянного тока 

Практическое занятие № 10. Расчет технических параметров машин постоянного тока 

Тема 1.2.  Трансформатор  
 

Содержание  

30 

Назначение, область применения, принцип действия, устройство и классификация 
трансформаторов. 

Уравнение электродвижущих сил, магнитодвижущих сил и токов. Схема 
замещения и векторная диаграмма трансформатора. 

Трансформирование трехфазного тока и схемы соединения обмоток трехфазных 
трансформаторов.  Опытное определение параметров схемы замещения 
трансформаторов. 

Трансформаторы специального назначения. Многообмоточные трансформаторы. 
Автотрансформаторы. Электропечные и сварочные трансформаторы. Трансформаторы 
для питания выпрямительных устройств 

В том числе, практических занятий  10 

Практическое занятие № 11. Изучение конструкции и разметка выводов 
трансформатора 

10 

Практическое занятие № 12. Испытание трансформатора по методу холостого хода и 
короткого замыкания 

Практическое занятие № 13. Исследование параллельной работы трехфазных 
двухобмоточных трансформаторов 

Практическое занятие № 14. Исследование однофазного автотрансформатора 

Практическое занятие № 15. Расчет технических параметров и построение 
характеристик трансформатора 

Содержание 50 



Тема 1.3.  Электрические 
машины переменного тока 

Общие вопросы теории бесколлекторных машин переменного тока. Режимы работы, 
устройство и магнитная цепь асинхронных машин. Рабочий процесс трехфазных 
асинхронных двигателей. Электромагнитный момент и рабочие характеристики 
асинхронного двигателя. Пуск и регулирование скорости асинхронных двигателей. 
Однофазные, конденсаторные и специальные асинхронные машины. 

Устройство и принцип действия синхронных машин. Возбуждение синхронных 
машин. Особенности конструктивного исполнения гидрогенераторов, 
турбогенераторов, дизельгенераторов.  Магнитное поле синхронных машин. 
Характеристики синхронного генератора. Потери и КПД синхронных машин.  
Параллельная работа синхронных генераторов. Синхронные двигатели, компенсаторы, 
специальные синхронные  машины. 
В том числе, практических занятий  26 

Практическое занятие № 16. Изучение конструкции асинхронного двигателя и 
разметка выводов обмотки статора 

26 

Практическое занятие № 17. Исследование  трехфазного асинхронного двигателя методом 
непосредственной нагрузки 

Практическое занятие № 18. Исследование способов пуска трехфазных асинхронных 
двигателей с короткозамкнутым ротором 

Практическое занятие № 19. Исследование трехфазного асинхронного двигателя с фазным 
ротором методом холостого хода и короткого замыкания 

Практическое занятие № 20. Исследование трехфазного асинхронного двигателя в 
однофазном и конденсаторном режимах 

Практическое занятие № 21. Исследование индукционного регулятора 

Практическое занятие № 22. Исследование трехфазного синхронного генератора 

Практическое занятие № 23. Исследование трехфазного синхронного генератора, 
включенного на параллельную работу с сетью 

Практическое занятие № 24. Исследование трехфазного синхронного двигателя 

Практическое занятие № 25. Исследование синхронного реактивного конденсаторного 
двигателя 

Практическое занятие № 26. Расчет и построение схемы обмотки статора машин 
переменного  тока 

Практическое занятие № 27. Расчет технических параметров асинхронных двигателей 

Практическое занятие № 28. Расчет технических параметров синхронных машин 

Содержание 44 



Тема 1.4. Электрические 
аппараты 

Назначение и общие сведения об электрических аппаратах. Тепловые процессы в 
электрических аппаратах. Электрические контакты. Электромагниты. Электрические 
аппараты низкого напряжения. Аппараты распределительных устройств. 
Высоковольтные электрические аппараты. Бесконтактные электрические аппараты. 
Выбор электрических аппаратов по заданным техническим условиям. Правила техники 
безопасности при эксплуатации электрических машин и аппаратов.   
В том числе, практических занятий 24 

Практическое занятие № 29. Исследование нагрева и охлаждения катушки 

24 

Практическое занятие № 30. Изучение контакторов 

Практическое занятие № 31. Изучение магнитного пускателя переменного тока 

Практическое занятие № 32. Изучение автоматических выключателей 

Практическое занятие № 33. Изучение реле времени 

Практическое занятие № 34. Изучение реле напряжения 

Практическое занятие № 35. Изучение реле максимального тока 

Практическое занятие № 36. Изучение теплового реле 

Практическое занятие № 37. Изучение работы конечного выключателя 

Практическое занятие № 38. Изучение работы бесконтактных датчиков 

Практическое занятие № 39. Изучение работы усилителей 

Практическое занятие № 40. Выбор электрических аппаратов по заданным 
техническим условиям и проверка их на соответствие заданным режимам работы 

Тема 1.5.  Электрический 
привод. Механика 
электропривода 

Содержание 

30 

Электрический привод как предмет и как устройство. Историческая справка. 
Структурная схема электропривода. Основные типы электропривода. 
Электромагнитный и статический момент сопротивления в системе электропривода. 
Основное уравнение системы. Момент инерции вращающегося тела. Динамический 
момент. Механические характеристики двигателей и механизмов. Совместная 
характеристика. Критерий устойчивости совместной работы двигателя и механизма. 
Основное уравнение динамики электропривода. Приведение моментов к валу 
электродвигателя. Момент инерции системы. 
В том числе, практических занятий 24 

Практическое занятие № 41. Построение совместной характеристики для двигателя и 
механизма .  

24 
Практическое занятие № 42. Механическая характеристика ДПТ при различных 
способах возбуждения. 
Практическое занятие № 43. Расчет и построение механических характеристик ДПТ.  
Практическое занятие № 44. Расчет пусковых и тормозных резисторов. 



Практическое занятие № 45. Расчет регулировочных резисторов.  
Практическое занятие № 46. Исследование режимов работы ДПТ. 
Практическое занятие № 47. Исследование системы ТП-Д (ДПТ). 
Практическое занятие № 48. Расчет механической характеристики ДПТ с 
параллельным или с независимым возбуждением.  
Практическое занятие № 49. Расчет пусковых и тормозных резисторов для ДПТ с 
параллельным возбуждением. 

Тема 1.6. Электроприводы с 
двигателями переменного 
тока 

Содержание 

22 

Механическая характеристика трехфазного асинхронного двигателя (АД).Формула 
Клосса. Упрощенный расчет рабочего участка механической характеристики АД по 
формуле Клосса. 
Проблемы пуска АД. Пусковая диаграмма для АД с фазным ротором. Расчет пусковых 
резисторов в цепи ротора. Рекуперативное торможение АД. Торможение АД 
противовключением. Динамическое торможение АД. Реверс АД.  
Регулирование скорости АД изменением сопротивления в цепи ротора, напряжения на 
статоре, частоты питающего напряжения, числа пар полюсов. Импульсное 
регулирование координат ЭП. Разновидности и области применения однофазных АД. 
Особенности применения линейных АД. 
В том числе, практических занятий 16 

Практическое занятие № 50. Исследование АД с короткозамкнутым ротором и 
построение его механической характеристики. 

16 

Практическое занятие № 51. Исследование тормозных режимов АД. 
Практическое занятие № 52. Регулирование скорости АД изменением различных 
параметров. 
Практическое занятие № 53. Расчет механической характеристики АД по формуле 
Клосса. 
Практическое занятие № 54. Расчет пусковых резисторов и построение пусковых и 
тормозных характеристик АД. 

Тема 1.7. Электропривод с 
синхронным двигателем 
переменного тока 

Содержание 

14 
Статические характеристики и режимы работы СД. Пуск, регулирование скорости и 
торможение СД. СД как компенсатор реактивной мощности. Вентильно-индуктивный 
ЭП. 
В том числе, практических занятий 8 

Практическое занятие № 55. Исследование синхронного двигателя. 
8 Практическое занятие № 56. Электропривод с вентильным двигателем 

Содержание 10 



Тема 1.8.  Энергетика 
электропривода 

Энергетические показатели ЭП. Потери энергии при пуске, реверсе и торможении ЭД. 
Влияние нагрузки на потери, коэффициент полезного действия и мощности ЭП. 
Переходные процессы в ЭП. Переходные процессы при линейной и нелинейной 
совместной характеристике. 
Факторы, определяющие систему электропривода. Выбор электродвигателя по 
условиям работы ЭП и по условиям нагрева и охлаждения. Режимы работы ЭП по 
условиям нагрева. Выбор двигателя и проверка его на перегрузочную способность. 
В том числе, практических занятий 4 

Практическое занятие № 57. Расчет переходных процессов при нелинейной 
совместной характеристике. 4 

Тема 1.9. Системы 
электропривода 

 

Содержание 

18 

Назначение и применение аппаратов, работающих в силовых цепях ЭП. Пуск и 
торможение ЭД в функции различных параметров. 
Принцип тиристорного управления ЭП. Типовые узлы и схемы управления 
разомкнутой системой ЭП. 
Достоинства замкнутой системы. Роль и виды обратных связей в системе ЭП. Главная 
обратная связь.    
Регулирование тока и момента. 
Микропроцессорные средства программного управления злектроприводами. 
Комплексные и интегрированные ЭП. 
Тиристорные силовые преобразователи. Следящий электропривод. 
В том числе, практических занятий 8 

Практическое занятие № 58. Исследование системы ПЧ-СД. 
8 Практическое занятие № 59. Автоматический пуск и торможение АД. 

МДК.01.02 Электроснабжение 84 

Тема 1.1. Системы 
электроснабжения объектов 

 

Содержание  

Электрическая энергия, ее свойства и значение. Основные понятия и определения 
Правил устройства электроустановок. Категории электроприемников и обеспечение 
надежности электроснабжения. Типы электростанций и принципы их работы. 
Распределение электроэнергии от электростанций до потребителей. Стандартные 
напряжения электрических сетей до и выше 1000 В. Системы заземления 
электроустановок напряжением до 1 кВ. Особенности эксплуатации системы TN-C в 
аварийных режимах. Режимы нейтрали электрических сетей.  

16 

Тема 1.2. Внутреннее 
электроснабжения объектов 

 

Содержание 

20 Расчет токов электроприемников.  Выбор сечения проводников по допустимому 
нагреву электрическим током. Защита электрических сетей напряжением до 1 кВ от 



коротких замыканий и перегрузок. Выбор плавких предохранителей. Проверка 
проводников на соответствие выбранным предохранителям 

В том числе, практических занятий  

Практическое занятие № 1. Расчет потерь мощности в трансформаторе 

8 

Практическое занятие № 2. Определение годовых потерь электроэнергии в 
трансформаторе 

Практическое занятие № 3. Расчет токов в линиях электроснабжения 

Практическое занятие № 4. Выбор проводов по допустимому нагреву электрическим 
током 

Тема 1.3. Электрические 
нагрузки 

Содержание 

24 

Электрические нагрузки предприятий. Характерные электроприемники и группы 
электроприемников. Режимы работы электроприемников: продолжительный, 
кратковременный, повторно-кратковременный.  

Виды электрических нагрузок. Графики электрических нагрузок и способы их 
построения. Расчет электрических нагрузок. Типовая схема электроснабжения объекта 

Методы определения расчетных электрических нагрузок. Основные и 
вспомогательные методы. Регулирование электрических нагрузок промышленных 
предприятий 

В том числе, практических занятий 18 

Практическое занятие № 5. Определение эквивалентной мощности электроприемников 

18 

Практическое занятие № 6. Построение графиков электрических нагрузок объекта 
электроснабжения 

Практическое занятие № 7. Распределение электрических нагрузок объекта по секциям 

Практическое занятие № 8. Составление сводной ведомости электрических нагрузок 
объекта 

Практическое занятие № 9. Определение установленной мощности электроприемников 

Практическое занятие № 10. Определение среднесменной нагрузки 
электроприемников 

Практическое занятие № 11. Определение максимальной нагрузки электроприемников 

Практическое занятие № 12. Выбор числа и мощности питающих трансформаторов 

Практическое занятие № 13. Электрические нагрузки 

Тема 1.4. Компенсация 
реактивной мощности 

Содержание 

12 

Реактивная мощность электрических сетей и ее компенсация. Основные потребители 
реактивной мощности на промышленных предприятиях. Генерация реактивной 
мощности в системах электроснабжения. Технические средства компенсации 
реактивной мощности. Конденсаторные установки и синхронные компенсаторы. 



Определение реактивной мощности, нуждающейся в компенсации. Выбор 
компенсирующих устройств. 
В том числе, практических занятий 8 

Практическое занятие № 14. Изучение способов естественной компенсации 
реактивной мощности 

8 Практическое занятие № 15. Выбор мест размещения компенсирующих устройств 

Практическое занятие № 16. Расчет и выбор компенсирующего устройства 

Практическое занятие № 17. Компенсация реактивной мощности 

Тема 1.5. Качество 
электрической энергии 

Содержание 

12 

Значение качества электрической энергии при эксплуатации электрооборудования. 

Показатели и нормы качества электрической энергии. Нормально и предельно 
допустимые отклонения. Изменения напряжения. Причины возникновения и 
принципы нормирования. Частота напряжения электрической сети. Роль частоты в 
работе электроэнергетических систем. Нормирование частоты 

В том числе, практических занятий 8 

Практическое занятие № 18. Изучение влияния показателей качества электроэнергии 
на работу электроприемников 

8 

Практическое занятие № 19. Изучение технических средств улучшения показателей 
качества электрической энергии 

Практическое занятие № 20. Проверка электродвигателя на нормально и предельно 
допустимые отклонения напряжения в сети 

Практическое занятие № 21. Качество электрической энергии 

Тема 1.6. Короткие 
замыкания в 
электроустановках 

Содержание 

10 

Виды коротких замыканий в электроустановках и вероятность их возникновения. 
Причины коротких замыканий. Устойчивые и неустойчивые короткие замыкания. 
Последствия коротких замыканий. Способы снижения токов КЗ. Секционирование 
электрических сетей. Трансформаторы с расщепленными обмотками. 
Токоограничивающие реакторы 

В том числе, практических занятий 6 

Практическое занятие № 22. Определение полного тока короткого замыкания 

6 Практическое занятие № 23. Расчет токов короткого замыкания 

Практическое занятие № 24. Короткие замыкания в электроустановках 

МДК.01.03 Основы технической эксплуатации и обслуживания электрического и электромеханического 
оборудования 

200 

Содержание 12 



Тема 1.1. Общие вопросы 
эксплуатации и ремонта 

Цели и задачи дисциплины, ее связь с другими дисциплинами. Нормативные документы. 
Виды и причины износа электрооборудования. Особенности износа изоляции. 
Виды технического обслуживания и ремонта электрооборудования. Планирование 
ремонтных работ. 
В том числе, практических занятий 8 

Практическое занятие № 1. Планирование ремонтов электрических машин 

8 

Практическое занятие № 2. Изучение конструктивных исполнений 
электрооборудования 

Практическое занятие № 3. Изучение климатических исполнений и категорий 
размещения оборудования 

Практическое занятие № 4. Изучение способов защиты оборудования от воздействия 
окружающей среды 

Тема 1.2.  Электрические 
сети и их монтаж  

Содержание 
14 Назначение и конструкция силовых кабелей. 

В том числе, практических занятий 8 

Практическое занятие № 5. Изучение способов и порядка монтажа кабельных линий 
напряжением до 1 кВ. 

8 

Практическое занятие № 6. Изучение конструкций кабельных муфт. Конструкция 
чугунной кабельной муфты.  
Практическое занятие № 7. Составление технологических карт разделки кабеля и 
монтажа муфт. 
Практическое занятие № 8. Составление технологических карт монтажа 
электропроводки. 

Тема 1.3. Монтаж 
электрических машин и 
трансформаторов 

Содержание 

26 
Монтаж электрических машин. Подготовительные работы перед началом монтажа. 
Порядок монтажа. Монтаж трансформаторов и оборудования трансформаторных 
подстанций. Подготовительные работы. Порядок монтажа. 
В том числе, практических занятий 16 

Практическое занятие № 9. Изучение способов ревизии силовых масляных 
трансформаторов 

16 

Практическое занятие № 10. Измерения сопротивления изоляции 

Практическое занятие № 11. Изучение способов сушки обмоток электрических машин 
и трансформаторов 

Практическое занятие № 12. Изучение пусконаладочных работ после монтажа 
электрических машин и трансформаторов 



Практическое занятие № 13. Определение несимметрии фаз обмотки 
электродвигателя. 
Практическое занятие № 14. Фазировка электродвигателя при монтаже 

Практическое занятие № 15. Изучение способов монтажа заземляющих устройств 

Практическое занятие № 16. Расчет заземляющего устройства 

Тема 1.4. Эксплуатация 
электрических сетей, 
пускорегулирующей 
аппаратуры, аппаратуры 
управления, защиты и 
контроля 

Содержание 

64 
Осмотры кабельных трасс. Периодичность плановых осмотров кабельных линий напряжением 
до 1 кВ. Виды и причины повреждений кабельных линий. Способы ремонтов. Эксплуатация 
внутренних силовых сетей и сетей освещения. Осмотры электрических машин и 
электроприводов. Периодичность осмотров 

В том числе, практических занятий 40 

Практическое занятие № 17. Составление графиков технического обслуживания 
электропривода 

40 

Практическое занятие № 18. Изучение методов контроля нагрева электрических 
машин 

Практическое занятие № 19. Изучение методов измерения температуры частей 
электрической машины 

Практическое занятие № 20. Изучение аварийных режимов электрических машин 

Практическое занятие № 21. Неисправности электрических машин и их проявления 

Практическое занятие № 22. Выбор аппаратов защиты электрических машин. 
Практическое занятие № 23. Изучение особенностей конструкции силовых масляных 
трансформаторов. 
Практическое занятие № 24. Выбор силовых трансформаторов по мощности 

Практическое занятие № 25. Выбор аппаратов защиты силовых трансформаторов 

Практическое занятие № 26. Изучение системы охлаждения силовых трансформаторов 

Практическое занятие № 27. Изучение особенностей эксплуатации сухих и масляных 
трансформаторов. 
Практическое занятие № 28. Условные обозначения силовых трансформаторов. 
Практическое занятие № 29. Технические характеристики силовых трансформаторов. 
Практическое занятие № 30. Методы испытания силовых трансформаторов. 
Практическое занятие № 31. Изучение требования к трансформаторному маслу и 
методов контроля за его состоянием 

Практическое занятие № 32. Статическое испытание электропривода лифта. 
Практическое занятие № 33. Динамическое испытание электропривода лифта 

Практическое занятие № 34. Техническое освидетельствование электропривода лифта 



Практическое занятие № 35. Классификация помещений с электроустановками по 
взрыво- и пожаробезопасности 

Практическое занятие № 36. Классификация помещений по электробезопасности 

Тема 1.5.  Организация 
ремонта 
электрооборудования 

Содержание 

12 
Организация и структура электроремонтного производства. Типовые структуры цехов 
по ремонту электрических машин, пускорегулирующей аппаратуры и трансформаторов. 
Планирование производственной программы ремонтного предприятия. 
В том числе, практических занятий 6 

Практическое занятие № 37. Составление структурно-технологической схемы ремонта 
электрических машин 

6 Практическое занятие № 38. Определение трудоемкости ремонта 

Практическое занятие № 39. Определение численности ремонтного персонала 

Тема 1.6.  Ремонт 
электрических машин 

Содержание 

36 Технические условия ремонта. Содержание текущего ремонта электрических машин. 

Содержание капитального ремонта электрических машин 

В том числе, практических занятий 22 

Практическое занятие № 40. Планирование ремонтов электрических машин 

22 

Практическое занятие № 41. Предремонтные испытания асинхронного двигателя 

Практическое занятие № 42. Разборка асинхронного двигателя 

Практическое занятие № 43. Изучение технологии ремонта корпусов статора и 
подшипниковых щитов 

Практическое занятие № 44. Изучение технологии изготовления и укладки обмоток 
электрических машин 

Практическое занятие № 45. Сборка асинхронного двигателя 

Практическое занятие № 46. Изучение Правил технической эксплуатации 
электроустановок потребителей. Нормы испытаний электродвигателей переменного 
тока 

Практическое занятие № 47. Изучение Правил технической эксплуатации 
электроустановок потребителей. Нормы испытаний машин постоянного тока 

Практическое занятие № 48. Изучение Правил технической эксплуатации 
электроустановок потребителей. Испытательные напряжения для обмоток 

электродвигателей 

Практическое занятие № 49. Изучение Правил технической эксплуатации 
электроустановок потребителей. Максимально допустимые зазоры и вибрации в 
подшипниках электродвигателей 

Практическое занятие № 50. Ремонт электрических машин 



Тема 1.7.  Ремонт 
трансформаторов и 
электрических аппаратов 

Содержание 
36 Классификация ремонтов трансформаторов 

В том числе, практических занятий 20 

Практическое занятие № 51. Составление структурно-технологической схемы ремонта 
трансформаторов 

20 

Практическое занятие № 52. Изучение технологии ремонта активной части 
трансформатора без ее разборки 

Практическое занятие № 53. Изучение технологии ремонта обмоток и магнитной 
системы трансформатора 

Практическое занятие № 54. Изучение Правил технической эксплуатации 
электроустановок потребителей. Нормы испытаний трансформаторов 

Практическое занятие № 55. Изучение Правил технической эксплуатации 
электроустановок потребителей. Порядок и объем проверки изоляции обмоток 
трансформаторов 

Практическое занятие № 56. Изучение Правил технической эксплуатации 
электроустановок потребителей. Предельно допустимые показатели качества 
трансформаторного масла 

Практическое занятие № 57. Ремонт трансформаторов 

Практическое занятие № 58. Изучение технологии ремонта важнейших электрических 
аппаратов 

Практическое занятие № 59. Изучение Правил технической эксплуатации 
электроустановок потребителей. Нормы испытаний воздушных выключателей 

Практическое занятие № 60. Ремонт электрических аппаратов 
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Тема 1.1. Элементы 
автоматики 

Содержание 

44 

Общие параметры элементов автоматики. Назначение и классификация датчиков. 
Конструкция и принцип действия датчиков, области применения. Классификация, 
характеристики и параметры реле. Электромагнитные реле постоянного тока 
(нейтральные и поляризованные). Их конструкция и принципы работы. Особенности 
реле переменного тока. Безъякорные реле на герконах. Бесконтактные переключающие 
устройства на транзисторах и тиристорах, их преимущества. Сравнивающие 
устройства. Усилители. Исполнительные элементы. Понятие цифровые узлы.  

В том числе, практических занятий 20 

Практическое занятие № 1. Работа параметрических датчиков 

20 Практическое занятие № 2. Работа терморезисторов 

Практическое занятие № 3. Работа генераторных датчиков 



Практическое занятие № 4. Конструкция и параметры датчиков. 
Практическое занятие № 5. Устройство и работа контактных переключающих 
устройств автоматики 

Практическое занятие № 6. Устройство и работа бесконтактных переключающих 
устройств автоматики 

Практическое занятие № 7. Сравнивающие устройства. 
Практическое занятие № 8. Логические элементы 

Практическое занятие № 9. Работа регистров 

Практическое занятие № 10. Работа счетчиков двоичных импульсов 

Тема 1.2. Системы 
автоматики 

Содержание 

18 

Классификация систем автоматики. Назначение систем автоматического 
регулирования. Структурные схемы. Классификация систем автоматического 
регулирования. Статический и динамическии режимы работы САР. Типовые 
динамические звенья. Виды, характеристики. Устойчивость САР. Назначение систем 
автоматического управления. Структурные схемы автоматического управления. 
Цифровые системы автоматического управления. Назначение систем телемеханики. 
Общие сведения о системах телемеханики. Принцип построения. 
В том числе, практических занятий 6 

Практическое занятие № 11. Динамические характеристики элементов САР. 

6 
Практическое занятие № 12. Исследование работы системы автоматического 
управления  
Практическое занятие № 13. Микропроцессорные системы управления 

Тема 1.3. Электрическое 
освещение 

Содержание 

28 

Основы светотехники. Основные научно-технические проблемы светотехники. 
Основные понятия и определения светотехники. Типы источников света, конструкция, 
принцип работы, характеристики, схемы включения. Осветительные приборы и 
установки, их классификация и характеристики. Выбор типа и размещение 
светильников. Правила и нормы искусственного освещения. Основные методы расчетов 
освещения. Схемы питания осветительных установок. 
В том числе, практических занятий 14 

Практическое занятие № 14. Расчет светотехнических показателей 

14 

Практическое занятие № 15. Выбор типа светильников и их размещение 

Практическое занятие № 16. Расчет освещения производственного помещения 
методом коэффициента использования светового потока 

Практическое занятие № 17. Расчет освещения производственного помещения 
методом удельной мощности 



Практическое занятие № 18. Расчет освещения производственного помещения 
точечным методом 

Практическое занятие № 19. Расчет прожекторной осветительной установки 
производственной площадки 

Практическое занятие № 20. Составление и расчет схемы электрического освещения 

Тема 1.4. 
Электрооборудование 
электротехнологических 
установок 

Содержание 

38 

Электрооборудование термических установок. Общие сведения, конструктивные 
особенности, технические характеристики и принципы действия термических 
установок. Электрооборудование и электрические схемы управления термическими 
установками. Электроустановки нагрева сопротивлением. Электроустановки 
индукционного нагрева. Электроустановки дугового нагрева. 
Электрооборудование установок электрической сварки. Общие сведения об 
электросварке. Источники питания сварочной дуги. Электрооборудование и 
электрические схемы управления установок для сварки. Установки дуговой сварки. 
Установки контактной сварки. 
Электрооборудование установок для нанесения покрытий. Области применения, типы, 
конструкция, принцип действия и режимы работы установок для нанесения покрытий. 
Электрооборудование и электрические схемы управления установками для нанесения 
покрытий.  Электрооборудование и электрические схемы управления гальваническими  
установками.  Электрооборудование и электрические схемы управления установками  
электростатической окраски. 
В том числе, практических занятий 20 

Практическое занятие № 21. Выбор материала электронагревателя печи сопротивления 

20 

Практическое занятие № 22. Расчет электрического нагревателя печи сопротивления 

Практическое занятие № 23. Размещение электрического нагревателя в рабочей камере 
печи сопротивления 

Практическое занятие № 24. Исследование работы схемы управления установками 
печей сопротивления 

Практическое занятие № 25. Исследование работы схемы управления установками 
дуговых печей 

Практическое занятие № 26. Исследование работы схемы управления индукционными  
электротермическими установками 

Практическое занятие № 27. Исследование работы принципиальной электрической 
схемы сварочного выпрямителя 

Практическое занятие № 28. Исследование работы электрической схемы источника 
питания гальванических ванн 



Практическое занятие № 29. Исследование работы электрооборудования установок 
электростатической окраски 

Тема 1.5. 
Электрооборудование 
общепромышленных 
машин 

Содержание 

84 

Типы, назначение и конструкция компрессоров, вентиляторов и насосов.  Принцип 
действия и режимы работы. Особенности и выбор типа электропривода. Электрическое 
оборудование компрессоров, вентиляторов и насосов. Схемы управления. 
Автоматизация управления 

Применение транспортных машин. Типы транспортных машин, их конструкция и 
принцип действия. Режимы работы. Выбор типа электропривода. Электрическое 
оборудование. Электрические схемы управления. Лифты. Мостовые краны. 
Электрооборудование поточно-транспортных систем. 
Назначение и области применения поточно-транспортных систем. Устройство, принцип 
работы механизмов непрерывного транспорта.  Выбор типа электроприводов ПТС. 
Автоматизация управления. Электрические схемы управления ПТС 

В том числе, практических занятий 38 

Практическое занятие № 30. Выбор электропривода вентилятора 

38 

Практическое занятие № 31. Изучение схемы управления электроприводом 
вентиляционной установки 

Практическое занятие № 32. Выбор электропривода компрессора 

Практическое занятие № 33. Изучение схемы управления электроприводом 
компрессоров 

Практическое занятие № 34. Выбор электропривода насосной установки 

Практическое занятие № 35. Изучение схемы управления электропривода насосной 
установки 

Практическое занятие № 36. Аппаратура управления мостового крана 

Практическое занятие № 37. Выбор электродвигателя механизма подъема мостового 
крана 

Практическое занятие № 38. Выбор электродвигателя механизма передвижения 
мостового крана 

Практическое занятие № 39. Выбор мощности двигателей лифтов 

Практическое занятие № 40. Изучение электрических схем управления лифтов 

Практическое занятие № 41. Исследование работы электропривода и схемы 
управления участком ПТС 

Практическое занятие № 42. Выбор электропривода ленточного транспортера 

Практическое занятие № 43. Выбор электропривода пластинчатого конвейера 

Содержание 44 



Тема 1.6. 
Электрооборудование 
обрабатывающих 
установок 

Области применения, классификация, конструкция, принцип действия и режимы 
работы обрабатывающих установок.  Станки с числовым программным управлением и 
промышленные роботы.   
Электропривод обрабатывающих установок.  Регулирование скорости приводов.  Выбор 
типа электропривода станков. Выбор системы автоматизации станков.  Режимы работы 
электродвигателей станков.  Электрические схемы управления механизмами 
обрабатывающих установок.  Электрическое оборудование обрабатывающих 
установок.   
Электрооборудование токарных станков. Электрооборудование сверлильных и 
расточных станков.   Электрооборудование строгальных станков.  
Электрооборудование фрезерных станков.  Электрооборудование шлифовальных 
станков.  Электрооборудование агрегатных станков.  Электрооборудование кузнечно-

прессовых установок. 
 В том числе, практических занятий 24 

Практическое занятие № 44. Изучение кинематической схемы металлорежущего 
станка. 

24 

Практическое занятие № 45. Выбор системы автоматизации станков 

Практическое занятие № 46. Регулирование скорости приводов 

Практическое занятие № 47. Изучение работы электрической схемы управления 
обрабатывающей установкой 

Практическое занятие № 48. Изучение электрооборудования обрабатывающей 
установки 

Практическое занятие № 49. Выбор электропривода кузнечно-прессового механизма 

Практическое занятие № 50. Выбор электродвигателя главного привода токарного 
станка 

Практическое занятие № 51. Выбор электродвигателя главного привода сверлильного 
станка 

Практическое занятие № 52. Выбор электродвигателя главного привода  расточного 
станка 

Практическое занятие № 53. Выбор электродвигателя главного привода  продольно-

строгального станка 

Практическое занятие № 54. Выбор электродвигателя главного привода  фрезерного 
станка 

Практическое занятие № 55. Выбор электродвигателя главного привода 
шлифовального станка 



Примерная тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела 1 

1. Выбор электропривода установки (вид электрооборудования указывается преподавателем); 
2. Составление принципиальных электрических схем; 
3. Составление монтажных электрических схем; 
4. Расшифровка кинематических схем  с использованием условных обозначений; 
5. Реферат "Магистральные и внутризоновые кабельные линии связи". 
6. Реферат "Заземляющие устройства". 
7. Реферат "Допустимые нагрузки трансформаторов". 
8. Реферат "Системы заземления". 
9. Реферат "Разделка  сращиваемых  концов  провода или кабеля". 

235 

Производственная практика раздела 1  

Виды работ  
1. Знакомство с конструкторской и производственно-технологической документацией на обслуживаемый узел,  деталь 
или механизм-устройство; 
2. Обесточивание электрических цепей обслуживаемой электроустановки с размещением предупреждающих знаков; 
3. Принятие мер к недопущению подачи напряжения на обслуживаемую электроустановку; 
4. Обеспечение свободного доступа к обслуживаемому устройству, если его обслуживание производится  без  
демонтажа  с электроустановки; 
5. Демонтаж обслуживаемого  устройства  с электроустановки;  
6. Размещение на рабочем месте и при необходимости  фиксирование обслуживаемого устройства; 
7.Разборка устройства с применением простейших приспособлений; 
8. Очистка,  протирка,  продувка  или  промывка устройства, просушка его; 
9. Ремонт устройства с  применением  простейших приспособлений и  с  использованием  готовых деталей из 
ремонтного комплекта; 
10. Сборка устройства; 
11. Монтировка снятого устройства на электроустановку; 
12. Включение питания электроустановки с соблюдением требований правил охраны труда;   
13. Проверка работоспособности отремонтированного устройства на электроустановке; 
14. Подготовка места выполнения работы;  
15. Подготовка  и   проверка   материалов, инструментов и приспособлений, используемых для выполнения работы; 
16 Подбор электрических монтажных проводов подходящих для  соединения деталей, узлов, электроприборов  длины 
и сечения согласно конструкторской документации; 
17. Выбор способа подключения проводника к оборудованию; 

324 



18. Подготовка проводов к монтажу с использованием специальных приспособлений зачистка от изоляции, при   
необходимости очистка токоведущих жил от окислов загрязнений, установка наконечников и клемм, монтаж 
изолирующих компонентов на соединительных проводах; 
19. Соединение деталей и узлов в соответствии с простыми электромонтажными схемами. 
20.  Техническое обслуживание электрического и электромеханического оборудования; 
21. Монтаж электрического и электромеханического оборудования; 
22. Наладка электрического и электромеханического оборудования; 
23. Регулировка электрического и электромеханического оборудования; 
24. Сборка, разборка и установка различных электрических машин и аппаратов.  
25. Наладка элементов электропривода, работа с различными режимами электроприводов. 
Раздел 2. Организация и выполнение диагностики и технического контроля качества электрического и 
электромеханического оборудования 628 

МДК.01.05 Техническое регулирование и контроль качества электрического и электромеханического 
оборудования 134 

Тема 1.1. Техническое 
регулирование 
электрического и 
электромеханического 
оборудования 

Содержание  

50 

Оценка качества продукции. Основные пути повышения качества. Роль стандартизации 
в повышении качества. Взаимосвязь технического нормирования и стандартизации. 
Категории и виды стандартов.  
Принципы обеспечения качества продукции на основе технического регулирования. 
Принципы технического регулирования. Законодательство о техническом 
регулировании. Требования технических регламентов. Общие и специальные 
технические регламенты. 
В том числе практических занятий  26 

Практическое занятие № 1. Изучение методов оценки качества продукции 

26 

Практическое занятие № 2. Изучение качества технической документации 

Практическое занятие № 3. Инженерно-технический подход обеспечение качества 

Практическое занятие № 4. Изучение стандартов на системы качества 

Практическое занятие № 5. Изучение документации системы качества 

Практическое занятие № 6. Аттестация качества продукции 

Практическое занятие № 7. Изучение схем сертификации и декларирования 
соответствия электрического и электромеханического оборудования 

Практическое занятие № 8. Изучение законодательства о техническом регулировании. 
Практическое занятие № 9. Изучение технических регламентов по электрической 
безопасности. 



Практическое занятие № 10. Изучение технического задания на проектирование 
электрооборудования 

Практическое занятие № 11. Изучение методов проектирования электрооборудования 
и электроустановок 

Практическое занятие № 12. Оформление проектно-технической документации 

Практическое занятие № 13. Заполнение маршрутно-технологической  документации 

на эксплуатацию и обслуживание отраслевого электрического и электромеханического 
оборудования  

Тема 1.2. Контроль 
качества электрического и 
электромеханического 
оборудования 

 

Содержание  

50 

Погрешности измерений. Классификация погрешностей, способы их обнаружения и 
устранения. Обработка результатов измерений. Критерии оценки. 
Средства и методы измерений. Измерительные приборы и установки. Метрологические 
характеристики средств измерений и их нормирование. Классы точности средств 
измерений. Выбор средств измерений. Порядок проведение стандартных и 
сертифицированных испытаний 

В том числе практических занятий  34 

Практическое занятие № 14. Вычисление погрешностей при прямых методах 
измерений 

34 

Практическое занятие № 15. Вычисление погрешностей при косвенных методах 
измерений 

Практическое занятие № 16. Обработка результатов измерения, содержащих 
случайные погрешности 

Практическое занятие № 17. Изучение критериев оценки грубых погрешностей 
(промахов) 
Практическое занятие № 18. Суммирование погрешностей измерений 

Практическое занятие № 19. Расчет погрешностей измерительной системы 

Практическое занятие № 20. Математические модели изменения во времени 
погрешности средств измерений 

Практическое занятие № 21. Изучение поверки измерительной техники 

Практическое занятие № 22. Методы обработки результатов измерений 

Практическое занятие № 23. Динамические измерения 

Практическое занятие № 24. Условные обозначения измерительных приборов 

Практическое занятие № 25. Классы точности средств измерений 

Практическое занятие № 26. Принципы выбора средств измерений 

Практическое занятие № 27. Выбор средств измерений для контроля линейных 
размеров, взаимного расположения поверхностей и точности изготовления деталей 



Практическое занятие № 28. Выбор цифровых средств измерений по метрологическим 
характеристикам 

Практическое занятие № 29. Выбор средств измерений при динамических измерениях     
Практическое занятие № 30. Ознакомление с отраслевыми стандартами и системой 
стандартов предприятия по метрологическому обеспечению. 

Примерная тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела № 2 

1. Выбор средства измерений (вид измерений и тип электрооборудования указывается преподавателем). 
2. Расчет и анализ погрешностей измерений. 
3. Анализ законодательства по техническому регулированию. 
4. Оформление фрагмента технологической документации технологического процесса. 

32 

Производственная практика раздела № (если предусмотрено рассредоточенное прохождение практики) 
Виды работ  

1. Оформление служебной документации. 
2. Составление различных видов инструкций. 
3. Ознакомление с особенностями  автоматизированного рабочего места техника-электромеханика. 
4. Ознакомление с работой диспетчерской службы. 
5.   Проведение технического освидетельствования электрического и электромеханического оборудования 

72 

Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту  
Тематика курсовых проектов: 

1. Проектирование и расчет схемы электроснабжения участка цеха (по вариантам) 
2. Рачет и выбор электрооборудования общепромышленных машин (по вариантам) 

60 

Всего 1467 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО  МОДУЛЯ 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения:  
 

Реализация программы модуля предполагает наличие учебного кабинета 
«Технического регулирования и контроля качества», оснащенного 

 оборудованием:  
 посадочные места по количеству обучающихся; 
 рабочее место преподавателя; 
 комплект учебно-наглядных пособий и плакатов по МДК;  

 методическая документация; 
 раздаточный материал; 
 справочная литература. 

техническими средствами:  
- телевизор,  
- проектор,  
- комплект учебно-методической документации,  
- электронные плакаты,  
- электронные учебники,  
- комплект плакатов,  
- интерактивная доска,   
- компьютеры,  
- оргтехника (принтер, сканер, МФУ),  
- внешние накопители информации. 

 

Лаборатории «Электрических машин», «Электрических аппаратов», 
«Электрического и электромеханического оборудования», «Технической эксплуатации и 
обслуживания электрического и электромеханического оборудования», 
«Электроснабжения», оснащенные: 

Лаборатория «Электрических машин»: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 
 рабочее место преподавателя; 
 комплект учебно-наглядных пособий и плакатов; 
 техническая документация, методическое обеспечение; 
 стенды и оборудование для выполнения лабораторных занятий; 
 типовой тренажерный комплекс учебного оборудования «Электрические 

машины» исполнение стендовое компьютерное; 

 типовой тренажерный комплекс учебного оборудования «Электропривод» 

исполнение стендовое компьютерное; 

 типовой тренажерный комплекс учебного оборудования «Микропроцессорные 
системы управления электроприводов» исполнение стендовое компьютерное; 

 типовой тренажерный комплекс учебного оборудования «Электрические 
машины и электропривод» исполнение стендовое компьютерное; 

 виртуальный учебный стенд «Основы электропривода»;   
 комплект планшетов светодинамических «Электрические машины»; 



 комплект планшетов светодинамических «Электропривод»; 

 компьютер с лицензионным программным обеспечением общего и 
профессионального назначения; 

 мультимедиапроектор. 
Лаборатория «Электрических аппаратов»: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 
 рабочее место преподавателя; 
 комплект учебно-наглядных пособий и плакатов; 
 техническая документация, методическое обеспечение; 
 стенды и оборудование для выполнения лабораторных занятий; 
 типовой тренажерный комплекс учебного оборудования «Основы 

электромонтажа электрических аппаратов» исполнение стендовое компьютерное; 

 модуль имитации работы современных электрических аппаратов;  
 компьютер с лицензионным программным обеспечением общего и 

профессионального назначения; 
 мультимедиапроектор. 
Лаборатория «Электрического и электромеханического оборудования»: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 
 рабочее место преподавателя; 
 комплект учебно-наглядных пособий и плакатов; 
 техническая документация, методическое обеспечение; 
 стенды и оборудование для выполнения лабораторных занятий; 
 типовой тренажерный комплекс учебного оборудования «Расчет освещенности 

различными методами» исполнение стендовое компьютерное; 

 типовой тренажерный комплекс учебного оборудования «Электрооборудование 
и автоматика вентилятора» исполнение стендовое компьютерное; 

 типовой тренажерный комплекс учебного оборудования «Электрооборудование 
и автоматика компрессора» исполнение стендовое компьютерное; 

 типовой тренажерный комплекс учебного оборудования «Электрооборудование 
и автоматика насоса» исполнение стендовое компьютерное; 

 типовой тренажерный комплекс учебного оборудования «Электрооборудование 
подъемного крана» исполнение стендовое компьютерное; 

 электроизмерительные приборы для выполнения лабораторных работ; 
 компьютер с лицензионным программным обеспечением общего и 

профессионального назначения; 
 мультимедиапроектор. 
Лаборатория «Технической эксплуатации и обслуживания электрического и                         

электромеханического оборудования»: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 
 рабочее место преподавателя; 
 комплект учебно-наглядных пособий и плакатов; 
 техническая документация, методическое обеспечение; 
 стенды и оборудование для выполнения лабораторных занятий; 
 электроизмерительные приборы для выполнения лабораторных работ; 



 компьютер с лицензионным программным обеспечением общего и 
профессионального назначения; 

 мультимедиапроектор. 
Лаборатория «Электроснабжения»: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 
 рабочее место преподавателя; 
 комплект учебно-наглядных пособий и плакатов; 
 техническая документация, методическое обеспечение; 
 стенды системы электроснабжения и оборудование для выполнения 

лабораторных занятий; 
 компьютер с лицензионным программным обеспечением общего и 

профессионального назначения; 
 мультимедиапроектор. 
 

 Мастерские электромонтажные, оснащенные  
 посадочные места по количеству обучающихся; 
 рабочие места по количеству обучающихся: стенды для сборки электрических 

схем; 
 рабочее место мастера производственного обучения с комплектом оборудования 

для управления системой снабжения рабочих мест электроэнергией; 
 комплект учебно-наглядных пособий и плакатов; 
 техническая и технологическая документация, методическое обеспечение; 
 стенды с образцами проводов, кабелей, кабельной арматуры, и изоляционными 

материалами; 
 комплекты монтажного инструмента; 
 электроизмерительные приборы; 

 вытяжная и приточная вентиляция; 
 наборы инструментов и приспособлений; 
 мультиметр; 
 верстак электрика; 
 тестер диагностический. 

 средства для оказания первой помощи; 
 комплекты средств индивидуальной защиты; 

 средства противопожарной безопасности. 
 

 

Реализация программы модуля предполагает обязательную производственную 

практику, которую рекомендуется проводить рассредоточено. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
должен иметь  печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендуемые для использования в образовательном процессе. 

 

3.2.1. Печатные издания 



 

1. Бычков А.В. Организация и выполнение работ по монтажу и наладке 
электрооборудования промышленных и гражданских зданий. В двух частях. Часть 
1. Внутреннее электроснабжение промышленных и гражданских зданий 2015 ОИЦ 
«Академия»  

2. Акимова Н.А., Котеленец Н.Ф., Сентюрихин Н.И. Монтаж, техническая 
эксплуатация и ремонт электрического и электромеханического оборудования 2018 

ОИЦ «Академия» 

3. Александровская А.Н., Гванцеладзе И.А. Организация технического обслуживания 
и ремонта электрического и электромеханического оборудования 2018 ОИЦ 
«Академия» 

4. Киреева Э.А. Электрооборудование электрических станций, сетей и систем (СПО) 
2018ООО «Издательство КноРус» 

5. Шашкова И.В., Бычков А.В. Организация и выполнение работ по монтажу и 
наладке электрооборудования промышленных и гражданских зданий. В двух 
частях. Часть 2. Монтаж и наладка электрооборудования промышленных и 
гражданских зданий 2017 ОИЦ «Академия» 

6. Сибикин Ю.Д. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей 
промышленных предприятий: В 2 кн. Кн. 2 2018 ОИЦ «Академия» 

7. Сибикин Ю.Д. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей 
промышленных предприятий: В 2 кн. Кн. 1 2017 ОИЦ «Академия» 

8. Сидорова Л.Г. Сборка, монтаж, регулировка и ремонт узлов и механизмов 
оборудования, агрегатов, машин, станков и другого электрооборудования 
промышленных организаций  ОИЦ «Академия» 2018 

9. Москаленко В.В. Справочник электромонтера 2019 ОИЦ «Академия» 

10. Нестеренко В.М., Мысьянов А.М. Технология электромонтажных работ 2019 ОИЦ 
«Академия» 

11. Сибикин Ю.Д. Справочник электромонтажника 2018 ОИЦ «Академия» 

12. Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электрического и 
электромеханического оборудования., Акимова Н.А., Котеленец Н.Ф., 
Сентюрихин Н.И.М.: Издательский центр «Академия», 2018 

13. Правила технической эксплуатации электроустановок потребителей. СПб.: 
Издательство ДЕАН, 2018 

14. В.П. Шеховцов «Электрическое и электромеханическое оборудование» М: 
ИНФРА-М, 2018 

15. А.А. Гончаров, В.Д. Копылов «Основы метрологии, стандартизации, сертификации 
и контроля качества» Москва, Академия, 2017 

16. Сивков, А. А. Основы электроснабжения : учебное пособие для СПО / А. А. 
Сивков, А. С. Сайгаш, Д. Ю. Герасимов. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : 
Издательство Юрайт, 2019. — 173 с. 

17. Е.М. Соколова «Электрическое и электромеханическое оборудование: 
общепромышленные механизмы и бытовая техника»  М: Академия, 2019 

18. М.М. Кацман«Электрические машины», М: Академия, 2019 г. 
19. Сибикин Ю. Электроснабжение промышленных предприятий и установок. учебное 

пособие  Серия профессиональное образование / Сибикин Ю., Сибикин М., Яшков 
В. - 3-е изд., доп. и перераб. – М. : Форум, 2018. – 368 с. 

https://www.chitai-gorod.ru/catalog/book/author/%D1%E8%E1%E8%EA%E8%ED+%DE.%2C+%D1%E8%E1%E8%EA%E8%ED+%CC.%2C+%DF%F8%EA%EE%E2+%C2./
https://www.chitai-gorod.ru/catalog/book/author/%D1%E8%E1%E8%EA%E8%ED+%DE.%2C+%D1%E8%E1%E8%EA%E8%ED+%CC.%2C+%DF%F8%EA%EE%E2+%C2./
https://www.chitai-gorod.ru/catalog/books/publisher.php?publisher=%D4%EE%F0%F3%EC


 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 
1. Электронный ресурс «Глоссарий». Форма доступа:   www.glossary.ru 

2. Электронный ресурс «Публичная интернет-библиотека. Специализация: 

отечественная периодика». Форма доступа:  www.public.ru 

3. Электронный ресурс «Консультант Плюс» -  www.consultant.ru 

4. Школа электрика [электронный ресурс]. – Режим доступа 
http://electricalschool.info/main/elsnabg/   

5. Энергетика. Электротехника. Связь. Первое отраслевое электронное СМИ ЭЛ № 
ФС77-70160 [электронный ресурс]. – Режим доступа  https://www.ruscable.ru/info/pue/ 

6. Электроснабжение: электронный учебно-методический комплекс [электронный 
ресурс]. – Режим доступа http://www.kgau.ru/distance/2013/et2/007/vveden.htm# 

7. Титов А.И. Основы технической эксплуатации и обслуживания электрического и 

электромеханического оборудования 2016 Академия-Медиа 

8. Титов А.И. Сборка, монтаж, регулировка и ремонт узлов и механизмов 

оборудования, агрегатов, машин, станков и другого электрооборудования 

промышленных организаций 2016 Академия-Медиа 

9. Электронный ресурс  «Электрика на производстве и в доме». Форма доступа 

http://fazaa.ru 

10. Электронный ресурс «Советы электрика, энергетика».  Форма доступа 

http://ceshka.ru 

11. Электронный ресурс  «ИТГ Энергомаш». Форма доступа 

http://energo.ucoz.ua 

12. Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии: 
РОССТАНДАРТ. Форма доступа: www.gost.ru 

13. Сайт Международной организации по стандартизации ISO. Форма доступа: 
www.iso.org 

 

3.2.3. Дополнительные источники  
 

1. «Испытание, эксплуатация, ремонт электрических машин»;  Н.Ф. Котеленец , Н.А. 
Акимова ,М.В. Антонов; Высшее проф.образование 2018 г. 

2. «Обмотки электрических машин и трансформаторов»; В.И. Сечин, О.В. Моисеев; 

Энергетика 2017 г. 
3. «Электроаппараты»;О.В. Девочкин, В.В. Лохнин, Е.Н. Смолин; Академия 2018 г. 
4. «Лабораторные работы по электрическим машинам и электрическому приводу»; 

М.М. Кацман; Академия 2018 г. 
5. «Сборник задач по электрическим машинам»; М.М. Кацман; Академия 2018 г. 
6. «Электрические аппараты»; В.А. Казаков; РадиоСофт 2018 г. 

app:exechttp://www.glossary.ru
app:exechttp://www.public.ru
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://electricalschool.info/main/elsnabg/
https://www.ruscable.ru/info/pue/
http://www.kgau.ru/distance/2013/et2/007/vveden.htm
http://fazaa.ru/
http://ceshka.ru/
http://energo.ucoz.ua/
http://www.gost.ru/
http://www.iso.org/


7. «Электрический привод»; Кацман М.М.; Академия 2017 г. 
8. «Электрический привод»; Москаленко В.В.. ;Мастерство 2019 г. 
9. «Электропривод, электрооборудование и основы управления»; Цейтлин Л.С.; 

Высшая школа 2019 г. 
10. Монтаж, эксплуатация и ремонт электрооборудования промышленных 

предприятия и установок. Зюзин А.Ф., Поконов Н.З., Антонов М.В. М.: Высшая 
школа, 2018 

11. Ремонт и обслуживание электрооборудования. Павлович С.Н., Фираго Б.И. Минск. 
Вышэйшая школа, 2019  

12. Феофанов А.Н. Чтение рабочих чертежей  ОИЦ «Академия» 2017 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ  

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций, 

формируемых в рамках 
модуля 

 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 

ПК 1.1. Выполнять 
наладку, регулировку и 
проверку 
электрического и 
электромеханического 
оборудования 

- демонстрация выполнения 
наладки, регулировки и 
проверки электрического и 
электромеханического 
оборудования; 
- демонстрация знания 

технических параметров, 
характеристик и особенностей 
различных видов электрических 
машин; 
- обоснование выбора 
приспособлений 
измерительного и 
вспомогательного инструмента; 
- демонстрация точности и 
скорости чтения чертежей; 
- демонстрация скорости и 
качества анализа 
технологической документации; 
- правильное обоснование 
выбора технологического 
оборудования. 

экспертная оценка 
деятельности в ходе 
выполнения 
практических занятий, 
курсового 
проектирования, на 
практике 

ПК 1.2. Организовывать 
и выполнять 
техническое 
обслуживание и ремонт 
электрического и 
электромеханического 
оборудования 

- демонстрация навыков и умений 
организовывать и выполнять 
техническое обслуживание и 
ремонт электрического и 
электромеханического 
оборудования; 

- демонстрация выбора 
технологического оборудования 

экспертная оценка 
деятельности в ходе 
выполнения 
практических занятий, 
курсового 
проектирования, на 
практике 



для ремонта и эксплуатации 
электрических машин и 
аппаратов, электротехнических 
устройств и систем; 
- демонстрация эффективного 
использования материалов и 
оборудования; 
- демонстрация знаний 
технологии ремонта внутренних 
сетей, кабельных линий, 
электрооборудования 
трансформаторных подстанций, 
электрических машин, 
пускорегулирующей 
аппаратуры. 
- верное изложение 
последовательности монтажа 
электрического и 
электромеханического 
оборудования. 
 - правильное изложение 
последовательности сборки 
электрического и 
электромеханического 
оборудования. 

ПК 1.3. Осуществлять 
диагностику и 
технический контроль 
при эксплуатации 
электрического и 
электромеханического 
оборудования 

- демонстрация навыков 
правильной диагностики 
электрического и 
электромеханического 
оборудования 

.- точное определение 
неисправностей в работе 
оборудования; 
- верное изложение 
профилактических мер по 
предупреждению отказов и 
аварий; 
- демонстрация выбора и 
использования оборудования 
для диагностики и технического 
контроля; 
- демонстрация умения 
осуществлять технический 
контроль при эксплуатации 
электрического и 
электромеханического 
оборудования; 
- выпонение метрологической 
поверки изделий. 

экспертная оценка 
деятельности в ходе 
выполнения 
практических занятий, 
курсового 
проектирования, на 
практике 

ПК 1.4. Составлять 
отчетную 
документацию по 

- демонстрация навыков 
заполнения маршрутно-

технологической  документации 

экспертная оценка 
деятельности в ходе 
выполнения 



техническому 
обслуживанию и 
ремонту электрического 
и электромеханического 
оборудования 

на эксплуатацию и 
обслуживание отраслевого 
электрического и 
электромеханического 
оборудования; 
- демонстрация навыков, 
заполнения отчётной 
документации по техническому 
обслуживанию и ремонту 
электрического и 
электромеханического 
оборудования; 
- демонстрация навыков работы 

с нормативной документацией 
отрасли. 
- демонстрация знаний 
действующей нормативно-

технической документации по 
специальности; 
- демонстрация знаний порядка 

проведения стандартных и 
сертифицированных испытаний; 
- демонстрация знаний правил 
сдачи оборудования в ремонт и 
приема после ремонта. 

практических занятий, 
курсового 
проектирования, на 
практике 

ОК 1. Выбирать 
способы решения задач 
профессиональной 
деятельности, 
применительно к 
различным контекстам 

 демонстрация знаний 
основных источников 
информации и ресурсов для 
решения задач и проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
 самостоятельный выбор и 
применение методов и способов 
решения профессиональных 
задач в профессиональной 
деятельности; 
 способность оценивать 
эффективность и качество 
выполнения профессиональных 
задач; 
 способность определять цели 
и задачи профессиональной 
деятельности; 
 знание требований 
нормативно-правовых актов в 
объеме, необходимом для 
выполнения профессиональной 
деятельности 

текущий контроль и 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 



ОК 2. Осуществлять 
поиск, анализ и 
интерпретацию 
информации, 
необходимой для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

 способность определять 
необходимые источники 
информации; 
 умение правильно 
планировать процесс поиска; 
 умение структурировать 
получаемую информацию и 
выделять наиболее значимое в 
результатах поиска 
информации; 
 умение оценивать 
практическую значимость 
результатов поиска;  
 верное выполнение 
оформления результатов поиска 
информации; 
 знание номенклатуры 
информационных источников, 
применяемых в 
профессиональной 
деятельности;  
 способность использования 
приемов поиска и 
структурирования информации. 

текущий контроль и 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 

образовательной 
программы 

ОК 3. Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие 

 умение определять 
актуальность нормативно-

правовой документации в 
профессиональной 
деятельности; 
 знание современной научной 
профессиональной 
терминологии в 
профессиональной 
деятельности; 
 умение планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и личностное 
развитие 

текущий контроль и 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 4. Работать в 
коллективе и команде, 
эффективно 
взаимодействовать с 
коллегами, 
руководством, 
клиентами. 

 способность организовывать 
работу коллектива и команды; 
 умение осуществлять 
внешнее и внутреннее 
взаимодействие коллектива и 
команды; 

текущий контроль и 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 



 знание требований к 
управлению персоналом; 
 умение анализировать 
причины, виды и способы 
разрешения конфликтов; 
 знание принципов 
эффективного взаимодействие с 
потребителями услуг; 

ОК 5. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации 
с учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

 демонстрация знаний правил 
оформления документов и 
построения устных сообщений; 
 способность соблюдения   
этических, психологических 
принципов делового общения; 
 умение грамотно излагать 
свои мысли и оформлять 
документы по 
профессиональной тематике на 
государственном языке, 
проявлять толерантность в 
рабочем коллективе; 
 знание особенности 
социального и культурного 
контекста; 

текущий контроль и 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 6. Проявлять 
гражданско-

патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение 
на основе 
традиционных 
общечеловеческих 
ценностей. 

- знание сущности гражданско - 
патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; 
-  значимость 
профессиональной деятельности 
по профессии; 

текущий контроль и 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 7. Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

 умение соблюдать нормы 
экологической безопасности; 
 способность определять 
направления ресурсосбережения 
в рамках профессиональной 
деятельности; 
 знание правил экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной 
деятельности; 
 знание методов 
обеспечения ресурсосбережения 

текущий контроль и 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 



при выполнении 
профессиональных задач. 

ОК 8. Использовать 
средства физической 
культуры для 
сохранения и 
укрепления здоровья в 
процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

 умение применять 
рациональные приемы 
двигательных функций в 
профессиональной 
деятельности; 
 демонстрация знаний основ 
здорового образа жизни;  
знание средств профилактики 
перенапряжения. 

текущий контроль и 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 9. Использовать 
информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

 способность применения 
средств информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач; 
 умение использовать 
современное программное 
обеспечение; 
 знание современных средств и 
устройств информатизации; 
 способность правильного 
применения программного 
обеспечения в 
профессиональной 
деятельности. 

текущий контроль и 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 10. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

 способность работать с 
нормативно-правовой 
документацией; 
- демонстрация знаний по 
работе с текстами 
профессиональной 
направленности на 
государственных и иностранных 
языках. 

текущий контроль и 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 11. Использовать 
знания по финансовой 
грамотности, 
планировать 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере 

  демонстрация знаний 
финансовых инструментов; 

   умение определять 
инвестиционную 
привлекательность 
коммерческих проектов; 
  способность создавать  
бизнес-план коммерческой идеи; 

текущий контроль и 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 



  умение презентовать бизнес-

идею. 
 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов  
реализации  
программы  
воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 
приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 
экономически активный и участвующий в студенческом и 
территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 
добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий 

в деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 
гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод 
граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям 
представителей субкультур, отличающий их от групп с 
деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 
неприятие и предупреждающий социально опасное поведение 
окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 
осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 
формированию в сетевой среде личностно и профессионального 
конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 
исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, 
малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность 
к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; 
уважающий собственную и чужую уникальность в различных 
ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 
различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 
групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 
культурных традиций и ценностей многонационального 
российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 
безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 
преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных 
веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся 
ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой 

ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 
основами эстетической культуры 

ЛР 11 



Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 
воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, 
ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со 
своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями  
к деловым качествам личности 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с 
другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 
общие цели и сотрудничать для их достижения в профессиональной 
деятельности 

ЛР 13 

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному 
образованию как условию успешной профессиональной и 
общественной деятельности 

ЛР 14 

Проявляющий гражданское отношение к профессиональной 
деятельности как к возможности личного участия в решении 
общественных, государственных, общенациональных проблем 

ЛР 15 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные Московской областью 

Демонстрирующий навыки будущего, любознательность, 
критическое мышление, знание языков и лидерские качества 

ЛР 16 

Принимающий участие в областных мероприятиях,  молодежных 
социально значимых проектах  ЛР 17 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные ключевым работодателем 

Связывающий свою жизненную перспективу с полученной 
специальностью,  обладающий общими и профессиональными 
компетенциями, которые позволят ему совершенствовать свое 
профессиональное мастерство в течение трудовой жизни  

ЛР18 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.02 «Выполнение сервисного обслуживания бытовых машин и приборов» 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить основной 
вид деятельности «Выполнение сервисного обслуживания бытовых машин» и приборов и 
соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 
применительно к различным контекстам 

ОК 2 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие. 
ОК 4 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 
ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 
ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 
ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 
ОК 8 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 9 Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 

ОК 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 
языках  

ОК 11 Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере  

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  
Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 2 Выполнение сервисного обслуживания бытовых машин и приборов 

ПК 2.1. Организовывать и выполнять работы по эксплуатации, обслуживанию и 
ремонту бытовой техники. 

ПК 2.2. Осуществлять диагностику и контроль технического состояния бытовой 
техники. 

ПК 2.3. Прогнозировать отказы, определять ресурсы, обнаруживать дефекты 
электробытовой техники. 

 



1.1.3. В результате освоения профессионального модуля студент должен: 

Иметь практический 
опыт 

выполнения работ по техническому обслуживанию и ремонту 
бытовой техники; диагностики и контроля технического 
состояния бытовой техники. 

уметь организовывать обслуживание и ремонт бытовых машин и 
приборов;  
оценивать эффективность работы бытовых машин и приборов; 
эффективно использовать материалы и оборудование; 
пользоваться основным оборудованием, приспособлениями и 
инструментом для ремонта бытовых машин и приборов; 
производить расчет электронагревательного 
электрооборудования; производить наладку и испытания 
электробытовых приборов. 

знать классификацию, конструкции технические характеристики и 
области применения бытовых машин и приборов;  
порядок организации сервисного обслуживания и ремонта 
бытовой техники;  
типовые технологические процессы и оборудование при 
эксплуатации, обслуживании, ремонте и испытаниях бытовой 
техники;  
методы и оборудование диагностики и контроля технического 
состояния бытовой техники;  
прогрессивные технологии ремонта электробытовой техники. 

 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

Всего часов - 249 

Из них на освоение МДК - 123  

на практики, в том числе учебную - 108 

самостоятельная работа - 31        



2. Структура и содержание профессионального модуля 

2.1. Структура профессионального модуля 

Коды 
профессиональн

ых общих 
компетенций 

Наименования разделов 
профессионального модуля 

Суммарн
ый объем 
нагрузки, 

час. 

Объем профессионального модуля, час. 
Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем 

Самосто
ятельная 
работа*1 

Обучение по МДК Практики 

Всего 

 

В том числе 

Лабораторных 
и 

практических 
занятий 

Курсовых 
работ 

(проектов) 

Учебная 

 

Производ
ственная 

 

ПК 2.1 – 2.3 

ОК 1 – 11 

Раздел 1. Организация и 
выполнение работ по 
техническому 
обслуживанию и ремонту 
бытовых машин и приборов 

35 26 18 

- 

- - 9 

ПК 2.1 – 2.3 

ОК 1 – 11 

Раздел 2. Диагностика и 
контроль технического 
состояния бытовой техники 

17 12 6 - - 5 

ПК 2.1 – 2.3 

ОК 1 – 11 

Раздел 3. Прогнозирование 
отказов, определение 
ресурсов, обнаружение 
дефектов бытовой техники 

33 26 16 - - 7 

ПК 2.1 – 2.3 

ОК 1 – 11 

Раздел 4. Проектирование и 
монтаж электроустановок 
жилых и общественных 
помещений. 

38 28 14 - - 10 

 Учебная практика (по 
профилю специальности), 
часов 

108    108  - 

 Промежуточная аттестация 18 18      

 Всего: 249 110 54 - 108  31 

                                                           

 



 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование разделов 
профессионального 
модуля (ПМ), 
междисциплинарных 
курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 
занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если 

предусмотрены) 

Объем 
часов 

МДК 02.01 Типовые технологические процессы обслуживания бытовых машин и приборов 154 

Раздел 1. Организация и выполнение работ по техническому обслуживанию, и ремонту бытовых машин и 
приборов 

35 

Тема1.1. 

Электрооборудование 
бытовых механизмов. 
Схемы регулирования 

электроприводов 
бытовых машин и 

приборов 

Содержание  8 

1. Схемы регулирования и особенности электропривода с универсальным 
коллекторным двигателем. 

2. Электропривод миксеров и взбивалок. 
Электропривод кофемолок 

3. Электрические машины для уборки помещений. Пылесосы. 
Полотеры. 

4. Электрооборудование бытовых стиральных машин. Технологический 
процесс стирки в машинах активаторного и барабанного типов. 
Двигатели, используемые в приводе стиральных машин. 

Практические занятия 18 

1. «Изучение конструкции универсальных коллекторных двигателей».  

2. «Изучение конструкции и электрической схемы стиральной машины». 
3. «Изучение алгоритма тех.процесса основной стирки автоматической СМ». 
4. «Изучение типов компрессоров бытовых холодильников.». 
5. «Изучение приборов автоматики, применяемых в бытовых холодильниках». 
6. «Изучение конструкции бритвы с электромагнитным вибратором». 
7. «Изучение конструкции и принципа действия вентилятора и фена». 
8. «Изучение конструкции и принципа действия различных 

электроинструментов». 



9. «Изучение конструкции и электрической схемы электропривода швейной 
машины». 

Самостоятельная работа 
Оформление отчетов по лабораторным и практическим работам 

Подготовка докладов и сообщений 

9 

Раздел 2. Диагностика и контроль технического состояния бытовой техники. 17 

Тема 2. Организация 
ремонта, наладки и 
испытаний 
электробытовой техники  

 

 

 

 

Содержание 6 

1. Виды технического обслуживания электробытовой техники и бытовых 
приборов. Виды износов электрического и электромеханического 
оборудования в бытовых машинах и бытовой технике. Причины износов 
бытовых приборов и бытовой техники. 

2. Подбор и замена предохранителей в различной бытовой технике и бытовых 
приборах.  

3. Особенности ремонта бытовых приборов с элементами силовой 
электроники содержащей микропроцессорное управление. 

Практические занятия 6 

1. Замена релейно-контактной аппаратуры в бытовых машинах и приборах.   

2. Замена муфт и передач в бытовых машинах и приборах. 
3. Расчёт нагревательного электрооборудования 

Самостоятельная работа 
Оформление отчетов по лабораторным и практическим работам 

Подготовка докладов и сообщений 

Конспектирование источников 

5 

Раздел 3. Прогнозирование отказов, определение ресурсов, обнаружение дефектов бытовой техники 33 

Тема 3.1 Методы и 
оборудование для 
диагностики и контроля 
технического состояния 
бытовой техники  

Содержание 2 

 1. Средства оценки технического состояния бытовой техники. Проблемы 
технической диагностики.  
Неразрушающий контроль состояния бытовой техники. 

Практические занятия 8 

1. Изучение функций технического диагностирования неисправностей 
бытовых машин и приборов.  

 



2. «Изучение основных способов неразрушающего контроля состояния 
электробытовых приборов. 

3. «Обнаружение и определение мест технической неисправности 
электробытовых приборов» 

4 Приборы для поиска неисправностей  

Тема 3.2. Методики 
прогнозирования. Оценка 
качества изготовления 
электробытовой техники. 

Содержание 8 

1. Способы повышения качества изготовления электробытовых приборов и 
бытового оборудования  

Роль взаимозаменяемости отдельных узлов и деталей электробытового 
оборудования в повышении качества их изготовления. 

2. Оценка качества изготовления электробытовой техники. Прогнозирование 
отказов электробытовых приборов. 

3. Правила чтения электрических схем техники и установок 

4. Графические и буквенные обозначения на схемах. Требования ГОСТ и МЭК 

Практические занятия 8 

1. Изучение методики прогнозирования отказов электробытовой техники и 
бытовых приборов в условиях эксплуатации. 

 

2. Изучение причин отказов электробытового оборудования и бытовых 
приборов. Ведение статистики отказов бытовой техники. 

3. «Описание обнаруженных дефектов электрооборудования. «Составление 
дефектных ведомостей» 

4. Поиск неисправностей электроустановки 

Самостоятельная работа 
Оформление отчетов по лабораторным и практическим работам 

Подготовка докладов и сообщений 

Составление алгоритмов и схем 

Конспектирование источников 

7 

Раздел 4. Проектирование и монтаж электроустановок жилых и общественных помещений. 38 

Тема 4.1 Требования 
мировых стандартов к 
проектированию и 
монтажу 

Содержание 10 

 
1. Общие сведения о стандартах WSI (WSR) 

2. Организация работ 

3. Планирование и проектирование работы. Коммуникация с заказчиками. 
4. Требования к монтажу. Самооценка.. 
5. Проверка. Отчетность. Ввод в эксплуатацию. 



электроустановок  Практические занятия 10 

1. Изучение методики оценки работы   

2. Составление набора инструментов 

3. Составление схемы электрической по словесному описанию 

4. Составление отчета перед вводом в эксплуатацию 

5. Проведение испытаний электроустановки 

Тема 4.2. Основные 
этапы работы по монтажу 
электроустановок. 

Содержание 4 

1. Разметка кабеленесущих систем и расположение пультов, щитов, розеток. 
2. Размещение модульного оборудования  

Практические занятия 4 

1. Монтаж трубных проводок и кабель каналов  

2. Монтаж и коммутация модульного оборудования в щитах 

Самостоятельная работа 
Оформление отчетов по лабораторным и практическим работам 

Подготовка докладов и сообщений 

Составление алгоритмов и схем 

Конспектирование источников 

10 

Учебная практика (по профилю специальности) 
Виды работ 

Оформление служебной документации.  
Составление различных видов инструкций. 
Изучение особенностей и конструктивных различий электробытовой техники. Сборка, разборка различной 
бытовой техники на рабочих местах. 

108 

Всего 249 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 Реализация программы модуля предполагает наличие лаборатории «Сервисного 
обслуживания бытовых машин и приборов»2.  

 

Реализация программы модуля предполагает обязательную учебную практику3. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

3.2.1. Печатные издания4 

1. Соколова Е.М. Электрическое и электромеханическое оборудование: 
общепромышленные механизмы и бытовая техника. М.: ОИЦ «Академия», 2017 – 223с. 
2. Акимова Н.А., Котеленец Н.Ф., Сентюрихин Н.И. Монтаж, техническая эксплуатация и 
ремонт электрического и электромеханического оборудования.  М.: ОИЦ «Академия», 
2018 – 296 с.  
3. Александровская А.Н., Гванцеладзе И.А. Организация технического обслуживания и 
ремонта электрического и электромеханического оборудования.  М.: ОИЦ «Академия», 
2018 – 336 с. 

 

 3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Энергетика. Электротехника. Связь. Первое отраслевое электронное СМИ ЭЛ № ФС77-

70160 [электронный ресурс]. – Режим доступа:  https://www.ruscable.ru/info/pue/ 

2. Электроснабжение: электронный учебно-методический комплекс [электронный 
ресурс]. – Режим доступа: http://www.kgau.ru/distance/2013/et2/007/vveden.htm# 

 

                                                           

2 Оснащение лабораторий см. раздел 6.1.2.1 ПООП 
3 Оснащение баз практики см. раздел 6.1.2.3 ПООП 
4 Образовательная организация при разработке основной образовательной программы, вправе уточнить 
список изданий, дополнив его новыми изданиями и/или выбрав в качестве основного одно из предлагаемых в 
базе данных учебных изданий и электронных ресурсов, предлагаемых ФУМО, из расчета одно издание по 
профессиональному модулю и/или практикам и междисциплинарным курсам. 

https://www.ruscable.ru/info/pue/
http://www.kgau.ru/distance/2013/et2/007/vveden.htm


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ  

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций, 

формируемых в 
рамках модуля 

 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 

 

ПК 2.1 Организовывать 
и выполнять работы по 
эксплуатации, 
обслуживанию и 
ремонту бытовой 
техники. 

Самостоятельно организовывать и 
выполнять работы по эксплуатации, 
обслуживанию и ремонту бытовой 
техники. Практический опыт: 
выполнении работ по техническому 
обслуживанию и ремонту бытовой 
техники; 
Диагностике и контроле технического 
состояния бытовой техники; Умения: 
организовывать обслуживание и ремонт 
бытовых машин и приборов; 
Оценивать эффективность работы 
бытовых машин и приборов; 
Эффективно использовать материалы и 
оборудование; 
 Пользоваться основным оборудованием, 
приспособлением и инструментам для 
ремонта бытовых машин и приборов;     
Производить расчет 
электронагревательного оборудования;  
производить наладку и испытания 
электробытовых приборов                                                     

Выполнение 
практических 
работ и 
лабораторных 
работ и 
экспертное 
наблюдение за 
этим процессом. 

 

ПК 2.2  Осуществлять 
диагностику и 
контроль технического 
состояния бытовой 
техники.  

Самостоятельно осуществлять 
диагностику и контроль технического 
состояния бытовой техники. Знания: 
классификацию, конструкции, 
технические характеристики в области 
применения бытовых машин и приборов; 
Порядок организации сервисного 
обслуживания и ремонта бытовой 
техники;  
Типовые технологические процессы и 
оборудование при эксплуатации, 
обслуживании, ремонте и испытаниях 
бытовой техники; 

Выполнение 
практик работ и 
лабораторных 
работ и 
экспертное 
наблюдение за 
этим процессом 

ПК 2.3 Прогнозировать 
отказы, определять 
ресурсы, обнаруживать 
дефекты 
электробытовой 
техники.  

Самостоятельно прогнозировать отказы, 
определять ресурсы, обнаруживать 
дефекты электробытовой техники. 
Методы и оборудование диагностики и 
контроля технического состояния 
бытовой техники; 
Прогрессивные технологии ремонта 

Выполнение 
практик работ и 
лабораторных 
работ и 
экспертное 
наблюдение за 
этим процессом 



электробытовой техники  

ОК 1. Выбирать 
способы решения задач 
профессиональной 
деятельности, 
применительно к 
различным контекстам 

демонстрация знаний основных 
источников информации и ресурсов для 
решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном 
контексте; 
самостоятельный выбор и применение 
методов и способов решения 
профессиональных задач в 
профессиональной деятельности; 
способность оценивать эффективность и 
качество выполнения профессиональных 
задач; 
способность определять цели и задачи 
профессиональной деятельности; 
знание требований нормативно-правовых 
актов в объеме, необходимом для 
выполнения профессиональной 
деятельности 

текущий 
контроль и 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе 
освоения 
образовательной 
программы 

ОК 2. Осуществлять 
поиск, анализ и 
интерпретацию 
информации, 
необходимой для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

способность определять необходимые 
источники информации; 
умение правильно планировать процесс 
поиска; 
умение структурировать получаемую 
информацию и выделять наиболее 
значимое в результатах поиска 
информации; 
умение оценивать практическую 
значимость результатов поиска;  
верное выполнение оформления 
результатов поиска информации; 
знание номенклатуры информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности;  
способность использования приемов 
поиска и структурирования информации. 

текущий 
контроль и 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе 
освоения 
образовательной 
программы 

ОК 3. Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие 

умение определять актуальность 
нормативно-правовой документации в 
профессиональной деятельности; 
знание современной научной 
профессиональной терминологии в 
профессиональной деятельности; 
умение планировать и реализовывать 
собственное профессиональное и 
личностное развитие 

текущий 
контроль и 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе 
освоения 
образовательной 
программы 

ОК 4. Работать в 
коллективе и команде, 
эффективно 
взаимодействовать с 
коллегами, 
руководством, 
клиентами. 

способность организовывать работу 
коллектива и команды; 
умение осуществлять внешнее и 
внутреннее взаимодействие коллектива и 
команды; 
знание требований к управлению 
персоналом; 

текущий 
контроль и 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе 
освоения 



умение анализировать причины, виды и 
способы разрешения конфликтов; 
знание принципов эффективного 
взаимодействие с потребителями услуг; 

образовательной 
программы 

ОК 5. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации 
с учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

демонстрация знаний правил оформления 
документов и построения устных 
сообщений; 
способность соблюдения   этических, 
психологических принципов делового 
общения; 
умение грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по 
профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе; 
знание особенности социального и 
культурного контекста; 

текущий 
контроль и 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе 
освоения 
образовательной 
программы 

ОК 6. Проявлять 
гражданско-

патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение 
на основе 
традиционных 
общечеловеческих 
ценностей. 

знание сущности гражданско - 

патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; 
 значимость профессиональной 
деятельности по профессии; 

текущий 
контроль и 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе 
освоения 
образовательной 
программы 

ОК 7. Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

умение соблюдать нормы экологической 
безопасности; 
способность определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности; 
знание правил экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; 
знание методов обеспечения 
ресурсосбережения при выполнении 
профессиональных задач. 

текущий 
контроль и 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе 
освоения 
образовательной 
программы 

ОК 8. Использовать 
средства физической 
культуры для 
сохранения и 
укрепления здоровья в 
процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

умение применять рациональные приемы 
двигательных функций в 
профессиональной деятельности; 
демонстрация знаний основ здорового 
образа жизни;  
знание средств профилактики 
перенапряжения. 

текущий 
контроль и 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе 
освоения 
образовательной 
программы 

ОК 9. Использовать 
информационные 

способность применения средств 
информационных технологий для 

текущий 
контроль и 



технологии в 
профессиональной 
деятельности 

решения профессиональных задач; 
умение использовать современное 
программное обеспечение; 
знание современных средств и устройств 
информатизации; 
способность правильного применения 
программного обеспечения в 
профессиональной деятельности. 

наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе 
освоения 
образовательной 
программы 

ОК 10. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

 

способность работать с нормативно-

правовой документацией; 
демонстрация знаний по работе с 
текстами профессиональной 
направленности на государственных и 
иностранных языках. 

текущий 
контроль и 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе 
освоения 
образовательной 
программы 

ОК 11. Использовать 
знания по финансовой 
грамотности, 
планировать 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере 

демонстрация знаний финансовых 
инструментов; 
  умение определять инвестиционную 
привлекательность коммерческих 
проектов; 
 способность создавать бизнес-план 
коммерческой идеи; 
 умение презентовать бизнес-идею. 

текущий 
контроль и 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе 
освоения 
образовательной 
программы 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального 
модуля 

 

Программа профессионального модуля (далее программа) – является частью 
основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание 
электрического и электромеханического оборудования, входящей в состав 
укрупнённой группы специальностей 13.00.00 Электро-и теплоэнергетика, в 
части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 
Организация деятельности производственного подразделения, и 
соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

1. Участвовать в планировании работы персонала производственного 
подразделения. 

2. Организовывать работу коллектива исполнителей. 
3. Анализировать результаты деятельности коллектива исполнителей. 

Программа составлена на основе примерной рабочей программы указанного 
модуля. 

Программа профессионального модуля может быть использована в 
дополнительном профессиональном образовании и при профессиональной 
подготовке работников по профессии рабочих – слесарь по ремонту 
электрооборудования при наличии основного общего, среднего (полного) 
общего образования.  

В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить 
основной вид деятельности «Организация деятельности производственного 
подразделения» и соответствующие ему компетенции. 

 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

 
Код Наименование общих компетенций 

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 
применительно к различным контекстам 

ОК 2 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 
для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 

ОК 4 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 
ценностей. 

 



 5 

ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 8 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 9 Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 

ОК 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранных языках. 

ОК 11 Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере 

ЛР1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 
приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 
экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 
самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 
взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 
организаций. 

ЛР3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 
общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 
Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 
отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 
Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 
поведение окружающих. 

ЛР4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 
ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 
личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти 
на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 
традиционных ценностей   многонационального народа России. 

ЛР6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию 
в социальной поддержке и волонтерских движениях.   

ЛР7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 
собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 
видах деятельности.  

ЛР8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 
Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 
традиций и ценностей многонационального российского государства. 

ЛР9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 
жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от 
алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 
психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 
меняющихся ситуациях. 

ЛР10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры.  

ЛР12 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: активный, проектно-

мыслящий, эффективно взаимодействующий и сотрудничающий с 
коллективом, осознанно выполняющий профессиональные требования, 
ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 
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критически мыслящий, демонстрирующий профессиональную 
жизнестойкость. 

ЛР13 Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, 
достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для 
их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР14 Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности 

ЛР15 Проявляющий гражданское отношение к профессиональной деятельности как 
к возможности личного участия в решении общественных, государственных, 
общенациональных проблем 

ЛР16 Демонстрирующий навыки будущего, любознательность, критическое 
мышление, знание языков и лидерские качества 

ЛР17 Принимающий участие в областных мероприятиях,  молодежных социально 
значимых проектах  

ЛР18 Связывающий свою жизненную перспективу с полученной специально-стью,  
обладающий общими и профессиональными компетенциями, кото-рые 
позволят ему совершенствовать свое профессиональное мастерство в течение 
трудовой жизни 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности профессиональных компетенций 

ВД 3 Организация деятельности производственного подразделения 

ПК 3.1 Участвовать в планировании работы персонала производственного 
подразделения. 

ПК 3.2 Организовывать работу коллектива исполнителей. 
ПК 3.3 Анализировать результаты деятельности коллектива исполнителей. 

 
 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля студент должен: 

иметь 

практический 
опыт 

 планирования работы структурного подразделения; 
 организации работы структурного подразделения; 
 участия в анализе работы структурного подразделения. 

уметь 

 составлять планы размещения оборудования и осуществлять 
организацию рабочих мест; 
 осуществлять контроль соблюдения технологической дисциплины, 

качества работ, эффективного использования технологического 
оборудования и материалов; 
 принимать и реализовывать управленческие решения; 
 рассчитывать показатели, характеризующие эффективность работы 

производственного подразделения, использования основного и 
вспомогательного оборудования 

знать 

 особенности менеджмента в области профессиональной 
деятельности; 
 принципы делового общения в коллективе; 
 психологические аспекты профессиональной деятельности; 
 аспекты правового обеспечения профессиональной деятельности. 
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1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального 
модуля: 

 

Объем образовательной программы – 242 часа, включая: 

обязательную аудиторную учебную нагрузку обучающегося – 152 часов; 

внеаудиторную (самостоятельную) учебную нагрузку обучающегося – 36 

часа; 

консультации – 12 часов; 

экзамены – 6 часов; 
      производственную практику – 36 часов. 
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     2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

 

     2.1. Структура профессионального модуля  
 

Коды 
профессиональных 

компетенций 

Наименования разделов 
профессионального модуля 

Всего 
часов 

 

Объем времени, отведенный на освоение междисциплинарного 
курса (курсов) Практика  

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка обучающегося 

Самостоятельная работа 
обучающегося 

Учебна
я, 

часов 

Произв
одствен
ная (по 
профил

ю 
специал
ьности), 

часов 

 

Всего, 
часов 

в т.ч. 
лаборатор

ные 
работы и 

практичес
кие 

занятия, 
часов 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

Всего, 
часов 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

в т.ч. 
консуль
таций 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.3 

ОК 1 – ОК 11, ЛР 1-18 

Раздел 1.  Организация и 
планирование работы 
производственных 
подразделений 

124 100 12 

20 

24 - - - - 

ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.3 

ОК 1 – ОК 11, ЛР 1-18 

Раздел 2. Основы управления 
первичными коллективами 
предприятия 

64 52 8 12 - - - - 

ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.3 

ОК 1 – ОК 11, ЛР 1-18 

Производственная практика 
(по профилю 
специальности), часов 

36   - 36 

 Консультации 12 - - - - - 12 - - 

 Экзамен 6 - - - - - 6 - - 

 Всего: 242 152 20 20 36 - 18  36 
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  2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля  
 

Наименование разделов 
профессионального 

модуля (ПМ), 
междисциплинарных 
курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 
обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем часов 

1 2  

ПМ.03 «Организация деятельности производственного подразделения» 242 

МДК.03.01. «Планирование и организация работы структурного подразделения» 152 

Раздел 1. Организация и 
планирование работы 
производственных 
подразделений 

Содержание  учебного материала Уровень освоения 100 

Теоретическое обучение 64 

1 Основные аспекты развития отрасли. 1 2 

2 Производственная и организационная структура организации (предприятия). 2 2 

3 Планирование и организация производственных работ. 2 2 

4 Планирование в структурном подразделении. 2 2 

5 Производственный и технологический процессы. 2 2 

6 Планирование производственной программы. 2 2 

7 Планирование потребности в материальных ресурсах. 2 2 

8 Оперативно-производственное планирование. 2 2 

9 Производственная мощность структурного подразделения. 2 2 

10 Экономические ресурсы производственных подразделений предприятий. 2 2 

11 Имущество и капитал. 2 2 

12 Основные средства структурного подразделения. 2 2 

13 Оборотные средства. 2 2 

14 Планирование численности и состава персонала. 2 2 
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15 Организация и нормирование труда. 2 2 

16 Организация рабочего места электрика. 2 2 

17 Эффективный фонд рабочего времени. 2 2 

18 Оплата труда в производственном подразделении. 2 2 

19 Производительность труда и методы ее измерения. 2 2 

20 Правовые основы профессиональной деятельности. 2 2 

21 Маркетинговые основы деятельности производственного подразделения 

предприятия. 
2 2 

22 Себестоимость продукции и пути ее снижения. 2 2 

23 Ценообразование на производстве. 2 2 

24 Прибыль и рентабельность. 2 2 

25 Организация контроля качества работ. 2 2 

26 Бизнес-планирование и его практическое значение. 2 2 

27 Составление бизнес-плана. 2 2 

28 Определение технико-экономических показателей деятельности  

производственного предприятия. 

2 2 

29 Технико-экономические показатели участка: общее количество работающих, 

 Средний тарифный разряд. 

2 2 

30 Технико-экономические показатели участка: среднегодовая заработная плата  

одного работника. 

2 2 

31 Технико-экономические показатели участка: количество оборудования, общая  

стоимость оборудования. 

2 2 

32 Технико-экономические показатели участка: суммарная мощность 
оборудования, 

 производственная площадь участка, цеховые расходы, общая сумма затрат по 

 участку. 

2 2 

Практические занятия 12 

1 Практическое занятие № 1. Определение производственного плана работ 2 
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2 Практическое занятие № 2. Составление сметы затрат на производство и калькуляции изделия. 2 

3 Практическое занятие № 3. Заполнение документации по учету производственного процесса и 
оформление заказ – наряда на работу 

2 

4 Практическое занятие №4.  Расчет суммы амортизационных отчислений. 2 

5 Практическое занятие №5.  Расчет показателей использования основных и оборотных средств 
предприятия. 

2 

6 Практическое занятие №6. Расчет и анализ основных технико-экономических показателей 
деятельности предприятия и показателей экономической эффективности внедрения новой техники. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся. 

1. Выполнение нерешенных заданий. 

2.  Изложение и аргументация собственных суждений по вопросам темы. 

3. Работа с источниками информации по предмету 

4. Подготовка к практическим работам, оформление отчета по практической работе. 

5. Подготовка к текущему контролю. 

24 

Раздел 2.  Основы 
управления первичными 
коллективами 
предприятия 

Содержание учебного материала Уровень освоения 52 

Теоретическое обучение 12 

1 Основы управления первичными коллективами предприятия. 2 2 

2 Управленческие решения. 2 2 

3 Система мотивации труда. 2 2 

4 Особенности менеджмента в области профессиональной деятельности. 
Принципы делового общения в коллективе. 

2 2 

5 Психология менеджмента. Психологические аспекты профессиональной 
деятельности. 

2 2 

6 Управление рисками и конфликтами. 2 2 

Практические занятия 8 

1 Практическое занятие № 7. Выбор вариантов управленческих решений в конкретных ситуациях. 2 

2 Практическое занятие № 8. Составление планов проведения совещания, переговоров, бесед. 2 

3 Практическое занятие № 9. Самоменеджмент: организация собственной работы на предприятии. 2 

4 Практическое занятие № 10. Решение заданных конфликтных ситуаций. 2 
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Самостоятельная работа обучающихся. 

1.Выполнение нерешенных заданий. 

2.  Изложение и аргументация собственных суждений по вопросам темы. 

3. Работа с источниками информации по предмету 

4. Подготовка к практическим работам, оформление отчета по практической работе. 

5. Подготовка к текущему контролю. 

6. Подготовка к зачету. 

12 

Курсовая работа (проект) 20 

Производственная практика (по профилю специальности) 

Виды работ: 
1. Изучение организационной и производственной структуры производственного предприятия; 

2. Изучение производственного процесса производственного предприятия; 

3. Изучение технико-экономических показателей деятельности подразделения производственного предприятия; 

4. Изучение организации нормирования и оплаты труда в производственном подразделении; 

5. Изучение методов учета затрат и ценообразования в производственном подразделении; 

6. Изучение инновационной деятельности производственного подразделения; 

7. Изучение маркетинговой деятельности производственного подразделения; 

8. Участие в постановке производственных задач коллективу исполнителей; 

9. Научная организация труда, рационализаторская и изобретательская работы на предприятии; 

10. Права и обязанности техника производственного подразделения. 

36 

Консультации 12 

Квалификационный экзамен  ПМ.03 6 

Всего 242 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 

 

Реализация программы модуля требует наличия учебного кабинета 
менеджмента, документационного обеспечения управления, основ 
предпринимательской деятельности и планирования карьеры. 

Оборудование учебного кабинета: 
 посадочные места по количеству обучающихся; 
 рабочее место преподавателя; 
 комплект учебно-наглядных пособий; 
  учебная доска; 
 стенды для информации и размещения стенгазет и т.п.; 
 технические средства обучения: ноутбук с лицензионным 

программным обеспечением и мультимедиапроектор с экраном, телевизор, 
видеомагнитофон, DVD-плеер, МФУ. 

Реализация программы модуля предполагает обязательную 
производственную практику, которую рекомендуется проводить 
рассредоточено. 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: компьютеры 
(рабочие станции), локальная сеть, выход в глобальную сеть.  

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 
организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 
информационные ресурсы, рекомендуемые для использования в 
образовательном процессе. 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 

 

Основные печатные источники: 
1. Драчева Е.Л. Менеджмент: учебник для студ. учреждений сред.проф. 

образования / Е.Л. Драчева, Л.И. Юликов. – 17-е изд., стер. – М.: 
Издательский центр «Академия», 2018. – 304 с. 

2. Котерова Н.П. Экономика организации: учеб. для студ. учреждений 
сред. проф. образования – 10-е изд. перераб, и доп. – М.: Издательский центр 
«Академия», 2020 – 288с.  

3. Лебедева Е.М. Экономика отрасли: учеб. для студ. учреждений сред. 
проф. образования / Е.М. Лебедева. – 3-е изд., стер. – М.: Издательский центр 
«Академия», 2020. – 176 с. 
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4. Феофанов А.Н. Организация деятельности подчиненного персонала: 
учеб. для учреждений сред. проф. образования / А.Н. Феофанов, Т.Г. 
Гришина; под ред. А.Н. Феофанова. – М.:  Издательский центр «Академия», 
2018 – 192 с. 

 

Электронные издания (электронные ресурсы): 
1. http://dc.rsl.ru/dc_jo.htm (Портал российских журналов по гуманитарной 

тематике). 
2. http://elibrary.ru/defaultx.asp. (Электронная библиотека eLIBRARY.ru).  

3. http://ru.wikipedia.org. (Википедия). 
4. http://soc.lib.ru/. (Электронная библиотека Soc.Lib.ru («Социология, 

Психология, Управление»). 
5. http://www.aero.garant.ru/ ((Правовая система «Гарант»). 
6. http://www.aup.ru/aur.ru (Административно-управленческий портал). 
7. http://www.consultant.ru/ (Справочная правовая система «Консультант 

Плюс»).  
8. http://www.edu.ru (Российское образование. Федеральный портал).  
9. http://www.nalog.ru (Официальный сайт Федеральной налоговой 

службы РФ).  
10. http://www.rg.ru. (Российская газета. Перечень официальных новостей 

и официальных законодательных актов РФ). 
11. http://www.roskazna.ru (Официальный сайт Федерального 

казначейства. 
12. Электронный ресурс «Глоссарий». Форма доступа: www.glossary.ru. 
13. Электронный ресурс «Официальный сайт «ОАО Могилевский завод 

лифтового машиностроения».  Форма доступа: http://liftmach.by/. 
14. Электронный ресурс «Официальный сайт «Щербинский 

лифтостроительный завод»». Форма доступа: http://www.shlz.ru/. 
15. Электронный ресурс «Официальный сайт Федеральной службы 

государственной статистики». Форма доступа: www.gks.ru. 
16. Электронный ресурс «Публичная интернет-библиотека. 

Специализация: отечественная периодика». Форма доступа: www.public.ru. 
 

Дополнительные источники: 
1. Журнал «Менеджмент в России и за рубежом». 
2. Журнал «Справочник экономиста». 
 

3.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

 

Основой для овладения содержанием модуля являются знания, 
полученные в ходе изучения дисциплины «Основы экономики», 
профессионального модуля «Организация технического обслуживания и 
ремонта электрического и электромеханического оборудования». 
Параллельно изучаются модули «Выполнение сервисного обслуживания 
бытовых машин и приборов», «Организация работы слесаря - электрика по 

http://dc.rsl.ru/dc_jo.htm
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://ru.wikipedia.org/
http://soc.lib.ru/
http://www.aero.garant.ru/
http://www.aup.ru/aur.ru
http://www.consultant.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.nalog.ru/
http://www.rg.ru/
http://www.roskazna.ru/
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техническому обслуживанию и ремонту электрооборудования». 
Обязательным условием овладения модулем «Организация деятельности 

производственного подразделения» является взаимодействие 
преподавателей, ведущих производственную практику и преподавателей, 
ведущих теоретическое обучение.  

При работе над курсовой работой (проектом) обучающимся оказываются 
консультации. Формы проведения консультаций – индивидуальные, 
электронные, письменные и устные. 

Производственная практика является обязательным разделом 
профессионального модуля.  Она представляет собой вид учебных занятий, 
обеспечивающих практико-ориентированную подготовку обучающихся. 
Производственная практика в современных условиях проводится 
рассредоточено.   

Программа профессионального модуля обеспечивается учебно-

методической документацией по междисциплинарным курсам модуля.  
Внеаудиторная работа сопровождается методическим обеспечением и 
обоснованием времени, затрачиваемого на ее выполнение.  

Реализация программы модуля обеспечивается доступом каждого 
обучающегося к базам данных и библиотечным фондам, укомплектованным 
печатными и электронными изданиями основной и дополнительной учебной 
литературы по данному модулю, изданной за последние 5 лет, 
официальными, справочно-библиографическими и периодическими 
изданиями. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся обеспечиваются 
доступом к современным профессиональным базам данных и 
информационным ресурсам сети Интернет, получают возможность 
оперативного обмена информацией с отечественными образовательными 
учреждениями и организациями. 

При реализации программы используется электронной обучение и 
дистанционные образовательные технологии. 

 

3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) 
кадров, обеспечивающих обучение по междисциплинарным курсам: наличие 
высшего профессионального образования, соответствующего профилю 
модуля «Организация деятельности производственного подразделения». 
Опыт деятельности в организациях соответствующей профессиональной 
сферы является обязательным для преподавателей, отвечающих за освоение 
обучающимися программы модуля. Эти преподаватели должны проходить 
стажировку в профильных организациях не реже 1-го раза в 3 года. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

 

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций, 

формируемых в рамках 
модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 03.01. Участвовать в 
планировании работы 
персонала 
производственного 
подразделения. 

 умение планировать 
работу структурного 
подразделения; 
 умение принимать и 

реализовывать управленческие 
решения; 
 умение составлять планы 

размещений оборудования и 
осуществлять организацию 
рабочих мест; 
 демонстрация знаний 

основ менеджмента в 
профессиональной деятельности. 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических работ 

ПК 03.02. Организовывать 
работу коллектива 
исполнителей. 

 умение организовывать 
работу структурного 
подразделения; 
 умение осуществлять 

контроль соблюдения 
технологической дисциплины, 
качества работ, эффективного 
использования технологического 
оборудования и материалов; 
 демонстрация знаний 

принципов делового общения в 
коллективе; 
 демонстрация знаний 

психологических аспектов 
профессиональной деятельности. 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических работ 

ПК 03.03 Анализировать 
результаты деятельности 
коллектива исполнителей. 
 

 принимать участие в анализе 
работы структурного 
подразделения;  
 умение рассчитывать 

показатели, характеризующие 
эффективность работы 
производственного 
подразделения, использования 
основного и вспомогательного 
оборудования; 
 знание аспектов правового 

обеспечения профессиональной 
деятельности. 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических работ 
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ОК 1. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности, 
применительно к различным 
контекстам 

 демонстрация знаний 
основных источников 
информации и ресурсов для 
решения задач и проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
 самостоятельный выбор и 

применение методов и способов 
решения профессиональных 
задач в профессиональной 
деятельности; 
 способность оценивать 

эффективность и качество 
выполнения профессиональных 
задач; 
 способность определять цели и 

задачи профессиональной 
деятельности; 
 знание требований 

нормативно-правовых актов в 
объеме, необходимом для 
выполнения профессиональной 
деятельности 

текущий контроль и 
экспертное наблюдение 
за деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 2. Осуществлять поиск, 
анализ и интерпретацию 
информации, необходимой 
для выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

 способность определять 
необходимые источники 
информации; 
 умение правильно 

планировать процесс поиска; 
 умение структурировать 

получаемую информацию и 
выделять наиболее значимое в 
результатах поиска информации; 
 умение оценивать 

практическую значимость 
результатов поиска;  
 верное выполнение 

оформления результатов поиска 
информации; 
 знание номенклатуры 

информационных источников, 
применяемых в 
профессиональной деятельности;  
 способность использования 

приемов поиска и 
структурирования информации. 

текущий контроль и 
экспертное наблюдение 
за деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 3. Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и 
личностное развитие. 

 умение определять 
актуальность нормативно-

правовой документации в 
профессиональной деятельности; 
 знание современной научной 

профессиональной терминологии в 

текущий контроль и 
экспертное наблюдение 
за деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
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профессиональной деятельности; 
 знание и умение применить 

возможных траекторий 
профессионального развития и 
самообразования. 

программы 

ОК 4. Работать в коллективе и 
команде, эффективно 
взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 

 способность организовывать 
работу коллектива и команды; 
 умение осуществлять внешнее 

и внутреннее взаимодействие 
коллектива и команды; 
 знание требований к 

управлению персоналом; 
 умение анализировать 

причины, виды и способы 
разрешения конфликтов; 
 знание принципов 

эффективного взаимодействие с 
потребителями услуг; 
 демонстрация знаний основ 

проектной деятельности. 

текущий контроль и 
экспертное наблюдение 
за деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 5. Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста. 

 способность соблюдения   
этических, психологических 
принципов делового общения; 
 умение грамотно излагать свои 

мысли и оформлять документы по 
профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем 
коллективе; 
 знание особенности социального 

и культурного контекста; 
 демонстрация знаний правила 

оформления документов и 
построения устных сообщений. 
 

текущий контроль и 
экспертное наблюдение 
за деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 6. Проявлять 
гражданско-патриотическую 
позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей. 

 умение описывать значимость 
своей профессии; 
 знание сущности гражданско-

патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; 
значимость профессиональной 
деятельности по профессии; 
  способность распределять 

функции и ответственность 
между участниками команды; 
 самостоятельно анализировать 

и корректировать результаты 
собственной и командной 
деятельности. 

текущий контроль и 
экспертное наблюдение 
за деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 7. Содействовать 
сохранению окружающей 

 умение соблюдать нормы 
экологической безопасности; 

текущий контроль и 
экспертное наблюдение 
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среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях. 

 способность определять 
направления ресурсосбережения 
в рамках профессиональной 
деятельности; 
 знание правил экологической 

безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; 
 знание методов обеспечения 

ресурсосбережения при 
выполнении профессиональных 
задач. 

за деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 8. Использовать средства 
физической культуры для 
сохранения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной 
деятельности и поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

 умение применять 
рациональные приемы 
двигательных функций в 
профессиональной деятельности; 
 умения пользоваться 

средствами профилактики 
перенапряжения характерными 
для данной профессии; 
 демонстрация знаний основ 

здорового образа жизни;  
 знание средств профилактики 

перенапряжения. 

текущий контроль и 
экспертное наблюдение 
за деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 9. Использовать 
информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

 способность применения 
средств информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач; 
 умение использовать 

современное программное 
обеспечение; 
  знание современных средств и 

устройств информатизации; 
 способность правильного 

применения программного 
обеспечения в профессиональной 
деятельности. 

текущий контроль и 
экспертное наблюдение 
за деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 10.  Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранных языках. 
 

  способность работать с 
нормативно-правовой 
документацией; 
  демонстрация знаний по 

работе с текстами 
профессиональной 
направленности на 
государственных и иностранных 
языках. 

текущий контроль и 
экспертное наблюдение 
за деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 11. Планировать 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере 

  знание технико – 

экономических показателей 
работы производственного 
подразделения; 
  демонстрация знаний 

финансовых инструментов; 

текущий контроль и 
экспертное наблюдение 
за деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
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   умение определять 
инвестиционную 
привлекательность 
коммерческих проектов; 
  способность создавать 

бизнес-план коммерческой идеи; 
  умение презентовать 

бизнес-идею. 

программы 

ЛР 1. Осознавать себя 
гражданином и защитником 
великой страны. 
ЛР 2. Проявлять активную 
гражданскую позицию, 
демонстрировать 
приверженность принципам 
честности, порядочности, 
открытости, быть 
экономически активным и 
участвовать в студенческом 
и территориальном 
самоуправлении, в том числе 
на условиях 
добровольчества, 
продуктивно 
взаимодействовать и 
участвовать в деятельности 
общественных организаций. 
ЛР 3. Соблюдать нормы 
правопорядка, следовать 
идеалам гражданского 
общества, обеспечения 
безопасности, прав и свобод 
граждан России. Проявлять 
лояльность к установкам и 
проявлениям представителей 
субкультур, отличать их от 
групп с деструктивным и 
девиантным поведением. 
Демонстрировать неприятие 
и предупреждать социально 
опасное поведение 
окружающих. 
ЛР 4. Проявлять и 
демонстрировать уважение к 
людям труда, осознавать 
ценность собственного 
труда. Стремиться к 
формированию в сетевой 
среде личностно и 
профессионального 
конструктивного «цифрового 
следа». 

 демонстрация интереса к 
будущей профессии; 
 оценка собственного 
продвижения, личностного 
развития; 
 положительная динамика 
в организации собственной 
учебной деятельности по 
результатам самооценки, 
самоанализа и коррекции ее 
результатов; 
 ответственность за 
результат учебной деятельности 
и подготовки к 
профессиональной деятельности; 
 проявление 
высокопрофессиональной 
трудовой активности; 
 участие в 
исследовательской и проектной 
работе; 
 участие в конкурсах 
профессионального мастерства, 
олимпиадах по профессии, 
викторинах, в предметных 
неделях; 
 соблюдение этических 
норм общения при 
взаимодействии с 
обучающимися, 
преподавателями, мастерами и 
руководителями практики; 
 конструктивное 
взаимодействие в учебном 
коллективе/бригаде; 
 демонстрация навыков 
межличностного делового 
общения, социального имиджа; 
 готовность к общению и 
взаимодействию с людьми 
самого разного статуса, 
этнической, религиозной 
принадлежности и в 

Экспертное 
наблюдение за 
выполнением работ 

Результаты 
личностного развития 
отражены в личном 
кабинете обучающегося 
на Школьном портале 
Московской области в 
разделе «Достижения 
обучающегося» 
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ЛР 5. Демонстрировать 
приверженность к родной 
культуре, исторической 
памяти на основе любви к 
Родине, родному народу, 
малой родине, принятию 
традиционных ценностей   
многонационального народа 
России. 
ЛР 6. Проявлять уважение к 
людям старшего поколения и 
готовность к участию в 
социальной поддержке и 
волонтерских движениях.  
ЛР 7. Осознавать 
приоритетную ценность 
личности человека; уважать 
собственную и чужую 
уникальность в различных 
ситуациях, во всех формах и 
видах деятельности.  
ЛР 8. Проявлять и 
демонстрировать уважение к 
представителям различных 
этнокультурных, 
социальных, 
конфессиональных и иных 
групп. Быть сопричастным к 
сохранению, преумножению 
и трансляции культурных 
традиций и ценностей 
многонационального 
российского государства. 
ЛР 9. Соблюдать и 
пропагандировать правила 
здорового и безопасного 
образа жизни, спорта; 
предупреждать либо 
преодолевать зависимости от 
алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, 
азартных игр и т.д. 
Сохранять психологическую 
устойчивость в ситуативно 

сложных или стремительно 
меняющихся ситуациях. 
ЛР 10. Заботиться о защите 
окружающей среды, 
собственной и чужой 
безопасности, в том числе 
цифровой. 
ЛР 11. Проявлять уважение к 

многообразных обстоятельствах; 
 сформированность 
гражданской позиции; участие в 
волонтерском движении;  
 проявление 
мировоззренческих установок на 
готовность молодых людей к 
работе на благо Отечества; 
 проявление правовой 
активности и навыков 

правомерного поведения, 
уважения к Закону; 
 отсутствие фактов 
проявления идеологии 
терроризма и экстремизма среди 
обучающихся; 
 отсутствие социальных 
конфликтов среди обучающихся, 
основанных на 
межнациональной, 
межрелигиозной почве; 
 участие в реализации 
просветительских программ, 
поисковых, археологических, 
военно-исторических, 
краеведческих отрядах и 
молодежных объединениях;  
 добровольческие 
инициативы по поддержки 
инвалидов и престарелых 
граждан; 
 проявление экологической 
культуры, бережного отношения 
к родной земле, природным 
богатствам России и мира; 
 демонстрация умений и 
навыков разумного 
природопользования, 
нетерпимого отношения к 
действиям, приносящим вред 
экологии; 
 демонстрация навыков 
здорового образа жизни и 
высокий уровень культуры 
здоровья обучающихся; 
 проявление культуры 
потребления информации, 
умений и навыков пользования 
компьютерной техникой, 
навыков отбора и критического 
анализа информации, умения 
ориентироваться в 
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эстетическим ценностям, 
обладать основами 
эстетической культуры.  
ЛР 12. Принимать семейные 
ценности, быть готовым к 
созданию семьи и 
воспитанию детей; 
демонстрировать неприятие 
насилия в семье, ухода от 
родительской 
ответственности, отказа от 
отношений со своими детьми 
и их финансового 
содержания. 
ЛР 13. Демонстрировать 

готовность и способность 
вести диалог с другими 
людьми, достигать в нем 
взаимопонимания, находить 
общие цели и сотрудничать 
для их достижения в 
профессиональной 
деятельности 

ЛР 14. Проявлять 

сознательное отношение к 
непрерывному образованию 
как условию успешной 
профессиональной и 
общественной деятельности 

ЛР 15. Проявлять 

гражданское отношение к 
профессиональной 
деятельности как к 
возможности личного 
участия в решении 
общественных, 
государственных, 
общенациональных проблем  

ЛР 16. Демонстрировать 

навыки будущего, 
любознательность, 
критическое мышление, 
знание языков и лидерские 
качества 

ЛР 17. Принимать участие в 
областных мероприятиях, 
молодежных социально 
значимых проектах 

ЛР 18. Связывать свою 
жизненную перспективу с 
полученной специальностью,  
обладающий общими и 

информационном пространстве; 
 участие в конкурсах 
профессионального мастерства и 
в командных проектах;  
 проявление 
экономической и финансовой 
культуры, экономической 
грамотности, а также 
собственной адекватной позиции 
по отношению к социально-

экономической 
действительности. 
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профессиональными 
компетенциями, которые 
позволят ему 
совершенствовать свое 
профессиональное 
мастерство в течение 
трудовой жизни 

 

 

 

5. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ 
ООП 

 

Рабочая программа может быть использована при освоении различных 
специальностей СПО, а также в дополнительном профессиональном 
образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки). 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.05 «Выполнение работ по одной или нескольким профессиям 

рабочих, должностям служащих» 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  
В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить основной вид 

деятельности ПМ.05 «Выполнение работ по одной или нескольким профессиям 

рабочих, должностям служащих» (профессия слесарь – электрик по ремонту 

электрооборудования 2-го разряда) и соответствующие ему общие компетенции и 

профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках  

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере 

ЛР 1 Осознание себя гражданином и защитником великой страны; 
ЛР 2 Проявление активной гражданской позиции, демонстрация приверженности 

принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 
участие в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивное взаимодействие и участие в 
деятельности общественных организаций; 

ЛР 3 Соблюдение нормы правопорядка, следование идеалам гражданского 
общества, обеспечение безопасности, прав и свобод граждан России. 
Лояльность к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличие 



их от групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрация 
неприятия и предупреждение социально опасного поведения окружающих; 

ЛР 4 Проявление и демонстрация уважения к людям труда, осознание ценности 
собственного труда. Стремление к формированию в сетевой среде личностно 
и профессионального конструктивного «цифрового следа»; 

ЛР 5 Демонстрация приверженности к родной культуре, исторической памяти на 
основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 
традиционных ценностей   многонационального народа России. 

ЛР 6 Проявление уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях.   

ЛР 7 Осознание приоритетной ценности личности человека; уважение собственной 

и чужой уникальности в различных ситуациях, во всех формах и видах 
деятельности.  

ЛР 8 Проявление и демонстрация уважения к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 
Сопричастность к сохранению, преумножению и трансляции культурных 
традиций и ценностей многонационального российского государства. 

ЛР 9 Соблюдение и пропаганда правил здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждение либо преодоление зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохранение психологической 

устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся 
ситуациях. 

ЛР 10 Забота о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в 
том числе цифровой. 

ЛР 11 Проявление уважение к эстетическим ценностям, обладание основами 
эстетической культуры.  

ЛР 12 Принятие семейных ценностей, готовность к созданию семьи и воспитанию 
детей; демонстрация неприятия насилия в семье, ухода от родительской 
ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 
содержания. 

ЛР 13 Демонстрация готовности и способности вести диалог с другими людьми, 
достижение в нем взаимопонимания, нахождение общих целей и 
сотрудничество для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 14 Проявление сознательного отношения к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности 

ЛР 15 Проявление гражданского отношения к профессиональной деятельности как к 
возможности личного участия в решении общественных, государственных, 
общенациональных проблем 

ЛР 16 
Демонстрация навыков будущего, любознательность, критическое мышление, 
знание языков и лидерские качества 

ЛР 17 
Участие в областных мероприятиях,  молодежных социально значимых 
проектах  

ЛР18 

Соединение своей жизненной перспективы с полученной профессией,  
обладание общими и профессиональными компетенциями, которые позволят 
совершенствовать свое профессиональное мастерство в течение трудовой 
жизни 



 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных 

компетенций 

18590  Слесарь-электрик по ремонту электрооборудования 

 



1.1.3. В результате освоения профессионального модуля студент должен: 

Иметь практический 
опыт 

- подготовки к ремонту электрооборудования 

- выполнения слесарных работ; 
- выполнения электромонтажных работ; 
- установки и монтажа электрооборудования; 

уметь - разбирать, ремонтировать и собирать простые узлы, 

аппаратов и арматуры электроосвещения с применением 
простых ручных приспособлений и инструментов.  
- очищать, промывать, протирать и продувать сжатым воздухом 
детали и приборы электрооборудования.  
- изготавливать несложные детали из сортового металла.  
- соединять детали и узлы электромашин, электроприборов по 
простым электромонтажным схемам.  
- устанавливать соединительные муфты, тройники и коробки. 

знать -принцип  работы обслуживаемых электромашин, 
электроприборов и электроаппаратов;  
- назначение и правила применения наиболее 
распространенных универсальных и специальных 
приспособлений и используемых контрольно-измерительных 
инструментов;  
- способы  прокладки проводов;  
- простые электромонтажные схемы соединений деталей и 
узлов;  
- правила включения и выключения электрических машин и 
приборов;  
- основы электротехники и технологии металлов в объеме 
выполняемой работы. 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

Всего часов – 266 часов 

Из них на освоение МДК - 32 часа; 

на практики, в том числе учебную – 216 часов; 

самостоятельная работа – 

консультации – 12 час.      

экзамен (квалификационный) – 6час.   



2. Структура и содержание профессионального модуля 

2.1. Структура профессионального модуля 

Коды 
профессиональн

ых общих 
компетенций 

Наименования разделов 
профессионального модуля 

Суммарн
ый объем 
нагрузки, 

час. 

Объем профессионального модуля, час. 
Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем 

Самосто
ятельная 
работа*1 

Обучение по МДК Практики 

Всего 

 

В том числе 

Лабораторных 
и 

практических 
занятий 

Курсовых 
работ 

(проектов) 

Учебная 

 

Производ
ственная 

 

ОК 01. – ОК 11. 

18590 Слесарь-

электрик по 
ремонту 
электрооборудо
вания 

ЛР1-18 

МДК05.01 Основы 
слесарно-сборочных и 
электромонтажных работ 

Раздел 1. Слесарные 
работы 

Раздел 2. 
Электромонтажные работы 

Раздел 3. Станочное 
оборудование предприятий 

32 32 - - - - - 

ОК 01. – ОК 11. 
18590 Слесарь-

электрик по 
ремонту 
электрооборудо
вания ЛР1-18 

Учебная практика (по 
профилю специальности), 
часов 

216    216 - - 

 Промежуточная аттестация 18 18      

 Всего: 266 50 - - 216 - - 

 

 

                                                             

 



 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование разделов 
профессионального 
модуля (ПМ), 
междисциплинарных 
курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 
занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если 

предусмотрены) 

Объем 
часов 

МДК 05.01  Основы слесарно-сборочных и электромонтажных работ 32 

Раздел 1. Слесарные работы 12 

Тема1.1. 
Введение  

Содержание  2 

1. Значение слесарных работ. Рабочее место слесаря. Слесарный инструмент. 
Техника безопасности при слесарных работах 

Тема 1.2  
Измерения. 

Тема 1.3  
Разметка. 

 

Содержание 2 

1. 

 

Назначение и сущность измерения. Контрольно-измерительный инструмент 
и приспособления. Методы измерения.  
Назначение разметки. Виды разметок: плоскостная, пространственная. 
Инструменты и приспособления для разметок. Виды,  назначения, 
устройство. Приемы работы с инструментом 

Тема 1.4  
Рубка металла. 

Тема 1.5  
Резка металла. 

Содержание 2 

 1. Назначение и применение рубки. Зубила и крейцмейсели, их конструкция и 
размеры 

Назначение резки металла. Резка металла ножовкой и труборезом. Резка 
круглого металла. Резка полосового и квадратного металла. Резка тонкого и 
листового металла. Резка труб. Техника безопасности. 

Тема 1.6  
Правка и гибка металла. 

Тема 1.7  
 Опиливание металла. 

Содержание 2 

1. Назначение правки. Правка полосового металла. Ручная правка чистого и 
пруткового металла. Инструмент, применяемый при правке и порядок 
работы с ним. 
Назначение гибки металла. Правила и способы гибки листового, полосового 
и круглого металлов.  



Назначание опиливания. 
Шероховатость поверхности, получаемой при опиливании. Типы и классы 
напильников, их назначение. Опиливание широких поверхностей, 
параллельных поверхностей, поверхностей расположенных под углом. 
Опиливание криволинейных поверхностей. Техника безопасности. 

Тема 1.8 

Сверление, зенкование 
зенкерование и 

развертывание отверстий 

Тема 1.9 

Нарезание резьб 

Содержание 2 

 
1. Правила работы на сверлильном станке. Назначение сверления, зенкования, 

зенкерования и развертывания. 
Назначение резьбы, классификация резьбы, стандарты на резьбы. Профили 
резьбы. Нарезание внутренней резьбы. Нарезание наружной резьбы. 
Проверка резьбы калибрами, шаблонами. Техника безопасности. Правила 
работы на сверлильном станке. Назначение сверления, зенкования, 
зенкерования и развертывания. 

Тема 1.10 

Клепка. 
Тема 1.11 

Шабрение и притирка 

 

Содержание 2 

1. Назначение клепки. Виды заклепочных швов. Типы заклепок. 
Оборудование, инструмент и приспособления, применяемые при ручной 
клепке. Проверка качества клепки.  
Припуски на шабрение. Точность шабрения. Заточка и заправка шаберов. 
Качество шабрения, параметры шероховатости поверхности, получаемые 
при шабрении. Понятие о процессе притирки. Технология притирки и 
притирочные материалы. Техника безопасности. 
Раздел 2. Электромонтажные работы 14 

Тема 2.1  
Техника безопасности 
при электромонтаже 

Содержание  

1. Виды эл. травм и факторы,  влияющие на поражение эл. током. Технические 
способы защиты от поражения эл. током. Защитное заземление и зануление. 
Индивидуальные средства зашиты от поражения эл. током. Способы 
оказания немедленной первой помощи при поражении эл. током. 

2 

Тема 2.2 Виды 
электрического монтажа. 

Содержание  

1. Основные виды электрического соединения проводов и деталей, пайка, 
контактные соединения с помощью зажимов и др. Монтажные провода и 
кабели. Разделка проводов и кабелей (оконцовка, окольцовка). Подготовка 
проводов к лужению. Припои, флюсы, паяльники. Дефекты при пайке. 

2 

Тема 2.3  Содержание  



Подготовка 
электрорадиоэлементов к 

монтажу 

1. Радиоэлементы, их наименование, маркировка, классификация. Резисторы. 
Классификация основные параметры. Обозначения на эл. схемах. 
Конденсаторы, основные параметры. Условное обозначение. Соединения 
конденсаторов, их расчет. Характеристики, конструкции. Катушки 
индуктивности, дроссели, трансформаторы. Конструкции, назначение, 
условное обозначение, область применения. Полупроводниковые приборы. 
Диоды, транзисторы, тиристоры, динисторы, стабилитроны, светодиоды. 
Основные параметры, условные обозначения на схемах. Коммутационные 
детали и устройства. Разъёмы, их типы, назначения. 

2 

Тема 2.4  
Освещение 

Содержание  

1. Бытовое освещение, промышленное освещение. Монтаж бытового 
освещения. Разделка концов. Виды эл. проводов. Технология монтажа 
различных видов электроустановок. Промышленное освещение. Схемы 
промышленного освещения схемы включения люминесцентных ламп. 
Принцип их действия основные неисправности в работе люминесцентных 
ламп. 

2 

Тема 2.5  
Электромагнитные 

пускатели 

Содержание  

1. Электромагнитные пускатели, их назначение, классификация, типы и 
обозначения, конструкции. Схемы управления магнитного пускателя. 

2 

Тема 2.6  

Схемы включения 
трехфазного 

асинхронного двигателя 

Содержание  

1. Схемы включения трехфазного асинхронного двигателя. Асинхронные 
двигатели их наименования и конструкции. Схема управления реверсивного 
магнитного пускателя. Монтаж i схемы реверсивного магнитного пускателя. 
Полный монтаж стенда реверсивного магнитного | пускателя с запуском 
асинхронного двигателя, схемы защитной работы эл. Оборудования от 
перегрузов: автоматы, УЗО, тепловое реле. 

2 

Тема 2.7  
Техническая 

документация 
составления 

электропринципиальных 
схем 

Содержание  

1. Устройства щита управления токарно-винторезного станка. Поиск 
неисправностей в запуске главного двигателя. Поиск неисправностей. 
Работа со схемой. Выполнение электромонтажных работ по технической 
документации. Поиск неисправностей по тех. документации. 

2 

Раздел 3 Станочное оборудование предприятий 6 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 3.1   

Классификация 
станочного оборудования 

Содержание  

1. Станки токарной, фрезерной группы. Принципиальные схемы 2 

2. Станки сверлильной группы. Принципиальные схемы 2 

3. Станки шлифовальной  группы. Принципиальные схемы 2 

Учебная практика (по профилю специальности) 
Виды работ 

1. Слесарная подготовка к сборке, монтажу и ремонту узлов и механизмов оборудования 

2. Предварительное обучение правилам безопасности и правилам технической эксплуатации электрической 
техники 

3. Ознакомление с рабочим местом, оборудованием и порядком ведения работ 

4. Сборка и монтаж электрических схем различных уровней сложности 

216 

Всего 248 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 Реализация программы модуля предполагает наличие: 

Электромонтажной мастерской: 

- рабочие места по количеству обучающихся; 

- рабочее место мастера ПО; 

- комплект учебно-методических пособий необходимых для получения профессии Слесарь-

электрик по ремонту электрооборудования; 

- комплект деталей, инструментов, приспособлений 

- набор электромонтажных заготовок 

- электрические двигатели разных типов 

- комплекты электромонтажных инструментов и измерительных приборов 

  стенды: 
- для проверки и пуска электродвигателей после ремонта 

- для проведения электромонтажных работ 

- монтаж пускорегулирующей аппаратуры 

Слесарно-механической мастерской: 

- слесарные верстаки 

- слесарный инструмент 

- сверлильные станки 

- заточные станки 

- наборы индивидуальных средств защиты 

- специальный инструмент и оборудование 

- расходные материалы 

Реализация программы модуля предполагает обязательную учебную практику 

 

3.2. Информационное обеспечение  реализации программы 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

3.2.1. Печатные издания 

1. Покровский Б.С. Основы слесарного дела : учебник для нач. проф. образования / Б.С. 

Покровский. – 6-е изд., стер. – М. : Издательский центр «Академия», 2017, - 320 с. 

2. Покровский Б.С. Слесарно-сборочные работы  : учебник для нач. проф. образования / 

Б.С. Покровский. – 7-е изд., стер. – М. : Издательский центр «Академия», 2017, - 352 с. 



3. Шишмарев В.Ю. Измерительная техника : учебник для студ. учреждений  сред. проф. 

образования / В.Ю. Шишмарев. – 5-е изд., стер. – М. : Издательский центр «Академия», 

2017, - 288 с. 

 3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Энергетика. Электротехника. Связь. Первое отраслевое электронное СМИ ЭЛ № ФС77-

70160 [электронный ресурс]. – Режим доступа:  https://www.ruscable.ru/info/pue/ 

2. Электроснабжение: электронный учебно-методический комплекс [электронный ресурс]. 

– Режим доступа: http://www.kgau.ru/distance/2013/et2/007/vveden.htm# 

3. http://metalhandling.ru – Электронный ресурс «Слесарные работы» 

 

https://www.ruscable.ru/info/pue/
http://www.kgau.ru/distance/2013/et2/007/vveden.htm
http://metalhandling.ru/


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций, 

формируемых в 
рамках модуля 

 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 

 

18590 Слесарь-

электрик по ремонту 
электрооборудования 

- подготовка к ремонту 
электрооборудования 

- выполнение слесарных работ; 
- выполнение электромонтажных 
работ; 
- установка и монтаж 

электрооборудования; 
- способность разбирать, 

ремонтировать и собирать простые 

узлы, аппаратов и арматуры 
электроосвещения с применением 
простых ручных приспособлений и 
инструментов.  
- способность очищать, промывать, 

протирать и продувать сжатым 
воздухом детали и приборы 

электрооборудования.  
- изготавливать несложные детали из 
сортового металла.  
- соединять детали и узлы 

электромашин, электроприборов по 
простым электромонтажным схемам.  
- устанавливать соединительные 

муфты, тройники и коробки. 

Проверка 
практических 
навыков; 
экспертная оценка 
работы в ходе 
учебной практики. 
Оценка в ходе 
квалификационного 
экзамена 

ОК 01. Выбирать 
способы решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте; анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её составные 
части; определять этапы решения 
задачи; выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы; 
составить план действия; определить 
необходимые ресурсы; владеть 
актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; 
реализовать составленный план; 
оценивать результат и последствия 
своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника). 

текущий контроль 
и наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 02. Осуществлять 
поиск, анализ и 
интерпретацию 

способность определять необходимые 
источники информации; 

текущий контроль 
и наблюдение за 
деятельностью 



информации, 
необходимой для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

умение правильно планировать 
процесс поиска; 
умение структурировать получаемую 
информацию и выделять наиболее 
значимое в результатах поиска 
информации; 
умение оценивать практическую 
значимость результатов поиска;  
верное выполнение оформления 
результатов поиска информации; 
знание номенклатуры 
информационных источников, 
применяемых в профессиональной 
деятельности;  
способность использования приемов 
поиска и структурирования 
информации. 

обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие 

умение определять актуальность 
нормативно-правовой документации в 
профессиональной деятельности; 
знание современной научной 
профессиональной терминологии в 
профессиональной деятельности; 
умение планировать и реализовывать 
собственное профессиональное и 
личностное развитие 

текущий контроль 
и наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 04. Работать в 
коллективе и команде, 
эффективно 
взаимодействовать с 
коллегами, 
руководством, 
клиентами. 

способность организовывать работу 
коллектива и команды; 
умение осуществлять внешнее и 
внутреннее взаимодействие 
коллектива и команды; 
знание требований к управлению 
персоналом; 
умение анализировать причины, виды 
и способы разрешения конфликтов; 
знание принципов эффективного 
взаимодействие с потребителями 
услуг; 

текущий контроль 
и наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации 
с учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

демонстрация знаний правил 
оформления документов и построения 
устных сообщений; 
способность соблюдения   этических, 
психологических принципов делового 
общения; 
умение грамотно излагать свои мысли 
и оформлять документы по 
профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе; 
знание особенности социального и 
культурного контекста; 

текущий контроль 
и наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 



ОК 06. Проявлять 
гражданско-

патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение 
на основе 
традиционных 
общечеловеческих 
ценностей. 

знание сущности гражданско - 
патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; 
 значимость профессиональной 
деятельности по профессии; 

текущий контроль 
и наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 07. Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

умение соблюдать нормы 
экологической безопасности; 
способность определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности; 
знание правил экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; 
знание методов обеспечения 
ресурсосбережения при выполнении 
профессиональных задач. 

текущий контроль 
и наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 08. Использовать 
средства физической 
культуры для 
сохранения и 
укрепления здоровья в 
процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

умение применять рациональные 
приемы двигательных функций в 
профессиональной деятельности; 
демонстрация знаний основ здорового 
образа жизни;  
знание средств профилактики 
перенапряжения. 

текущий контроль 
и наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 9. Использовать 
информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

способность применения средств 
информационных технологий для 
решения профессиональных задач; 
умение использовать современное 
программное обеспечение; 
знание современных средств и 
устройств информатизации; 
способность правильного применения 
программного обеспечения в 
профессиональной деятельности. 

текущий контроль 
и наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 10. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

 

способность работать с нормативно-

правовой документацией; 
демонстрация знаний по работе с 
текстами профессиональной 
направленности на государственных и 
иностранных языках. 

текущий контроль 
и наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

 выявлять достоинства и недостатки 
коммерческой идеи; презентовать идеи 

текущий контроль 
и наблюдение за 



открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности; 
оформлять бизнес-план; рассчитывать 
размеры выплат по процентным 
ставкам кредитования; определять 
инвестиционную привлекательность 
коммерческих идей в рамках 
профессиональной деятельности; 
презентовать бизнес-идею; определять 
источники финансирования; 

деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

 

ЛР 1Осознание себя гражданином и защитником великой 
страны; 

Результаты 
личностного 
развития отражены 
в личном кабинете 
обучающегося на 
Школьном портале 
Московской 
области в разделе 
«Достижения 
обучающегося» 
(портфолио) 
 

ЛР 2Проявление активной гражданской позиции, демонстрация 
приверженности принципам честности, порядочности, 
открытости, экономически активный и участие в студенческом и 
территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 
добровольчества, продуктивное взаимодействие и участие в 
деятельности общественных организаций; 
ЛР 3Соблюдение нормы правопорядка, следование идеалам 
гражданского общества, обеспечение безопасности, прав и 
свобод граждан России. Лояльность к установкам и проявлениям 
представителей субкультур, отличие их от групп с 
деструктивным и девиантным поведением. Демонстрация 
неприятия и предупреждение социально опасного поведения 
окружающих; 
ЛР 4Проявление и демонстрация уважения к людям труда, 
осознание ценности собственного труда. Стремление к 
формированию в сетевой среде личностно и профессионального 
конструктивного «цифрового следа»; 
ЛР 5Демонстрация приверженности к родной культуре, 
исторической памяти на основе любви к Родине, родному 
народу, малой родине, принятию традиционных ценностей   
многонационального народа России. 
ЛР 6Проявление уважение к людям старшего поколения и 
готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских 
движениях.   
ЛР 7Осознание приоритетной ценности личности человека; 
уважение собственной и чужой уникальности в различных 
ситуациях, во всех формах и видах деятельности.  
ЛР 8Проявление и демонстрация уважения к представителям 
различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и 
иных групп. Сопричастность к сохранению, преумножению и 
трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства. 



 

5. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ ООП 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в 
дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 
квалификации и переподготовки). 

 

ЛР 9Соблюдение и пропаганда правил здорового и безопасного 
образа жизни, спорта; предупреждение либо преодоление 

зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, 
азартных игр и т.д. Сохранение психологической устойчивость в 
ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях. 
ЛР 10Забота о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой. 
ЛР 11Проявление уважение к эстетическим ценностям, 
обладание основами эстетической культуры.  
ЛР 12Принятие семейных ценностей, готовность к созданию 
семьи и воспитанию детей; демонстрация неприятия насилия в 
семье, ухода от родительской ответственности, отказа от 
отношений со своими детьми и их финансового содержания. 
ЛР 13Демонстрация готовности и способности вести диалог с 
другими людьми, достижение в нем взаимопонимания, 
нахождение общих целей и сотрудничество для их достижения в 
профессиональной деятельности 

ЛР 14Проявление сознательного отношения к непрерывному 
образованию как условию успешной профессиональной и 
общественной деятельности 

ЛР 15Проявление гражданского отношения к профессиональной 
деятельности как к возможности личного участия в решении 
общественных, государственных, общенациональных проблем 

ЛР 16Демонстрация навыков будущего, любознательность, 
критическое мышление, знание языков и лидерские качества 

ЛР 17Участие в областных мероприятиях,  молодежных 
социально значимых проектах  
ЛР18Соединение своей жизненной перспективы с полученной 
профессией,  обладание общими и профессиональными 
компетенциями, которые позволят совершенствовать свое 
профессиональное мастерство в течение трудовой жизни 


